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La importancia hidrológica de los 
bosques mesófilos

Precipitación alta  
Alta frecuencia de neblina

Bajas temperaturas, alta humedad, baja luz
Baja evapotranspiración

Intercepción de la neblina por el dosel (5-20% de la lluvia)
Alta infiltración y almacenamiento de agua en suelo

= Altos niveles de flujo de agua



La deforestación de los bosques mesófilos 
¿causa una reducción en el caudal del río?

• La conversión a pastizal reduce el 
potencial del ecosistema para captar 
agua de la neblina (Bruijnzeel 2006). 

Courtesy of Frumau

Deforestación de 
la cuenca baja

Lawton et al. 2001

• La deforestación de la cuenca baja 
pueden causar la elevación de la 
base del techo de nubes (Lawton et 
al. 2001).
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Reserva Ecológica “La Cortadura”: 107 ha
Elevación: 2,130 – 2,170 m snm
Precipitación anual ~3,000 mm

75,000 habitantes.
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Fuente: Quick Bird 2004 (Date: 22-01-04). 
Color composite 341 - RGB. 
Equidistancia entre líneas de nivel: 20 m.
Carta topográfica base: INEGI, 2000.
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Resumen de los Resultados
2004-2007

• Climatología – neblina
• Ecofisiología – uso del agua (transpiración)
• Hidrología – comportamiento del caudal



• Bajas cantidades de intercepción de neblina 
– 50 mm año-1 (~5% de pp total)
– Intervalo frecuente: 100-500 mm (10-40% pp total) 

• ¿Por qué?
– Baja velocidad del viento
– Neblina ligera y baja frecuencia
– Cambio climático (¿subida de la base de nubes?)

Intercepción de neblina



Transpiración (uso del agua) 
por los árboles

Daily tree Js velocity Peaks in a TMCF of the Mexican Eastern Sierra
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• Velocidad pico del flujo de la sabia 
más alto para pino y regeneración 
natural.

• ¿La reforestación incrementa la
perdida de agua por la transpiración?

Regeneración

Bosque mesófilo primaria

Pino (reforestación)



Monitoreo del caudal del río

Bosque primario

29%

Pastizal

Bosque secundario

27%

?

Escorrentía (como % de la lluvia de total)



Distribuciόn del Caudal del Río en el Año (Q): 
Bosque Maduro y Bosque Secundario (2005 – 2007)

El escurrimiento rápido con respecto a la precipitaciόn (Qr/P) 
es más alto en el BMS comparado con BMM, sin embargo, la 
diferencia es muy baja (2.0% - 4.5%).



Conclusiones: 
Implicaciones para los PSAH

• A pesar de la baja contribución de la neblina al 
balance hidrológico en los bosques mesófilos de 
la zona, estos bosques son importantes para la 
hidrología:
– tiene niveles de transpiración bajos. 
– Tienen alta infiltración y almacenamiento del agua.

• El bosque mesófilo secundario (de 18 años) tiene 
un comportamiento hidrológico muy similar al 
bosque primario.

• Por lo anterior, los programas de PSAH deben 
apoyar ambos bosque mesófilo primario y en 
estado avanzado de regeneración. 



Qué sigue:
Evaluar el potencial de
restaurar los procesos 
hidrológicos en potreros…

…y mejorar las recomendaciones
para los programas de pago de 
servicios ambientales.

Regeneración natural

Reforestación

Pastizal altamente degradado
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