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El simbolismo del agua en la cultura mexica
Thais Indira Vega

Por el agua en sus barcas vinieron, / en muchos grupos,

y alli arribaron a la orilla del agua, / y alli donde fueron quedando sus barcas,
a la costa del norte, / se llama Panutla (Panuco).

En seguida siguieron la orilla del agua, / iban buscando los montes,

algunos los montes blancos / y los montes que humean.

MITO DE ORIGEN TOLTECA, FUNDADOR DE

TEOTIHUACAN1
El agua representa el elemento

primordial de toda la vida del planeta porque comprende la estructura y
funcionalidad de las células; de los seis elementos quimicos que las componen
(carbono, hidrégeno, oxigeno, fésforo y azufre), el 70% de su peso lo constituye
el agua. Este elemento personifica la vitalidad del mundo. Los seres humanos
entendemos el agua como parte de la "naturaleza", sin embargo, la historia
natural es anterior a la idea que el hombre se formul6 acerca de lo que nombro
como Naturaleza,2 podemaos decir que es un fendmeno a priori a su concepcion,
por lo que lo natural "es la totalidad de entes no culturales comprendidos en el
mundo."3 Es a partir de un determinado mundo humano (de especificas
determinaciones politicas, econOmicas, sociales y simbdlico-culturales) que
hemos construido una nocioén de la naturaleza a lo largo de la historia.

Desde el periodo Neolitico, que marca el inicio de la sedentarizacion y del
desarrollo civilizatorio, el hombre crea una serie de ideas estructuradas acerca
de los fenbmenos naturales, en la busqueda por explicar su origen y su entorno,
y el agua no ha sido una excepcién, pues no existe una cultura al margen de la
intrinseca dependencia que se tiene del recurso vital, a causa del vinculo que
las sociedades guardaron con la agricultura.
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En México, desde el periodo Protoneolitico (que
se calcula del 5000 al 2500 a.C.) se comenz6 a
practicar el cultivo del maiz, aun sin haber
aparecido el sedentarismo agricola, que surge
hasta el periodo conocido como Preclasico
Temprano (2500 a.C.-1200 a.C.) con el cultivo de
temporal. A partir de entonces nacen las raices
culturales de lo que posteriormente constituira el
area de la civilizacion mesoamericana, en
diferentes regiones del centro y sureste de
nuestro pais.

Mesoamérica tuvo como principal base material
la agricultura, fue una sociedad agricola y, por
ello, desde su pasado mas remoto valoro la
importancia del agua, creando a través de ella su
vision mas profunda de la vida. El término nahuatl
para pueblo o comunidad era atepetl, que
significa "cerro de agua", de la raiz atl, "agua”, y tepetl, "cerro"; éste manifiesta
no solo la cercania geografica que las culturas fundadoras mantuvieron con el
recurso, sino su concepcion simbdlica originada por los toltecas antiguos de
Teotihuacan. La mayor parte del pensamiento mesoamericano se ha
reconstruido gracias a los restos arqueoldgicos, pues existe una gran ausencia
de testimonios escritos, pero podemos saber que en Teotihuacan existen
representaciones de divinidades que simbolizan distintas fuerzas naturales
como el agua, el viento, el fuego y la tierra. Es cierto que estos cuatro
elementos han cobrado un significado importante en diferentes culturas del
mundo, pero no en todas se muestra la consolidacion de una cosmovisiéon en la
gue las divinidades que los personifican construyen un complejo simbdlico
ampliamente desarrollado.

Tlaloc, dios de la lluvia y
el trueno.
archaeology.la.asu.edu

El dios de la lluvia

En Teotihuacan aparece por primera vez Tlaloc, el dios de la lluvia y el trueno,
gue corresponde a la denotacion del dios Chak para los mayas y del dios
zapoteco Cicij, entre otros cultos que se pierden en un pasado distante. En el
periodo Clasico, el dios de la lluvia fue la principal deidad del culto oficial en
Teotihuacan, junto con Quetzalcoatl, dios del viento, simbolo de la sabiduria
nadhuatl y maya; ambos dioses eran adorados en una estructura mitica que
narraba los comienzos del mundo y conferia los modelos de conducta deseados
entre los hombres, intimamente relacionados con la naturaleza. Esta herencia
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se manifestara posteriormente con los mexicas, quienes por medio del agua
estableceran la concepcion mitica fundacional del mundo; el agua adquirira
entonces un significado simbodlico que explicara el origen de la vida en un
tiempo primordial, acontecimiento por el cual surge todo lo existente, y en el que
los elementos que lo conforman adquieren un caracter sagrado, una naturaleza
magico-religiosa. De esta manera, el agua se convertira en agua primordial,
"aquella sobre la que se creara la Tierra (.) pero que a su vez, quedara oculta
bajo su superficie y en torno a ésta, a la que abrazara para hacerla su isla."4

En el pensamiento indigena
antiguo, la  Tierra  (llamada
Cemanahuac, que significa "el
lugar rodeado por agua") flota
sobre el mar, como una especie de
isla cuyo interior estd conformado
s6lo por agua: el agua brota de las
profundidades del suelo, fluye en
forma de fuentes, manantiales y
rios o se escapa por las cuevas de
los cerros. El agua de mar, llamada
"agua divina" o "maravillosa”, se
extiende hasta comunicarse con el
cielo, "se prolonga en la béveda
celeste y se confunde con ella al
menos por la noche". Por este
hecho, también se le conoce como llhuicaatl, "agua celeste" o "cielo acuético".5
Es importante sefialar que el mito que guié a los aztecas en la fundacién de la
gran Tenochtitlan se sustentd en la busqueda de un islote rodeado por agua,
lugar donde efectivamente fue edificada la ciudad.

La fundacion de Tenochtitlan se basdé
en la busqueda de un islote rodeado
por agua, en donde efectivamente fue
edificada la ciudad.
www.mcah.columbia.edu

Los Tlaloques

La construccion de la idea del mundo evidencia la contemplacion que los
mexicas hacian del ambiente natural, nos deja ver su comprension del ciclo
hidrolégico y su admiracion por el paisaje; para ellos, la agricultura era la base
material directa por su interés de controlar las lluvias. La esencia del culto a
Tlaloc radica en la importancia de la lluvia y la fertilidad, sobre todo por dos
razones: por el énfasis en el ciclo agricola y por las condiciones extremas del
clima que los mexicas padecian en el Altiplano Central. De esta cosmovision
ligada a la actividad agricola se desprende la ideologia hegemonica del Estado
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mexica,6 cuyo lenguaje simbolico penetra en la totalidad de sus instituciones y
de sus manifestaciones artisticas y arquitectonicas.
Por ejemplo, la arquitectura mexica reproducia la
cosmovision de los cerros y del agua: las
piramides también eran concebidas como atepetl,
cerros de agua, y se construian a un costado de
los mantos acuiferos, o de modo mas
sorprendente, en forma de islotes sobre
plataformas flotantes en los lagos, como puede
verse en la actualidad en las chinampas de
Xochimilco.

El Templo Mayor,7 ubicado en el Zocalo de la
Ciudad de México, encarnaba "un cerro divino
que cubria las aguas primordiales, lugar de
fuerza méagica y de poderes sobrenaturales".8 Es
conocido el testimonio acerca de las primeras impresiones que tuvieron los
espafoles cuando arribaron a Tenochtitlan; Bernal Diaz del Castillo,
acompafiando a Hernan Cortés, narra la entrada a la ciudad:

Chalchiuhtlicue, diosa del
agua.
archaeology.la.asu.edu

.vimos cosas tan admirables [que] no sabiamos
qué decir, o si era verdad lo que por delante
parecia, que por una parte en tierra habia
grandes ciudades, y en la laguna otras muchas,
veiamoslo todo lleno de canoas, y en la calzada
muchos puentes de trecho a trecho, y por
delante estaba la gran ciudad de México.9

Cuando los indigenas observan las montafias y se dan cuenta de su
capacidad para atraer las nubes, todos los cerros existentes en su entorno
cobran un significado sagrado y ritual, adquieren nombres particulares y van
conformando su paisaje ritual. En su cosmovision, los cerros, las montafias y los
volcanes representan a los Tlaloques, considerados los dioses de la pluvia y
servidores de Tlaloc. De acuerdo con Fray Bernardino de Sahagun,10 los
Tlaloques eran los creadores de las nubes, las lluvias, el granizo y el rayo; estos
poderosos seres moraban en el Tlalocan o "inframundo”,11 concebido por los
antiguos mexicanos como un paraiso terrenal, un sitio acuatico donde
prevalecia el verano y los alimentos en abundancia. En este lugar también
habitaba Chalchiuhtlicue, la diosa del agua y hermana de los Tlaloques. La
diosa simbolizaba la parte femenina de Tlaloc, que se vinculaba con la fertilidad,
pero también con los poderes de purificaciéon del cuerpo y del corazén.12
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Chalchiuhtlicue era venerada junto a Chicomecéatl, diosa de los
mantenimientos, y Uixtocihuatl, diosa de la sal; las tres diosas eran para los
mexicas las proveedoras del sustento alimenticio y gracias a su actividad divina
garantizaban la reproduccién de los pueblos, pues estas deidades "mantenian a
la gente popular para que pudiese vivir y multiplicar."13

Creacion y destruccion

Como la cosmovision mexica vinculaba en una totalidad el cielo con el
inframundo y el agua con la tierra, en esta conexion divina se proyectaba la vida
terrenal y la trascendencia después de la muerte. La estructura del pensamiento
simbdlico de la cultura mexica es polisémica. Por un lado, la mayor parte de las
creaciones materiales y espirituales se cifien en una dinamica unificadora de los
contrarios; para Laurette Séjourné, Tlaloc esta estrechamente vinculado con
Huehuetéotl-Ometéotl, el dios mas antiguo y viejo, sefior del afio y del fuego, y
dios de la dualidad; estas deidades mostraban rasgos comunes en sus
representaciones fisicas porque los antiguos observaban que la tierra "no da
sus frutos mas que penetrada por el calor solar transmitido por las lluvias",14
originando la vida por la conjuncion del fuego con el agua. En este sentido, la
mayoria de los dioses son proyectados en una dualidad de género: Tlaloc y
Chalchiuhtlicue, simbolizan asi los valores masculino y femenino del agua. Por
otro lado, los dioses también son representados en una gran variedad de
elementos y fendmenos naturales: a Tlaloc se le relaciona con el inframundo,
con el trueno, con las nubes, con los cerros, con las cuevas, con el granizo, etc.,
y se manifiesta a través de animales como la rana (cuyo croar posee poderes
magicos para conjurar las lluvias) y especies trascendentes para la cultura
mesoamericana como el jaguar y la serpiente. Los rasgos esenciales de la
imagen de Tlaloc son los dos grandes circulos alrededor de sus ojos y una boca
abierta insinuando la entrada de una caverna; en el contorno de esta cueva
sobresalen los dientes de un jaguar integrandose con el rostro de una serpiente.
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Huehuetéotl-Ometéotl, el dios
mas antiguo y viejo.
www.bluffton.edu

Tlaloc y Chalchiuhtlicue personifican el desdoblamiento del agua como
elemento creador y como fuerza destructiva. Los mexicas comprobaron el poder
gue este recurso tenia para garantizar la agricultura intensiva, base fundamental
del intercambio y sustento tributario de productos que sostenian al Estado, pero
al mismo tiempo observaron que cualquier catédstrofe natural era capaz de
negarles tajantemente la expansion y el poderio erigidos. Si el deseo de Tlaloc
era destruir los maizales con el granizo o pudrirlos con la lluvia, y Ssi
Chalchiuhtlicue removia las aguas, claramente reinarian la hambruna y la
muerte. Ante las decisiones caprichosas de los dioses, los mexicas tenian que
complacerlos para contrarrestar su vulnerabilidad frente a las fuerzas de la
naturaleza, por lo cual la adoracion, los sacrificios humanos y una serie de
penitencias se convirtieron en los mecanismos para entablar un dialogo y
cumplir sus exigencias.

Los rituales

Johanna Broda menciona que las fiestas dedicadas a Tlaloc a lo largo del afio
distinguen tres aspectos esenciales: el sacrificio de nifios, la llegada del ciclo del
maiz y de la estacion de lluvias, y las ceremonias de los cerros.15 En el primer
mes del calendario mexica, atlacahualo, empezaba la fiesta para honrar a
Chalchiuhtlicue, a Quetzalcéatl (que barria con sus vientos el camino de los
dioses para que vinieran a llover) y a los Tlalogues. El sacrificio de nifios
constituia parte integral de los rituales, pues se les concebia como los Tlaloques
en vida, pequefios servidores de Tlaloc que andaban entre los cerros; sus
corazones eran extraidos en las cumbres de los montes sagrados para
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ofrecerlos a los dioses. El tercer mes, tozoztli, los mexicas realizaban la fiesta a
Tlaloc y veneraban al maiz; en este acontecimiento también la vida de los nifios
era ofrecida a los dioses. El dieciseisavo mes, atemoztli, se celebraba la fiesta
de la pluvia, pues hacian su aparicién las primeras lluvias.

Actualmente, en las comunidades campesinas e indigenas de México
continlan manifestandose algunos rasgos rituales que expresan sus fuertes
raices en la cultura de Mesoamérica. Un tiempo detenido en la memoria,
trastocado por la Conquista y por el sincretismo religioso, sigue presente en las
tradiciones de la gente de nuestro pueblo; la agricultura y la forma tradicional de
la vida rural han permitido la continuidad de ciertos elementos simbdlicos. Lopez
Austin explica la trascendencia temporal de esta cosmovision como un nucleo
durol6 constituido por una estructura de pensamiento que funciona a través de
ciertos nervios o centros, o elementos culturales tan fundamentales que
reintegran lo nuevo y regulan los elementos que originan una concepcion
diferente, conservando los ejes esenciales de la cosmovision prehispéanica. El
agua es uno de estos elementos que permanecen en la significacion cultural
comunitaria. En la mayoria de los estados del pais se presentan ejemplos de
comunidades indigenas o campesinas que siguen realizando rituales para pedir
lluvias, pronosticar el clima y ofrendar a Dios. Uno de estos casos lo ilustran los
habitantes de poblados situados en las faldas de la Sierra Nevada, entre los
estados de México, Morelos y Puebla, donde algunos de sus pobladores "se
‘comunican con el volcan' y con las fuerzas que habitan el mundo y el paisaje, y
son los encargados de desarrollar los rituales propiciatorios del buen
temporal."17 Ellos también se encargan de curar las enfermedades
relacionadas "con los vientos". A estos hombres se les llama tiemperos (pero
también aureros, graniceros, quiapequis, misioneros del temporal, entre otros).
Para adquirir este "don", los tiemperos tienen que haber sufrido el impacto de un
rayol8 o haberse curado de una fuerte enfermedad. Esta idea existe desde la
época prehispanica. Sahagun menciona que llamaban teciuhtlazque a los
hombres que cumplian con la misiébn de controlar las lluvias y el granizo, asi
como de curar a la gente de las "enfermedades del frio".
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La cosmovision mexica
estableci6 una relacion sagrada
con la naturaleza, comprendié que
Sus recursos tenian un valor mas
profundo al simbolizar la vida
misma. En nuestros tiempos, este
pensamiento ha sobrevivido en las
comunidades indigenas de nuestro
pais, a pesar de la Conquista, la
Colonia, las revoluciones vy
reformas que han buscado de
diferentes maneras erradicarlo e
incorporarlo al proyecto de

civilizacion moderna. Sin embargo, _ )

apegados a la agricultura son los dieciseisavo mes del afio mexica,
que sguen  apreciando - las atemoztli, se celebraba la fiesta de la
condiciones  ‘del ambiente, la pluvia, pues hacian su aparicion las

importancia de que la lluvia RIUNELRS lluvias.
aparezca y de que se vierta sobre www.davidson.edu

la tierra, conservan los saberes heredados tanto practicos como simbélicos con
los que valoran la importancia del respeto por la naturaleza y por la vida que
genera. De hecho, la mayor parte de las areas naturales mejor conservadas se
localizan en los territorios indigenas y en algunas comunidades campesinas, en
las cuales la cosmovisién es un significado no solamente religioso, sino
practico-material que define la relacion del hombre con la naturaleza a través de
técnicas sustentables que exaltan la importancia del medio natural como
sinbnimo de supervivencia.

Sin embargo, la crisis en el campo ha desatado un proceso de
descampesinizacién que ha puesto en riesgo la reproduccién de su cultura,
pues los campesinos se ven obligados a emigrar a las ciudades y a Estados
Unidos, fracturando sus saberes comunitarios. El territorio que alguna vez
representd una extensa area de riqueza natural que dio vida al desarrollo
cultural mesoamericano, hoy se ha deteriorado por el declive ecosistémico de
los recursos naturales, ocasionado por la deforestacion y la contaminacion
industrial y agroquimica, entre otros. La modernidad establecié un paradigma
donde lo natural tiene significado s6lo como control de la materia de trabajo
para producir mercancias, los seres humanos dejamos de comprender la
naturaleza como parte de nuestras vivencias cotidianas, y con ello, nos hemos
vuelto inconscientes del significado profundo de la vida.

cth 5 WRU'.G Independencia Poniente 112 Colonia Centro Tel 01 (238) 38 2 45 52
OOSAPAT 121 uacén Puebla Cédigo Postal 75700 38 250 00



200 ATIOS DE VIVIR CON EL AGUA

Bibilografia

ALCINA, José, "El agua primordial entre los mexicas”, en Leonardo Manrique
y Noemi Castillo, Homenaje al doctor Ignacio Bernal, INAH, México, 1997.
BRODA, Johanna, "El culto mexica de los cerros y el agua”, Multidisciplina,

vol. I, nam. 7, 1992.
DIAZ DEL CASTILLO, Bernal, Historia verdadera de la conquista de la Nueva
Espafia, Porraa, México, 2004.
DUSSEL, Enrique, Filosofia de la Liberacion, 72 ed., Primero Editores, México,
2001.

KING, Pablo, El nombre del Popocatépetl. Religion popular y paisaje ritual en
la Sierra Nevada, tesis de Licenciatura en Antropologia Social, ENAH,
México, 2004.
LEON-PORTILLA, Miguel, Los antiguos mexicanos, FCE, Meéxico, 1999.
LOPEZ AUSTIN, Alfredo, "El ndcleo duro, la cosmovision y la tradicion
mesoamericana’, en Johanna Broda y Feélix Baez-Jorge (coords.),
Cosmovision, ritual e identidad de los pueblos indigenas de México,
CONACULTA, México, 2001.
SAHAGUN, fray Bernardino de, Historia general de las cosas de la Nueva
Espafia, Libro primero, Cap. XI, 102 ed., Porria, Meéxico, 1999.
SEJOURNE, Laurette, Pensamiento y religion en el México antiguo, FCE/SEP,
México, 1987.

L Ms. de 1558, fol. 191 v., en Miguel Ledn-Portilla, Los antiguos
mexicanos, FCE, México, 1999, p. 24.

2 La Tierra tiene mas de cuatro mil millones de afios de
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7 Santuario en el cual aparecen los simbolos y ofrendas
consagradas a Tlaloc en sus diferentes fases de construccion,
las ofrendas estaban constituidas por una gran variedad de
especies animales marinas, provenientes tanto de las lagunas
cercanas, como traidas del Océano Pacifico y del Golfo de
México.
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Multidisciplina, vol. Ill, nam. 7, 1992, p. 45.
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10 Fray Bernardino de Sahagun, Historia general de las cosas
de la Nueva Espaifia, Libro primero, Cap. Xl, 102 ed., Porrla,
México, 1999.

11 Sitio a donde se dirigian los hombres que morian a causa de
algun desastre natural relacionado con el agua, o por una
enfermedad epidémica; no existe una diferenciacion clara entre
este lugar y la personificacion de Tlaloc, al parecer el dios
simbolizaba en si mismo el inframundo.

12 En los rituales realizados para los recién nacidos, las
parteras adoraban a Chalchiuhtlicue por hacer al nifio "bueno y
limpio", conservando ese poder por "el don de limpiar desde
antes del principio del mundo®.

13 Sahagun, op. cit., p. 35.
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antiguo, FCE/SEP México, 1987, p. 112.Social, ENAH Meéxico,
2004, p. 19.

15 Johanna Broda, op. cit., p. 50.

16 Alfredo Lépez Austin, "El ndcleo duro, la cosmovision y la
tradicion mesoamericana”, en J. Broda y Félix Baez-Jorge
(coords.), Cosmovisién, ritual e identidad de los pueblos
indigenas de México, CONACULTA  México, 2001, p. 58-62.

17 Pablo King, El nombre del Popocatépetl. Religion popular y
paisaje ritual en la Sierra Nevada, Tesis de Licenciatura en
Antropologia.

18 "El rayo es un complejo simbdlico que comprende no solo el
fendbmeno en si, sino la relacibn hombre-sagrado-naturaleza-
volcan-templo." Ibid., p. 197.
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