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RESUMEN

Actualmente nos enfrentamos ante una grave problematica ambiental, en donde el
agua ocupa un lugar importante en los temas de discusion. Nos encontramos ante
un desafio sobre el manejo adecuado del agua, ante el cual el papel de la
educacion ambiental es fundamental. Para el disefio de proyectos educativos, es
necesario entender la visién de los nifios acerca del medio ambiente, debido a que
sus percepciones, conocimientos y actitudes dependen de factores como la edad,
el género y el lugar de residencia. El objetivo de esta investigacion fue evaluar el
conocimiento, las percepciones y las actitudes acerca del agua de nifios
mexicanos de primaria, considerando las variables: lugar de residencia, género y
grado escolar. Se analizaron 1476 dibujos de las regiones: noroeste, centro, sury
peninsula de Yucatan. La informacion se analizé6 mediante la prueba estadistica G.
Los resultados mostraron que el conocimiento de los nifios sobre la problematica
del agua es limitado, por lo que es fundamental el disefio de programas de
educacion ambiental. En el disefio de los programas, se considera un factor
determinante el lugar de residencia de los nifios. Se recomienda para los nifios de
las regiones sur y noroeste, el uso de rios y lagos como recursos didacticos y para
los nifios de la peninsula de Yucatan, el mar y las lagunas costeras. El disefio de
programas de educaciéon ambiental debe tomar en cuenta caracteristicas locales,
gue propicien el desarrollo de conductas positivas para el cuidado del recurso
actualmente y en el futuro.

INTRODUCCION

Hoy en dia los ecosistemas naturales estan siendo severamente alterados o
destruidos a una tasa mayor que en cualquier otro tiempo en la historia humana y
mas rapido de lo que pueden ser restaurados (Baron, 2003). Los sistemas de
agua dulce del mundo se encuentran degradados, por lo que su habilidad para
soportar la vida se encuentra en peligro (WRI, 2002). Por lo tanto, el agua ocupa
un lugar importante en los temas de discusion a escala global, nacional y local.



Nos encontramos ante un desafio del cuidado del agua (Aguilera, 1997), en donde
el papel de la educacion ambiental es fundamental, por su capacidad de cumplir
con retos ambientales a través de la promocion de conocimientos vy
concientizacion para el cuidado del medio ambiente. La investigacion en este
campo, nos puede dar las herramientas para decidir que factores deben tomarse
en cuenta en el desarrollo de los proyectos de educacién ambiental. Es necesario
conocer y entender las visiones de los nifios, a partir de los conocimientos,
percepciones y actitudes que tienen acerca del medio ambiente (Barraza, 1999)
para que los programas puedan ser eficientes. No obstante, en el area de la
investigacion existe un limitado namero de estudios acerca de la manera en que
los nifios perciben aspectos especificos del medio ambiente, como es el caso del
agua (Tunstall et al. 2004). En México se han desarrollado y se estan llevando a
cabo proyectos de educacion ambiental que se enfocan en el tema del agua; sin
embargo, pocos proyectos se enmarcan en la investigacion en educacién
ambiental y muy pocos toman en cuenta los conocimientos, las percepciones y las
actitudes que los nifios tienen hacia este recurso. El objetivo de esta investigacion
fue estudiar los conocimientos, las percepciones y las actitudes acerca del agua,
de nifios mexicanos de nivel primaria, considerando tres variables de andlisis:
lugar de residencia, género y grado escolar. Este estudio a través del analisis de
dibujos, aportara elementos para el disefio de programas de educacién formal y
no formal, que nos permitan promover comportamientos positivos hacia el agua,
para el mejor manejo de este recurso en la actualidad y en el futuro.

METODOLOGIA

Este estudio se centra en el campo de la investigacion en educacion ambiental,
tomando en cuenta el modelo que propone Barraza (2000), cuyo principio
fundamental considera que la educacion ambiental se aplica como resultado de un
proceso de investigacion, en el que los resultados determinan la propuesta
educativa.

En esta investigacion se consideraron como variables de analisis: el lugar de
residencia de los nifios, el género y el grado escolar. En la variable lugar de
residencia, para poder elegir niflos que viven en zonas con caracteristicas
contrastantes del recurso agua, fue esencial tomar en cuenta una regionalizacion
del pais sobre la base de criterios hidrologicos. Para este fin, se tomé en cuenta la
regionalizacion del pais que establece la Comision Nacional del Agua (CNA, 2004)
en 13 regiones hidrolégico-administrativas. De las 13 regiones, se eligieron cuatro
zonas: noroeste, centro, sur y peninsula de Yucatan, de acuerdo con
caracteristicas contrastantes de disponibilidad y calidad del agua. En la tabla |, se
resumen estas caracteristicas.

El material utilizado en este estudio fue el acervo de dibujos proveniente del
concurso: “Un viaje por la naturaleza de México” organizado por Bancomer. En el
concurso participaron nifios de cuarto, quinto y sexto grado de primaria. Para la
realizacion de los dibujos se pidi6 que desarrollaran un tema relativo a la
naturaleza de México.



Tabla I. Caracteristicas de disponibilidad y calidad del agua de las regiones
elegidas para la investigacién

Region Estados Disponibilidad Calidad
Valle de Distrito Federal Extremadamente Altamente
México Hidalgo baja contaminado

Estado de México

Noroeste Sonora Baja Aceptable

Chihuahua
Peninsula de Yucatan Media Poco contaminado
Yucatan Campeche

Quintana Roo
Frontera Sur Chiapas Muy alta Poco contaminado
Tabasco

Del acervo de dibujos, el nimero total de las cuatro regiones seleccionadas fue de
53,108. Para la eleccion del tamafio de una muestra representativa de dibujos de
cada region, se utilizé la formula que especifican Cafedo (1987) y Hernandez
(1998) cuando se conoce el tamafio de la poblacion total. Se decidio elegir el 8%
de error para el calculo del tamafio de muestra. La muestra fue de 1476 dibujos a
analizar, la eleccion de dibujos fue al azar utilizando una tabla de numeros
aleatorios.

Para el analisis cualitativo de los dibujos, se utilizd6 el método propuesto por
Barraza (1999) en donde se adapta el analisis de contenido para el analisis de
imagenes. Los dibujos se consideran un material que puede proveer informacién
valiosa en el desarrollo de las percepciones de los nifios del medio ambiente
(Thomas y Silk, 1990), debido a que reflejan el estado de desarrollo conceptual e
intelectual de los nifios (Grieve, 1990). Brown et al. (1987), Alvarez et al. (1996),
Barraza (1999) y Alerby (2000) han reconocido el valor de este método para
evaluar las percepciones acerca del medio ambiente.

En el método de analisis de imagenes, se analiza exhaustivamente cada dibujo y
se construyen categorias tematicas basadas en la informacion que aportan. Las
categorias construidas para esta investigacion se dividieron en cinco temas
centrales relacionados con el agua:

e Categoria agua:
Representaciones de la lluvia, la nieve, la escorrentia y los depdsitos de agua.

e Categoria cuerpo de agua:

Representaciones de rios, lagos, y lagunas costeras. Esta categoria incluye
subcategorias que se refieren a los elementos que se encuentran asociados a los
cuerpos de agua y se refieren a plantas, peces, anfibios, insectos, aves, reptiles y
mamiferos.



e Categoria costa:

Representaciones de la playa y el mar, los elementos asociados a la costa se
agrupan en las subcategorias que se refieren a las algas, reptiles, aves, peces,
mamiferos, anfibios, equinodermos, crustaceos, cnidarios, poriferos y moluscos.

e Categoria mar:
Representaciones del mar. Las subcategorias son: algas, reptiles, aves, peces,
mamiferos, anfibios, equinodermos, crustaceos, cnidarios, poriferos y moluscos.

e Categoria problemética del agua:

Representaciones acerca de los problemas del agua relacionados con la basura,
productos quimicos, la escasez, el cuidado de una especie en particular y el
cuidado del agua.

Para manejar la informacion obtenida de los dibujos, se disefio un software
asociado a una base de datos de MySQL. En la base de datos a cada categoria
tematica se le asigno una tabla en donde se almacend la informacién del lugar de
residencia de los nifios, el género y el grado escolar. Se determinaron variables
categoéricas binarias referentes a la presencia (determinada con el numero 1) o la
ausencia (con el nimero 0) de los elementos que conforman cada categoria. Se
determinaron frecuencias de elementos para el analisis estadistico.

Para el andlisis estadistico de acuerdo con las caracteristicas de los datos se
eligieron para el andlisis, tablas de contingencia que permiten determinar la
asociacion entre dos variables. En este caso la relacion entre el lugar de
residencia, el género y el grado escolar, con las percepciones, conocimientos y
actitudes de los nifilos acerca del agua. El método de analisis estadistico que se
utilizé para probar la independencia entre dos variables, fue la prueba de la razén
de verosimilitud (prueba de G), ya que es recomendada como una opcion mas
sensible que la prueba de chi-cuadrada, y que pone en evidencia la diferencia
entre frecuencias esperadas y observadas, aunque el tamafio de muestra sea
pequefio (Sokal y Rohlf, 1994). Las pruebas estadisticas se realizaron utilizando el
programa Statical Package for the Social Sciences (SPSS) Versién 10.0 para
Windows y el programa Excel.

RESULTADOS

La percepcion, el conocimiento y la actitud de los nifios acerca de la
problematica del agua

En los dibujos de la naturaleza de México los nifios dibujaron alguna problematica
ambiental en el 17% de los dibujos. De estas representaciones, el 39% (n =107)
se refirieron a la problematica del agua. En estos dibujos se encontré que el 47%
(n = 46) de los nifios se refirieron a la contaminacion del agua por basura, en
donde se observaron llantas, botellas y empaques de dulces en los rios, lagos,
lagunas y el mar. En algunos dibujos se observaron nifios recogiendo la basura,



en estos dibujos se incluyeron frases como: “La contaminacién ocurre cuando el
hombre empieza a echar basura en los rios, lagos y lagunas”.

El tema de la contaminacion del agua por productos quimicos aparecio en el 9% (n
= 9) de los dibujos que mostraron problemética del agua. Se observaron fabricas o
camiones liberando desechos en los rios o en el mar. En algunos dibujos se
observaron plataformas petroleras en el mar, derrames de petréleo y fauna
afectada por este problema.

Los niflos dibujaron el problema de escasez del agua en 2% (n = 2), con
representaciones en donde se observaron rios con poca cantidad de agua o
secos, con esqueletos de peces.

Una parte importante de los dibujos se refirié al cuidado del agua (41%, n = 40),
aungue no manifestaron acciones particulares que podrian influir en el manejo
adecuado del recurso. Los nifios denotaron el cuidado de la fauna acuatica en
38% (n = 37), en particular sobresalieron las manifestaciones del cuidado de las
tortugas marinas.

El lugar de residenciay la vision de los nifios acerca del agua

En esta investigacion se determin6 que el lugar de residencia de los nifios influye
en su percepcion acerca del agua. Se encontré una diferencia significativa (G =
10.027, gl = 3, p = 0.018), en donde los nifios de la region peninsula de Yucatan
incluyeron en mayor porcentaje agua en sus dibujos (72%, n = 300). En la mayor
parte de estos dibujos los nifios incluyeron el tema del mar y las lagunas costeras;
representaron el mar en el 42% (n =146) de los dibujos y lagunas costeras en el
8% (n = 23).

Los nifios del noroeste y del sur representaron agua en el 63% (n = 188) y 66% (n
= 184) de sus dibujos y representaron en mayor porcentaje rios y lagos (65% vy
61%; n= 120, n = 115 respectivamente).

Acerca de la fauna que los nifios dibujaron relacionada con el agua, se encontro
gue existe una relacion entre la region en la que viven los nifios y la fauna que
dibujaron.

En los dibujos de los cuerpos de agua se observd que los nifios de la region sur
incluyeron aves en el 90% (n = 20) de sus dibujos, mientras que los nifios del
centro lo hicieron en el menor porcentaje (24%) (n = 7) por lo que se encontré una
diferencia significativa (G = 29.218, gl = 3, p < 0.001).

En el caso de los dibujos de la costa, se encontr6 que los nifios del noroeste
dibujaron aves en el menor porcentaje (30%) (n = 6) por lo que se observo una
diferencia significativa con respecto a las demas regiones (G = 9.008, gl =3, p =
0.029). También se encontr6 una diferencia significativa en el caso de las
representaciones de crustaceos (G = 9.674, gl = 3, p = 0.022) en donde los nifios
de la peninsula de Yucatan incluyeron crustaceos en el 26.5% (n = 9) de sus
dibujos de costa, mientras que los nifios del sur no los dibujaron.



En el caso del mar, se encontr6 que los nifios que viven en la region sur
representaron en mayor porcentaje mamiferos marinos, ya que lo hicieron en el
84% (n = 32) de sus dibujos (G = 14.012, gl =3, p = 0.003).

El género y la vision de los nifios acerca del agua

La percepcién de los nifios acerca del agua no vario de acuerdo con el género, el
porcentaje de nifios y nifias que incluyeron agua en sus dibujos fue muy parecido
67% (n = 486) y 65% (n = 487) respectivamente, asi como el tipo de agua que
dibujaron, dulce (54%; n = 261, 265), salada (42%; (n = 203, 204) y mixta (4%; n =
22, 19), por lo que no se encontraron diferencias significativas (G =0.248,gl =2, p
= 0.883).

Las representaciones de los nifios de la fauna y la flora que dibujaron en los
cuerpos de agua, la costa y el mar no variaron de acuerdo con el género.
Unicamente se observd una diferencia significativa en las representaciones de
tortugas en la costa, ya que los nifios las incluyeron en el 47% de sus dibujos (n =
17) y las nifias en el 26% (n = 14) (G = 4.064, gl =1, p = 0.044).

La percepcién, el conocimiento y la actitud sobre la problemética del agua, fueron
muy homogéneos de acuerdo con el género. No se encontraron diferencias
significativas en cuanto a los temas de la contaminacion del agua por basura, y la
escasez del agua. Unicamente se observd una tendencia el tema de la
contaminacion del agua por productos quimicos, en el que los nifios la incluyeron
en el 14% (n = 7) de sus dibujos y las nifias solo en el 4% (n = 2), sin embargo
esta diferencia no fue estadisticamente significativa. Acerca de los temas del
cuidado del agua y de la fauna acuatica tampoco se observaron diferencias con
respecto al género.

El grado escolar y la vision de los nifios acerca del agua

La percepcion de los nifios acerca del agua no vario de acuerdo con el grado
escolar, el porcentaje de niflos que incluyeron agua en sus dibujos fue muy
parecido, los de cuarto y quinto lo hicieron en el 67% (n = 340 y 334) de sus
dibujos y los de sexto en el 64% (n = 299), asi como el tipo de agua que dibujaron,
dulce (52, 56 y 54%; n = 177, 187 y 162), salada (43, 40 y 44%; n = 145, 131 y
131) o mixta (5, 5y 2%; n =18, 16 y 7), por lo que no se encontraron diferencias
significativas (G = 5.459, gl = 4, p = 0.243).

No se encontraron diferencias significativas acerca de la fauna y la flora que los
nifios dibujaron en los cuerpos de agua, la costa y el mar de acuerdo con el grado
escolar. No obstante se observé una tendencia en los resultados en donde los
nifios de cuarto y quinto grado incluyeron en mayor porcentaje elementos de flora
y fauna en sus dibujos, en comparacién con los de sexto grado. Sin embargo, la
Unica diferencia estadisticamente significativa (G = 7.046, gl = 2, p = 0.030) se
refirid a las representaciones de los nifios de cuarto grado de aves en el mar, ya



que incluyeron aves en el 44% (n = 50) de sus dibujos, mientras que los de quinto
lo hicieron en el 36% (n = 34) y los de sexto en el 26% (n = 20).

La percepcion, el conocimiento y la actitud sobre la problematica del agua, fueron
muy homogéneos de acuerdo con el grado escolar, por lo que no se encontraron
diferencias significativas en cuanto a los temas de la problemética del agua (G =
3.885, gl = 2, p = 0.143), contaminacion del agua por basura (G = 0.047, gl =2, p
=0.977) y la escasez del agua (G = 2.108, gl = 2, p = 0.348). Acerca de los temas
del cuidado del agua (G = 4.291, gl = 2, p= 0.117) y de la fauna acuatica (G =
1.219, gl = 2, p = 0.544) tampoco se observaron diferencias con respecto al grado
escolar.

DISCUSION

De acuerdo con los resultados de esta investigacion, se observo que el
conocimiento de los nifios sobre la problemética del agua es limitado, por lo que
se considera fundamental trabajar con las comunidades educativas en el disefio
de programas de educacion ambiental. Para el disefio de estos programas, la
investigacion en educacion ambiental nos puede ayudar a decidir que factores
deben tomarse en cuenta en el desarrollo de los proyectos educativos para que
puedan ser eficientes, debido a que se ha determinado que las percepciones, el
conocimiento y las actitudes de las personas acerca del medio ambiente
dependen de factores como el grupo étnico, la cultura, la edad, el género y el lugar
de residencia (Mergen, 2006; Navarro, 2005; Barraza, 2001; Ingold, 2000; Martin,
1999; Matthews, 1992).

En la actualidad existen programas de educacion ambiental relacionados con el
agua que se aplican a escala nacional para todos los nifios de la Republica
Mexicana, no obstante como se pudo comprobar en este estudio, la percepcion y
el conocimiento de los nifios acerca de caracteristicas especificas del medio
ambiente como es el caso del agua, dependen de factores como el lugar de
residencia. Este factor debe tomarse en cuenta en el disefio de programas de
educacién ambiental relacionados con el agua. De acuerdo con los resultados de
este estudio, especificamente se recomienda para los nifios de las regiones sur y
noroeste, el uso de cuerpos de agua dulce, rios y lagos como recursos didacticos
y para los nifios de la region peninsula de Yucatan, el mar y las lagunas costeras.
Autores como Tunstall et al. (2004) han reconocido el potencial de los rios como
recurso educativo.

En particular se recomienda tomar en cuenta cuerpos de agua con los que los
nifios tengan contacto directo, ya que se ha enfatizado que el verdadero interés en
un tema, se desarrolla solo cuando el nifio se identifica con ideas y objetos de su
medio ambiente (Rejeski, 1982). Utilizando al agua como herramienta didactica se
puede favorecer la adquisicion de conocimientos para los nifios, ya que se ha
visto que cuando tienen interés en un tema, tienen la capacidad de aprender y
relacionar una gran cantidad de conceptos y términos. También se pueden
fortalecer los sentimientos que los nifios ya tienen de cuidar el entorno que los
rodea, y en particular del agua, lo cual no nos supone mucho esfuerzo, porque



ellos se sienten muy orgullosos cuando realizan cualquier accién que signifique
cuidar o mejorar (Ceja, 2000).

Acerca de la fauna que los nifios relacionaron con el agua, se considera que se
pueden utilizar como recursos educativos los animales que llaman en especial la
atencion de los nifios dependiendo de su lugar de residencia, como pueden ser
aves y mamiferos marinos para los nifios de la region sur y crustaceos para los
nifios de la peninsula de Yucatan, no obstante se recomienda poner atencién en el
desarrollo del conocimiento de otros animales relacionados con el agua, ya que se
considera que la etapa media de la nifiez, de los 8 a los 13 afios representa una
etapa potencial en la que se puede impartir conocimiento acerca del medio
ambiente y en particular de la fauna. En esta etapa se incrementa el conocimiento
de los nifios acerca de los animales (Gray, 1993) debido a que los nifios tienen
una gran capacidad de aprender acerca de los organismos vivos (Balmford et al.
2002; Pandey, 2003).

De acuerdo con los resultados relacionados con el género, no se encontré una
relacion con las percepciones y conocimientos de los nifios acerca del agua. Este
resultado coincide con investigaciones como la de Tunstall et al. (2004) y Ceja
(2000). Y también es congruente con lo sefalado por Mergen (2006) quien
considera que para los nifios menores de 12 afos, el género y el grupo étnico no
tienen mucho efecto en las actitudes hacia el medio ambiente. En cambio, en las
investigaciones que se han realizado con adolescentes se ha observado que las
mujeres expresan mayor preocupacion por el medio ambiente que los hombres
(Tuncer et al. 2005). Por lo tanto, se puede decir que en el disefio de programas
de educacion ambiental, se debe tomar en cuenta el género relacionado con la
edad.

De acuerdo con los resultados relacionados con el grado escolar, no se encontrd
una relacion con las percepciones y conocimientos de los nifios acerca del agua.
Este hecho resulta congruente si se considera que el desarrollo cognoscitivo entre
los 8 y 12 afios de edad aparece de forma similar (Ceja, 2000). Adicionalmente los
nifios de entre 8 y 12 afos se encuentran en la misma etapa de desarrollo del
dibujo. No obstante, de acuerdo con los temas que se tratan en los libros de texto
de la SEP, fue inesperado no encontrar diferencias de acuerdo con el grado
escolar, ya que los temas relacionados con el agua se modifican en cada grado.
Sin embargo se observé una tendencia en los resultados en la que los nifios de
cuarto y quinto grado incluyeron en sus dibujos elementos de fauna que no
tomaron en cuenta los de sexto grado. Lo encontrado en esta investigacion nos
indica que se debe seguir indagando en el estudio de la relacién entre el grado
escolar y las percepciones de los nifios acerca del medio ambiente,
especificamente acerca del agua.

CONCLUSION

El conocimiento de los nifios sobre la problematica del agua es limitado. Sin
embargo, los nifios manifiestan una actitud positiva hacia su cuidado. Por ello, el
disefio de programas de educacion ambiental relacionados con el agua es
necesario. En el desarrollo de los programas educativos relacionados con el
recurso agua, se deben tomar en cuenta caracteristicas locales, debido a que las



percepciones y el conocimiento de los nifios acerca del recurso dependen del
lugar de residencia. En cuanto al género relacionado con el disefio de los
proyectos educativos, se considera que este factor debe vincularse con la edad y
gue no es determinante para los programas que se enfoquen en nifios entre 8 y 12
afos. En cuanto al grado escolar, se considera relevante seguir indagando en el
estudio de la relacion entre el grado escolar con las percepciones y el
conocimiento de los nifios acerca del agua.

El disefio y desarrollo de proyectos educativos relacionados con el agua basados
en la investigacion educativa es determinante para propiciar el desarrollo de
conductas y actitudes positivas para el manejo adecuado del agua actualmente y
en el futuro.
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