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Los problemas derivados del cambio climatico se multiplican y di-
versifican, afectando los recursos hidricos del planeta, con lo cual
se encuentra en riesgo la existencia de vida no solo de la poblacién
humana, sino también de la mayoria de las especies. Los impactos
en los recursos hidricos han de ser tomados en cuenta en la educa-
cién ambiental, la comprension de su importancia y las estrategias
para su renovacion no pueden ser postergadas.

Este libro tiene el propdsito de contribuir al analisis, reflexién y
generacion de propuestas que aborden el entramado de relaciones
entre la educacién ambiental, el cambio climatico, el agua y las Ins-
tituciones de Educacién Superior.
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PROLOGO
Ana Cecilia Travieso Bello'

México se considera un pais vulnerable al cambio climdtico debido
a sus caracteristicas geograficas y climaticas, y a la fragilidad de sus
ecosistemas naturales que se combinan con condiciones socioeco-
némicas desfavorables, caracterizadas por la pobreza y las desigual-
dades (INECC, 2020).

Los estudios muestran que desde la década de los afios sesenta a
la fecha, México se ha vuelto mas calido, las temperaturas promedio
aumentaron en 0.85 °C y las temperaturas invernales en 1.3 °C. El
numero de dias mds frescos ha disminuido y las noches son mas
calidas. También se registr6 una disminucién de la precipitacion
pluvial en la regiéon sureste del pais. Los escenarios de cambio
climdtico muestran incrementos en la temperatura y cambios
en los patrones de precipitacion que ocasionardn elevaciéon del
nivel del mar, sequias, lluvias extremas, incremento del nimero e
intensidad de ciclones tropicales, entre otros efectos, que agravaran
la situacion de los recursos hidricos, la seguridad alimentaria, la
incidencia de enfermedades, con consecuencias econémicas y

sociales y ambientales graves. Por tanto, se reconoce la necesidad de
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atender este fendmeno global de manera urgente, multidisciplinaria,
holistica y transversal, con un enfoque territorial y de desarrollo
sustentable (INECC, 2020).

La Estrategia Nacional de Cambio Climatico, instrumento de
planeacién de la politica ambiental, incluye en el pilar 4 “Promover
el desarrollo de una cultura climética”, dos lineas de accién direc-
tamente relacionadas con la educacién: P 4.1. Educar, informar y
sensibilizar mediante campanas masivas de comunicacién y pro-
gramas de capacitacién para inducir cambios hacia patrones de
produccién y consumo sustentables; P 4.2. Generar proyectos edu-
cativos en los niveles basico, medio superior y superior en materia
de cambio climadtico, para la formacién de una cultura que se tra-
duzca en valores, conciencia, conocimiento, cambios de comporta-
miento y actitudes.

En este sentido, la necesidad de la educacién para el cambio
climdtico es impostergable y segin Gonzélez y Meira (2020) debe
educarse para el cambio, prepardindonos para reducir el desastre y
adaptarnos a las consecuencias inevitables, con enfoques, metodo-
logias y herramientas que todavia no se encuentran generalizadas
en las aulas.

La pandemia por COVID-19 en México ha rebasado los im-
pactos econdmicos, sociales y ambientales proyectados y ha im-
puesto nuevos retos, entre los cuales destaca la educacién, que ha
tenido que transformarse de manera innovadora.

Los problemas relacionados con el cambio climdtico y el agua,
y la educacién ambiental como estrategia para atenderlos, se re-
lacionan con los derechos humanos a un medioambiente sano, al
agua y al saneamiento, asi como a la educacién. También se vin-
culan de manera directa con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas: ODS 4. Educacién
de calidad, ODS 6. Agua limpia y saneamiento y ODS 13. Accién por
el clima.

El presente libro, que lleva por titulo Educacién ambiental, agua
y cambio climdtico: nuevos escenarios, fue coordinado por Raul
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Calixto Flores y Ma. de los Angeles Silva Mar. El mismo consta de
17 capitulos, que involucran a un total de 38 autores de nueve ins-
tituciones: Universidad Pedagdgica Nacional, Universidad Veracru-
zana, Universidad Auténoma Chapingo, Escuela Normal Superior
de México, Universidad Auténoma de la Ciudad de México, Uni-
versidad Autonoma del Estado de México, Universidad Auténoma
de Tlaxcala, Benemérita Universidad Auténoma de Puebla y el Ins-
tituto Universitario de Ciencias Ambientales.

Cabe destacar que en todos los capitulos al menos un autor es
mujer y que 53 % de los capitulos fueron escritos inicamente por
mujeres. Estos datos muestran el liderazgo de la mujer en el campo.

El libro estd organizado en tres secciones: “Educacion ambiental
y cambio climatico”, “Educacién ambiental y agua” y “Educacion
ambiental y experiencias en educacién superior”, las cuales se des-
criben a continuacion.

La primera seccién esta integrada por seis capitulos. El que da
inicio a la obra, “Propuesta de intervencién de educacién ambiental
sobre el cambio climdtico en la formacién de docentes”, parte de
un diagnostico de la percepcidon de los estudiantes de la Escuela
Normal Superior acerca del cambio climético, donde encontraron
que la vision ambiental de los participantes es antropocéntrica,
utilitaria y fragmentada. Por ello, las autoras presentan una pro-
puesta diddctica socioeducativa para el cambio, que contribuird a
disminuir el problema de forma consciente y responsable. Dicha
propuesta incluye tres momentos de accién: contextualizacién y
diagnéstico, alfabetizacién ambiental y climatica y, educacién para
el cambio.

El capitulo 2, “Implicaciones del cambio climético: claves hacia el
proceso educativo en México”, reconoce el papel de la educaciéon en
la generaciéon de conocimiento y responsabilidad en la lucha contra
el cambio climdtico y propone implementar modelos educativos
que incluyan en los planes y programas de estudio, de educaciéon
bésica y media superior a nivel nacional, el tema del medioam-
biente y el cambio climatico. La autora enfatiza en la importancia
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de adaptar el contenido educativo a la diversidad de condiciones
ambientales y sociales de cada regiéon en México, para ello reco-
mienda el aprendizaje significativo y cuatro estrategias: formacion y
capacitacion, informacién y comunicacion, participacién ambiental,
e investigacion y evaluacion.

A continuacidn, el capitulo 3, “El pensamiento critico en
tiempos de cambio climatico”, parte de un diagnéstico realizado a
estudiantes de pedagogia de la Universidad Pedagégica Nacional,
donde la autora identificé sus limitaciones en la comprension y en
los conocimientos relacionados con el cambio climdtico y el calen-
tamiento global, asociadas al poco desarrollo de las habilidades de
pensamiento critico. Posteriormente, desarrollé una propuesta de
intervencion didéctica, que incluyé cinco secuencias de ensenanza-
aprendizaje sobre problemas socio-ambientales, con actividades
para el desarrollo de destrezas de pensamiento critico. Esta inter-
vencién contribuyé a mejorar la comprension de estos fendmenos,
asi como al desarrollo de sus argumentaciones, en la construccién
de sus propuestas de acciones concretas ante el calentamiento
global, la mitigaciéon y adaptacién al cambio climético.

El capitulo 4, “El cambio climatico y la gestion escolar: contra-
dicciones y propuestas en la nueva escuela mexicana”, realiz6 un
analisis del discurso contenido en las fichas Sumando acciones frente
al cambio climdtico, que representan la estrategia educativa que
implementd la Secretaria de Educacién Publica para incorporar
este tema en la educacién bésica. Los autores encontraron que su
conceptualizacién y abordaje es limitado, ya que contribuye muy
poco a que los estudiantes y la comunidad escolar desarrollen pro-
cesos de andlisis, reflexion y participacion para enfrentar los retos
del cambio climatico en su contexto social y geografico. Ademds, el
proceso de confinamiento iniciado en el mes de marzo de 2020 por
la pandemia de la COVID-19 no permitié incorporar a la planea-
cion escolar las actividades de la ficha tres de la coleccidn, ni se esta-
bleci6 un proceso de seguimiento al trabajo educativo con las fichas
para el ciclo escolar 2020-2021. Por tanto, su implementacién es
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inconclusa y el tema del cambio climdtico contintia como no es-
tratégico. Los autores concluyen que la educacién para el cambio
climatico debe promover entre todos los actores involucrados una
relacion horizontal y simétrica, que propicie la investigacion, el in-
tercambio de informacién y se generen lazos de humanidad.

Posteriormente, el capitulo 5, “El papel de la escuela y los profe-
sores en la orientacién sobre el uso sustentable del agua, la energia
y el cambio climadtico en la educacién ambiental”, analizé los roles
que desempefian la escuela y los profesores en la construccién de
una cultura ambiental, que estdn estrechamente relacionados con
los procesos de formacién en educacién ambiental que viven los
profesores en distintos ambitos: las instituciones formadoras de
docentes, su vida cotidiana y su practica docente. La autora reco-
noce la necesidad de impulsar procesos formativos desde perspec-
tivas mds integrales y criticas.

A continuacion, el capitulo 6, “Una propuesta a la educaciéon
ambiental desde una vision holista”, reflexioné sobre el tema desde
el holismo, donde la sociedad es capaz de aprender de sus experien-
cias de vida sociohistdricas, reinventarse y adaptarse a las nuevas
circunstancias para vivir y evolucionar.

En esta primera parte, los autores coinciden en que el cambio
climdtico es uno de los problemas ambientales mds importantes
en la actualidad y que la educacién es una herramienta esencial
para el conocimiento de este fendmeno, asi como para el disefio
de estrategias que contribuyan a enfrentarlo. Se aborda la educa-
cién ambiental y el cambio climatico en la escuela basica, media
superior y superior; desde la perspectiva de los estudiantes, los
docentes, las escuelas y la propia Secretaria de Educacién Publica.
En general, los actores analizados desconocen las causas e impactos
de este fenémeno y en particular, las medidas para enfrentarlo. Por
tanto, es urgente formar y capacitar a los docentes para el diseno y
la implementacién de estrategias en el tema de forma integral, de
acuerdo con las condiciones ambientales y sociales de cada regién,

que contribuyan al conocimiento del cambio climético, asi como
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a fortalecer las capacidades para la mitigacion y adaptacién a este
fenémeno global.

La segunda parte, “Educacién ambiental y agua”, estd confor-
mada por cinco capitulos. El capitulo 7, “Uso del agua: la mirada de
los estudiantes de pedagogia en tiempos de la pandemia del COVID
197 analiz6 la percepciéon de los estudiantes de la Licenciatura en
Pedagogia, de la Universidad Veracruzana en la Regién Poza Rica-
Tuxpan, acerca del uso del agua en la pandemia. Las autoras en-
contraron que los estudiantes han incrementado el uso del agua en
tiempos de COVID, que les preocupa el cuidado de este recurso y
estan implementando medidas para su ahorro. Ademas, en su ma-
yoria mostraron interés en participar en proyectos educativos para
el desarrollo de una cultura del agua.

En el capitulo 8, “Propuestas para la conservacién y cuidado
del agua en el contexto educativo’, las autoras realizaron una in-
vestigaciéon documental de las propuestas para el recurso hidrico,
que sirvié de base para la exposicién de seis propuestas educativas
que contribuyen a generar una conciencia individual y colectiva de
conservacion y cuidado del recurso. El modelo operativo de inter-
vencion incluye tres etapas: diagndstico y bases conceptuales; con-
ceptualizaciéon y educacién ambiental, y por dltimo, evaluacién,
seguimiento y retroalimentacion.

Luego, en el capitulo 9, “Sustentabilidad hidrica ante el cambio
climdtico”, los autores reflexionaron acerca de la relevancia del agua
como recurso esencial y los efectos negativos del cambio clima-
tico sobre este, en el contexto de las Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas. Posteriormente,
proponen, desde la educacién ambiental para la sustentabilidad,
abordar estrategias para enfrentar el cambio climatico y conservar
los recursos hidricos.

A continuacion, en el capitulo 10, “Ideas sobre el cambio clima-
ticoyelagua deestudiantes de tercer grado de educacién secundaria’,
las autoras investigaron mediante el dibujo y su interpretacion, las
ideas y creencias de los estudiantes de una escuela de la Ciudad de
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México, acerca del cambio climatico y su relacién con el agua. Ellas
identificaron cinco categorias de asociacion del cambio climatico y
el agua: Cambio climdtico, devastacion presente y futura del agua;
Cambio climdtico y lluvia; Cambio climdtico y los polos; Cambio
climatico y el mar, y Cambio climatico y sequia. Por tltimo, re-
comendaron que el estudio del cambio climadtico en la escuela se
aborde mediante el enfoque formativo de la educacién ambiental.

Por su parte, el capitulo 11, “Educacién ambiental, género y
resiliencia’, muestra dos casos de proyectos de intervencién edu-
cativa en comunidades, que promovieron el protagonismo de los
participantes, Caso 1. Organizacién Ciudadana y Caso 2. Impacto
psicosocial causado por inundaciones en hombres y mujeres. Los au-
tores concluyen que los participantes fueron protagonistas reales
del proceso de investigaciéon de problemas socioambientales y
construyeron conocimientos y significados mediante la interaccion
social, en el contexto cultural e historico de su comunidad. Ademis,
reconocieron la importancia de incorporar a las actuaciones de la
educacion ambiental, pautas metodolégicas como el trabajo coo-
perativo, la reflexiéon conjunta, el debate y la puesta en comtn; la
comunicacion, la argumentacién y el contraste de las ideas; la ne-
gociacién de los significados y la bisqueda del consenso, compar-
tiendo perspectivas y toma de decisiones.

En esta segunda parte los autores reconocen la importancia del
agua como recurso esencial para la vida y el derecho humano al
agua y al saneamiento, asi como el impacto del cambio climatico
sobre este recurso. Se explora la percepcidn de los estudiantes de se-
cundaria y de licenciatura acerca del agua, desde distintos contextos
y enfoques, asi como el impacto psicosocial causado por las inun-
daciones en la comunidad, como punto de partida para el disefio de
estrategias de educativas.

En el capitulo 12, “Estado de conocimiento e incorporacién
de la educacién ambiental para la sustentabilidad en las IEAS: los
casos de Agroecologia y DICIFO de la UACh”, los autores emplean
el analisis politico del discurso curricular ambiental y entrevistas
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a profundidad con actores claves. Ellos encontraron que el Plan
de Desarrollo Institucional 2009-2025 plantea politicas generales,
sin mencionar la incorporacién de la educacién ambiental para
la sustentabilidad. Aunque la materia se imparte en las distintas
carreras, los estudiantes no asumen el compromiso del cuidado
del medioambiente y los profesores no logran sensibilizar a los
alumnos para fomentar una socioambientalizacion curricular.
Luego, el capitulo 13, “Trayectoria de la educacién ambiental
en las universidades pedagdgicas de Colombia y México”, muestra
un andlisis retrospectivo y comparativo al respecto en las univer-
sidades pedagdgicas de ambos paises. Los autores revisaron docu-
mentos institucionales y entrevistaron a educadores ambientales
con amplia experiencia en el drea. Los principales hallazgos fueron
la existencia de diversas corrientes de educacién ambiental en las
universidades, y la incorporacién de la dimensién ambiental en los
programas de las distintas licenciaturas de la Universidad Pedago-
gica Nacional de Colombia, en contraste con la Universidad Peda-
gogica Nacional de México, que carece de ellas en sus programas.
A continuacion, el capitulo 14, “Estrategia de educaciéon am-
biental en comunidades campesinas indigenas del municipio de
Ixhuatlan de Madero, Veracruz, para la revitalizacion de los saberes
tradicionales agricolas”, presenté un proyecto con una diversidad
de herramientas metodolégicas cualitativas, dirigido a incentivar
un ejercicio dialectico constante de reflexion, en las comunidades
participantes. Los temas seleccionados fueron la revitalizacién de
los saberes agricolas tradicionales, relegados por la agroindustriali-
zacién, asi como el uso de agroquimicos y sus impactos en el terri-
torio de su comunidad, en su alimentacién y su salud.
Posteriormente, el capitulo 15, “Psicologia ambiental en la
Unidad de Ciencias de la Salud de la Universidad Veracruzana’,
analiz6 desde la psicologia ambiental las actividades desarrolladas
en materia de sustentabilidad, en la Unidad de Ciencias de la Salud
de la regién Poza Rica-Tuxpan de la Universidad Veracruzana. Las

autoras registraron conferencias de diversos temas, campanas de
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difusion, ferias y acciones encaminadas al ahorro de recursos, reci-
claje, conservacion de la biodiversidad, practicas sustentables, entre
otras. Estas acciones son congruentes con la politica institucional
que incluye el Plan Maestro para la Sustentabilidad y el Reglamento
para la Gestion de la Sustentabilidad.

El capitulo 16, “Cambio climatico y desastres en el norte de Ve-
racruz. Experiencias de adaptacion”, present6 dos experiencias de
acompanamiento en situaciones de desastre de las comunidades San
Antonio Coronado y La Antigua. La recuperacién de sus propias
experiencias de adaptacion posibilité la reflexion, identificacién y
toma de decisiones para la prevencion de desastres, disminuyendo
la vulnerabilidad de la comunidad. Los autores destacan la impor-
tancia de la intervencién psicolégica y la educacién ambiental para
contribuir a la solucién de las repercusiones y causas del cambio
climatico.

Por ultimo, en el capitulo 17, “Educacién ambiental en la ar-
quitectura”, se compararon los planes de estudio 2013 y 2020 de
la Licenciatura en Arquitectura de la Universidad Veracruzana. Los
autores encontraron que en el Plan 2020 se incorporé la dimen-
sién ambiental, poco representada en el Plan 2013. Sin embargo, la
mayoria de las experiencias educativas (materias) relacionadas con
esta dimension, son optativas y se concentran en la etapa terminal
de la carrera, destinandose un minimo de horas al estudio de tema-
ticas ambientales. Esto contrasta con los requerimientos actuales de
la arquitectura ecoldgica, autosuficiente, bioclimatica y sustentable,
que demandan conocimientos sobre el uso de disefos, técnicas y
materiales constructivos, de manera que las obras arquitecténicas
se integren a su entorno, minimicen el impacto ambiental y logren
las mejores condiciones de confort térmico y ventilacién, con un
uso eficiente de los recursos utilizados para el funcionamiento del
edificio.

Se destaca la importancia de las politicas implementadas en las
Instituciones de Educacién Superior para la incorporacién de la

dimensién ambiental en las funciones de docencia, investigacion,
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gestion, vinculacién y extensiéon. Es notorio que las IES que han
formalizado politicas en materia ambiental, como son la Univer-
sidad Pedagdgica Nacional de Colombia y la Universidad Veracru-
zana, han sido mas exitosas en la adopcién de diversas estrategias
sobre el tema, que inciden en los planes y programas de estudios,
la adopcidén de practicas sustentables, asi como en los proyectos de
investigacién y de intervencién que se realizan con la comunidad.
Por tanto, su potencial para generar cambios de comportamiento y
actitudes es mayor.

Considero que el presente libro es un referente de la temdtica en
México, con énfasis en el cambio climdtico y agua, porque incluye
conocimientos, metodologias, herramientas y propuestas, en dis-
tintos contextos y niveles educativos, con la perspectiva de los di-
versos actores: docentes, estudiantes, instituciones y comunidades.
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En la sociedad del siglo XX, se viven retos ambientales inéditos de-
rivados en gran medida del modelo de desarrollo predominante.
Ante el creciente deterioro ambiental (Kaplan, 1995), la educacién
ambiental emerge como un campo pedagdgico relevante. Esta im-
plica una relacién intrinseca con la bioética en la construcciéon de
valores planetarios (Calixto Flores, 2017).

Los problemas ambientales en México se multiplican expo-
nencialmente, a pesar de que existe una legislaciéon ambiental y se
ha constituido desde 1992 la Procuraduria Federal de Proteccion
al Ambiente, institucién del estado mexicano encargado de hacer
cumplir la legislacién vigente sobre el uso y conservacién de los
recursos naturales.

Sin embargo, de acuerdo con el Tribunal Permanente de los-
Pueblos desde que entré en vigor el Tratado de Libre Comercio de
América del Norte en México (TLCAN), se ha insistido en que la
desregulaciéon ambiental sea el precepto por seguir. Como resultado

! Universidad Pedagégica Nacional, rcalixto@upn.mx
2 Universidad Veracruzana, asilva@uv.mx
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de esta politica econémica y de otros factores asociados al desin-
terés de una gobernanza ambiental, mas de 70 % de los rios del
pais se encuentran contaminados; en pocos anos se ha triplicado
el numero de mantos acuiferos sobreexplotados; desde 2009 se co-
nocen 26 mil concesiones mineras que abarcan casi 30 % del terri-
torio; asi como un creciente ndmero de autorizaciones irregulares
de Estudios de Impacto Ambiental (que no toman en cuenta a las
comunidades locales), han incrementado la urbanizacién. Como
resultado, México representa una de las pérdidas mads altas de bos-
ques nacionales y de biodiversidad en el mundo y de igual forma
la salud de los mexicanos también ya ha alcanzado una alarmante
situacion degenerativa (TPP, 2011).

Como muestra de esta situacion, Riojas-Rodriguez, Schilmann,
Lépez-Carrillo y Finkelman (2013) indican que la cobertura de los
ecosistemas naturales del pais se redujo 62 % en 1976, 54 % en
1993 y 38 % para el ano 2002 con las mayores pérdidas en las zonas
tropicales, ademas, los indicadores de calidad del agua muestran
que 73 % de los cuerpos de agua del pais estin contaminados. Estos
conjuntos de datos son alarmantes y desatacan la importancia de
la educacién ambiental para formar a ciudadanos comprometidos
con el cuidado del medioambiente.

La situacién que vive México contribuye a que el cambio climd-
tico y el limitado acceso al agua potable afecte directa o indirecta-
mente y en mayor medida a las poblaciones en situacién de pobreza.
El cambio climético es uno de los graves problemas ambientales
de nuestro tiempo, afecta irremediablemente a los distintos pro-
cesos del metabolismo planetario, con serias consecuencias al agua,
suelos, aire organismos, como se puede observar en la erosién de los
suelos agricolas, la extincién o peligro de extincién de importantes
especies bioldgicas, de deforestaciéon de inmensas reservas fores-
tales, la pérdida de germoplasma de especies agricola importantes,
la proliferacién de nuevas enfermedades para los seres humanos, el
aumento de la pobreza y el hambre en el planeta.
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Introduccion

El cambio climatico se caracteriza por ser un problema plane-
tario, no distingue fronteras, ni condicién social, es exponencial,
porque sus efectos cada vez son mayores y se multiplican rapida-
mente en los ecosistemas y persistente, ya que causan dafios irrever-
sibles (Calixto Flores, 2020).

Los problemas derivados del cambio climdtico se multiplican y
diversifican, afectando los recursos hidricos del planeta, con lo cual
se encuentra en riesgo la existencia de vida no solo de la poblacién
humana, sino también de la mayoria de las especies. Los impactos
en los recursos hidricos han de ser tomados en cuenta en la educa-
cién ambiental, la comprension de su importancia y las estrategias
para su renovacioén no pueden ser postergadas.

El libro tiene el propésito de contribuir al anélisis, reflexion y
generacion de propuestas que aborden el entramado de relaciones
entre la educacién ambiental, el cambio climatico, el agua y las
Instituciones de Educacién Superior, comprende diversos aportes,
resultados de investigaciones y experiencias educativas de acadé-
micos de la Universidad Veracruzana, la Universidad Pedagdgica
Nacional, la Universidad Auténoma de la Ciudad de México, la
Escuela Normal Superior de México, la Universidad Complutense
de Madrid, la Universidad Auténoma de Tlaxcala, la Benemérita
Universidad Autéonoma de Puebla, la Universidad Autonoma del
Estado de México y la Universidad Auténoma de Chapingo.

Ellibro comprende tres secciones: la primera denominada como
“Educacién ambiental y cambio climatico”, integrada por seis capi-
tulos; la segunda, “Educacién ambiental y agua”, de cinco, y la ter-
cera, “Educacién ambiental y experiencias en educacion superior”,
que comprende seis.

Los afios en que se inici6 la escritura de esta obra han sido aza-
rosos, colmados de vicisitudes, provocadas por la pandemia del
COVID-19, que ha causado pérdidas irreparables a numerosas fa-
milias. Entre estas, se encuentra la partida de la maestra Clara Iveet
Guerrero Flores, quien fuera docente frente a grupo de la Escuela
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Normal Superior de México y coautora del primer capitulo de este
libro. Nuestra gratitud a sus valiosas aportaciones.

En cada uno de los capitulos se comparten conocimientos, ex-
periencias y reflexiones que promueven formas diferentes de actuar
ante los problemas derivados de la emergencia climética del siglo
XXI. Los coordinadores del libro agradecemos la generosa colabo-
racién de los colegas de distintas instituciones para hacer realidad
esta obra, que se suma a los esfuerzos realizados en el Seminario
Interinstitucional de Educaciéon Ambiental y Sustentabilidad del
Cuerpo Académico Educacién Ambiental y Sustentabilidad, de la
Universidad Pedagégica Nacional y del Cuerpo Académico Inno-
vacién Educativa y Sustentabilidad, de la Universidad Veracruzana.

Agradecemos también el esfuerzo de la Universidad Pedagdgica
Nacional y de la Universidad Veracruzana, por impulsar el desa-
rrollo de un proyecto interinstitucional de edicién a través de la
concrecion del presente libro.
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RESUMEN

Las investigaciones sobre educacién ambiental, en particular las
referidas al cambio climdtico, son fundamentales para el disefio
de propuestas educativas pertinentes que trasciendan del dmbito
cognitivo reduccionista hacia la alfabetizacién climadtica, ecolégica
y cientifica cuya responsabilidad recae en el docente, por ello en su
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formacién es indispensable promover esta, debido a la influencia
que tiene en la conformacién de ciudadanos con conciencia am-
biental. Ante esta necesidad se presenta una propuesta socioeduca-
tiva para abordar la temadtica con los estudiantes normalistas como
producto del analisis de los resultados obtenidos sobre sus percep-
ciones en torno a tres categorfas indagadas que develaron que la
visién ambiental imperante entre los participantes es antropocén-
trica, utilitaria y fragmentada, que reflejan procesos de educacion
ambiental de corte asociacionista y, aunque conocen aspectos de
cambio climatico, no son capaces de manifestar evidencias precisas.
En consecuencia, la propuesta didéctica socioeducativa elaborada,
pretende ser coherente, pertinente y eficaz, a partir de tres momentos
de accién: contextualizacién y diagndstico, alfabetizacion ambiental
y climdtica y, educacién para el cambio. Dicha propuesta promueve
una visiéon educativa para el cambio ante la urgencia de actuaciones
que detengan y contribuyan a disminuir el problema de forma cons-
ciente y responsable, en este caso, de los docentes en formacion.
Palabras clave: Cambio climdtico, educaciéon ambiental, formacion
docente, propuesta de intervencion.

INTRODUCCION

La educacién ambiental surgié como una necesidad para atender
las problemdticas del medio derivadas de la visién antropocéntrica
con la que se desarrollan las actividades e interacciones humanas,
lo cual se hizo evidente al finalizar la década de los 60, en el marco
de los llamados movimientos contraculturales que se dieron en
distintas partes del mundo, se ha caracterizado por su doble ver-
tiente que abarca las lineas formal e informal. La primera de ellas,
derivada de las politicas internacionales y las estrategias de accion
establecidas por los diferentes paises y la segunda, surgida de las
propuestas realizadas por particulares y por organizaciones de la

sociedad civil y acciones comunitarias. Su vision ha tenido cambios
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determinados por el contexto histdrico, politico, econémico, social
y cultural y comprende las ideas del sentido comtin que le son asig-
nadas a los elementos que lo conforman.

Como punto de partida hablaremos sobre un aspecto que re-
sulta trascendente para este trabajo, el ambiente, que ha sido con-
ceptualizado a través del tiempo con distintos enfoques, como la
integracién de un subsistema biofisico y otro social, relacionados
de manera indisoluble, aunque pueden ser analizados por separado
(Lopez Fernandez y Oller, 2019). Esta idea da pauta para entender
la complejidad presente entre la naturaleza y el ser humano, porque
no podemos centrarnos en el discurso de las causas y efectos, sino
en las interacciones que les afectan a ambos, independientemente
del origen de las problemadticas. Esta forma de concebir al ambiente
es diferente a la que lo definia como el entorno fisico natural que
rodea al ser humano sin reconocer la vinculacién entre ambos,
circunscribiendo al estudio de factores aislados como agua, tierra,
fauna, flora, etcétera.

Las relaciones entre ambos, entendidos como subsistemas, son
muy complejas y es fundamental la visibilizacion de las “gravisimas
situaciones de disfuncionalidad ambiental que afectan todas las di-
mensiones de la vida humana” (Prieto y Lorda, 2012, p. 15). Dicha
disfuncionalidad se presenta cuando para satisfacer las necesidades
sociales se elaboran productos cuyos insumos son recursos natu-
rales, sin realizar acciones que garanticen el equilibrio del sistema
naturaleza y su intervencién en él, ocasionando problemas ambien-
tales y situaciones de riesgo para todos sus componentes.

La proteccion al ambiente ha sufrido cambios determinados
por las politicas internacionales porque, por desgracia en muchos
casos, se ha supeditado a los intereses econémicos de quienes de-
tentan, el poder y toman decisiones para su propio beneficio por lo
que los resultados han sido insuficientes para detener el deterioro
que pone en riesgo las condiciones actuales del planeta y con ello la
sobrevivencia de la vida en él. Coincidimos con Gonzélez Gaudiano
y Meira Cartea (2020) en que:
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Estas politicas han erosionado numerosos logros alcanzados en las décadas de
los anos ochenta y noventa del siglo pasado, y con ello se ha difuminado gran
parte del peso relativo adquirido por el medioambiente en los procesos de

toma de decisiones y en las prioridades sociales (p. 158).

En el dmbito educativo, como consecuencia también se han pre-
sentado cambios que han llevado, de una educacién ambiental con
énfasis en la Ecologia, la cual fue promovida por el Programa Inter-
nacional de Educacion Ambiental (PIEA, UNESCO) durante 20 afos,
auna educacién para el desarrollo sustentable en la que intervienen
diversos criterios como son los econémicos y politicos enfatizando
el crecimiento y el desarrollo; es decir, privilegiando una visién an-
tropogénica.

Esa manera de concebir el problema ambiental ha generado
consecuencias cada vez mayores sin haber avanzado en la solucién;
al contrario, en muchos casos inclusive, se niegan los dafios ocasio-
nados al planeta. Un fenémeno que ha cobrado relevancia por su
complejidad y por la urgente necesidad de ser resuelto sin duda es
el cambio climdtico. Lezama (2008); Wolf y Moser (2011) (citados
en Gonzélez Gaudiano et al, 2020) sefialan:

Sabemos que mientras el fendmeno no sea reconocido como un factor real e
importante en la vida de las personas (...), no suscitara la presion y adhesién
publica a medidas de mitigacién y adaptacion, ni se incrementard su peso rela-
tivo en la jerarquia de prioridades de las agendas politica y social, mutuamente

condicionadas (p.160).

En este contexto, es fundamental realizar una gestiéon ambiental
entendida “(...) como el conjunto de acciones tendientes a la trans-
formacién o modificacion de situaciones de deterioro ambiental de
los recursos” (Prieto et al, 2012, p.18). Esta gestion es una forma de
intervencion en la que, a partir de la identificacién de problemas
ambientales, se plantean soluciones alternativas con el propésito de

restaurar y conservacion de los ecosistemas. Los recursos naturales
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son limitados y estdn sufriendo cambios drésticos en varios sen-
tidos ocasionados por la accién del ser humano. El problema estd
centrado en las culturas que no protegen, ni gestionan los recursos
naturales de manera adecuada.

CAMBIO CLIMATICO

Los riesgos ambientales son uno de los principales obstaculos para
lograr la sustentabilidad del desarrollo humano. En el caso espe-
cifico del cambio climatico, estos riesgos estdn asociados a ame-
nazas potencialmente destructivas que colocan a la poblacién en
una condicién de vulnerabilidad. En 2014, el Panel Interguberna-
mental del Cambio Climadtico (IPCC) sefial6 que la diferencia entre
vulnerabilidad y exposicién deriva de factores distintos al clima;
en funcién de las desigualdades, en diversos dmbitos, ocasionadas
por procesos de desarrollo desiguales que causan distintos riesgos,
en las diversas poblaciones expuestas al problema (Bello, Meira y
Gonzalez Gaudiano, 2017).

El tema del cambio climatico es presentado a la sociedad a través
de una diversidad de discursos que, en muchas ocasiones, informan de
manera parcial sin lograr promover la concienciacién y el compromiso
para la toma de decisiones que permitan combatir el problema. La in-
formacion es vital, pero no suficiente para alcanzar mayores elementos
de entendimiento que deriven en multiples formas de participacion
social (Arias y Rosales, 2019).

En las décadas pasadas, se ha evidenciado que la concentra-
cién de gases de invernadero ha aumentado debido a los procesos
productivos de la actividad humana; una de las principales
causas es la sobreutilizacién de combustibles fésiles para la gene-
racién de energia, como es el caso del petréleo, aunque también
contribuyen al incremento la ganaderia, la silvicultura, la defo-
restacion, el manejo de los residuos y algunos otros procesos in-
dustriales (Alvarez-Garcia, Sureda-Negre y Comas-Forgas, 2018;
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Delgado, Torres-Gémez; Tironi-Silva y Marin, 2015; Sadoff y
Muller, 2010).

Las afectaciones a los recursos hidricos, es una de las consecuen-
cias del cambio climatico que despiertan mayor interés por impactar
en diversas vertientes, entre las que se encuentran los cambios que ha
sufrido el ciclo de agua y por supuesto, las consecuencias que de él
se derivan al disminuir la cantidad de agua disponible para millones
de personas en el mundo. Otra condicién que se presenta es la alte-
racion del régimen de lluvias, en donde puede haber etapas de abun-
dantes precipitaciones pluviales con inundaciones o periodos largos
de sequias; que se presentan de forma irregular en distintas regiones
del planeta. Esto puede derivar en el aumento de temperatura incluso
en los océanos y en las zonas polares con la consecuente disminucion
del hielo marino del Artico (Gonzalez Gaudiano et al, 2020).

La complejidad de la problemética ambiental, incluido el cambio
climdtico, convoca a ser mirado desde los diferentes sectores de la
poblacién, desde el nivel gubernamental, hasta la conciencia indi-
vidual. Es en este sentido que buscamos mirar y proponer acciones
desde la escuela, como parte de la responsabilidad que conlleva la
formacion de docentes.

EL AMBITO EDUCATIVO

Enla educacion se han desarrollado diversos enfoques para abordar
la problematica ambiental: se inicié con una alfabetizacion clima-
tica, ecoldgica o cientifica (Alvarez-Garcia et al, 2018; Gonzalez
Gaudiano et al, 2020), cuya vision estd situada en los aspectos bio-
légicos ya que la responsabilidad de los docentes de ciencias natu-
rales se reducia a proporcionar informacién sobre los problemas e
incluso plantear algunas propuestas de solucién para ello; otro en-
foque educativo presente mds posicionado en las ciencias sociales
es el que utiliza como uno de sus fundamentos a las representa-
ciones sociales integradas tanto por conceptos cientificos como por
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aquellos surgidos de la cultura popular, y permiten comprender el
pensamiento social de los estudiantes (Calixto Flores, 2015).

Nos encontramos en un momento de quiebre necesario para la
educacién ambiental, poniendo sobre la mesa los resultados de esta
y redefiniendo sus necesidades y rutas. En esta logica en agosto de
2020, Gonzalez Gaudiano y Meira Cartea presentan la propuesta
“Educacion para el Cambio Climético”, donde reflexionan sobre las
razones que agudizan la problemdtica asociada al cambio clima-
tico, mencionando que tiene su origen en la falta de importancia
que asignada por los distintos sectores de la poblacién, no se logra
visualizar toda su complejidad, ni la magnitud de su impacto, su-
gieren que esto se debe a que la interpretacién que se realiza de los
fenémenos del clima, surge desde el marco de las representaciones
sociales, es decir, de los saberes derivados del sentido comtn que
gestan una comprension de la realidad sin la fundamentacién cien-
tifica y en esta légica, plantean la necesidad de reorientar las prac-
ticas educativas asociadas al tema.

El reto sin duda es muy grande, pues no se reduce a buenas
acciones individuales o locales, sino que implica una transforma-
cién del sistema mismo. Sin embargo, no debemos reducirnos a ser
espectadores del acontecer, es necesario que como formadores de
docentes comencemos a promover en nuestros estudiantes la ha-
bilidad de relacionar el conocimiento cientifico, con la explicacién
de los diferentes fenémenos que se presentan en el ambiente y dejar
de privilegiar el sentido comun, considerando lo anterior surge esta
propuesta de intervencion socioeducativa como una alternativa.

Para fines de este trabajo, la intervencién se retoma segtn la de-
finicién de la Secretaria de Educacién Publica que la concibe como
la capacidad que tiene un sujeto de actuar con y para los otros con
una finalidad especifica (SEP, 2012); de manera concreta se propone
una intervencién socioeducativa, ya que se orienta a favorecer los
aprendizajes en los diversos contextos donde se desarrolla la prac-
tica profesional.
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La educacién ambiental es un campo del conocimiento pre-
sente desde hace tiempo en los Planes y Programas de Estudio de
Educacién Basica y Normal, su implementacién es vertical, bajan
en cascada desde los organismos internacionales y su enfoque ha
estado definido desde las lineas politicas de accién adoptadas por
nuestro pais, dejando de lado los contextos y necesidades regionales
y locales. Hasta el momento subyacen los fines conservacionistas en
donde el cuidado del medio se da como una forma de mantener los
recursos naturales al servicio del hombre.

Otra idea que ha permeado es considerar al desarrollo tecnold-
gico como la solucién de las problemédticas ambientales, haciendo
visibles las relaciones de poder e ideologias carentes de bases ética 'y
de respeto por la naturaleza.

Por lo anteriormente expuesto consideramos que es necesario
gestar un cambio radical en las practicas educativas; en ese sentido,
Gonzélez Gaudiano et al sostienen que “se fomentaron procesos
curriculares parciales y sesgados, centrados principalmente en la
adquisicién de competencias cognitivas y con escasa capacidad do-
cente y discente para poner en marcha aprendizajes significativos
mediante estrategias diddcticas, situadas y pertinentes, de construc-
cién de sentido” (2020, p. 2).

Actualmente la tendencia busca transformar la red de rela-
ciones que se entretejen en y con el medio. Se propone el analisis y
la comprension de las causas y consecuencias de las problematicas
ambientales pero de manera profunda, explicadas desde el conoci-
miento cientifico, ayudando asi a un razonamiento fundamentado
de la complejidad de estos fenémenos, promoviendo una peda-
gogia problematizadora, dialéctica, social y comunitaria, en la que
los contenidos vayan mads alld de ser depositarios, sino que a través
de la conciencia critica, cuestionando la informacién, se puedan
tomar decisiones en busca de la consciencia de comunidad enfati-
zando este tltimo punto como medular para la construccién de so-
ciedades distintas, donde los sujetos se identifiquen como parte del
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problema y de la solucién, creando una postura personal solidaria
y de colaboracién, que se convierta en un estilo de vida.

HACIA LA EXPLORACION DEL FENOMENO

En unintento por transformar la manera de acercar alos estudiantes
ala educacién ambiental, transitando de desarrollos didacticos que
priorizan la memorizaciéon fragmentada de conceptos hacia pro-
cesos diddcticos que persiguen una alfabetizaciéon climatica, eco-
légica y cientifica que involucra el anélisis y comprension de las
causas y consecuencias de las problematicas ambientales desde una
perspectiva sistémica y profunda, es que proponemos una investi-
gacion que, por el tipo de fenémeno al que nos referimos, se ajusta
a la perspectiva de la investigacién cualitativa. Ya que la intencién
es explorar los alcances y limitacién que tendrd una intervencién
socioeducativa argumentada en los principios basicos de este tipo
de educacién en el siglo XXI, al implementarla con estudiantes nor-
malistas, que son futuros formadores.

La metodologia de esta investigaciéon tiene una perspectiva
cualitativa, ya que nos permite desentranar ciertos aspectos de la
realidad en los que hemos decidido recargar la mirada, con la inten-
cién de conocer de primera voz lo que sucede y cémo una interven-
cién puede coadyuvar al desarrollo de una alfabetizacion climatica,
ecoldgica y cientifica en futuros docentes.

La investigacion cualitativa centra su atencién en comprender
las situaciones por el relato que hay en ellas mismas (Herrera; Pa-
checo y Suazo, 1994) desde la percepcion de los involucrados en
cada situacion. Dentro del &mbito de la metodologia cualitativa la
orientacién que posee el presente trabajo es investigacion-accion
pues el investigador es el docente que implementa la intervencién
desde dos supuestos importantes: la vigilancia epistemolégica y la
autorreflexion de la préctica.
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El propésito de este tipo de indagacién es mejorar el conoci-
miento que se tiene sobre alglin aspecto de una practica social, en
este caso nuestro objetivo de investigacion es identificar las per-
cepciones de los estudiantes sobre ambiente, educacién ambiental
y cambio climético, para elaborar una propuesta de intervencion
socioeducativa sustentada en un modelo educativo al respecto, que
promueva la alfabetizacién ambiental y climdtica fundamentada en
la metodologia de la ensefianza de las ciencias, toda vez que nuestro
supuesto central es que la intervencién educativa con futuros for-
madores coadyuva a modelizar el tipo de practicas constructivistas
que deben ellos incorporar a su practica profesional con los estu-
diantes de secundaria.

Las preguntas de investigacion que orientan esta exploracion de
la realidad son: ;Qué tipo de percepciones tienen los estudiantes
sobre el ambiente?, ;qué experiencias recuperan de sus procesos
formativos en torno a la educacién ambiental?, ;cudles son las ideas
que prevalecen en ellos en torno al cambio climatico?, ;como es
una propuesta de intervencién que promueva la alfabetizacién
climatica, ecoldgica y cientifica?

De estas, derivan otras: ;Cudles son los elementos que relacionan
los estudiantes normalistas con el concepto de ambiente?, ;qué
tipo de précticas formativas y de evaluacién recuperan de su ex-
periencia en los distintos niveles escolares donde trabajaron edu-
caciéon ambiental?, ;qué componentes supone una estrategia de
intervencién que promueva la alfabetizacion climdtica, ecolégica
y cientifica?

La investigacion que se plantea es amplia y profunda, por lo que
para efectos de este documento solo nos referiremos a dos de sus
fases: Exploracion del estado de las percepciones de los estudiantes
y Construcciéon de la propuesta de intervencién. En otros mo-
mentos profundizaremos en los momentos subsecuentes que son la
implementacién y reconstruccién de la propuesta, con base en los

hallazgos investigativos.
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EXPLORACION DE LAS PERCEPCIONES
DE ESTUDIANTE EN LA ESCUELA NORMAL
SUPERIOR SOBRE LA EDUCACION AMBIENTAL

Los datos sobre estas percepciones se obtienen mediante una ex-
ploracién de su narrativa y la implementacién de una red semdn-
tica para identificar los principales conceptos que relacionan con
la definicién de ambiente, a través de un cuestionario digital de-
rivado de las condiciones de seguridad que deben mantenerse por
la contingencia sanitaria derivada de la pandemia por COVID-19.
Las categorifas del cuestionario son tres: la primera, el concepto de
ambiente, en términos de elementos conceptuales que integran: el
tipo de interaccion que tienen esos elementos para la construccion
de una definicién y por ultimo, el vinculo que realizan entre ser
humano y ambiente, es decir, como se visualizan en relacién con
el ambiente.

La segunda categoria explora cémo fue la educaciéon ambiental
que recibieron los participantes, en términos de qué es para ellos, el
tipo de actividades promovidas en los espacios educativos, el tipo
de proceso o conocimiento que se prioriza en las actividades y su
conocimiento sobre cambio climdtico. La Tabla 1 muestra las di-
mensiones antes descritas y hace referencia a la vigilancia episte-
molégica.

La tercera indaga las concepciones de los estudiantes sobre
cambio climdtico, en lo referente a su definicién, la posibilidad
de evidenciar su impacto y el reconocimiento de las acciones y
agentes responsables de este fendmeno. Adentrarnos al fenémeno
de cambio climdtico se determina porque hemos argumentado los
grandes vacios conceptuales, controversias y confusiones que se
gestan alrededor de él, toda vez que los discursos y acciones que
se presentan son parciales y limitados, por lo que no permiten el
desarrollo de la conciencia sobre la responsabilidad de las acciones
cotidianas que realizamos y su impacto en el ambiente.
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Tabla I. Especificaciones de instrumentos para recogida de datos

Identificar las
percepciones de los
estudiantes sobre
ambiente y educacion
ambiental, para elabo-
rar una

propuesta

de intervencion

por educacion am-
biental?

Vigilancia
epistemologica
. . . Preguntas P g
Cuestionario Categorias . . (lo que
del cuestionario .
esperabamos
encontrar)
Ambiente Palabras relacionadas
Hacia una alfabe- |.- Cuando escuchas con ecosistema y
tizacion climatica, el término ambiente seres vivos diversos,
ecoldgica icudles son las cinco pero en las que no se
y cientifica primeras palabras en incluyen como un ser
(Diagnéstico) las que piensas? vivo mas o parte del
ambiente.
Definiciones frag-
S mentadas que aludan
2.- Para ti jqué es el A q, A ,
. al espacio fisico mas
ambiente? _
que a las interac-
ciones.
Una relacion en
términos de servicio,
. . el ambiente a servi-
3.- ;Qué relacion hay . , A
) cio de él o bajo su
entre el ambiente
e resguardo.

y e Vision sobre el am-
biente, no en el am-
biente como parte.

Proposito: Educacion Aludira a procesos
ropdsito: - i .
ambiental 4.- ;Qué entiendes | formales de ense-

fanza muy puntuales.
No rescatara otros
espacios.

5.- ;En qué niveles
educativos trabajaste
contenidos relaciona-
dos con esto?

Omitird algunos de
los niveles en los
que de forma trans-
versal se trabajaron
fenémenos que se
desarrollan en el
ambiente.

6.- Cuando
trabajaste estos
contenidos, jqué
actividades
realizaste?

Actividades que alu-
den a una ensenanza
asociacionista, donde
se privilegia la memo-
ria y la fragmentacion
conceptual.

7.- Pensando en las
actividades que men-
cionaste anterior-
mente ;cémo fueron
evaluadas?
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(continuacion)

Cambio climatico 8.- {Qué sabes sobre Conceptos desarticu-
cambio climatico? lados y fragmentados.

9.- i{Consideras que
existe el cambio Evidencias limitadas y
climatico? ;Qué evi- fragmentadas.

dencias conoces?

10.- ;A quién le
corresponde frenar
el cambio climatico?
¢Con qué tipo de
acciones?

Responsabilizara a
otros.

Fuente: Elaboracion propia.

Participantes

La poblacién que participé en la investigacién fue de estudiantes
que cursan algin semestre en la Licenciatura en Ensefianza y
Aprendizaje de la Biologia (la mayoria en el Plan 2018 y un grupo
del Plan 1999). Respecto al género de los participantes se encontré
que la mayoria es del género femenino como lo refiere la siguiente
grafica.

Figura |. Porcentaje de género en participantes

36.5%

. Femenino
|:| Masculino

63.5%

Fuente: Elaboracion propia.

La mayoria de los participantes se encuentra entre los 18 y 20 afios
(60.1 %), seguidos por entre los 21 y 23 anos (36.7 %), después
entre los 24 y 26 anos (2.9 %) y un porcentaje menor de mayores
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de esa edad (.3 %). Fueron seleccionados al ser candidatos con los
que se aplicard la propuesta de intervencion pues se encuentran
cursando estudios en la normal.

Analisis

Al analizar la informacién que aporta el cuestionario encontramos
que los estudiantes relacionan el detonante ambiente principalmente
con los conceptos Naturaleza, Entorno, Ecosistema, Clima, Vida,
Seres vivos y animales, como se observa en la Figura 2. Conceptos
relacionados con el ambiente, donde se muestra el porcentaje de es-
tudiantes que mencionaron el concepto ante el detonante Ambiente.
El concepto que mds relacionan es Naturaleza, que se present6 en el
51 % de los encuestados, seguido por Entorno con el 34.6 %.

Figura 2. Conceptos relacionados con el ambiente
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Fuente: Elaboracion propia.

Cabe resaltar que aqui solo se estan reportando los diez conceptos
mads recurrentes en el cuestionario, no obstante, no son todos, pero
debido a que se presentan en solo de 1 a 3 ocasiones, no se reportan.
Atrae la atencién el hecho de que solo una persona incorporé la
palabra “humanos” durante esta exploracion inicial.
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Respecto ala pregunta ;Qué es para ti el ambiente?, encontramos
que los estudiantes responden definiciones que se relacionan con el
lugar donde se llevan a cabo ciertas actividades, en frases como “el
medio en el que vivo”, “es el entorno inmediato que nos rodea” o
“lugar o espacio determinado”, lo que deriva en que la definicién
mds recurrente mencionada es sobre el espacio fisico. Un segundo
elemento que llamé la atencién en esta pregunta fue la presencia
de los factores bidticos y abiéticos al complementar la respuesta.
La presencia del ser humano en la definicién solo se presenté un
par de veces al mencionar “Es la Biodiversidad que rodea al ser hu-
mano’, afirmacién que implica que el ser humano no es parte de
esa biodiversidad. Dos respuestas plantean al ambiente como un
sistema “Un sistema conformado por elementos” y “Un sistema
bioldgico por el cual estd construido”™.

De manera que no referencian una comprensioén del ambiente
como un concepto amplio e integrador que incluye practicamente
todo lo que nos rodea, incluidos los seres humanos, en donde una
de sus principales caracteristicas es su dinamismo, lo que supone
una permanente transformacién. Asi el ambiente estd constituido
por el medio fisico y por el medio humano, este dltimo referido
a los componentes creados por la especie humana empleando sus
culturas y tecnologias, tales como las ciudades, los campos de cul-
tivo y las comunicaciones (Gonzalez Gaudiano, 1999).

Sobre la tercera pregunta ;Qué relacién hay entre el ambiente
y tu? las respuestas en esta pregunta presentaron dos tendencias:
la primera en un sentido antropocéntrico y utilitario asi el am-

» o«

biente “nos ofrece muchos recursos(...)”, “me proporciona todo
lo que necesito para vivir’, “es aquel que me ayuda a sobrevivir” y
“satisface mis necesidades, para la conversacién y proteccién”, por
ejemplo. La segunda tendencia, mucho menos recurrente, implica
un interaccionismo entre el ambiente y el ser humano y una res-
ponsabilidad sobre él, en ejemplos como “Es una influencia mutua,
tanto el ambiente influye en los seres vivos, los seres vivos en el am-

2«

biente”, “Deberia ser un equilibrio entre ambos (...) hay un exceso
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»

de actividades humanas que han deteriorado el ambiente”, “Los
seres humanos participamos en simbiosis con el ambiente” y “Soy
parte del ambiente interactuamos continuamente”.

Respecto a la pregunta ;Cémo les ensenaron educacién am-
biental? se identificaron dos tipos de tendencias en las respuestas,
la primera relacionada con la ensenanza de conocimientos aislados
sobre algtin aspecto del ambiente, por ejemplo en respuestas como
“-es-La ensenanza de las condiciones ambientales, factores que lo

» «

atribuyen, causas(...)”, “conocimiento acerca del funcionamiento
de la Naturaleza, la promocién de la sustentabilidad(...)”, “Dar a
entender los principales problemas que hay en el ambiente” y “La
ensefianza de conocimientos relacionados con el ambiente y el cui-
dado del mismo”. La segunda tendencia es mirar a la educacién
ambiental como la creacién de conciencia en respuestas como: “Es
concientizar a las personas que tomen esta materia sobre el impacto
ecolégico(...)" “Concientizar a la poblaciéon de todas las acciones
que tenemos que llevar a cabo para perseverar(...)”, “El estudio
para crear habitos o conciencia hacia la naturaleza” y “Concientizar
acerca de los problemas ambientales”.

La pregunta ;En qué niveles educativos trabajaste contenidos
relacionados con esto? las respuestas se concentraron entre secun-
daria y algtin semestre anterior de la licenciatura que cursan actual-
mente, lo que implica que no hay reconocimiento de que este tipo
de educacién es un componente transversal en los distintos niveles
educativos y espacios formativos.

El tipo de actividades que los estudiantes mencionan como
aquellas mas recurrentes al respecto aluden a la elaboracién de
campafias cortas como recoleccién de PPT, reciclar basura, separa-
ci6n de basura, germinacién de una semilla, plantar un organismo,
limpiar espacios y retos sobre evitar el uso de algin producto por
un tiempo determinado. Todas ellas hacen referencia a un trabajo
desarticulado, sin continuidad, poco profundo y sin que se soporte
durante algin tiempo para la toma de conciencia, por medio de
proyectos interdisciplinarios. La evaluacion de esas actividades era
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por medio de puntos extra o mediante la participacion y asistencia
en las actividades, con apoyo de rubricas, incluso algunos aluden a
que no hubo seguimiento evaluativo en las campanas.

Sobre el conocimiento de los estudiantes respecto al cambio
climatico, el cuestionario nos permiti6 identificar que todos los
estudiantes consideran que si existe, aunque el tipo de evidencias
que proporcionan son repetitivas, y se centran en tres: el descon-
gelamiento de glaciares y aumento del nivel del mar y las especies
en extincién. Sus nociones en relacién con cambio climatico es que
es una alteracién en la temperatura del planeta, idea repetitiva, y
solo un porcentaje muy bajo de estudiantes pudo realizar alguna
argumentaciéon mds profunda que implica causas, consecuencias y
responsables, en ejemplos como “Que la sobre explotacién de re-
cursos, la sobrepoblacién y la falta de cultura estd generando cam-
bios, el ser humano realiza muchas actividades, que generan gases
que estdn provocando variaciones en el clima”. La responsabilidad
de las acciones para detener el cambio climdtico, los estudiantes la
aluden en un 100 % al ser humano y sus decisiones cotidianas. Un
aspecto que se afirma en general es que el cambio climdtico es un
evento que esta ocurriendo y que tiene efectos nocivos para la vida
en el planeta, lo anterior nos convoca a retomar lo que sostiene
Gonzélez Gaudiano (2012),

educar para saber enfrentarnos a los desafios que nos impone el cambio climé-
tico a nivel personal y colectivo resulta un proceso que estd poniendo en jaque
muchos de nuestros métodos y teorias pedagdgicas. Muy pocos problemas que
caracterizan la vida contempordnea como el cambio climdtico, se muestran

con tal complejidad (p. 1056).
Develando la necesidad de generar propuestas de accién desde el

ambito de la formacién docente, ya que su impacto puede llegar
mds alld del aula y del aprendizaje conceptual.
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CRITERIOS DE ELABORACION
DE LA INTERVENCION

Para la elaboracion de la propuesta socioeducativa se establecieron
tres criterios bdsicos:

Su pertinencia

Cuenta con un fundamento tedrico en cuanto a lo ambiental y
pedagdgico, para modelar la propuesta de intervencién socioedu-
cativa retomamos el planteamiento de Gonzalez Gaudiano et al
(2020), quienes abordan tres fases importantes. En un primer mo-
mento la identificacién de las concepciones que tienen los estu-
diantes normalistas acerca del ambiente, la educacién ambiental
y el cambio climatico, ya que constituye el referente de las necesi-
dades especificas de nuestra poblacién y el punto de partida para
el desarrollo del trabajo. Tiene trazada una ruta metodolégica fun-
damentada en la investigacién-accién, tal como se ha descrito con
anterioridad.

Es pertinente ya que da respuesta a una de las necesidades de
formacién identificadas en estudiantes. Posee coherencia y brinda
la posibilidad de realizar cambios sobre la marcha justificados con
base en el propio desarrollo de la intervencién.

Dentro de la pertinencia consideramos la viabilidad, misma que
ubicamos en su capacidad de aportar nuevos elementos cognitivos
en los estudiantes normalistas que les permitirdn incorporar en
su practica profesional, acciones para promover la educaciéon am-
biental para el cambio. Otro elemento que le da pertinencia es la
propuesta de las fases subsecuentes a la aplicacion, lo que permite
la continuidad y le da relevancia.
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Coherencia

La propuesta de intervencién socioeducativa se ha estructurado
en tres momentos, uno de planeacion y organizacion, en dénde se
efectud el andlisis del fundamento tedrico y se realizé la aplicaciéon
del instrumento diagnéstico descrito, para poder focalizar las ne-
cesidades presentes en nuestra poblacién estudiantil y disenar la
intervencion.

La propuesta de intervencién socioeducativa se ha estructurado
en tres momentos, uno de planeacion y organizacion, en dénde se
efectud el andlisis del fundamento tedrico y se realizé la aplicaciéon
del instrumento diagnéstico descrito, para poder focalizar las ne-
cesidades presentes en nuestra poblacién estudiantil y disenar la
intervencion.

El segundo momento consiste en la puesta en marcha de la in-
tervenciéon de manera progresiva en sus tres etapas, en donde se
busca fundamentar el conocimiento cientifico con el andlisis del
papel de la sociedad como elemento necesario para el cambio y el
papel del docente para poder lograrlo.

En la etapa denominada “alfabetizacién” se busca dar las bases
cientificas de la ciencia ambiental y climdtica. Posteriormente se con-
voca al andlisis de la crisis ambiental, enfatizando la idea civilizatoria,
las raices socioecondémicas del modelo de producciéon y consumo,
la responsabilidad personal y social en la bisqueda de soluciones y
emprendimiento de la accién, que nos lleva a la “Educacién para el
cambio” Y por tultimo la evaluacién de resultados, misma que nos
dard la pauta para identificar las areas de oportunidad y dar conti-
nuidad al proyecto.

Eficacia

Se busca alcanzar la eficacia al lograr los propdsitos que han sido
establecidos y la optimizacion de recursos para hacerlo.
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Impacto: Los efectos directos de la intervencién se dirigen a
los estudiantes normalistas e impactan en su practica profesional,
misma que busca convertirse en un modelo de accién que rebase las
aulas y contribuya al mejoramiento del medio.

DISENO DE INTERVENCION

La propuesta de intervencion socioeducativa que se presenta estd
dirigida a estudiantes de la Escuela Normal Superior de México, de
las licenciaturas del Area de Ciencias, que estén inscritos en cual-
quier semestre que tengan interés en las lineas de Educacién Am-
biental y Cambio Climadtico.

Se construye un modelo hibrido con sesiones presenciales y tra-
bajo asincrénico en linea. El curso estd organizado en 20 sesiones
presenciales, con una duracién de 3 horas cada una y 20 horas de
trabajo virtual, en donde se desarrollardn 3 etapas que se presentan
en el siguiente esquema y que se desarrollan de manera amplia en
la tabla 2.

Figura 3. Esquema de desarrollo de la propuesta
de intervencién socioeducativa

¢En dénde nos Llegar a una Promover una
encontramos ' comprension de educacion para el
situados? los fenémenos cambio a partir de
ambientales y la participacion.
>0 > m . Lot . . o
c 0 — © climaticos mas alla =3
S o ER : =
g 8 St del sentido E
o C - ¥ o
S 5T comun, o
™ = I
2° & o
¥ = a
g ETAPA 1 3 = ERARA S
m el
8 = ETAPA 2 S
gz 8
E 3
= w

Fuente: Elaboracién propia.
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Tabla 2. Propuesta de intervencion socioeducativa para estudiantes
normalistas: educacion ambiental para el cambio,
un marco de accion desde la escuela secundaria

PRIMERA ETAPA: CONTEXTUALIZACIONY DIAGNOSTICO

Propésito: Recuperar informacion sobre las nociones en materia ambiental que poseen
los estudiantes normalistas, asi como identificar elementos de sus contextos que per-
mitan la identificacion de las principales problematicas existentes en ellos.

ACTIVIDADES

| Solicitud de biografias en donde a través de la narrativa los estudiantes describan:
a) La relacion que tienen en la vida cotidiana con el ambiente;
b) Los rasgos caracteristicos de los contextos ambientales donde habitan:
a. Natural,
b. Geografico
c. Histérico,
d. Social,
e. Cultural:
c) Descripcion de la cultura ambiental dominante de la comunidad donde habitan.

2. Recabar evidencia de las condiciones ambientales en las que viven los estudiantes
a través de la realizacién de un video corto (a manera de documental, reportaje o
foto-video), en donde muestran y narran las principales problematicas ambientales
de su comunidad.

3. Recuperar informacién de caracter ambiental de los estudiantes a través de mesas
de didlogo, en donde se presentaran propuestas o alternativas para solucionar las
problematicas ambientales presentadas en los videos.

4. Reflexion: ;Qué se ha hecho en tu comunidad para solucionar la problematica am-
biental presentada y qué logros han alcanzado esas propuestas?

Dependiendo del nimero de participan-
Tiempo de realizacion tes pueden ser 4 o 5 sesiones de 3 horas
cada una.

SEGUNDA ETAPA:ALFABETIZACION AMBIENTALY CLIMATICA

Propésitos:Analizar y debatir las implicaciones de la ensefianza de la educacion ambien-
tal y climatica en las escuelas de educacion basica.

|. Presentacion de la organizacion del trabajo para la alfabetizacion climatica, ecologica
y cientifica ambiental, asi como de las metodologias de ensefianza de la ciencia.

2.Una mirada a la complejidad ambiental.

3. El cambio climatico, como asunto emergente.

4. La relacion indisoluble de modelo de desarrollo y problematica ambiental.

5. La responsabilidad docente en la promocién de una educacion para el cambio (Cri-
tica al modelo tradicional de ensenanza de las ciencias en educacion de las ciencias).

Tiempo de realizacion 8 sesiones de 3 horas cada una
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(continuacion)

TERCERA ETAPA: EDUCAR PARA EL CAMBIO (PARTICIPACION)

Propésito: Crear una propuesta de intervencion ambiental que contribuya a la atencion
a problematicas de los diferentes contextos de los estudiantes

|. Retos y prospectiva de una educacion para el cambio.

2. Planeacion de una intervencion atendiendo a la problematica identificada en la pri-
mera etapa.

3. Socializacién de los proyectos de intervencion en el “Foro para el Cambio”.

4.Sesion de evaluacion de los proyectos y del curso.

5. Valoraciéon para la publicacion y difusion de los proyectos de cambio en eventos
académicos.

Tiempo de realizacion 7 sesiones de 3 horas cada una

Fuente: Elaboracion propia.

CONCLUSIONES

Estas fases de la investigacién permiten reflexionar en dos sentidos,
el primero sobre la percepcién de los estudiantes, donde pudimos
recuperar que la percepcién de ambiente que explicitan los es-
tudiantes que participaron en la indagacién, es desde una visién
antropocéntrica, utilitaria y fragmentada que se fundamenta en el
sentido comdn mds que en el conocimiento cientifico de niveles
educativos anteriores, lo que puede implicar que los espacios for-
mativos no han impactado en el proceso de alfabetizacion climatica,
ecologica y cientifica, aunque este modelo de educacién ambiental
tenga varios afios generando propuestas.

Lo anterior puede relacionarse con lo que también reportan los
estudiantes sobre el tipo de actividades de ensefianza sobre el tema
que rescatan, mismas que se reducen a procesos de generacion de
campanas “ecoldgicas” de corto alcance temporal, con poca pro-
fundizacién conceptual y sin procesos de generacion de conciencia
ambiental desde un ambito mds global y sistémico del ambiente;
en lugar de proponer procesos que prioricen la toma de acciones
contextualizadas donde se destaquen aspectos valorales, como lo
sugieren diversos autores reconocidos en el dambito, “educar para

el cambio climdtico implica prepararnos para el desastre -para

48



Propuesta de intervencién de educaciéon ambiental sobre el cambio climético

minimizarlo a escala local y global y para adaptarnos a las con-
secuencias inevitables- mediante decisiones informadas sobre la
situacién imperante con predicciones de un futuro complicado e
inminente. Para ello requeriremos enfoques, metodologias y he-
rramientas que aun no estan en las aulas de forma generalizada”
(Gonzdlez Gaudiano et al., 2020, p. 169).

En ese sentido, los hallazgos en el diagnéstico de las percepciones
de los estudiantes coincidieron con las ideas esperadas (expuestas en
la vigilancia epistemoldgica), que surgen a partir de la experiencia
docente y de la recuperaciéon de documentos de investigacion, y
sirvieron como insumos fundamentales para orientar el disefio de
la intervencion, con excepcion de la pregunta que trataba sobre la
responsabilidad respecto al cambio climatico, en la que como inves-
tigadores suponiamos que responsabilizarian a otro tipo de sectores
antes que a ellos mismos, y por el contrario todos los estudiantes
explicitaron que reconocian su responsabilidad en el cambio clima-
tico y en la posibilidad de frenarlo, lo que implica cierto sentido de
conciencia que tendriamos que movilizar hacia la accién.

La exploracion de estas percepciones podria repetirse para pro-
fundizar en otro momento, aunque permitieron el planteamiento
de orientaciones y criterios alrededor de la propuesta de interven-
cién que se propone en este documento y de que haremos algunas
reflexiones a continuacion. Este tipo de propuestas de intervencion
basadas en la investigacion educativa y en la exploraciéon contextua-
lizada son importantes toda vez que

(...)este es un momento critico en el que debemos pensar en la eficacia colec-
tiva de nuestra accion educativa para fortalecer la capacidad y la disposicién
de las personas y las comunidades a lograr cambios significativos en aquellos
asuntos, como el cambio climdtico, que afectan nuestras propias vidas (Gon-

zdlez Gaudiano et al., 2020, p. 169).

En segundo sentido, podemos afirmar que en propuesta de inter-

vencion socioeducativa se atienden tres preocupaciones cruciales
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de los formadores de docentes en el area de ciencias, que son las
nociones que los estudiantes tienen sobre ambiente y cambio cli-
midtico y la didéctica de las ciencias que repercute en el enfoque de
educacién ambiental que adoptan en su practica profesional.

El pensar en el desarrollo de una propuesta de intervencién so-
cioeducativa de esta naturaleza va en el sentido de atender una pro-
blematica multidimensional que se ha identificado como necesidad
en la formacién de docentes y una condicién ambiental emergente
que no puede reducirse a ser tratada como un ejercicio tnico y ais-
lado, tal como dejaron ver las voces de los estudiantes informantes,
sino por el contrario debe leerse a partir del fundamento cientifico
que pueda explicar la complejidad de sus relaciones y despertar la
consciencia de nuestro papel como educadores ante esta realidad,
si bien no es solo responsabilidad de la escuela, es en ella en donde
se podra formar un juicio critico, analitico y basado en la evidencia
cientifica para proponer y actuar en consecuencia, desde la partici-
pacién activa y la responsabilidad.

La estructura de la intervenciéon permite atender la necesidad
del cambio conceptual a partir de la metodologia de la ensenanza
de las ciencias, partiendo de las nociones previas de los estudiantes
normalistas y retomando la experiencia desde su contexto para va-
lorar la importancia de las acciones en la posible transformacion

del ambiente.
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CAPITULO 2

IMPLICACIONES DEL CAMBIO CLIMATICO:
CLAVES HACIA EL PROCESO EDUCATIVO
EN MEXICO

Florencia Diaz Menindez'

RESUMEN

El aumento de la temperatura mundial derivado de los recientes
procesos econémicos e industriales ha resultado en el cambio de
los patrones del clima, teniendo como consecuencia alteraciones en los
modelos de vida y desarrollo de las personas. El cambio climatico del
siglo XXI representa por lo tanto uno de los mayores desafios para
la humanidad. Para tratar esta problemdtica se han adoptado dife-
rentes medidas y planes de accién que buscan limitar los impactos
negativos del cambio climatico y asi transitar hacia modelos de vida

! Universidad Complutense de Madrid, fmenindez@gmail.com
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mas sostenibles. La educacién puede ser una estrategia importante
para la generacién de conocimiento y responsabilidad en la lucha
contra el cambio climdtico. Al respecto en México se presentan di-
versos impactos derivados del cambio de temperatura, por lo que es
crucial atender este tema a fin de crear conciencia en la poblacién
sobre lo que representa y como se puede actuar desde la sociedad.

Palabras clave: Cambio climdtico, educacién ambiental, sostenibi-

lidad, ciencia, aumento temperatura.

INTRODUCCION

El cambio climético representa hoy en dia una de las mayores ame-
nazas que afronta la humanidad. Segtin datos del Panel Interguber-
namental sobre Cambio Climatico (IPCC, por sus siglas en inglés),
de no tomarse medidas urgentes para hacer frente a este fenémeno,
las consecuencias podrian ser devastadoras. Al respecto, se estima
que, debido al calentamiento de la tierra, los eventos meteorold-
gicos como tormentas, incendios e inundaciones serdn cada vez
mas frecuentes y devastadores, teniendo severos impactos para las
poblaciones mas vulnerables. México por su ubicacion geogrifica,
sus condiciones sociales, econémicas y ambientales es un pafs alta-
mente vulnerable a los impactos del cambio climético provocados
por el incremento de la temperatura. Debido a las actividades agri-
colas, el cambio del uso de suelo, la generaciéon de desechos y los
procesos industriales que se llevan a cabo en el pais, en un periodo
de 10 afios aumentaron en 130 millones de toneladas las emisiones
de Gases de Efecto Invernadero (GEI). Asimismo, los primeros indi-
cios del cambio de clima se empiezan a hacer presentes al observar
cambios en la temperatura con veranos mds calientes, problemas
en la calidad del aire y eventos meteoroldgicos atipicos. Por lo
que consiente de esta problemdtica y de las implicaciones que se
pueden llegar a tener, en caso de no tomar accién, en México se han
desarrollado desde diferentes sectores de la sociedad planes para
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atender este tema, asi como estrategias a nivel nacional, en las que
se busca contar con las herramientas necesarias para afrontar este
nuevo reto y, a través de la creacién de politicas publicas, incor-
porar el tema ambiental en las agendas sociales y gubernamentales.
Al respecto, como parte de las estrategias que se buscan impulsar
tanto a nivel nacional como internacional, se considera de especial
interés e importancia el dotar a las poblaciones, en particular a los
nifios y ninas, de conocimientos e informaciénn para comprender
este tema y asi empezar a tomar conciencia de lo que representa
y como se puede actuar frente a esta crisis climdtica. Para ello es
necesario dar impulso a la educacion, a fin de introducir a las gene-
raciones mas jovenes los temas relacionados con el medioambiente
y en particular con el cambio climatico. De acuerdo a la Organi-
zaciéon de Naciones Unidas (ONU), como parte del Programa 21
se establece que “la educacion es decisiva para promover el desa-
rrollo sostenible y aumentar la capacidad de las poblaciones para
abordar cuestiones ambientales y de desarrollo. Es necesario crear
conciencia del medioambiente y el desarrollo en todos los sectores
y grupos de la poblacién” (ONU, 2012). Por otro lado, los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de la ONU, en-
marcan esta situacion al quedar plasmados en el Objetivo 4, que
busca crear una Educacién de Calidad, mientras que el Objetivo 13
trata el tema del Cambio Climatico. Por lo que vemos como se crea
un vinculo entre la educacién y el cambio climatico el cual se bus-
card desarrollar a lo largo de este articulo, a fin de conocer por un
lado los principales efectos e implicaciones que supone el cambio
climatico y como a través de la educacion se pueden desarrollar
medidas para atender esta situaciéon desde una perspectiva social.

CIENCIA Y CAMBIO CLIMATICO

Dentro de las muchas definiciones que buscan dar significado al

cambio climatico, la mds recurrente apunta a que este es un proceso
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natural que se caracteriza por la alteraciéon de los distintos patrones
meteorolégicos presentes en la Tierra. El concepto de cambio clima-
tico comenzd a tener mayor relevancia a partir de siglo XIX, tras la
Segunda Revolucién Industrial y no sera hasta finales de los anos 60 y
principios de los 70 que se empiece a tomar conciencia de lo que re-
presenta. A partir de este momento surgen en el mundo diversas Con-
ferencias Internacionales en las que se comienza a estudiar y debatir
la importancia del medioambiente y el aumento de la temperatura
mundial. Al respecto, en 1972 se llevé a cabo la Primera Conferencia
de Naciones Unidas sobre Medioambiente y Desarrollo, en Estocolmo,
Suecia, en la que se reconocié que los procesos de industrializacion
basados en la explotacion de combustibles fésiles incrementan las
concentraciones de diéxido de carbono (CO,) en la troposfera, dando
lugar al calentamiento de la tierra (Toharia, Olcina y Rico, 1998). Siete
anos mas tarde se celebraria la Conferencia Mundial sobre el Clima
en Génova durante la cual se plantean escenarios a futuro que mues-
tran los efectos del cambio climatico en la tierra (Fundacién Mapfre,
2019). A partir de la escalada en la concientizacion sobre los impactos
del cambio climatico vislumbrados para el siglo XX y a raiz de los estu-
dios y conferencias internacionales, en 1992 se adopta la Convencién
Marco de Naciones Unidas sobre Cambio Climatico (CMNUCC), que
en su Articulo Primero define al cambio climético como un “cambio
de clima atribuido directa o indirectamente a la actividad humana
que altera la composicion de la atmosfera global y que se suma a la
variabilidad natural del clima observada durante periodos de tiempo
comparables” (CMNUCC, 1992, p. 3).

Con el fin de tener un mejor acercamiento a la problematica
que representa actualmente el cambio climadtico, es necesario hacer
una aproximacion a ciertos términos y apuntes cientificos que nos
permitirdn comprender el fenémeno climatico al que nos enfren-
tamos en el siglo XXI. En este sentido, en los dltimos afios la ciencia
ha tenido un papel determinante en cuanto al estudio y divulgacién
sobre las variaciones del clima y sus efectos, pero también nos da las
bases sobre como ha evolucionado el clima a lo largo del tiempo.
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La tierra tal y como la conocemos hoy en dia ha pasado por di-
ferentes ciclos y procesos adaptativos que han transformado los re-
cursos naturales, los medios fisicos y bioldgicos que han permitido
el desarrollo de vida humana. Al respecto, la historia del clima se ca-
racteriza por una serie de intervalos de periodos frios y calidos que
han estado presentes en los dltimos mil millones de anos, identifi-
cando asi los cambios climdticos. De acuerdo a diferentes estudios
cientificos, la tierra tiene una edad aproximada de 4,600 millones
de afios y durante este tiempo han existido 7 grandes eras glaciales,
dentro de las que se reconocen principalmente el Precimbrico, el
Carbonifero-Pérmico y el Cuaternario, como las etapas climaticas
mads importantes de la tierra (Vinas, 2012). De manera que hace
20,000 anos se produjo el tltimo gran cambio climatico durante
el cual Europa quedo cubierta por un manto de hielo de mds de 4
millones de kilémetros cuadrados y con temperaturas de entre 6 y
8 grados por debajo de las actuales (Toharia, Olcina y Rico, 1998).

Por otro lado, a fin de entender y poder explicar el cambio clima-
tico tal y como se concibe en la actualidad, es necesario hacer un re-
paso histérico de los diferentes procesos antropolégicos y geoldgicos
por los que ha pasado la humanidad, como se refleja en la Tabla 1.

Tabla |.Variaciones climaticas

ETAPA CONDICIONES

CLIMATICA EN LATIERRA EFECTOS

* Desaparicion de hielos y
formaciénn de océanos.

* Hielo llega hasta la zona
del Ecuador.

* Aparicionn de formas de
vida submarinas.

* Establecimiento de un
patrén calor-frio a lo
largo de la historia con
diferentes escalas y
magnitudes.

* Abarca el periodo de la
segunda, tercera y
cuarta Era Glacial.

* Tres periodos de enfria-
miento; efecto Tierra
Blanca o bola de nieve.

 Actividad volcanica
funde capa de hielo.

« Efecto invernadero:
pérdida de calor.

PRECAMBRICO
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(continuacion)

CARBONIFERO-

¢ Periodo de la quinta Era
Glacial.
¢ Tendencia al alza de las

* Surge la mayor
explosion de vida
en laTierra.

Cambio radical en el
clima y el paisaje.

de afos dio comienzo
la tltima época fria
hasta la fecha.

PERMICO temperaturas, con * Distribucion de océanos
intervalos de frio. y continentes.

* Cuarta Tierra Blanca. * Corrientes marinas:
moduladoras del clima
terrestre.

* Se mantienen grandes
* Séptima era glacial de la casquetes polares a
Tierra, todavia vigente. pesar del calentamiento
* Hace 1,8 millones lobal.
CUATERNARIO &

* Aparicion de los seres
humanos.

* Alternancia mas regular
de ciclos frios y calidos.

Fuente: Elaboracion propia con informacién de Viias, 2012.

Estas variaciones en el clima contindan haciéndose presentes hasta

nuestros dias, siendo determinantes para el desarrollo de la huma-

nidad. A partir de 1850 se registra un cambio en el ciclo de las va-

riables climdticas que llama la atencién por el aumento observado

en las temperaturas, como parte de un calentamiento de la tierra.

Este periodo es conocido como Holoceno o Antropoceno y hace

referencia a la influencia que empieza a tener el ser humano en el

clima (Vinas, 2012). Al respecto, como parte de diversos estudios

meteorologicos realizados se observan tres fases en la evolucion

reciente del clima (Toharia, Olcina y Rico, 1998):

1. De 1880 al950, se registra un aumento medio en la tempera-
tura de entre 0,4 y 0.6 °C;
2. De 1950 a 1970, proceso de enfriamiento producido por la

reactivacién de la actividad volcdnica;

3. Mediados de los anos 70, nuevo aumento de las temperaturas

que se mantienen hasta la actualidad, con ciertas variaciones

que se veran mds adelante.
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Como se puede observar, los cambios en el clima son un aspecto
inherente de la vida en el planeta tierra y en algunas ocasiones estos
han sido necesarios para su desarrollo y funcionamiento. Sin em-
bargo, en las ultimas décadas del siglo XXI observamos como este
proceso natural ha sido alterado por la actividad del hombre como
parte de su largo proceso de industrializacion, a partir del cual se
empiezan a percibir cambios relativos en la temperatura. En los ul-
timos afios y segtin reportes del IPCC'y como se observa en la Figura
1, la temperatura mundial aumenté 0,85 °C en el periodo de 1980
a 2015 (IPCC, 2013) teniendo como anos mds calidos, desde 1950,
los anos de 1998 y 2005. De igual manera, se observa en el periodo
comprendido entre 1901 y 2001 un aumento en el nivel del mar
de 19 ¢m, como consecuencia del derretimiento del hielo artico,
que desde 1979 ha tenido una pérdida de 1,07x106 km? de hielo
cada diez anos (ONU, 2020). Por otro lado, segin las proyecciones
del IPCC se apunta a que, para finales del siglo XXI, de no tomar las
medidas adecuadas, la temperatura global serd superior a 1,5 °C de
acuerdo a los niveles pre-industriales (Idem).

Figura |. Cambios acaecidos y predecibles
en la temperatura y nivel del mar

Cambio en la temperatura media en superficie (1986-2005 a 2081-2100)
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Fuente: IPCC, 2013, p. 65.
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Como se ha mencionado anteriormente, desde 1950 las actividades
humanas han modificado el comportamiento climdtico en el que se
observa mayores concentraciones de los componentes atmosféricos.
Provocando asi un calentamiento global que trae consecuencias sin
precedentes a nivel mundial “la atmésfera y el océano se han calen-
tado, los volimenes de nieve y hielo han disminuido y el nivel del
mar se ha elevado” (IPCC, 2013, p. 2). En cuanto al tema del nivel
del mar, es importante sefialar su importancia dentro del proceso
climético, pues gracias a las corrientes marinas es que de modula en
clima de la tierra (Vinas, 2012).

En este sentido nos encontraremos frente a un escenario en el
que las variaciones actuales de la temperatura mundial crean dis-
tintos panoramas climaticos. Como se ha visto el incremento del
nivel del mar y el derretimiento de los polos, pero también eventos
meteoroldgicos como huracanes, tormentas, incendios, que pro-
vocan vulnerabilidad en las poblaciones. Al respecto y como parte
de uno de los eventos meteoroldgicos mds recientes, es importante
apuntar el periodo de 1997 a 1998, en el que se pone de mani-
fiesto el cambio climdtico como una realidad. El fenémeno de “El
Nino” representd un hito a partir del cual los paises adquieren
una mayor conciencia sobre la realidad climética y como esta se
transforma y tiene efectos. A partir de este momento, la realidad
climdtica nos alcanza y las actividades humanas se ven reflejadas
en estos cambios. Desde 1975, nos encontramos frente a un nuevo
cambio climético provocado por el aumento de las temperaturas y
el incremento de emisiones de CO, en la troposfera. En su Quinto
Informe de Evaluacion, el IPCC llega a la conclusién de que el ca-
lentamiento observado en los dltimos 50 anos se debe al aumento
de las concentraciones de gases de efecto invernadero, siendo las
mads altas de la historia (IPCC, 2013). Dichos gasees se concentran
en la atmosfera, provocando un efecto invernadero que produce a
su vez un calentamiento del aire y la superficie terrestre y marina
(Oreskes, 2004).
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EL EFECTO INVERNADERO

Este es un proceso natural al que se le ha atribuido el calentamiento
de la tierra. Si bien, en los ultimos afos se le ha dado una connota-
cién negativa, es importante recordar que gracias a este fenémeno
natural es que existe vida en la tierra, al regular la temperatura del
planeta. En este sentido, los GEI son gases que se encuentran en
la atmosfera y que permiten crear una especie de capa protectora
mediante la cual se conserva el calor irradiado por las radiaciones
solares, de esta manera los GEI atrapan el calor y no permiten que
se escape hacia el espacio (efecto invernadero), como lo indica la
Figura 2. Por lo que gracias a este proceso natural es que la tem-
peratura media de la tierra puede ser de 15 °C en vez de -15 °C
permitiendo asi la vida (Instituto Universitario de Desarrollo y
Cooperacién-Universidad Complutense de Madrid; Fundaciéon
IPADE, 2006).

Figura 2. Representacion esquematica
del efecto invernadero

e ow —T .‘

are oe 13 EARCIONINTa M o
absorbida y@micida de nueys por las

Lo supsrticic shtiane mas salor v ia
cide Infrarrola se emite de uevo

L aneigin solar &2 shasrbids por ks
superfice terrestre .

Fuente: CICC, 2009, p. I.

Entre los gases que contribuyen al efecto invernadero se encuentran:
— Vapor de agua. Es el gas mds abundante y actia como retroa-

limentador del clima, incrementa la probabilidad de nubo-
sidad y precipitaciones;
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— Diéxido de carbono (CO,). Componente menor, se libera a
través de proceso naturales (respiracion, actividad volcédnica)
y es propiciado por las actividades humanas como defores-
tacién, quema de combustibles f6siles, cambio uso de suelo;

— Metano. Gas hidrocarburo que se produce por fuentes na-
turales y actividad humana (desechos, agricultura, etcétera);

— Oxido nitroso. Se produce por las practicas vinculadas al
cultivo (uso de fertilizantes, quema de combustibles fésiles
y biomasa);

— Clorofluorocarbonos (CFC). Compuestos sintéticos de origen
industrial, contribuyen a la destruccién de la capa de ozono
(NASA, s. ).

Desde el inicio de la Revolucion Industrial, la actividad humana ha
provocado un aumento en las concentraciones de GEI en la atmos-
fera, incidiendo en el cambio del clima, como se refleja en la Figura
3, siendo el CO, el mayor precursor del efecto invernadero actual.
La quema de combustibles fésiles como el carbon o el petrdleo
provocan las altas concentracién de CO, en el aire. Sin embargo,
las actividades y modelos de consumo del tltimo siglo ligadas a la
industria, agricultura, ganaderia y gestion de residuos contribuyen
también a la liberacion de estos gases. Las actividades como la de-
forestacion, la quema de combustibles fosiles para producir energia
y los incendios forestales incrementan la concentracién de GEI en la
atmosfera (IUDC-UCM, Fundacidon IPADE, 2006).

AUMENTO DE 1.5 °C

Como se ha visto hasta ahora, la tierra se calentard y el efecto
invernadero provocara el calentamiento de los océanos y derreti-
miento de glaciares provocando el aumento del nivel del mar. Segin
datos del IPCC existe una probabilidad mayor en los tltimos 50 afios
de que las actividades humanas han provocado el calentamiento
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global. Por lo que el cambio climético representa actualmente uno
de los mayores desafios para la humanidad al amenazar la segu-
ridad alimentaria, la salud y la vulnerabilidad de las personas frente
a fenémenos meteorolégicos extremos (inundaciones, sequias,
tormentas, incendios, etcétera). Como humanidad nos encon-
tramos frente a un momento decisivo para la toma de acciones.
Las recientes evaluaciones cientificas muestran los impactos que se
pueden llegar a tener si no se hace nada. En los dltimos anos se ha
detectado la aparicién con cada vez mas frecuencia de fendmenos
meteoroldgicos extremos. Ciclones tropicales e incendios forestales
se hacen presentes en todas partes del mundo. En la tltima década
este tipo de fendmenos arrasaron en paises como Bahamas, Jap6n,
Mozambique, Australia y zonas del Artico (OMM, 2019b) teniendo
consecuencias importantes para las poblaciones y sus economias.
El incremento en la intensidad de estos desastres naturales se debe
en gran medida al aumento de la temperatura que provoca olas de
calor y sequias que desenlazan en incendios provocando pérdidas
que ponen en riesgo la seguridad humana.

Por otro lado, en la década de 1980-1990, los cientificos Hans
Oeschger y Willi Dansgaard realizaron un estudio en los casquetes
polares de Groenlandia en el que se probé una vez mas que el calen-
tamiento global y el efecto invernadero estan intimamente ligados a
la emision de CO, en la atmésfera (Fundaciéon Mapfre, 2019). En la
actualidad este estudio pasa de la teoria a la practica. En la Antartida
se ha registrado un derretimiento anual de la capa de hielo que paso
de 40 Gt/afio en el periodo 1979-1990 a 252 Gt/afo en el periodo
2009-2017. Este derretimiento provoca una fusién de los hielos con-
tinentales de los glaciares y de la cubierta de hielo que provoca a su
vez un incremento en el nivel del mar. Aunado a esto, en los tltimos
anos se ha registrado un aumento de la temperatura de los océanos,
que almacenan mas del 90 % del exceso de calor provocado por el
cambio climético (OMM, 2019a).

Como parte de las conclusiones, que arroja el Informe Espe-
cial sobre Calentamiento de 1.5 °C del TPCC se establece que atin
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se estd a tiempo de actuar para prevenir futuros dafos, el man-
tener el calentamiento por debajo de los 2 °C serd clave para lo-
grar verdaderos resultados. Ademads, el aumento de 2 °C supondria
riesgos para la seguridad alimentaria, de acuerdo a las proyecciones
del IPCG, las sequias y los déficits de precipitaciones en ciertas re-
giones del mundo estaran ligadas a la escasez de agua para el ano
2100, ocasionando un estrés hidrico que tendrd consecuencias para
los procesos de cultivo. En este sentido, vemos como los impactos
del aumento de 2 °C, no solo afectan al medioambiente, sino que
tienen implicaciones sociales y econdémicas que van adquiriendo
cada vez mds importancia al vulnerar la vida y pleno desarrollo de
las personas. Por lo que la diferencia de medio grado, que, si bien
pude parecer poco, representan un gran avance hacia la sostenibi-
lidad del planeta, como se refleja en la Tabla 2.

Tabla 2. Cambios provocados por el aumento de la temperatura en 0,5°
[F5@& 2°C

Calor Extremo
Poblacién expuesta 14%
a intensas olas de calor

37%

.

@

~ Y -

Aumento del

nivel del mar &
———
e

40 centimetros 46 centripetos

Proyectado
para el 2100
Hielo 4rtico | verano Sk | verano
cada 100 afios TAX cada 10 afos
Pert‘ilda de los 70-90% 90%
arrecifes de coral
Disminucién de la 1.5 millones 3 millones
pesca marina de toneladas de toneladas
Acceso al agua
Personas expuestas 350 millones :
. 410 millones
a sequia y falta de agua personas

en 2100
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(continuacioén)
IF53@ 2°C

Ecosistemas
Cantidad de drea
terrestre en la que
cambiaran las
caracteristicas
de flora y fauna

7% 13%

Especies de plantas
Plantas que perderdn
al menos la mitad
de su poblacion

8% 16%

Rendimiento
de cultivos
Reduccion de cosechas
de maiz

3% 7%

Especies vertebrados

Animales vertebrados que

perderan al menos la mi-
tad de su poblacion

4% 8%

Fuente: Elaboracion propia con informacionn del World Resources Institute.

MEXICO ANTE EL CAMBIO CLIMATICO

México, por su situaciéon geogréifica y condiciones socioecond-
micas, es un pais altamente vulnerable a los efectos del cambio cli-
matico, situacion que serd analizada a lo largo de este apartado. Las
condiciones que se presentan en este pais requieren de una espe-
cial atencién a fin de evitar y aminorar los impactos negativos del
cambio climdtico. A su vez cuenta con un gran potencial natural
y gran diversidad de ecosistemas marinos y terrestres que lo con-
vierten en un pafs rico en recursos naturales y biodiversidad. En
cuanto a su extension territorial ocupa el quinto lugar en Américay
el catorceavo a nivel mundial, con una superficie maritima de 3 149
920 kilémetros cuadrados, rodeado por el Océano Atlantico, el Mar
Caribe y el Golfo de México, el Océano Pacifico y el Golfo de Cali-
fornia (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2013). Como
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parte de la variedad marina con la que cuenta se destacan; los hu-
medales costeros, lagunas costeras, zonas rocosas, manglares, arre-
cifes, praderas y bosques de algas entre otros que albergan a mas de
10 mil especies (Comisién Nacional para Conocimiento y el Uso
de la Biodiversidad, 2014). Asimismo, debido a la variabilidad oro-
grafica, hidroldgica y por el tipo de suelos y clima, alberga una gran
diversidad de flora y fauna repartida en los diferentes ecosistemas;
selvas, bosques, matorral xeréfilo, pastizales, sabanas y praderas que
componen al territorio nacional (Rodriguez, 2015). Rasgos que lo
convierten en un pais rico y privilegiado desde la parte ambiental,
pero también con mayores riesgos de desastres naturales asociados
a los cambios de temperatura y variabilidad climatica.

De manera paralela, a nivel socioeconémico, México forma
parte el grupo de los paises en desarrollo, con un ingreso per capita
9.014 €, en 2019 (Expansién, 2019) y es la undécima economia
més grande del mundo. En cuanto al Indice de Desarrollo Humano
(IDH), se coloca dentro de los paises con un IDH Alto, ocupando en
2019 el lugar 76 de la lista mundial, cayendo dos puestos respecto
a 2018 (PNUD, 2019). Como parte de sus actividades econdémicas,
estas se concentran principalmente en los servicios, la industria y el
sector agricola. Pese al crecimiento macroeconémico que se ha lo-
grado, a nivel poblacional existen grandes disparidades y desigual-
dades en la concentracién de la riqueza. México es uno de los paises
con el salario minimo mas bajo del mundo, de aproximadamente
142 € al mes, dejando al 41.9 % de la poblacion en situacién de
pobreza, en 2018 se calcul6 que el 25.5 % de la poblacién no con-
taba con acceso a la alimentacién mientras que el 24.7 % no tenia
acceso a servicios basicos de vivienda, como agua, electricidad, gas
(Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo So-
cial, 2018). En este sentido, gran parte de la poblacién mexicana se
encuentra en situaciéon de marginacién econdémica y social, lo que
la hace propensa y vulnerable a los efectos del cambio climético.

Ante este contexto socio-ambiental, se empiezan a percibir las

implicaciones para el desarrollo humano y econémico que trae

66



Implicaciones del cambio climatico: claves hacia el proceso educativo en México

como consecuencia el cambio climatico. Al respecto, los fené-
menos meteoroldgicos extremos como ciclones, tormentas tropi-
cales e inundaciones se hacen cada vez mas presentes vulnerando
los modos de vida y empleo de las personas que se ven afectadas.
Ademds de este tipo de fenémenos, con el aumento del nivel del
mar las poblaciones costeras corren el riesgo de desaparecer parcial
o completamente, como se observa en la Figura 12. Aunado a lo an-
terior, la acidificacién de los océanos, provocada por el incremento
de la temperatura global, ocasioné en el 2018 una arribazén masiva
e inusual de sargazo a las costas del Mar Caribe, provocando grandes
pérdidas econdmicas para la industria turistica de la region, asi
como graves consecuencias ambientales para el ecosistema marino.
Asimismo, como parte de los estudios y estimaciones realizadas,
se prevé que con el aumento de la temperatura se modifiquen los
procesos pluviales, aumentando el riesgo de sequias, erosion de los
suelos y desertificacién, induciendo un deterioro ambiental que re-
percute en la economia del pais. Al respecto, la agricultura se veria
en gran medida afecta por estos cambios con pérdidas anuales de
entre el 5y el 20 % del Producto Interno Bruto (Gay, Estrada y Mar-
tinez, 2010). En lo que respecta el desarrollo humano, las perdidas
agrarias tendrian un coste para la produccién de granos basicos re-
percutiendo en la seguridad alimentaria de las personas, ademds
el abasto de agua para riego y consumo humano se vera afectado
(Instituto Nacional de Ecologia, 1999).

Mientras que en las zonas donde se concentra la mayor parte
de la poblacién se verd en riesgo de vulnerabilidad de acceso a re-
cursos bdsicos, se estima que para el afio 2050 estas zonas contaran
con mas de 8 millones de habitantes, lo que implicard grandes de-
mandas de agua y servicios que la zona no estara en condiciones
de proveer (Idem). El tema de la salud humana, se verd también
afectado por el incremento de CO, ocasionado por la deforestacién
e incendios forestales.
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Figura 3. Principales efectos del cambio climatico en México

Aumento de la desertificacién
Muchas regiones del norte del pais se estdn convirtiendo en terrenos estériles,

lo que significa desecamiento de rios, muerte de especies animales y vegetales
e impacto en los mantos fredticos.

. Aumento extremo de temperatura
En la Ciudad de México, en los dltimos aios, la temperatura se ha
incrementado casi 4° centigrados.

. Cambios en la forma que llueve
Ya sea en Motozintla, Chiapas, o en Ciudad udrez, Chitualua, el nimero de
tormentas intensas va en aumento.
Adelanto en las épocas de calor
En las regiones del norte del pais las épocas de calor inician mds temprano y
terminan mds tarde, comparadas con afios anteriores.

@ Pérdida de bosques
Se ha acelerado la pérdida de bosques y vegetacion en nuestro pais. Los
incendios forestales se asocian también con el aumento de la temperatura.
Desaparicion de los glaciares

"~ Los glaciares mds importantes de México, ubicados en los volcanes Pico de
Orizaba (o Citlaltépetl), Popocatépetl e Iztaccihuatl, estdn disminuyendo su
extension alarmantemente.
Aparicion de enfermedades
En Chihuahua han aparecido casos de dengue, algo insélito en la regién.

Fuente: Elaboracion propia con informacion de SEMARNAT, 2013.

De frente a este panorama, el tema del cambio climdtico adquiere
una nueva dimension a nivel nacional por medio de la cual el go-
bierno mexicano pone en marcha una serie de acciones y estrate-
gias dirigidas a la lucha contra los efectos climaticos y el desarrollo
sostenible. De esta manera, se desarrolla un plan de trabajo para
atender de manera urgente y coordinada los esfuerzos climaticos a
nivel nacional. Como parte del instrumento juridico que dara aten-
cidn al tema del cambio climdtico, en 2012 se crea la Ley General de
Cambio Climadtico que dota al Estado de un marco institucional con

instrumentos de planeacién, financiamiento e inspeccion (Instituto
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Nacional de Ecologia y Cambio Climatico, 2019). En este sentido, la
Ley establece tres mecanismos de coordinaciénn e implementacion;
la Estrategia Nacional de Cambio Climatico con una visién a largo
plazo, el Programa Especial de Cambio Climatico y los Programas
Estatales de Cambio Climatico (Idem).

Como parte de las acciones que emprende México se prioriza
la cuestion de la adaptacién a fin de lograr comunidades mas sos-
tenibles en las que se garantice entre otras cosas la seguridad ali-
mentaria y el acceso al agua, reduciendo la vulnerabilidad de las
personas mediante sistemas de gestion de riesgo y alerta temprana
y la restauracién y conservacioén de los ecosistemas. Asimismo, se
busca dotar a la poblacién de los conocimientos y mecanismos ne-
cesarios para adaptarse a los efectos del cambio climético, asi como
invertir en instrumentos de ordenacién y planeaciénn del terri-
torio. A través de las acciones de adaptacion se impulsard también
el combate a la pobreza y la reduccion de las desigualdades, por lo
que se busca establecer nuevos modelos de desarrollo y producciéon
sostenibles con el medioambiente y la poblacién. Por otro lado,
como parte de la politica de cambio climdtico, se busca impulsar
las medidas de mitigacién encaminadas a reducir las emisiones de
GEL En este sentido, México se ha comprometido a reducir sus emi-
siones en un 22 % sobre la linea base para 2030. A través de estas
acciones se estarfa contribuyendo a la meta global de mantener el
aumento de la temperatura muy por debajo de los 2 °C. Mientras
que, a nivel nacional, se estarfa trabajando en la mejora de la ca-
lidad del aire y la salud de las personas. En este sentido, se busca
transitar hacia energfas limpias que lleven a la sostenibilidad a largo
plazo y permitan la reduccién de la vulnerabilidad de las personas.

Por lo anterior, México ha demostrado su compromiso para
transitar hacia modelos de desarrollo mas sostenibles en concor-
dancia con las politicas internacionales. Como hemos visto, el tema
del cambio climatico en México representa un asunto de seguridad
al que se debe dar un trato de manera transversal y multidiscipli-
nario, a fin de lograr las metas de mitigacién y adaptaciéon que
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lleven hacia un desarrollo y crecimiento econémico constante que
permita la reduccion de las desigualdades y el combate a la pobreza.
En este sentido, se busca desarrollar una estrategia de ganar-ganar
(Conde, 2011) a través del fortalecimiento de las capacidades na-
cionales en el combate al cambio climético, la elaboracién de planes
de trabajo en los que se desarrollen sistemas de prevencién y capa-
citacion y el fortalecimiento de las instituciones y la investigacion
cientifica. Al respecto, México cuenta con una ventaja comparable
al introducir la interfaz ciencia-politica dentro de sus programas
de trabajo (Tejeda, Castillo y Garcia, 2010) lo que le permite intro-
ducir politicas publicas con el conocimiento cientifico previo.

ACCION CLIMATICA Y EDUCACION

Ademads de las acciones que se llevan a cabo, desde esta interfaz
ciencia-politica para prevenir los efectos del cambio climatico, tam-
bién se emprenden acciones desde la sociedad a través de las cuales
se busca concientizar a la poblacién sobre el impacto que representa
el cambio climatico. La educacién como uno de los derechos fun-
damentales del ser humano, representa un medio a través del cual
se imparten conocimientos sobre un determinado tema a fin de ob-
tener mejoras para la sociedad en general. Asimismo, forma parte
de un proceso importante de cambios hacia nuevas fases como hu-
manidad. En cuanto a la educacién ambiental, se considera como
una contribucién para la conciencia de las sociedades sobre nuestro
actuar frente al ambiente, “pretende comprender su relacién en la
biosfera humanizada, al formar personas capaces de interpretar
y transformar el mundo, y de dar importancia a los derechos de
todos los seres vivos (incluyendo humanos) y la naturaleza, para
contribuir a plantear politicas y culturas basadas en necesidades a
corto plazo” (Freire, 1995).

De esta manera a partir de proyectos de educacién ambiental,
se busca difundir conocimiento sobre las principales causas que
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provocan el aumento de la temperatura global y como este fené-
meno natural puede alterar los modelos de vida y desarrollo de las
personas. Por lo que una de las estrategias clave que se deben im-
plementar son modelos educativos que incluyan en sus planes de
estudio el tema del medioambiente y el cambio climatico. De esta
manera, al introducir estos temas dentro de los programas a nivel
nacional de educacién bésica y media superior, se crea un cono-
cimiento que permitird a su vez la creacién de capacidades para
contar con ciudadanos comprometidos y capacitados para trabajar
en pro del medioambiente y de la lucha contra el cambio climatico.

Como parte de la Educacién Ambiental se busca alcanzar, a
través de un proceso permanente y multidisciplinario, un cambio
de actuacién dentro de las sociedades que permita crear conciencia
sobre el medio en el que se habita. Por ello es importante adaptar
cada contenido educativo a las diferentes regiones y realidades so-
ciales y ambientales que se viven en México. Como se revis6 ante-
riormente, México es un pais con una gran diversidad, lo que quiere
decir que la situacién ambiental que se vive en el norte del pais
no serd la misma que se encuentra en la costa del Pacifico. En este
sentido, es importante atender y conocer el entorno ambiental y el
contexto social al que estardn dirigidos los programas educativos.
El conocimiento del medio, por el cual se entiende el conjunto de
componentes fisicos, quimicos, biolégicos y sociales, es vital tanto
como para poder llevar a cabo proyectos como para destinar re-
cursos. Por lo tanto, para llevar a cabo un proyecto de esta indole,
que permita crear sociedades mds conscientes sobre el cambio
climético, se deben establecer diferentes modelos de aprendizaje,
en este sentido y de acuerdo con diferentes autores, el aprendizaje
significativo serfa el mds apropiado para desarrollar un proyecto
de estas caracteristicas. A través de este tipo de aprendizaje, se in-
tegran los conocimientos previos del alumno a fin de que pueda
asimilar nuevos conocimientos y asi adquiere una motivaciéon para
aprender y explicar su realidad. A partir de lo anterior, se crea una

red de conocimiento que se convierte en una memoria a largo plazo
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para el estudiante. Para llevarlo a cabo, se recurren a cuatro estra-
tegias que buscan conocer y analizar las condiciones del medio, los
valores y conocimientos del receptor a fin de poder establecer un
enfoque practico para la ensefianza, asi como identificar los princi-

pales problemas ambientales para dar solucién. Estas son:

+ formacién y capacitacion;
+ informacién y comunicacion;
* participacién ambiental;

* investigacién y evaluacion.

Por lo tanto, a partir del conocimiento que se crea a partir de la
puesta en marcha de estas iniciativas educativas, los nifos y ninas
adquirirdn un nuevo enfoque y mayor conciencia sobre lo que re-
presenta el cambio climdtico dentro de sus realidades cotidianas.
Asimismo, adquieren las bases y herramientas que les permitirdn
generar un marco de accién desde sus comunidades para tratar
desde una pequena escala nuevas medidas dirigidas hacia un de-
sarrollo sostenible que permitan limitar el aumento de la tempera-
tura. De esta manera, vemos como a través de la educacion se crea
un instrumento clave para transitar hacia sociedades mds cocientes
respecto al medioambiente y asi establecer modelos de desarrollo
que conduzcan hacia la sostenibilidad ambiental. A nivel nacional,
incorporar el tema de la educaciéon ambiental resulta esencial si se
quiere continuar con la ambicién climadtica y de reduccién de emi-
siones, asi como cumplir con los objetivos internacionales a los que
México se ha comprometido. De esta manera al trabajar desde el
nivel local se desarrolla un impacto que llega a nivel internacional
para dar cumplimiento a los objetivos establecidos por la ONU en
la Agenda 2030.
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CONCLUSIONES

El cambio climdtico es una realidad que nos concierne y afecta a
todos en mayor o menor medida. Las poblaciones y paises que mads
sufren sus impactos son aquellas que no cuentan con suficiente
conocimiento ni preparacion para adaptarse y mitigar sus efectos.
Ante este panorama global, se han emprendido diversas acciones
que buscan contrarrestar los impactos negativos que trae el au-
mento de las temperaturas a nivel mundial. Para ello se han adop-
tado medidas y planes para combatir este fenémeno en diferentes
foros internacionales. La fecha que se ha dado para cumplir con
las metas es el 2030, a 10 afios de que se cumpla con el plazo esta-
blecido, el mundo se paraliza y queda marcado por otra crisis que
de la cual no se tenian indicios. Lo que ha puesto en entredicho la
fragilidad de los sistemas y el actual modelo de desarrollo. Ante la
pandemia provocada por el COVID-19, se abre un parteaguas hacia
nuevos modelos de crear conocimiento y aprender asi como un sig-
nificado importante en cuanto a cémo concebimos y tratamos el
medioambiente.

En los meses de confinamiento en los que las actividades indus-
triales, sociales y econdmicas pararon, se pudieron percibir impor-
tantes cambios en lo que respecta la calidad del aire y los niveles de
contaminaciéon atmosférica. Lo cual es un claro ejemplo de como
la actividad humana influye en el medioambiente. En este sentido,
se debe aprovechar de este momentum en la historia para hacer una
pausa y reflexionar en la manera en la que se produce y consume,
cambiado entonces de paradigma para alcanzar sociedades mas
sostenibles. Por lo tanto, el tema medioambiental debe dejar de ser
tomado como un asunto paralelo de las agendas politicas y ser con-
siderado como tema central. A través de la educacién se pueden
concebir sociedades mds conscientes sobre el entorno en el que
viven. y preocupadas frente al acontecer del deterioro ambiental
derivado de actividades econémicas que acaban con los recursos

naturales.
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A través de los proyectos de educacién ambiental, se busca
contribuir en la formacién y educacién de la sociedad en general,
iniciando desde la infancia, a fin de dotarlos de los conocimientos
necesarios para contribuir hacia sociedades mas sostenibles y con-
sientes de las necesidades de emprender acciones contra el cambio
climdtico. A partir de la implementacién de proyectos sobre la ma-
teria, se contribuye en la generacién de ciudadanos responsables y
comprometidos con el medioambiente. Finalmente, es importante
mencionar que, para lograr estos objetivos, deben existir estrategias
para llevar a cabo y desarrollar los programas de educacién am-
biental. En este sentido, se pone de manifiesto los documentos de
indole internacional como el “Decenio de las Naciones Unidas de la
Educacién para el Desarrollo Sostenible (2005-2014): Plan de Apli-
cacion Internacional”, a través de los cuales se tiene un marco de
referencia para la consulta y toma de decisiones en la materia. Por
otro lado, a partir de la inclusién de temas ambientales se brinda
conocimiento a las poblaciones para que se adapten, conozcan y

rescaten al medio en el que viven.

La sociedad mexicana y sus comunidades esperan que sus instituciones de
educacion forjen profesionales con la formacion y los conocimientos que los
doten de capacidad (...) que sean profesionales que entiendan las realidades
de su comunidad, su municipio, su estado y su pais para resolver el sentido y la
funcién de su actividad frente a las necesidades de cada una de estas entidades

(Diaz Coutifio, 2011).
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CAPITULO 3

EL PENSAMIENTO CRITICO EN TIEMPOS
DE CAMBIO CLIMATICO

Mayra Garcia Ruiz'!

RESUMEN

El reto ambiental mds grande que enfrentamos actualmente es el
cambio climdtico por las graves consecuencias que tiene en todos
los dmbitos, natural, social, econdémico, politico, cultural y hasta en
el psicosocial, con grandes implicaciones en la vida de las personas.

El propésito de este capitulo es contribuir a la educacién para el
cambio climdtico a través del desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes de pedagogia, que se traduzca en acciones criticas para
coadyuvar a la mitigacién y adaptacion de esta problematica. Para
cumplir con este propdsito se aplicé una propuesta de intervencién
didéctica sobre problemas socioambientales, a través del enfoque

! Universidad Pedagégica Nacional, maygar@g.upn.mx
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CTSA y con un disefio de investigacion cuasi-experimental pre-test/
post-test.

Los resultados del diagnéstico aplicado a los participantes de la
investigacion a través del pre-test y de las entrevistas realizadas per-
mitieron identificar algunas limitaciones en su comprension y sus
conocimientos relacionados con los problemas socioambientales
actuales como el cambio climatico y el calentamiento global. Las
debilidades en las habilidades de pensamiento critico los limitaron
para construir propuestas para llevar a cabo acciones que pudiesen
ayudar a disminuir el calentamiento global y para la mitigacién y
adaptacion del cambio climatico. Después de la aplicacion de la
propuesta de intervencién, los jovenes mostraron un mejor desem-
peno en el desarrollo de sus argumentaciones y en la construccién
de sus propuestas de acciones concretas para la mitigaciéon y adap-
tacion del cambio climético y el calentamiento global. Fue evidente
la construccién de propuestas mas elaboradas y de argumenta-
ciones mejor fundamentadas, asi como una mejor comprensién de
estos fendmenos. Estos hallazgos muestran la relevancia de llevar a
cabo este tipo de propuestas didacticas y sobre todo con los futuros
profesionales de la educacion.

Palabras clave: Cambio climdtico, pensamiento critico, educacion

ambiental, profesionales de la educacién, secuencias de ensefianza.

INTRODUCCION

El propésito de este capitulo es contribuir a la educacién para el
cambio climdtico a través del desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes de pedagogia, que se traduzca en acciones criticas para
coadyuvar a la mitigacién y adaptacion de esta problematica.

Nuestro planeta es un sistema complejo donde todo se encuentra
entrelazado. Se compone de muchos elementos que intercambian
materia, energia e informaciéon en una mutua y equilibrada depen-
dencia de funciones (Garcia, 2006).
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Estamos inmersos en un mundo con un modelo financiero
donde se privilegia el dinero antes que la vida y donde la explota-
cién de los recursos naturales ha provocado una crisis planetaria,
los problemas en materia ambiental estan afectando el clima de las
regiones de manera muy severa, lo que los modelos productivos y
con ello a las sociedades contemporaneas. El llamado a enfrentar
la crisis ambiental planetaria resulta cada vez mds urgente en los
discursos mundiales que expresan una preocupacion por recuperar
el equilibrio ecolégico (Garcia Ruiz y Delgadillo, 2019).

El reto ambiental mds grande que enfrentamos actualmente es
el cambio climdtico por las graves consecuencias que tiene en todos
los ambitos, natural, social, econémico, politico, cultural y hasta en
el psicosocial, con grandes implicaciones en la vida de las personas.
Todos estos elementos, tanto los factores biolégicos y fisicos, como
los sociales, han marcado una notable crisis en la civilizacion de la
mayoria de la poblacién mundial (Garcia Ruiz y Lépez, 2015).

Hasta hace relativamente poco tiempo fue aceptado internacio-
nalmente que las actividades antropogénicas estaban provocando
cambios adversos en el clima —como el incremento de los gases de
efecto invernadero—, empero, fue hace mas de un siglo que el cien-
tifico Svante A. Arrhenius, Premio Nobel de Quimica 1903, en su
trabajo On the influence of carbonic acid in the air upon temperature
of the Ground (1896) ya mencionaba el cambio en la temperatura
de la Tierra; Arrhenius se dio cuenta que si se duplicaba la concen-
tracion de CO, en el aire, la temperatura promedio de la Tierra po-
dria aumentar de manera impresionante entre 5-6 °C (Garcia Ruiz,
2017). Es importante decir que a lo largo de la historia de nuestro
planeta el clima ha cambiado muchas veces, como aumento de la
temperatura global como resultado de factores naturales relacio-
nados con el equilibrio entre la energfa solar entrante y la que es
emitida hacia el espacio (Moreno y Urbina, 2008). Sin embargo, en
la actualidad las variaciones en el cambio climdtico y el cg se deben
primordialmente a causas antropogénicas como la quema de com-
bustibles f6siles y cambios en el uso del suelo.
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Actualmente, ya existe un amplio consenso —inclusive en el 4m-
bito politico— de que el cambio climatico realmente estd sucediendo
y no solo por causas naturales sino mds bien por causas antropo-
génicas, como lo confirma el Panel Intergubernamental sobre el
Cambio Climdtico (IPCC, por sus siglas en inglés), afirmando que
el calentamiento del planeta registrado en los tltimos 50 anos se le
puede atribuir a los efectos emanados de las actividades humanas,
principalmente a las econdmicas e industriales que estdn estrecha-
mente ligadas al modelo de desarrollo econémico que se tiene desde
la revolucién industrial (Garcia Ruiz y Calixto Flores, 2006).

Por lo que es muy importante comprender los fenémenos
del cambio climatico y del calentamiento global. Previas investi-
gaciones (Papadimitriu, 2004; Cook, Ellerton y Kinkead, 2018)
han mostrado que en la actualidad existen muchas confusiones y
concepciones errdneas en los estudiantes, en los profesores y en
la sociedad en general en torno a lo que se entiende por cambio
climdtico y al calentamiento global. Estos son términos que escu-
chamos por diferentes medios en nuestra vida cotidiana, pero que
no son explicitamente tratados. Estas confusiones que se generan
por diferentes medios como los medios de comunicacién masiva,
que muchas veces dan informacién incompleta, inconexa o errénea
(Coyle, 2005). Mas atin los medios de comunicaciéon pueden tener
impactos psicolégicos en la poblacién inclusive en comunidades
que no han tenido directamente la experiencia del impacto fisico
(Reser y Swin, 2011), pero los medios pueden causar ese efecto.

Empero, estas concepciones erréneas también se pueden ge-
nerar desde la escuela, debido a un manejo poco apropiado de la in-
formacion o a una falta de formacién en educacién ambiental por
parte del profesorado y es aqui donde las Instituciones de Educa-
cién Superior (en adelante IES) particularmente las formadoras de
los profesionales de la educacién juegan un papel muy importante.
Por ello, es trascendental entender que el cambio climatico y el ca-
lentamiento global no son sinénimos, el cambio climdtico se refiere
a la variacion global o regional del clima en la Tierra a lo largo del
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tiempo, debido ya sea a su variabilidad natural o como resultado
de la actividad humana; mientras que el término CG se utiliza para
referirse al calentamiento de la superficie terrestre, registrado desde
principios del siglo pasado y relacionado con el incremento en la
concentracion de los gases de efecto invernadero (GEI) en la atmos-
fera (IPCC, 2007; Gonzalez, Jurado, Gonzalez, Aguirre, Jiménez y
Navar, 2003; Staines, 2008), este aumento progresivo y gradual de
la temperatura media de la superficie terrestre es responsable de
los cambios en los patrones climaticos mundiales (Conde, 2007;
Staines, 2008).

Los GEI son gases que componen la atmdsfera y al igual que
el cambio climdtico son tanto de origen natural como de origen
antropogénico. El vapor de agua, el diéxido de carbono, el éxido
nitroso y el metano, son los principales gases de efecto inverna-
dero. Ademis, existen en la atmdsfera una serie de GEI totalmente
producidos por las actividades humanas, como los halocarbonos y
otras sustancias que contienen cloro y bromuro (IPCC, 2007), por lo
que se producen graves consecuencias en el ambiente.

Si bien el cambio climdtico y el calentamiento global son dos fe-
ndmenos estrechamente relacionados, no son lo mismo, el cambio
climatico puede ser provocado por el calentamiento global el cual,
a su vez, es influenciado por el aumento de los GEI en la atmdsfera y
el cambio climatico influye en las precipitaciones y temperatura del
planeta (Conde, 2007; Staines, 2008).

La severidad del cambio climdtico estd llegando a la sociedad
actual con una gran diversidad de nuevos retos que pueden resultar
en una fragmentacién social que puede llegar al punto de incre-
mentar conflictos humanos e inestabilidad social (Hsiang y Burk,
2013). Por ejemplo, el aumento en la temperatura puede afectar la
produccién de alimentos y disponibilidad de agua, puede generar o
incrementar la desnutricién y enfermedades infecciosas; por cam-
bios en el nivel del mar pueden aumentar las inundaciones y ser
mads severas, huracanes mds frecuentes y mds intensos con dafios
graves, pero ademds estos eventos interactiian con otras fuentes de
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vulnerabilidad social como la densidad urbana y el estatus socioe-
conémico (Brouwer, Akter, Brander y Haque), inclusive en la salud
mental de ciudadanos, se ha reportado que los estresores ambien-
tales producidos por el cambio climético plantean una amenaza
en la salud mental de los seres humanos (Obradovich, Migliorini,
Paulus y Rahwan, 2018). En suma el cambio climdtico tiene reper-
cusiones que afectan casi en su totalidad las actividades humanas
(IPCC, 2014).

México es un pais particularmente vulnerable a los efectos del
cambio climdtico ya que se sitia en zonas que son severamente
impactadas por las sequias, como el noroeste de México, inunda-
ciones en el sureste del pais, fendmenos meteoroldgicos extremos
en ambos litorales y estructuras sociales y econdmicas débiles (Mo-
reno y Urbina, 2008).

En las ultimas tres décadas nuestro pais ha sufrido grandes
cambios econdmicos sociales y politicos. Estos cambios han ve-
nido acompanados por un profundo deterioro ambiental que se
ve reflejado en la pérdida de la biodiversidad, problemas de salud
fisica y mental, pobreza, inseguridad, inequidad social y pérdida de
valores y de calidad de vida, debidos principalmente al modelo de
desarrollo econémico, al modelo centralista de los poderes de la
nacién y a la poca relevancia dada al cuidado del ambiente a lo
largo de varios afios. Todos estos problemas, apuntan hacia una
alfabetizacién ambiental dado que el mundo se ve cada vez mads
afectado y moldeado por el uso que se le da a la ciencia y tecnologia
(Garcia Ruiz, 2013; McLeod, 2012), una alfabetizacién ambiental y
particularmente una alfabetizacién sobre cambio climatico que im-
plique, entre otras cosas, estar conscientes de que los seres humanos
formamos parte del medioambiente, que debemos recurrir a los
conocimientos cientificos y tecnolégicos y los saberes culturales,
que es necesario modificar el sistema econémico global, cambiar
los modos de explotacién por modelos sustentables de produc-
cién, ser criticos de nuestras propias acciones y en consecuencia

tener comportamientos socialmente positivos. En suma, cambiar
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nuestra manera de relacionarnos con la naturaleza y entre nosotros
mismos.

En este sentido, la educacién ambiental juega un papel prepon-
derante. Este es un proceso de desarrollo de competencias cogni-
tivas, afectivas y valorales, para establecer relaciones favorables con
el medioambiente (entendido este no solo como la naturaleza, sino
como las interacciones entre el medio natural y el social -economia,
politica, ciencia y tecnologia-) y para que se propicie la construc-
cién de conocimientos y el desarrollo de habilidades criticas de
pensamiento que generen las soluciones a la problemdtica socio-
ambiental, y al mismo tiempo, contribuyan a su prevencion.

Entre sus fines estd la busqueda de un cambio civilizatorio, de
un cambio econdmico, social y cultural que propicie los medios
para generar el desarrollo de las relaciones equitativas entre los
seres humanos y entre estos y el medioambiente. Fomentar en los
Sujetos una conciencia ambiental comprometida con la realidad
social, formar actitudes y valores congruentes con un estilo de vida
que propicie el desarrollo de relaciones equitativas con el entorno
natural y social y promover una forma de observarse a si mismo, en
relacién con la totalidad de acontecimientos que orientan nuestra
forma de sentir y pensar, como ciudadano de un pais y habitantes
de un tnico planeta (Calixto Flores, Garcia Ruiz y Gutiérrez, 2011).

Esto nos senala que la educacién para el cambio climdtico es
impostergable debido tanto a la magnitud y complejidad de la pro-
blemadtica como al ritmo tan acelerado con el que evolucionan los
indicadores que la monitorean (Gonzélez y Meira, 2020).

Por tanto, un mayor conocimiento, conciencia y sensibilidad
son necesarios en la sociedad actual y en estos aspectos el papel
que juegan la educacién ambiental y el pensamiento critico son
de suma importancia. Esto va acorde con las tendencias actuales
de la en la materia, que son promover habilidades criticas de pen-
samiento, actitudes favorables y fomentar una mejor relacién con
el medioambiente que conlleve a responsabilidad socioambiental
para un futuro sustentable.
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Y es la educacion la que debe propiciar un pensamiento critico
que ayude a los educandos a cuestionarse, comprender que el pla-
neta es un sistema complejo y entrelazado y fomentar actitudes
favorables relacionadas con el medioambiente, la ciencia y la tec-
nologia y todo esto conduzca a la reconstruccion de nuestras rela-
ciones con nuestro planeta (Garcia Ruiz y Calixto Flores, 2016). Por
ello, es inaplazable que en las universidades e IES se fortalezca una
linea al respecto que propicie una educacién para el cambio climé-
tico en todas las licenciaturas, estén relacionadas con las ciencias
naturales, con las ciencias sociales o con las tecnologias y de esta
manera se contribuya a la mitigacién y adaptacion de esta proble-
mitica. El interés y preocupacion como educadores ambientalistas
es por un patrimonio natural comun de la vida y de la humanidad,
que lleve a buscar consensos educativos minimos. Se busca parti-
cipar en la construccién de una cultura ambiental participativa que
remplace la visién positivista, el educacionismo desarrollista y el
activismo inconsciente. Todas ellas, visiones del siglo pasado, reba-
sadas por la complejidad de la vida actual. Se trata de educar mas
alld de contenidos, hacia una formacién de valores ambientales a
través del didlogo y la reflexion, para construir una ciudadania pla-
netaria critica, solidaria, democratica, comprometida con la natu-
raleza, la diversidad cultural y la equidad de género (Calixto Flores
et al., 2013). Por tanto, es importante contribuir para formar pen-
sadores criticos que sean conscientes de la problemdtica ambiental
actual y sean capaces no solo de actuar ante la crisis ambiental que
se estd viviendo, sino también para evitar problemas ambientales
futuros.

Por lo que considero que, la educacién superior no solo debe
conducir a la especializacién de ciertas profesiones o tratar de dar
respuestas a la economia actual del pais, tiene el deber de egresar
profesionistas criticos de la realidad ante la complejidad del mundo
actual.
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EL PENSAMIENTO CRITICO

El pensamiento critico se ha abordado desde tres perspectivas: la fi-
loséfica, la psicoldgica —cognitiva—y la educativa. Estas perspectivas
han desarrollado diferentes aproximaciones para definir el pensa-
miento critico acorde a sus respectivos campos teoricos.

Desde el punto de vista filoséfico, autores como Matthew Li-
pman y Richard Paul, lo visualizan acorde a sus cualidades y carac-
teristicas mds que sus comportamientos y acciones (Lai, 2011): un
pensador critico juzga de manera reflexiva que hacer o que creer
(Ennis, 1991), tiene un pensamiento responsable que facilita un
buen juicio ya que se basa en criterios, es auto-corregido y sensible
al contexto (Lipman, 1991). Esta tendencia filoséfica se enfoca en
la aplicacién de reglas de l6gica formal (Lewis y Smith, 1993), pero
tiene una limitacién hace énfasis en un pensador critico ideal que
no siempre corresponde a la realidad (Stenberg, 1986; Lai, 2011).

La aproximacién desde la psicologia cognitiva se enfoca en
cémo piensan las personas realmente en contraste a como deberfan
de pensar bajo condiciones ideales y tiende a definir el pensamiento
critico acorde a los tipos de acciones o comportamientos que los
pensadores criticos pueden hacer, por ejemplo para Sternberg
(1986) el pensamiento critico es el proceso mental, las estrategias
y las representaciones que las personas utilizan para resolver pro-
blemas, tomar decisiones y aprender nuevos conceptos; Willingham
(2007) menciona que coloquialmente se dice que el pensamiento
critico consiste en ver ambos lados de un problema, estar abierto a
evidencias nuevas que no confirmen las ideas propias, tener un ra-
zonamiento desapasionado, deducir e inferir conclusiones a partir
de los hechos disponibles, resolver problemas, etcétera.

La perspectiva educativa, representada por Benjamin Bloom y
sus colaboradores (1956; Lai, 2011), se centra en las habilidades
para el procesamiento de informacion. Estos autores, inclusive, ge-
neraron una taxonomia al respecto, que es de las fuentes mds citadas

cuando se trata de ensefar y evaluar habilidades de pensamiento
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de alto nivel. En esta taxonomia lo que representa el pensamiento
critico son los niveles de andlisis, sintesis y evaluaciéon (Kennedy,
Fisher, y Ennis, 1991).

Aunque hay diferencias entre estas tres escuelas de pensamiento,
hay puntos de encuentro y acuerdo entre ellas, por ejemplo, el razo-
namiento, el andlisis de argumentos, el hacer inferencias, elaborar
juicios, resolver problemas, tomar decisiones y que aunadas a las
habilidades de un pensador critico se encuentra la disposicién para
hacer algo (también catalogada como actitud).

Coincido con algunos de estos autores y desde mi perspectiva
el pensamiento critico se refiere a procesos metacognitivos com-
plejos, pero que involucran ademads cuestiones afectivas como las
actitudes. Con base en estos dos componentes —cognitivo y afec-
tivo—, se hace la toma de decisiones, se resuelven problemas y se
interacttia con el medioambiente.

En general, las habilidades que se asocian al pensamiento critico
se relacionan con la capacidad para identificar ideas y argumentos,
para cuestionar, e investigar, reconocer relaciones importantes, rea-
lizar inferencias, evaluar y juzgar que guarda y que desecha, deducir
conclusiones y estructurar una opinién propia. Hoy en dia, como
sugieren Ordieres, Cardenas y Macias (2012), no basta con recibir
la informacidn, es necesario cuestionarse acerca de ella.

Asimismo, el pensamiento critico involucra tanto habilidades
cognitivas como disposiciones. Estas disposiciones pueden ser
vistas también como actitudes que incluyen una mente abierta e
imparcial, inquisitiva y otras caracteristicas como la flexibilidad, la
busqueda de la razdn, el deseo de estar bien informado y el respeto
de los diversos puntos de vista (Facione, 1990).

Algunos investigadores como Facione (1990) se han dado a la
tarea de senalar las caracteristicas de un pensador critico y entre los
elementos que mds se han destacado estdn la curiosidad natural, la
mente abierta y flexible, la comprension de los diversos puntos de
vista. La disciplina es muy importante para trabajar la complejidad,
la minuciosidad en la btsqueda de informacién, la claridad en el
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planteamiento de preguntas, la perseverancia y la consideraciéon de
otras perspectivas.

Otras caracteristicas que se han asociado al pensador critico
son: la metacognicién definida de manera simple como el pensa-
miento acerca del pensamiento y que implica la consciencia del
propio pensamiento y de las propias concepciones; la motiva-
cién es necesaria en el pensador critico para comprometerse con
su propio aprendizaje y un punto mds es la creatividad, la cual
parece ser una caracteristica inherente del pensador critico (Lai,
2011).

El pensador critico, ademads, debe tener la habilidad para evaluar
sus creencias y las de los otros, sus suposiciones y las visiones del
entorno en el que estd inmerso (Paul, 1990) y con ello decidir que
creer y qué acciones tomar (Ennis, 1994 en Ennis 2011).

Agregaria a estos puntos que un pensador critico debe tener la
habilidad de ser consciente de sus propios afectos o sentimientos y
como estos en algin momento dado o en algtin contexto en espe-
cial pueden influir en la evaluacién de sus creencias y suposiciones
y en consecuencia en su toma de decisiones.

EL PENSAMIENTO CRITICO EN LA EDUCACION SUPERIOR

La formacién a nivel superior implica la orientacién del futuro,
que engloba diversos andamiajes filos6ficos, conceptuales y me-
todoldgicos, donde se articulan dimensiones sociales, econémicas,
politicas, institucionales, cientificas, tecnoldgicas, culturales y
éticas, para y en la formacion de los individuos, y éstos, desde las
diferentes formaciones profesionales y de grado deberian poder
aproximarse a la emergencia planetaria actual, concientizar su res-
ponsabilidad de la problematica socioambiental y poder adquirir
las herramientas para decidir en las necesidades presentes y futuras.
La educacién superior también deberia posibilitar una formacién
ambiental para el cambio climdtico para generar una ciudadania
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critica participativa, responsable, con valores, equitativa, justa y
respetuosa de la vida en toda su diversidad de expresiones.

El pensamiento critico es un objetivo muy importante para la
educacién (Ku, 2009; Tsui, 2002). Todos los niveles educativos y
las diferentes disciplinas sefialan el preparar a los individuos para
pensar bien y pensar por ellos mismos (Pithers y Soden, 2000). Se
afirma que el pensamiento critico es esencial para la ciudadania
activa y comprometida (Kuhn, 1999; Moore, 2004). Se ha argu-
mentado que se debe preparar a los estudiantes para una multitud
de desafios que ellos enfrentaran en su vida personal y profesional
(Tsui, 2002). Acorde a Tsui (2002), el pensamiento critico alienta a
los estudiantes a ser aprendices independientes a lo largo de su vida.
El desarrollo del pensamiento critico es una meta relevante en la
educacion superior; se espera que los estudiantes desarrollen ma-
yores habilidades de pensamiento critico durante su transitar por
este nivel educativo (Evens, Verburgh y Elen, 2014).

Recientemente, las politicas educativas internacionales —prin-
cipalmente en paises europeos- han resaltado la relevancia de la
criticidad en educacién superior, la criticidad comprende el pen-
samiento critico, el razonamiento analitico la autorreflexiéon y la
accion critica (Dunne, 2015). Esto debido a que se ha reportado
que una buena parte de los recién graduados no estan lo suficien-
temente preparados para desempenar adecuadamente su trabajo
porque les faltan habilidades de pensamiento critico como la es-
critura y la resolucion de problemas, habilidades que actualmente
son necesarias casi para cualquier trabajo (Spelling, 2006, p. 3), por
lo que se confirma que un pensamiento critico es esencial para los
graduados del siglo XXI (Dunne, 2015).

Otra razoén por la que se dice que el desarrollo del pensamiento
critico es necesario en educacién superior es por el hecho de que el
conocimiento es acumulativo, por tanto, la formacién necesita empo-
derar alos estudiantes para que sean capaces de cuestionar las normas
epistémicas de su entorno (Dunne, 2015), asi como de cuestionarse a

si mismos acerca de sus conocimientos, de su razonamiento, etcétera.
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Ademds, es importante resaltar que desde hace ya varios afos
se afirmé que la educacion superior no solamente desarrolla capa-
cidades intelectuales en los estudiantes, también desarrolla capaci-
dades para interacciones sociales y civicas (Nussbaum, 1997) y el
pensamiento critico coadyuva a la formacion de estas habilidades,
las cuales pueden ser utilizadas en cualquier campo educativo, en
cualquier contexto y a lo largo de la vida. Por ello, en esta investi-
gacion se considera que el desarrollo de un pensamiento critico es
crucial para una formacién ambiental critica.

LA FORMACION AMBIENTAL DE LOS PROFESIONALES
DE LA EDUCACION

En las IES donde se forman a los profesionales de la educacién como
pedagogos(as) no se da una formacién ambiental s6lida, de hecho,
en algunos casos donde se incorporan asignaturas sobre la ciencia y
la sociedad no se incluyen temdticas ambientales.

En las licenciaturas como la que se ofrece en la UPN los estu-
diantes egresan con una buena formacién humanistica y critica de
los procesos sociales, pero en términos generales y no se les incor-
pora en su curriculum una formacién ambiental.

La falta de instruccién al respecto en la formacion inicial y con-
tinua de las futuras pedagogas(os) origina interpretaciones errd-
neas, que conducen generalmente a un activismo sin analisis previo
de las causas sociales, econdmicas y politicas de los problemas am-
bientales (Calixto Flores, Garcia Ruiz, Terrén Amigén, Madrid y
Chévez, 2013).

Los futuros pedagogos(as) juegan un papel protagénico en el
proceso de ensenanza-aprendizaje, pero para que se logre este pro-
ceso de manera exitosa debe haber una mediacién adecuada en
la cual se deben fomentar no solamente las habilidades de pensa-
miento critico cognitivas y metacognitivas complejas, sino también
las cuestiones afectivas como las actitudes y, con base en estos dos

89



Educacién ambiental, agua y cambio climdtico: nuevos escenarios

componentes —cognitivo y afectivo—, se hace la toma de decisiones,
se resuelven problemas y se interacttia con el medioambiente.
Por lo que es conveniente reflexionar lo que Rolando Garcia

menciona:

Esto nos lleva a la necesidad de reformar las mentalidades, pues nuestro pla-
neta necesita de una comprensién que se dé en todos los sentidos, para lo cual
el aprendizaje no debe limitarse en aprender mds cosas, sino en pensar de otra

manera (Garcia, 2006, p. 89).

Por tanto, los profesores, tienen un gran reto, necesitan emplear
estrategias tedrico-pedagégicas que eduquen ambientalmente a
sus educandos y fomenten un pensamiento critico que los ayude a
pensar de manera distinta y a cuestionarse sobre el mundo que les
rodea, de tal manera que se tenga como resultado la construccién
de una nueva relacién con el planeta.

Por ello, el empleo de recursos metodoldgicos, pedagdgicos y
didécticos innovadores es imperante. En México, a nivel educativo
se han dado algunos pasos en favor de esta linea. En la educacién
formal, el interés se ha reflejado en un cambio del curriculo a nivel
de la educacién bdésica; de un cambio intercurricular en las asig-
naturas del nivel de bachillerato y educacién superior y de la crea-
cién de especialidades y maestrias relacionadas con la educaciéon
ambiental, que se sustentan en la investigacion para formar educa-
dores en la materia. Empero, todavia queda mucho por hacer.

En este marco, se necesita preparar al profesorado, proporcio-
narle una sélida formacién ambiental y poner a su disposicién ma-
teriales, métodos y recursos que puedan ser aplicados en el aula.
Particularmente con respecto al reconocimiento de la complejidad
de las problemadticas ambientales actuales como lo es el cambio cli-
mdtico y su andlisis desde la perspectiva de la educacién ambiental
critica, con lo que se podran obtener mejores logros en el aspecto
conductual, en la medida que el profesorado logre emplear estrate-
gias participativas, de planeacion, desarrollo y discusion colectivas,
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que impliquen la reflexion en las necesidades de los alumnos y de
su realidad mas inmediata (familiar o de su colonia, por ejemplo).

Por ello, mediante el desarrollo de las habilidades del pensa-
miento critico en la educacién ambiental y la educaciéon para el
cambio climdtico, los estudiantes pueden ampliar y profundizar su
interpretacion de los fenémenos ambientales, alcanzar una mayor
madurez intelectual y aumentar su capacidad para realizar aprendi-
zajes significativos que impliquen mejoras en su desempeno social
y en el mundo del trabajo. En actualidad debemos de tener ademds
una alfabetizacién ambiental y una alfabetizacion cientifica y tec-
nolégica (y una alfabetizacién climdtica) para tener una perspec-
tiva integral de como estas construcciones sociales contribuyen de
manera tanto positiva como negativa en nuestro planeta (Garcia
Ruiz, Gutiérrez, Rayas y Vazquez, 2020).

INVESTIGACIONES PREVIAS

En los dos ultimos decenios se ha llevado a cabo una gran can-
tidad de investigaciones en el campo de la educacién ambiental,
el cambio climdtico y el pensamiento critico, en todas las dreas y
niveles educativos, y en varios paises, de donde ha surgido una
importante cantidad de informacién dirigida principalmente al
diagnéstico certero de la situacién ambiental y a la generacién de
propuestas para hacer frente a esta crisis climdtica con el propdsito
de poder construir sociedades sustentables.

A pesar de esto, las investigaciones han mostrado un escaso
dominio de los contenidos cientificos y ambientales en los educa-
dores, probablemente porque la politica educativa nacional se sigue
suscribiendo a la demanda internacional de asumir el cuidado, la
conservacién y restauracién del medioambiente como uno de los
propésitos basicos de la educaciéon y como componente de sus ac-
tividades cotidianas, lo cual no es que esté mal, peor seria no hacer
nada. Se tiene que ir mds alld, porque la educacién ambiental no se
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reduce tinicamente a la conservacién. Menos ahora que el cambio
climdtico se ha agravado tanto. A continuacién, se mencionan al-
gunas investigaciones que sirvieron de base para fundamentar los
resultados que presento en este capitulo.

En el campo de las pesquisas sobre las tematicas ambientales se
identifican diversos objetos de investigacién. Ejemplo de ello son
las actitudes, las representaciones sociales y el pensamiento critico.
Fundamentalmente, los estudios han seguido dos lineas. La primera
de ellas se refiere a las actitudes y las representaciones sociales, en
el caso de las actitudes las referentes a las disposiciones y conductas
ambientales generales -por ejemplo, las creencias, preocupaciones
y emociones-, respecto a las representaciones sociales se han cen-
trado en su caracterizacion general acerca de diferentes aspectos
de la vida de los individuos. La segunda linea trabaja pensamiento
critico, actitudes y representaciones sociales, especificas hacia te-
maticas ambientales concretas, como el cambio climdtico -destruc-
cién de la capa de ozono, efecto invernadero-, la contaminacién,
deforestacion, residuos, energia nuclear, lluvia acida, la conserva-
cién del medio -reciclaje, recursos, consumo responsable, ahorro
de energia, proteccion de la biodiversidad- que ha sido més fecunda
(Bello, Meira y Gozalez Gaudiano, 2017; Garcia Mira, 2000; Stern,
2000; Gonzalez Gaudiano, 2012; Vaughter, 2016).

En el caso del cambio climatico varios educadores piensan que
el trabajo se debe orientar a proporcionar informacién cientifica
confiable sobre las ciencias climdticas; una menor proporcién
consideran importante desarrollar habilidades del pensamiento
critico para que sea posible comprender las fuentes del conflicto
del cambio climadtico o reiterar la necesidad de formar capacidades
para la resolucion de problemas a través de la participacion de los
jovenes en proyectos locales para la mitigacién y la adaptacion.
Unos cuantos sefialan la relevancia de los aspectos psicosociales,
evolutivos y éticos del fenémeno (Monroe, Plate, Oxarart, Bowers
y Chaves, 2017). De ahi que en la educacién para el cambio cli-
matico hayan surgido dos posicionamientos, educar sobre el clima
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(por ejemplo, la alfabetizacion climdtica) y educar para el cambio
(cambio en la escuela, en el sistema en el estilo de vida, etcétera)
(Gonzdlez Gaudiano y Meira, 2020).

Garcia Ruiz (2013) en una investigacién donde se exploraron
las creencias y actitudes ambientales de estudiantes de licenciatura
encontrd varias cosas interesantes. Primeramente, que la mayor
parte de los estudiantes encuestados (85 %) tienen una vision de
exterioridad del medioambiente no se consideran parte de él, sino
que solo se perciben como usuarios. En segundo lugar, no poseen
un conocimiento amplio y s6lido sobre la problemdtica ambiental
actual, lo que manifestaron saber acerca de ella provenia en su ma-
yoria de los medios de comunicacién. En tercero, el 76 % de los par-
ticipantes piensa que la mayor parte de los problemas ambientales
son causados por las industrias (contaminacién) y los avances tec-
nolégicos, por tanto, no se percatan de que las actividades humanas
cotidianas contribuyen a esta problemadtica. De igual manera, la
problematica ambiental la reducen a la contaminacién, no toman
en cuenta que otra parte de la crisis ambiental que estamos enfren-
tando es el cambio climdtico que a su vez trae otras consecuen-
cias graves que afecta todas las esferas de la sociedad. Saben que
el medioambiente se debe cuidar, pero no les queda claro porque,
ni cémo hacerlo; desconocen la responsabilidad de las empresas
para con la sociedad y el medioambiente. Ademas, se evidencié
que el género es una variable importante en las actitudes hacia el
medioambiente y hacia la contaminacién, las mujeres mostraron
actitudes mds favorables hacia el medioambiente que los hombres;
empero ambos sexos manifestaron poco conocimiento respecto a
la problematica ambiental y sus consecuencias en la sociedad. Fue
evidente la falta de formacién en EA en los profesores en forma-
cién que les impide tener actitudes favorables relacionadas con el
medioambiente.

Por su parte Ekpoh y Ekpoh (2011), en un estudio en el que
indagaron sobre el nivel de conciencia de profesores de secundaria
sobre el cambio climdtico y el calentamiento global, encontraron
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que el nivel de conciencia sobre el cambio climatico en los pro-
fesores no era muy alto tampoco eran conscientes de sus causas,
efectos y medidas necesarias para su mitigacién y adaptacion,
ademds que los profesores tenian una mayor conciencia acerca de
esta problemdtica que las profesoras.

En otra investigacién, cuyo objetivo fue evaluar en el futuro
profesorado de primaria su habilidad de pensamiento critico para
el andlisis de argumentos de asuntos relacionados con el medioam-
biente, la ciencia y la tecnologia (Garcia Ruiz, Maciel, Rayas y Vaz-
quez, 2017), los resultados mostraron, en términos generales, que
el nivel de la habilidad de anilisis de argumentos manifestada por
los estudiantes fue poco adecuado, dado que no pudieron identi-
ficar las alternativas mds apropiadas de solucién a los problemas
planteados. Esto debido a que los jévenes no tenian conocimientos
solidos acerca de las relaciones entre la problematica ambiental y
la ciencia y la tecnologia. Prueba de ello es que los docentes en for-
macién no alcanzaron a identificar que la problemética ambiental
actual, como por ejemplo la contaminacién, es responsabilidad de
todos los ciudadanos, no solamente de la ciencia y tecnologia y que
estas ultimas si pueden ayudarnos a solucionar algunos problemas,
pero no todos. Acorde a estos resultados, los estudiantes parecen
no estar muy seguros respecto a si la ciencia y la tecnologia pueden
o no empeorar los problemas socioambientales. En lo tnico que
ellos mostraron un buen nivel de anélisis fue en que la ciencia y la
tecnologia han influido en nuestro pensamiento de tal manera que
han cambiado nuestro estilo de vida.

En un breve articulo sobre la educacién para el cambio cli-
matico y el pensamiento critico Vaughter (2016) reporta que los
modelos curriculares actuales a menudo generan una brecha cog-
nitiva en los estudiantes, ya que estos pueden tener un alto grado
de conocimiento tedrico sobre el cambio climdtico y sus posibles
soluciones, pero tienen pocas competencias para implementarlas.
Entonces acorde a este autor, los estudiantes deben comprometerse

activamente con las soluciones que generan, mds que simplemente
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demostrar que tiene el conocimiento para generarlas. Aunado a
esto, sefiala algo muy importante: la clave para mejorar las com-
petencias de pensamiento critico de los estudiantes en cuanto al
cambio climdtico es fortalecer la formacién del profesorado en
estas tematicas.

Por otro lado, investigaciones han evidenciado las concepciones
erréneas y la poca comprensiéon que tienen los estudiantes, pro-
fesores y ciudadania en general acerca del cambio climatico. Por
ejemplo, se ha reportado que los estudiantes de secundaria ma-
nifiestan concepciones erréneas acerca del efecto invernadero y
el calentamiento global (Mason y Santi, 1998; Rye, Rubba y Wie-
senmajer, 1997). Otras investigaciones han mostrado que los estu-
diantes de secundaria y bachillerato tienen confusiones acerca de
lo que es el clima y el tiempo, no les queda claro que es el efecto
invernadero y piensan que el cambio climdtico es causado por el
agujero en la capa de ozono (Choi, Niyogi, Shepardson y Charu-
sombat, 2010). Los estudiantes creen que el efecto invernadero es
un problema ambiental solamente, no lo visualizan como que tam-
bién es un fenémeno natural (Myers, Boyes y Stanisstreet, 2004).
Mads aun, hay investigaciones que reportan que los profesores de
primaria tienen las mismas concepciones erréneas sobre estas te-
maticas que los estudiantes de secundaria, incluso después de una
intervencién instruccional (Lambert, Lindgren y Bleicher, 2012).
Esta falta de comprension de los estudiantes requiere de un profe-
sorado que cuente con las competencias necesarias acerca de esta
problematica. Sin embargo, algunos estudios han mostrado que
muchos profesores de educacién bésica y profesores en formacion
no tienen la conciencia sobre el cambio climdtico, ni la compren-
sién adecuada de este fendmeno y los eventos relacionados como, el
efecto invernadero, la disminucién de la capa de ozono, el ciclo del
carbono y el calentamiento global, y creen que el cambio climatico
se debe a la contaminacién del aire y la lluvia dcida (Dove, 1996;
Summers, Kruger, Childs y Mant, 2000; Papadimitriou, 2004; Das-
kolia, Flogaitis y Papageorgiou, 2006). Ademds, se ha reportado que
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tanto el profesorado como los estudiantes adquieren la mayor parte
de sus conocimientos a este respecto de los medios de comunica-
cién (Michail, Stamou, and Stamou, 2006, en Lambert et al., 2012;
Garcia Ruiz y Lépez, 2011) y esto representa un gran problema,
porque la informacién de los medios de comunicacién no muestra
necesariamente un punto de vista cientifico o confiable, no propor-
ciona informacién profunda ni completa acerca de esta tematica
y por tanto lo que muestran son datos inconexos que conllevan a
malas interpretaciones o concepciones poco adecuadas del cambio
climdtico.

Esto es debido, entre otras cosas, a la complejidad del fenémeno
y las controversias surgidas alrededor de este. Los especialistas del
cambio climdtico han sefialado que la solucién a este gran pro-
blema comienza por la adquisicion de la conciencia al respecto y su
clara comprension (Ekpoh y Ekpoh, 2011). Esto significa la cons-
truccién de conocimiento y la generacién de actitudes, valores y
destrezas con relacién al cambio climético en toda la sociedad. Y en
este sentido la escuela y los profesores juegan un papel relevante.
Por tanto, una educacion de calidad es la clave para apropiarse del
conocimiento y las actitudes y destrezas necesarias para afrontar
la realidad del ambiente cambiante. Los estudiantes necesitan una
buena comprension de los factores, tanto naturales como los in-
ducidos por el ser humano, que provocan el cambio climdtico, sus
consecuencias y por supuesto las diferentes formas de ir mitigando
el cambio climético.

APROXIMACION METODOLOGICA

La muestra estuvo conformada por un total de 60 estudiantes de
la licenciatura en pedagogia (de 5° y 6° semestres). El promedio de
edad fue de 20 anos y 90 % de la muestra la conformaron mujeres.
El enfoque metodoldgico que se llevé a cabo para promover el de-
sarrollo de las habilidades de pensamiento critico de la educacién
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para el cambio climético en los estudiantes fue mixto, se utilizaron
algunas técnicas cualitativas y otras cuantitativas.

La informacién se colecté a partir de dos instrumentos: i) el
cuestionario para evaluacién del pensamiento critico: Test de Hal-
pern adaptado para situaciones ambientales, el cual fue generado y
validado en investigaciones previas, y ii) a través de una entrevista
semiestructurada. El desarrollo de habilidades de pensamiento cri-
tico para la educacién climatica se llevé a cabo a través de una pro-
puesta de intervencion.

La propuesta de intervencién diddctica estuvo constituida por
cinco secuencias de ensenanza-aprendizaje (SEA), sobre problemas
socioambientales y a través de alternativas didacticas como el en-
foque ciencia-tecnologia-sociedad-ambiente (CTSA), simulaciones,
estrategias de ensefianza situada, experiencial, reflexiva y contex-
tualizada (Garcfa Ruiz, Maciel y Vazquez, 2014); incluyeron activi-
dades que implicaron el desarrollo de tres destrezas de pensamiento
critico (toma de decisiones y resolucion de problemas, analisis de
argumentos y pensar como probando hipétesis).

La SEA es la herramienta de la planificaciéon educativa que con-
forma la propuesta de intervencién y contiene el plan articulado
de actividades de aprendizaje para el aula. Sus actividades atienden
a las concepciones de los alumnos, las pautas sobre sus reacciones
esperadas, fundamentadas en la investigacion y adaptadas a su nivel
evolutivo, las caracteristicas y contenidos del dominio de la educa-
cién ambiental, los supuestos epistemoldgicos, las perspectivas de
aprendizaje, los enfoques pedagdgicos actuales y las caracteristicas
del contexto educativo. La SEA ofrece orientaciones para el profesor,
materiales de ensenanza, andlisis de contenidos, motivaciones y li-
mitaciones del instrumento, se incluyen materiales de apoyo que se
aplican como andamiaje en aquellas actividades que impliquen el
desarrollo de destrezas de pensamiento critico.

Formalmente, este es un documento sencillo e inteligible, antes
que complejo o dificil de interpretar; evita la retérica y las justi-
ficaciones, para centrarse en describir con claridad los elementos
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didacticos y las directrices para que pueda ser aplicada en distintos
paises y no solo donde fue generada. La clave de una buena SEA
es que dos aplicadores independientes no realicen una aplicacion
diferente a partir del mismo instrumento. Su calidad se basa en
la buena articulacién y coherencia de este conjunto de elementos
(Buty, Tiberghien y Le Maréchal, 2004).

El cuadro 1 muestra un resumen de las cinco SEA trabajadas en

la propuesta didactica.

Cuadro |.Secuencias de ensefianza-aprendizaje
de la propuesta de intervencion

Sesion Titulo Tépicos
lay Evocando otros tiempos: | Historia de vida. Medio Elabora organizadores gréficos
1b. Ciencia, Tecnologfa y Ambiente para comprender el concepto
Ambiente. Comprensién de medio ambiente y NCyT.
del medio ambiente G lizacio
[ g
naturales
2ay La participacion de la La CyT y los Problemas Identifica el problema
2b. Ciencia, la Tecnologia y la | ambientales globales. ambiental més grave del
Sociedad en la ‘Cambio climético, planeta, impacto, identifica las
i i linaci relaciones CTSA.
Cambio climético, Simulaciones.
3ay La contribucién de la La transformacién de los La CyT y los Problemas
3b. Ciencia, la Tecnologia y la | ecosistemas. El caso del ambientales locales. Estudio
Sociedad en la sargazo en Cancun. de caso
transformacién del La participacién de la Diagnostica un problema
ambiente. Giencia, la Tecnologiayla | ambiental local, debate y
Sociedad. escritura de un informe.
Ensefanza situada
day La ensefianza de la Ensefianza de la CyT y la Identifica hébitos de consumo,
4b. Ciencia y la Tecnologia y i i ion de residuos sélidos
la ion Ambiental: y | einvestiga su tratamiento.
impacto Identifica las relaciones CTSA
ambiental. con esta problemética.
Estrategia experiencial,
reflexiva y i
5%y 5b. | Didcticas para la lanificacion
fi de la Ciencia y liscif ia, tomando de
Tecnologia y la educacion | un tema ambiental (cambio | situada
ambiental. climatico, contaminacién,
consumismo, etc.)
Hace la planificacién de una
secuencia didéctica con un
tema ambiental como el
cambio climético

Fuente: Elaboracion propia, con informaciéon de Garcia Ruiz, Maciel y Vazquez, 2014.

Los tépicos propuestos en las SEA se vinculan con los contenidos
del plan de estudios de educacién basica de la SEP referentes al
campo de formacion, exploracién y comprension del mundo na-
tural y social. Su estructura se basa en un disefio general emanado
del trabajo del equipo de investigacion participante en el proyecto
internacional EANCYT (Vézquez et al., 2012; Garcia Ruiz, Maciel y
Viazquez, 2014). Tienen el formato de las siete Es: enganchar, ex-
traer conocimientos previos, explicar contenidos, explicar-explorar
procedimientos, explorar-explicar actitudes, explorar consolida-

cién y evaluar a través del instrumento correspondiente.
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Las habilidades de pensamiento critico que se pretendia desa-
rrollar a través de las SEA se listan a continuacion (Garcia Ruiz et
al., 2020):

+ Enla primera SEA la intencién fue desarrollar la habilidad de
analisis de argumentos centrandonos primordialmente en la
comprension del medioambiente desde una mirada integral,
compleja y holistica;

+ En la segunda secuencia fue fortalecer las habilidades de
toma de decisiones y resolucién de problemas respecto a si-
tuaciones socioambientales: cambio climdtico; degradacion
y contaminacién de los suelos, agua y aire; deforestacion e
incendios forestales; pérdida de la biodiversidad; explosion
demografica y consumismo, estableciendo la interrelacion
CTSA;

+ Para la tercera secuencia nuevamente se impele las habili-
dades de la segunda, pero dirigidas hacia una problemadtica
socioambiental presente en el contexto de la instituciéon edu-
cativa;

+ Enla cuarta se integr¢ el desarrollo de las habilidades para el
analisis de argumentos, la toma de decisiones y resolucién de
problemas con el objetivo de identificar los habitos y motivos
de consumo personal y, conocer el ciclo de vida e impacto
ambiental de productos de consumo cotidiano;

+ Finalmente, la quinta secuencia se orienté hacia las habili-
dades pensar como probando hipétesis y toma de decisiones
y resolucién de problemas para realizar una planificaciéon
transdisciplinaria que integrase las asignaturas del programa
de estudios de Educacion Primaria, cuyo eje integrador fue
un tema ambiental (cambio climatico, contaminacidn, el hi-

perconsumo, etcétera).

En cuanto a los instrumentos de colecta de la informacion, el pri-
mero en ser ocupado fue el test de Halpern, disefiado para ayudar a
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los educadores a evaluar especificamente cinco habilidades de pen-
samiento critico en sus estudiantes: 1) analisis de argumentos, 2)
razonamiento verbal, 3) pensando como probando hipétesis —ge-
neralizaciones de las situaciones cotidianas—, 4) probabilidad e in-
certidumbre —inferencia de la presentacién de eventos—y 5) toma
de decisiones y resolucién de problemas. Las cinco categorias de
esta taxonomia constituyen el marco para el disefio del test de eva-
luacién del pensamiento critico mediante situaciones cotidianas
(HCTA) (Halpern, 2010).

La prueba utiliza un tipo de respuesta multiple que permite a
los encuestados demostrar sus habilidades de pensamiento critico
acerca de diferentes topicos de la vida cotidiana, a través de un
doble formato de pregunta, cuestiones abiertas y oraciones o frases
de respuesta cerradas. La parte uno, de respuesta abierta, apunta a
evaluar si el examinado usa espontdneamente sus habilidades de
pensamiento critico. La parte dos, de respuestas de eleccion forzada,
a evaluar al sujeto en el grado en que reconoce el problema cuando
se le proporcionan algunas claves. Se utilizé un diseno de investi-
gacién cuantitativo cuasi-experimental pre-test/intervencion/post-
test en el que se aplicaron los cuestionarios a los participantes con
intervalos de 1.5 meses antes y 1.5 meses después de implementar
la propuesta en forma de un taller en el cual se desarrollaron las
SEA previamente generadas, con estrategias especificas para el desa-
rrollo de habilidades del pensamiento critico. Este tipo de disefios
estudian una situacién de la vida cotidiana y la seleccién de los par-
ticipantes no se realiza de forma aleatoria, se trata de una muestra
dirigida (Garcia Ruiz et al., 2020).

La distancia temporal del pre-test y la intervencién del trata-
miento hasta el post-test pretende evitar los efectos de recuerdo,
memoria, recencia y deseabilidad que pueden modificar la eficacia
real, de modo que la evaluacién de la mejora muestre los aprendi-
zajes significativos realmente consolidados por los estudiantes.

La prueba utilizada en esta investigacion se basé en la de Hal-
pern, adaptindola para situaciones socioambientales, entre ellas
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para el cambio climatico. Esta conformada por 12 situaciones, cuya
finalidad es mostrar el estado de los estudiantes respecto a tres ha-
bilidades de pensamiento: anilisis de argumentos, pensar como
probando hipétesis -generalizaciones de las situaciones cotidianas-,
toma de decisiones y resoluciéon de problemas. Este test fue previa-
mente validado a través de dos pilotajes y por la revisién de dos
expertos. Asimismo, se utiliz6 como formato académico el taller
porque constituye una propuesta de trabajo que se caracteriza, de
acuerdo con Flechsig y Schiefelbein (2003), por buscar algo de la
“realidad” en la sala de clases.

Otro de los instrumentos para colectar la informacién fueron
entrevistas semiestructuradas, con los siguientes propdsitos: 1) ex-
plorar sus conocimientos acerca del medioambiente y su relacién
con los problemas socioambientales, la ciencia y la tecnologia de
los estudiantes participantes en este estudio; 2) validar y confirmar
las respuestas a las pruebas de evaluacién, mediante una profundi-
zacion en la explicacion o ejemplificacion de las mismas dadas en
la entrevista; 3) afrontar las potenciales respuestas contradictorias
dadas por los estudiantes (que los antecedentes de investigacion
identifican como especialmente llamativos porque los encuestados
no son conscientes de la contradiccion), y 4) valorar la intervencién
didéctica en el aula (verificacién mediante triangulacién). Acorde
a estos propositos, la informacién colectada de las entrevistas fue
organizada en cuatro categorias: medioambiente, formacién am-
biental, principales problemas socioambientales y responsabilidad
ambiental (Garcia Ruiz et al., 2020).

El andlisis de resultados involucré un andlisis cuantitativo y
uno cualitativo. En el primero se trataba de evaluar la mejora en la
comprension de temdticas ambientales como el cambio climatico
a través de las habilidades de pensamiento critico y de los aprendi-
zajes construidos durante la intervencién didactica, por lo que los
datos fueron analizados mediante una prueba de t de Student (SPSS
v25) con la cual se llevé a cabo la comparaciéon de las medias entre
el pret-test y el post-test.
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El anélisis cualitativo se llevd a cabo en las entrevistas semies-

tructuradas y en la parte uno de las situaciones planteadas en el

test de Halpern aplicados a los jévenes. Para llevar a cabo el andlisis

cualitativo se tomé en cuenta lo propuesto por Krippendorf (1982,

en Herndndez et al., 2014), sobre el establecimiento de:

Unidades de analisis:

Las palabras clave como por ejemplo cambio climdtico, medioam-
biente, educacion ambiental,

Eltema, problemas socioambientales y responsabilidad ambiental;
Los items, respuestas referentes al medioambiente y la proble-
madtica socioambiental.

Categorias:

De tépico —tema tratado en la entrevista—; de formaciéon
educativa —educacion bdsica, educacion superior, capitulos
escolares—, y de medios informativos —TV, redes sociales, et-
cétera—;

De direccidon —como fue tratado el tema, de manera favorable
o desfavorable—, y

De valor —la relevancia que los estudiantes otorgan al tema
tratado—.

LAS HABILIDADES DE PENSAMIENTO CRITICO Y EL CAMBIO
CLIMATICO EN LOS(LAS) FUTUROS(AS) PEDAGOGOS(AS)

En este apartado se presentan los resultados obtenidos de la imple-

mentacion de la propuesta de intervencién para coadyuvar a la com-

prensiéon y conocimiento del cambio climatico y el calentamiento

global a través del desarrollo del pensamiento critico. Los resultados
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de la parte uno de las situaciones del cuestionario, esto es el formato
de respuesta abierta en donde se evalta si los estudiantes usan sus ha-
bilidades de pensamiento critico, mostraron inicialmente en el pre-
test problemas en algunas de las habilidades de pensamiento critico
evaluadas con respecto al calentamiento global y cambio climatico.
La siguiente tabla (tabla 1) muestra las propuestas de accién de los
jovenes con respecto a la situacion del calentamiento global. En esta
situacion se les plantearon algunas consecuencias del calentamiento
global como el surgimiento de ciertas enfermedades en diversos es-
tados de México y se senalé que estas enfermedades son debidas al au-
mento de la temperatura que provoca alteraciones en los ciclos de vida
de ciertos organismos que transmiten las enfermedades. Se les plante6
también que los cientificos proponen como medida de defensa y pre-
vencion de mas enfermedades, llevar a cabo acciones para mitigar el
problema del calentamiento global. Todo ello con el propésito de que
los estudiantes generaran propuestas de accién para la mitigacién del
calentamiento global y prevencién de mayores consecuencias.

Tabla I. Propuestas de accién de los jovenes factibles de realizar
por la poblacién para mitigar y prevenir los problemas emanados
del calentamiento global antes de la intervencion (pre-test)

a. Que las personas tengan mas acceso al seguro social. Que se dieran platicas acerca
de estas enfermedades.

b.Tomar agua embotellada y cerrar el envase cada vez que se destape.

c. Utilizar con mayor frecuencia el transporte publico, compartir el auto o poner
en practica el uso de la bicicleta, caminar.

d. Utilizar repelente de mosquitos, asi como mosquitero para dormir.

e.Para prevenir el zica usariamos manga larga para evitar picadura del mosquito.

f. Utilizar repelentes de insectos y pabellones para las camas.

g.Tirar la basura en los depdsitos correspondientes.

h. Evitar que se estanque el agua de lluvia para prevenir la produccién de moscos.

i. Fomentar habitos de higiene y valores.

Fuente: Elaboracién propia.

Estos resultados muestran propuestas de accién muy pobres, evi-
dencian poca o nula argumentacién subyacente, dado que como se
puede apreciar algunas realmente no atienden a lo solicitado, repiten
alguna de las opciones que se les dan en la parte dos de la situacion
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o bien plantean soluciones inmediatas para evitar tener las enfer-
medades, pero no para aminorar el problema de origen que es el
calentamiento global. Lo que evidencian estos resultados son las di-
ficultades en los participantes para analizar argumentos y proponer
soluciones en las situaciones referentes al calentamiento global.

La tabla 2 muestra las propuestas de accién para la mitigacién
del calentamiento global después de la intervencién didactica. La
mayoria de los jovenes mostraron fortalezas para construir sus
propuestas de accion a través de una reflexion critica de los an-
tecedentes que se les presentaron para ofrecer las alternativas de
solucién el calentamiento global. En esta tabla, que muestra los re-
sultados después de la aplicacion de la propuesta, se puede apreciar
que las proposiciones de los estudiantes son mucho mas elaboradas
y argumentadas que las que hicieron en el pre-test.

Tabla 2. Propuestas de accion de los jovenes factibles de realizar
por la poblacion para mitigar y prevenir los problemas emanados
del calentamiento global después de la intervencion (post-test)

Propuestas

|. Uso eficiente de la energia en todos los ambitos: en casa, escuela, trabajo, etcétera. Asi como la
utilizacion de energias alternativas como por ejemplo el uso de paneles solares.

2. Disminucién de la utilizacion de los combustibles fosiles, por ejemplo ya no utilizar el calentador
de gas, sino el solar.

3.Aplicar las 5 erres: Reemplazar o Rechazar productos dainos para el planeta como el unicel; Redu-
cir el consumo de cosas innecesarias que pueden dafar e incrementan los residuos sélidos; Reutilizar
los productos para reducir los residuos; Reciclar los objetos esto es procesarlos para darles un nuevo
uso ya sea el mismo u otro asi se ayuda al planeta al conservar los recursos naturales y se disminuye
la cantidad de residuos solidos, y Reparar esto es en lugar de tirar reparar los objetos para seguir
utilizandolos y asi se beneficia la economia propia.

4. Evitar la contaminacién de los suelos con residuos sélidos.

5. Disminuir el cambio de uso de suelo.

6. Plantar arboles en lugares donde se tenga espacio y promover los jardines verticales y las azoteas
verdes.

7. Campanas educativas para evitar la tala clandestina y los incendios forestales.

8. Reutilizar los desechos organicos para compostas y para tener una tierra fértil de cultivo.

9. Campafias para crear consciencia en la sociedad de que estas enfermedades las estamos creando
nosotros por el dafo que le estamos haciendo a nuestro planeta.

10. Usar menos productos en aerosol que contienen clorofluorocarbonos, asi como otras sustancias
quimicas como los hidrofluorocarbonos y el tetracloruro de carbono que disminuyen la capa de

ozono y favorecen al calentamiento global de la Tierra.

Fuente: Elaboracién propia.
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En la parte dos de las cuestiones, las respuestas de eleccion ce-
rrada en la que se evalud el grado en que el estudiantado reconoce
el problema que se le presenta, se encontré que después de la apli-
cacion de la propuesta hubo una mejora significativa en la habi-
lidad de andlisis de argumentos referentes a las acciones apropiadas
o razonables para disminuir el calentamiento global. En el siguiente
cuadro se muestran los argumentos que se les presentaron a los jo-
venes y sus respuestas.

Cuadro |.Basandote solo en la informacién que aqui se presenta,
sefiala cuales de las siguientes argumentaciones consideras razonables
(R) y cuales (NR) No razonables para disminuir el calentamiento global

Argumentacion R (%) NR (%)

I. Crear campaifias educativas que contribuyan a reuti-
lizar, reducir y reciclar objetos de uso cotidiano como
papeles, juguetes, herramientas, muebles, asi como evitar
usar bolsas, cajas y embalajes excesivos

96 4

2.Elegir alternativas diferentes de transporte para no
conducir, como tomar transporte publico, usar la bicicle- 12 88
ta, caminar, organizar traslados en grupo, etc.

3. Minimizar el uso de compuestos quimicos como los

88 12
aerosoles

4. Incrementar la fabricacion de vehiculos de bajas o nu-
las emisiones como los hibridos y eléctricos para dismi- 29 71
nuir el uso de combustibles fosiles mejores automoviles

5. Disminuir el consumo de carne roja que conlleva al

) . 75 25
incremento de los gases de efecto invernadero

Fuente: Elaboracion propia.

El cuadro 1 muestra el porcentaje de estudiantes que consideraban
razonables o no razonables los argumentos que se les presentaron
respecto al calentamiento global, es interesante notar que casi todos
los jovenes (96 % de ellos) le apuestan a la educacion ya que después
de analizar los argumentos eligieron como el mds razonable el que
tiene que ver con las campanas educativas; en segundo lugar tam-
bién una gran proporcion (88 % de los participantes) seleccionaron
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un buen argumento referente a la disminucién del uso de aerosoles
para reducir el calentamiento global. En cuanto al argumento de
bajar el consumo de la carne roja también una buena mayoria de
los chicos (75 %) lo considerd una opcién razonable. Es de llamar la
atencién que una proporcioén grande de estudiantes (88 %) decidié
que el utilizar las alternativas de transporte no era una solucién ra-
zonable para ayudar a la disminucién del calentamiento global y lo
mismo sucedi6 con la fabricacién de vehiculos hibridos y eléctricos
(en este caso el 77 % de los jovenes).

Con respecto al cambio climatico se les plante6 a los estudiantes
la situacion siguiente:

El cambio climatico es uno de los problemas ambientales mas graves de la
actualidad, consiste en la variacién del clima en la Tierra a lo largo del tiempo.
Por desgracia, este fenémeno se ha intensificado por las actividades humanas,
como la quema de combustibles fésiles, la quema de vegetacion natural para
abrir tierras agricolas y ganaderas, y por la emisién de sustancias contami-
nantes a la atmosfera. A pesar de que las consecuencias de este problema
tienen efectos a nivel mundial, algunos de los representantes de las naciones
del llamado primer mundo se han negado a participar en los acuerdos que se
han propuesto para contrarrestar esta problemdtica, argumentando que los
responsables principales son los paises en vias de desarrollo por el incremento

acelerado de su poblacién.

En la parte uno del test se les solicité a los jovenes que escribieran
una refutaciéon sobre la postura de los representantes de las na-
ciones del primer mundo. Los resultados mostraron algunas difi-
cultades en los futuros(as) pedagogos(as) para refutar la postura de
los paises desarrollados. Los resultados del pre-test mostraron que
el 83 % de ellos tinicamente se limit6 a opinar sobre aspectos rela-
cionados a la problemadtica descrita referente al cambio climdtico,
ejemplo de ello son los siguientes enunciados:
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I) Todas las personas son responsables del cambio climético, es
un problema ocasionado por todo el mundo y no solo por los
paises subdesarrollados.

IT) Los paises desarrollados deben poner el ejemplo para el resto
de las naciones y por el contrario son los que se niegan a dis-
minuir los impactos del cambio climatico.

III) Los paises del primer mundo solo les interesa lo econémico.

En estos enunciados lo que se evidencia es una baja habilidad de
pensamiento critico para el analisis de argumentos, ya que los par-
ticipantes emitieron Unicamente sus opiniones acerca de la situa-
cién que se les planted, no se observa ningun trabajo de reflexion
o andlisis por lo que no elaboraron ninguna refutacién acerca de
la afirmacién de que los responsables del cambio climatico son los
paises en vias de desarrollo por su sobrepoblacién.

Después de la aplicacion de la propuesta didéctica los resultados
del post-test mostraron una mejora, los estudiantes ya no mani-
festaron solo sus opiniones, sino que ahora si construyeron refu-
taciones argumentadas y mas elaboradas, lo que se muestra en el
ejemplo siguiente:

Aunque la sobrepoblacién demandaria mayores recursos, los paises en vias
de desarrollo no disponen de la cantidad de recursos de los que disponen los
paises ricos, no gastan la gran cantidad de energfa, no generan la cantidad de
gases de efecto invernadero, ni generan tantos residuos s6lidos como los paises

del primer mundo.

Este ejemplo indica que después de la intervencion, el estudian-
tado logré desarrollar algunas habilidades de pensamiento critico a
través de las cuales logré analizar la situacion planteada y construir
las refutaciones al respecto.

En la parte dos del test se les solicitaba a los chicos y chicas
que con base en la situacion planteada seleccionaran la opcién que
mostraba la mejor critica al argumento de los representantes de los
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paises desarrollados respecto a que los responsables principales del
cambio climatico son los paises en vias de desarrollo por el incre-
mento acelerado de su poblacién.

En la tabla 3 se muestran los resultados obtenidos sobre la parte
dos de la situacion planteada sobre el cambio climdtico antes y des-
pués de la aplicacién de la propuesta de intervencién didactica. Los
porcentajes indican la proporcidon de estudiantes que seleccion6
cada una de las afirmaciones.

Tabla 3. ;Cual de las siguientes afirmaciones es la mejor critica al argumento
de los representantes de las naciones del llamado primer mundo?
Elige solo una

Afirmaciones Pre-test (%) Post-test (%)

La actividad industrial de sus paises los
coloca como los mayores emisores de
gases de efecto invernadero, los cuales 38 8
contribuyen de forma determinante al
fendmeno del cambio climatico.

No quieren comprometerse en acuer-
dos internacionales que disminuyan su
produccion por la afectacion econdémica
que esto traeria para su pais.*

Los niveles de consumo de su poblacion
superan por mucho a los de las naciones
en vias de desarrollo por lo que sus acti- 32 8
vidades contribuyen en mayor medida al
deterioro ambiental.

Proponen que las exigencias sean iguales
para todos, a pesar de que el impacto 17 8
ambiental de cada nacién es distinto.

Piensan que ellos merecen tener mayor
calidad de vida que las naciones en vias 0 0
de desarrollo.

*Afirmacion adecuada

Fuente: Elaboracion propia.

Estos datos mostrados en la tabla 3, permiten ver que antes de la in-
tervencién una muy baja proporcion (8 %) de los estudiantes selec-
ciond la afirmacion adecuada, después de la intervencién la mayoria
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de ellos (75 %) identific6 la opcién que representaba la mejor cri-
tica al argumento presentado. En cuanto a la primera opcién refe-
rente a que los paises desarrollados por su actividad industrial son
los que mas contribuyen con las emisiones de los gases de efecto
invernadero, antes de la aplicacién de la propuesta poco menos de
la mitad (38 %) de los jévenes seleccionaron esta afirmacién como la
mejor critica y después de la propuesta ese porcentaje disminuyé
al 8 %. Algo similar sucedié con la critica referente a que estas na-
ciones tienen altos niveles de consumo por lo que deterioran mas el
medioambiente. Con respecto a la cuarta afirmacion los porcentajes
tanto en el pre-test como en el post-test fueron relativamente bajos y
por tanto no significativos. Estos datos indican que a través de la pro-
puesta los estudiantes no solo lograron un buen nivel de analisis de
argumentos sobre la situacion planteada, sino que también lograron
comprender mejor la problemética del cambio climético. Otro dato
interesante se encontrd cuando se compararon las medias totales de
la parte dos del test, se encontraron diferencias significativas entre
el pre-test y el post-test (pre-test m=0.22, post-test m=0.44), el in-
cremento en las medias representa una orientacioén hacia la mejora
en el desarrollo de la habilidad de pensamiento critico para analizar
argumentos que les permiti6 a los estudiantes comprender mejor
el fenémeno del cambio climdtico, asi como parte de las politicas
subyacentes a este problema.

A continuacién, presento los resultados emanados de las en-
trevistas semiestructuradas, estas entrevistas se aplicaron al 20 %
de la muestra de los estudiantes participantes de este estudio. En
términos generales los resultados antes de la aplicacién de la pro-
puesta mostraron que los futuros(as) pedagogos(as) consideraban
al medioambiente como el espacio biofisico que nos rodea, expre-
saron una vision de exterioridad. Esto es, no se consideran como
parte del medioambiente. Resultados similares se encontraron en
una investigacion previa (Garcia Ruiz, 2013). Un ejemplo de ello es
lo manifestado por uno de los estudiantes:
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El medioambiente se refiere a nuestro entorno, es todo lo que nos rodea, los

animales, las plantas, los drboles etcétera.

Respecto a los problemas socio-ambientales, los jovenes identi-
ficaron como los mds relevantes al cambio climético (aunque no
distinguian bien entre cambio climatico y calentamiento global), la
contaminacién (del aire principalmente), la destruccién de la capa
de ozono, la generacién y acumulacién de basura, la deforestacion,
la explosion demografica y la extincion de especies, sin identificar la
naturaleza de la problematica socio-ambiental ni establecer interre-
laciones entre los factores ecoldgicos, politicos, sociales, culturales y
econdmicos que inciden en dichos problemas. Ademads, ninguno de
los entrevistados hizo referencia a elementos sociales y econémicos
como pobreza, marginacion social, inequidad, pérdida de la diver-
sidad cultural o consumismo.

En referencia al cambio climatico lo percibieron como un gran
problema del cual ahora se habla frecuentemente, empero antes de
la aplicacién de la propuesta mostraron poca claridad acerca del
fenémeno. A su entender, el cambio climdtico era sinénimo del
calentamiento global y era un fenémeno demasiado grande como
para que las acciones individuales pudiesen ayudar a mitigar el pro-
blema.

Después de la intervencion se logré una mejor comprension y
mayores conocimientos acerca de esta problemdtica, un ejemplo de
ello es lo manifestado por una de las estudiantes entrevistada que

menciond lo siguiente:

Cada uno de nosotros podemos ayudar a mitigar el cambio climético, no pa-
recera mucho, pero si yo no genero tantos residuos sélidos, no gasto tanta
energia, no desperdicio el agua y cambio mi estilo de vida consumista por uno

menos consumista y todos hacemos lo mismo si lo podremos lograr.

Asimismo, se logré una mayor sensibilizacién y conciencia sobre
el cambio climatico, como fue evidenciado por otra de las alumnas
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a través de un problema que estéd presente en las playas de nuestro
pais y de otros paises del mundo:

El cambio climético es un problema muy grave. Por el cambio climético se
estan dando fenémenos como por ejemplo el gran aumento del sargazo en las
playas de Canctin y el aumento del sargazo disminuye el oxigeno del mar que

tiene como consecuencia final la muerte de muchas especies marinas.

Por otra parte, un dato interesante es que ninguno de los entre-
vistados asumi6 su responsabilidad dentro la problematica so-
cioambiental actual. Les resulté mds fécil culpar por el deterioro
ambiental a las industrias o a los autos que circulan todos los dias
por la ciudad, por ejemplo, uno de los chicos expreso:

Yo no contribuyo a la contaminacién pues yo ni coche tengo.

En cuanto a la produccién y acumulacién de la basura, que iden-
tificaron como otro de los problemas ambientales relevantes de la
ciudad, manifestaron que es responsabilidad de las autoridades
gubernamentales hacerse cargo. No se percataron que es nuestra
responsabilidad como ciudadanos disminuir la generaciéon de re-
siduos s6lidos y que no solo corresponde a las autoridades hacerse
cargo del problema. Después de la intervencién se percataron que
a todos nos corresponde parte de la responsabilidad y por tanto
todos debemos tomar acciones al respecto.

CONCLUSIONES

Esta investigacion estuvo dirigida a la educacién para el cambio cli-
matico en los términos que plantean Gonzalez Gaudiano y Meira
(2020), en este caso mediante el desarrollo del pensamiento cri-
tico. Los resultados del diagndstico aplicado a los participantes de
la investigacion a través del pre-test y de las entrevistas realizadas
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permitieron identificar algunas limitaciones en su comprension y
sus conocimientos relacionados con los problemas socioambien-
tales actuales, como el cambio climdtico y el calentamiento global.
Con esto, se evidencia que no contaban con referentes tedricos s6-
lidos al respecto y no se les puede culpar por ello: si durante su
formacién no se los dan, no se puede esperar que cuenten con estos
referentes. A lo que también habria que agregar que su formaciéon
ha sido tradicional y poco constructivista. Esto no es de extranar ya
que previas investigaciones han mostrado que los estudiantes po-
seen concepciones erréneas y confusiones acerca de las problemd-
ticas planteadas (Choi, Niyogi, Shepardson y Charusombat, 2010).
Asimismo, los participantes de esta investigacién no contaban
con las habilidades de pensamiento critico suficientes para llevar
a cabo un buen anadlisis de argumentos y con base en ello poder
elaborar las refutaciones que les fueron requeridas. Demostraron
dificultades también para identificar las argumentaciones correctas
y para discernir entre argumentos razonables y no razonables. La
deficiencia en las habilidades de pensamiento critico los limitaron
para construir propuestas para llevar a cabo acciones que ayuden a
mitigar el calentamiento global. Por todo lo anterior, considero que
estos hallazgos apoyan lo planteado por Kumar y James (2015) res-
pecto a que el pensamiento critico capacita a las personas para ser
mejores profesionistas y las Instituciones de Educacién Superior
deberian enfatizar su desarrollo.

No obstante, después de la aplicacion de la propuesta de inter-
vencion los jovenes mostraron un mejor desempeno en el desarrollo
de sus argumentaciones y en la construccion de sus propuestas de
acciones para la mitigacién y adaptacion del cambio climatico y el
calentamiento global. Fue evidente la construccién de propuestas
mads elaboradas y de argumentaciones mejor fundamentadas, asi
como una mejor comprension del fenémeno y de otros conceptos
relevantes como el de medioambiente, que, como ya se planted, de
inicio lo consideraban tnicamente como la naturaleza. Después
de la intervencién fue gratificante ver que los estudiantes habian
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comprendido que el medioambiente no solo se remite a la fauna
y la flora, que es algo mas complejo que involucra la interdepen-
dencia entre todos los elementos incluyendo los sociales, politicos,
econémicos y culturales. Esto es trascendental porque, como ya ha
sido senalado en previas investigaciones, la solucién del problema
del cambio climatico comienza con la adquisicién de la conciencia
al respecto y su clara comprensién (Ekpoh y Ekpoh, 2011). Adi-
cionalmente, el fomentar el desarrollo del pensamiento critico les
permiti ver la problemadtica del cambio climético de una manera
compleja, holistica e integral, percatindose de que en nuestro pla-
neta todo esta entrelazado.

Esta propuesta didactica permitié también a los futuros(as)
pedagogos(as) fomentar una conciencia, responsabilidad y co-
laboracién ambiental durante el proceso de analisis y reflexion
para plantear propuestas de acciones concretas que conduzcan
al mejoramiento del bienestar de los individuos, la sociedad y el
medioambiente partiendo desde su origen, no solamente solu-
ciones inmediatas y de corto plazo.

Por ello, es tan importante desarrollar el pensamiento critico
para que puedan comprender las fuentes del conflicto del cambio
climatico y capacitar a los jovenes para la resolucién de los pro-
blemas (Monroe et al., 2017). Para que esto se pueda lograr, es muy
importante que se fortalezca la formaciéon de los formadores en
estas temdticas (Vaughter, 2016).

La propuesta de intervencién tuvo como una de sus fortalezas
que, a través de las SEA, pueden desarrollarse diferentes habilidades
de pensamiento critico. A esto, se le puede aumentar la adaptabi-
lidad a cualquier nivel educativo y que es transdisciplinaria, ya que
puede integrarse a diferentes asignaturas debido a que su eje articu-
lador es la educacién ambiental. Partiendo de ahi, se puede enfocar
hacia diferentes problematicas como el calentamiento global, el hi-
perconsumo, la explosién demogrifica, la contaminacion, etcétera.

Una limitacién de la propuesta fue que no se disefiaron més
situaciones o escenarios referentes a otros aspectos del cambio
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climético como el género, sus efectos en la economia, en la politica
o en la salud psicoemocional, lo cual enriqueceria mucho el conoci-
miento generado. Sin embargo, esta limitacion representa al mismo
tiempo una oportunidad para llevar a cabo mas investigaciones e
intervenciones en este campo, desde el desarrollo del pensamiento
critico hasta las acciones criticas para la mitigacién y adaptacion
del cambio climatico.

Finalmente, considero que es muy importante llevar a cabo
este tipo de propuestas didacticas y sobre todo realizarlas con los
futuros(as) pedagogos(as), porque al momento de egresar serdn
ellos(as) los que se encarguen de la formacién de muchas genera-
ciones futuras en las que podrdn fomentar el desarrollo del pensa-
miento critico para el entendimiento y solucién de los problemas
socioambientales actuales.
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CAPITULO 4

EL CAMBIO CLIMATICO Y LA GESTION ESCOLAR:
CONTRADICCIONES Y PROPUESTAS

EN LA NUEVA ESCUELA MEXICANA

Miguel Angel Arias Ortega

Sonia Rosales Romero?

RESUMEN

En este capitulo se hace una revision sobre los programas de ges-
tién escolar que se implementaron en el ciclo escolar 2020-2021
para abordar el tema del cambio climdtico en el nivel de educacién
bésica de México. Aqui destaca el papel que puede desempeiiar el
trabajo colegiado que se realiza como parte de las actividades en-
marcadas en el Consejo Técnico Escolar, y que ofrece la posibilidad
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para involucrar a diferentes actores sociales y comunidad educativa
en el andlisis de los problemas socioambientales que padecen. Esto
a través de iniciativas curriculares, actividades complementarias y
extracurriculares que podrian fortalecer la autonomia escolar y la
participacion social en la toma de decisiones.

En el escrito se presentan los resultados de una investigaciéon que
tomo como punto de partida, teérico y metodolégico, el Andlisis del
Discurso contenido en las fichas Sumando acciones frente al cambio
climdtico, que representan la estrategia educativa que implement6
la Secretaria de Educacion Publica (SEP) para incorporar este tema
en la educacion baésica. Los hallazgos muestran que, si bien es un
elemento favorable que el cambio climatico tenga presencia en las
lineas de politica educativa del gobierno actual, también resulta
indispensable senalar que su conceptualizacion y abordaje resulta
limitado, carente y en poco contribuye a que los estudiantes y la
comunidad escolar en lo general, lleven a cabo procesos de analisis,
reflexion y participacién que permitan enfrentar los retos de un
problema de la envergadura del cambio climatico en el contexto
social y geogréfico en que se encuentran.

Palabras clave: Cambio climdtico, gestién escolar, andlisis del dis-
curso, educacion basica, buenas practicas.

INTRODUCCION

En la actualidad, se ha alcanzado un mayor consenso sobre las
causas que provocan el aumento exponencial de la temperatura a
nivel planetario, donde se advierte, con cierto nivel de certeza, que
el incremento progresivo de las concentraciones de gases de efecto
invernadero (GEI) es consecuencia de los actuales estilos de vida y
de los procesos de produccién de bienes y servicios, asi como de la
falta de control sobre los avances de la ciencia y la tecnologia. En su
conjunto, estos han provocado alteraciones y transformaciones en
la estructura del sistema terrestre y han manifestado en las tltimas
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décadas impactos negativos sobre el clima, la composicion de la at-
mosfera, la salud de la poblacién y en los ecosistemas en los que se
sustenta la vida en el planeta.

La situacién descrita hace imperativo la edificacién de nuevas
rutas y diferentes trayectos para enfrentar los grandes desafios que
prevalecen en materia socioambiental y que obligan a una recon-
figuracion social, politica, econémica, ética, cultural y tecnoldgica.
Estas nos deben orientar hacia nuevos futuros posibles y construi-
bles, mismos que sean la base para la conformacién de una ciu-
dadania informada, critica, propositiva y resiliente, caracterizada
ésta ultima por su capacidad “para resistir el impacto, seguir per-
maneciendo e incluso utilizarlo en beneficio propio para continuar
proyectandose en el futuro a pesar de los acontecimientos desesta-
bilizadores que hubiera sufrido” (SEDEMA, 2014, p. 385).

Uno de los mayores desafios en este momento histérico es el
problema del cambio climatico y su innegable vinculacién con las
adversidades ambientales que se padecen a nivel mundial, regional
y nacional. Estas sitdan a un porcentaje importante de la pobla-
cién —principalmente a quienes viven en condiciones de pobreza
y marginacién social- en permanentes situaciones de riesgo y alta
vulnerabilidad frente al problema y sus multiples consecuencias.

Las estrategias para enfrentar este enorme reto deben ser diversas
y dirigidas a cada uno de los grupos de la sociedad, a fin de esta-
blecer nuevas y diferentes formas de relacion e intercambio entre los
seres humanos y la naturaleza. Es aqui precisamente donde es vital
la definicién de politicas educativas nacionales que garanticen la
existencia de programas de educacién y capacitacién que atiendan
el problema del cambio climdtico y en los que se establezcan estrate-
gias pedagogicas sobre la reduccion de riesgos en las escuelas y en las
comunidades a nivel local, regional y global (ONU, 2012).

Lo anterior sugiere configurar procesos educativos sobre el tema
del cambio climdtico con un enfoque integral y dirigido a tres as-
pectos esenciales y articulados: a) la comprension del fenémeno, b)
laatencion del cambio climatico, y ¢) laimplementacién de procesos
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de mitigacién y adaptacion (Unesco, 2017). La comprension y aten-
cién del cambio climadtico tiene el propésito de concientizar a la
comunidad escolar sobre las causas y consecuencias de la varia-
bilidad del clima, asi como para evitar percepciones y conceptos
erréneos en torno al tema. En cuanto al establecimiento y aplica-
cién de medidas de mitigacion (técnicas, sociales, administrativas,
regulatorias, de infraestructura, entre otras), deben orientarse a la
reduccién de emisiones de GEI, por lo que es fundamental que se
analicen los problemas de deforestacion y los diferentes tipos y ni-
veles de consumo energético, donde se haga un énfasis primordial
sobre los estilos de vida, el consumismo, los sistemas econémicos,
la inequitativa distribucién de la riqueza, las estructuras sociales,
los patrones culturales, las aspiraciones y el sistema de valores.

Por su parte, la adaptacion al cambio climaético debe estar basada
en la comunidad, como un aspecto contextual y procesual, que busca
el desarrollo de capacidades de respuesta y el impulso de acciones
preventivas y de reflexion frente a la situacion de riesgo provocadas
por la exposicién a los eventos climdticos extremos, por lo que se
vincula de manera directa con los procesos de participacién social,
la disminucién de vulnerabilidad y la construccién de resiliencia.

En funcién de dichas perspectivas de la educacién para el cambio
climdtico, las escuelas requieren practicas pedagdgicas vinculadas a
la accién y resolucion de problemas, con un enfoque de aprendizaje
reflexivo, en un contexto de incertidumbre e inestabilidad (Unesco
y Unep, 2011). Es fundamental que las escuelas implementen estra-
tegias didacticas que brinden a los estudiantes herramientas para
actuar sobre los retos planteados por el cambio climatico, a fin de
promover la toma de decisiones oportunas e informadas que per-
mitan la transformacién de practicas consumistas promovidas por
estilos de vida insustentables, que contribuyen al aumento de emi-
siones de GEI y al deterioro de los ecosistemas.

Un primer acercamiento a los estudios realizados al curriculum
escolar de la educacién basica en México, devela que el cambio cli-

matico es un tépico escasamente incorporado de forma explicita
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en los planes y programas de estudios y que un importante por-
centaje de los docentes lo trabaja como tema periférico y de forma
superficial, contrario a la forma en que se sugiere abordarlo, es
decir, como tema transversal obligatorio para todas las asignaturas
y como punto nodal de los aprendizajes y las actividades educativas
que al interior de la escuela se llevan a cabo. Esto con el fin de lo-
grar que los estudiantes asuman un compromiso personal y social,
en relacién con aquellas acciones —individuales y colectivas— que
permitan afrontar sus causas y consecuencias en el lugar donde se
presenten (Deca, Equipo Pueblo, 2012).

De igual forma, los estudios en otros paises indican que en los
libros de texto de secundaria resultan casi invisibles los riesgos y
los desafios que implica el cambio climatico. Aunado a esto, mues-
tran una visiéon global y simplificada del problema, sin destacar las
consecuencias a nivel local e individual (Serantes y Meira, 2016).
Asimismo, se hace hincapié en la constante imprecisién conceptual
en el uso de algunos términos como cambio climdtico y calenta-
miento global; en la adhesion pasiva (acritica) del cambio climatico
al curriculum escolar; en la falta de un abordaje histérico del tema;
en la falta de un pensamiento sistémico sobre el funcionamiento
de la Tierra, y en el tratamiento fragmentado de algunos aspectos
cientificos del cambio climdtico (Da Silva y Boveloni, 2009).

Esta forma de concebir y abordar el problema, obliga a confi-
gurar en la escuela, espacios que ofrezcan posibilidades alternas de
aprendizaje, las cuales involucren a la comunidad y estudiantes en
proyectos de investigacion e intervencion educativa orientados a la
accién y que promuevan la discusion y el andlisis de los impactos
climaticos locales, con el fin de que la educacién para el cambio cli-
mdtico no siga limitandose a las estructuras tradicionales de apren-
dizaje por medio de los libros (Stevensen, Nicholls y Whitehouse,
2017). Al respecto, Gonzalez (2007) precisa que

impulsar como estrategia primordial el adicionar contenidos en el curriculum

escolar es un acto fallido (...) la educacién escolar es un importante factor
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de solucién, pero solo si media una reflexion critica que conduzca a un pla-
neamiento pedagdgico y politicamente mas sutil, imaginativo e inteligente (p.
39-40).

Para analizar las barreras y dificultades que enfrenta la incorpo-
racién del cambio climatico en la educacién del nivel basico es
indispensable que su abordaje no se reduzca solo en los planes y
programas de estudio ni en las pricticas pedagdgicas al interior del
aula, es menester dirigir las investigaciones y précticas educativas
también hacia los programas de gestién escolar, que son espacios
destinados al trabajo colegiado, en los que es posible generar pro-
cesos de formacion, discusion y planeacion de acciones en torno al
problema del cambio climédtico. Esto resulta esencial, en la medida
que este tipo de programas se definen por iniciativas curriculares o
actividades complementarias y extracurriculares que podrian for-
talecer la autonomia escolar y la participacion social en la toma de
decisiones, ademads de contribuir a la formacién de ciudadanos re-
silientes, criticos y reflexivos. Al respecto, es posible identificar tres
vertientes de investigacion sobre la educacién para el cambio cli-
matico en las funciones de los programas curriculares: 1) los planes
y programas de estudio, que informan sobre el proyecto educativo
institucional; 2) los programas del conjunto de docentes, en la ac-
tualidad denominados programas de gestion escolar, con los que
se pretende la descentralizacién de las decisiones educativas y la
materializacién de los proyectos de reforma educativa, y 3) el drea
de los planes del docente (organizacion y definicién de la préctica
pedagdgica), que se elaboran con base en los programas del plan de
estudios y los programas de gestion escolar (Diaz, 2005).

Cabe anadir, que los programas escolares son un instrumento
que permite y da la libertad a la comunidad escolar para orientar
discusiones y atender problemas, que no necesariamente son to-
mados en consideracion en los planes y programas de estudios, asi
como también brinda la posibilidad de involucra a los diferentes

actores sociales para encontrar mecanismos de acercamiento y
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construccion de alternativas de solucién ante los problemas so-

cioambientales que comparten.

LOS PROGRAMAS DE GESTION ESCOLAR
DEL CAMBIO CLIMATICO: FUNDAMENTOS
Y CONTRADICCIONES

Para alcanzar los objetivos que se persiguen, los programas de
gestion escolar para el cambio climatico deben configurarse mas
alld de la planeacion de actividades de organizacién y administra-
cion de las escuelas y hacer referencia al abordaje de dos tipos de
actividades derivadas de la toma de decisiones del colectivo escolar
(Diaz, 2005):

1. Las actividades del colegiado que orientan y apoyan el trabajo pedagégico cu-
rricular del docente en el aula. Un ejemplo de estas actividades es el anlisis
e intercambio entre los docentes de estrategias diddcticas para abordar en
el aula el tema del cambio climético.

2. Las actividades organizadas para apoyar el trabajo escolar de toda la comu-
nidad educativa. Aqui se ubican las comisiones, los proyectos y los pro-
gramas sobre temas especificos que se vinculan al cambio climatico, las
cuales se disefian y articulan en funcién de las necesidades y prioridades de
mejora educativa. En estas actividades observamos, a la vez, dos variantes:
en primer término, las actividades basadas en la interrelacién del personal
de la escuela, por ejemplo, a través de la concertacién de acciones de forma-
ci6n docente sobre medidas de mitigacion y adaptacion al cambio climético
y la asignacién de la Comisién de Vigilancia sobre el Uso Sustentable de
la Energia y del material de papeleria del plantel educativo; y, en segundo
término, las actividades en las que los docentes involucran a las madres y pa-
dres de familia, con acciones como la conformacién del Comité del Cuidado
del Medioambiente y Limpieza del Entorno Escolar, que es parte del Con-
sejo Escolar de Participacion Social de los planteles y que podria conformar

una comision especial que atienda el tema del cambio climtico.
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Con esto, eventualmente, debemos superar la organizaciéon y desa-
rrollo de campanias “ecolégicas—ambientales”, la realizaciéon de pro-
yectos de reforestacion, el reciclado de productos, la limpieza del
“huerto escolar”, la visita a la granja de animales, ademas de otras
actividades sociales, civicas y culturales complementarias y extra-
curriculares, las cuales han formado parte de la labor tradicional de
los docentes de educacién bdsica (Ornelas, 1995) y con las que se
pretende hacer frente al problema ambiental.

Al hacer un recorrido histérico, podemos identificar que en los
primeros anos de la década de los ochenta del siglo pasado, marco
inicial y definicién de una politica ambiental en México, los plan-
teles de educacion bdsica incorporaron en las actividades escolares
algunos temas relacionados con la contaminacién ambiental, mo-
tivados por la implementacién de medidas de prevencién y control
gubernamental sobre esta problemadtica y por la recepcién perid-
dica de folletos y tripticos con informacién sobre los contami-
nantes atmosféricos.

En la década de los noventa, el gobierno de México present6 los
primeros inventarios y escenarios de vulnerabilidad y comenzé a or-
ganizar algunos estudios, cursos, talleres, publicaciones y conferencias
relacionadas al establecimiento de medidas de mitigacién y adapta-
cion frente al problema del cambio climatico, a menudo de forma
aislada y desarticulada de las lineas de acciéon de los programas am-
bientales. Durante ese periodo, México también ratificé su inclusiéon
en la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre Cambio Cli-
matico. No obstante, persistié en el pais, una ausencia en la definicién
de politicas educativas concretas en el dmbito formal sobre el pro-
blema del cambio climatico. Serd, a partir del gobierno del presidente
Felipe Calderdn, en 2006-2012, que se formularon las politicas nacio-
nales y locales de educacién para el cambio climatico (Rosales, 2017).

En el nivel basico de educacidn, la primera evidencia de la in-
corporacion del tema del cambio climatico en las actividades de
gestion escolar se observé en el Curso Basico de Formacién Con-
tinua para Maestros en Servicio 2009 (SEP, 2009), en el marco de
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los Consejos Técnicos Escolares (CTE). El documento incluy6 al
cambio climatico como uno de los temas transversales de analisis,
donde se advertia que un contenido transversal supone “que el tra-
bajo escolar incluya temas y situaciones de relevancia social y ética,
y que se realice un trabajo colectivo entre los docentes” (SEP, 2009,
p- 21). Esto con la intencién de promover el trabajo colegiado y
comunitario en la organizacién de actividades al respecto. Poste-
riormente, el Curso Basico de Formacién Continua para Maestros
en Servicio 2011 (SEP, 2011a) registré como uno de los temas de
relevancia social central: “La profesién docente y las problematicas
sociales contemporaneas: Cambio climético”, donde se advertia que
este tipo de tépicos se derivan de los retos de una sociedad que “re-
quiere que todos sus integrantes actiien con responsabilidad ante
el medio natural y social, la vida y la salud, y la diversidad social,
cultural y lingtiistica” (SEP, 2011b, p. 36).

Asimismo, en este curso se sefialaba al cambio climdtico como el
mayor problema que enfrentara la humanidad en el presente siglo
y ofreci6 informacién para contribuir a la comprension del fend-
meno y al analisis de sus causas naturales, sociales y econdmicas, asi
como de sus impactos, con el fin de que los docentes reflexionaran
sobre la necesidad de promover entre los estudiantes, el conoci-
miento del fenémeno y la generacién de medidas de adaptacion y
mitigacion que les permitieran enfrentar las situaciones de riesgo
en sus lugares de origen.

Mis tarde, el programa piloto Gdnale al CO,: Escuelas bajas en
emisiones, implementado en el periodo 2013-2014 en 36 institu-
ciones educativas publicas y privadas del pais, represent6 la primera
accion oficial en la que se involucré a un grupo de escuelas de edu-
cacién basica en las medidas de mitigaciéon del cambio climatico.
Su objetivo era realizar un diagndstico y seguimiento de emisiones
de di6xido de carbono (CO,), para tener el célculo de reduccién de
emisiones logrado, ademas de promover el uso eficiente de recursos
y la adaptacion con un enfoque integral, en el que se involucraba a
la comunidad escolar.
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Derivado de la Reforma Educativa al Sistema Educativo en Mé-
xico en el ano 2017, el documento relativo al Plan y Programas de
Estudio para la Educacién Basica (SEP, 2017a) destacaba que en
consideracién a los informes de los investigadores sobre los im-
pactos que el cambio climético tendrd en la forma de vida de di-
versas esferas sociales, seria necesario que las politicas educativas
favorecieran el desarrollo de la resiliencia, innovacién y sustenta-
bilidad, ya que estos principios contribuyen a formar estudiantes
capaces de enfrentar las situaciones de riesgo derivadas del cambio
climdtico. A pesar de lo anterior, en los documentos no se plan-
tearon lineas de accion para su concrecién en las escuelas.

Se puede agregar, que en este mismo ano la SEP publicé la Guia
Bdsica para la Gestion Integral de Riesgos en Escuelas de Tiempo Com-
pleto, donde se argumenté que su objetivo central era “el estableci-
miento de una cultura de prevencién, que reduzca los factores que
generan diversos tipos de riesgo (amenazas y vulnerabilidades)”
(SEP, 2017b, p. 5). En este documento se consideran las amenazas
por eventos extremos como las tormentas severas, sequias, heladas y
olas de calor, entre otro tipo de amenazas. No obstante, el programa
adolece de propuestas educativas que contribuyan a la comprension
de las causas y consecuencias del fenémeno del cambio climdtico,
esto en virtud de que solo incorpora la planificacién de acciones
administrativas y organizativas para la gestion de riesgos de desastre.

En respuesta y seguimiento a los compromisos de la politica
educativa establecidos para enfrentar los desafios del cambio cli-
mdtico y para apoyar el trabajo pedagdgico de los CTE de las es-
cuelas de nivel bésico, en el ciclo escolar 2019-2020, la Secretaria
de Educacién Publica present6 las fichas Sumando acciones frente
al cambio climdtico (SEP, 2019a), las cuales se configuran como una
de las seis lineas temadticas de la Coleccién Buenas Practicas del
Proyecto Educativo de la Nueva Escuela Mexicana, donde se des-
tacan los temas: La inclusién; El aprendizaje colaborativo en el aula;
Aprendizaje colaborativo desde la gestion escolar; Formacion civica
y ética en la vida escolar; Escuelas y familias dialogando; y Sumando
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acciones frente al cambio climdtico (ver figura 1). Con estas tltimas
fichas se busco “fortalecer la reflexion, sensibilizacién y toma de de-
cisiones” en el colectivo docente y entre los alumnos y sus familias,
con respecto al cambio climatico (SEP, 2019b, p. 7).

Figura |. Ficha Sumando acciones frente al cambio climatico

EDUCACION FICHAS

i«# CONSEJ0S TECNICOS ESCOLARES
t CICLO ESCOLAR
2019-2020

/b

@,

Fuente: Portada modificada de la primera ficha Sumando acciones frente al cambio climatico SEP, 20| 9a.

La incorporacién del cambio climdtico puede advertirse como un in-
dicador positivo de que este fendmeno se ha convertido en un conte-
nido educativo prioritario en el nivel basico en México, sin embargo,
esto se desdibuja al momento de revisar la propuesta educativa, ya
que se deja la eleccion de cada una de las fichas a un nivel opcional,
en funcién del contexto y de las problemdticas educativas identifi-
cadas en los Programas Escolares de Mejora Continua (PEMC) para
cada escuela. Esto con el fin de que estuviera acorde con las Buenas
Practicas y con ello se concretaran las acciones planeadas en el aula,
la escuela y con las familias, durante todo el ciclo escolar.

Contrario al objetivo planteado en las fichas y debido al pro-
ceso de confinamiento iniciado en el mes de marzo de 2020 por
la pandemia de COVID-19, que afecté a nuestro pais, no se dio
la oportunidad para incorporar a la planeacién escolar las activi-
dades de la ficha tres de la coleccion Sumando acciones frente al
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cambio climdtico. Asimismo, la SEP no establecié un proceso de se-
guimiento al trabajo educativo con las fichas para el ciclo escolar
2020-2021, por lo que su implementacién es inconclusa y el tema
del cambio climdtico contintia como un tema no estratégico y se
encuentra condicionado a las minimas posibilidad de ser conside-
rado en los programas de gestion escolar.

En el actual ciclo escolar 2020-2021, la SEP incorpor¢ al curri-
culum escolar la asignatura Vida Saludable en el nivel de educacién
bésica. En esta, el trabajo en colegiado se enfoc6 hacia el andlisis
de ciertos factores que ponen en riesgo el bienestar y salud de la
poblacidn, tal es el caso de la nutricion, el movimiento, la higiene,
las enfermedades, la salud mental y las adicciones. No obstante, se
advierte que en el andlisis no se consideran aquellos factores que
colocan en situacién de vulnerabilidad a la comunidad educativa
frente a los efectos adversos del cambio climético, lo que hace evi-
dente una falta de comprension sobre el problema y las multiples
aristas que lo configuran.

En esta misma tesitura, es importante reconocer que la falta de
comprension de los docentes y estudiantes sobre el problema del
cambio climatico y el desconocimiento de los materiales bibliogra-
ficos de apoyo para su revisién y andlisis, son factores que limitan
la reflexion, los intercambios, el trabajo escolar y la participacién
social sobre las causas y consecuencias del problema. Derivado de
esto, partimos de considerar, como hemos senialado, que el tema
del cambio climatico es abordado como tépico secundario en las
fichas Sumando acciones frente al cambio climdtico, lo que sugiere
que su elaboracién fue producto de un analisis simplista y limitado,
que no alcanza a establecer una clara vinculacién con la emisiéon de
gases de efecto invernadero y la situacion de riesgo y vulnerabilidad
en las que se encuentran diferentes grupos sociales.

En una primera revisién sobre la forma en que se aborda el
problema del cambio climdtico en el nivel de ensefianza basico en
México, se aduce que, a pesar de que este fenémeno es un tépico

prioritario y de seguridad nacional que se ha hecho presente, como
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senalamiento, en las lineas de accién de diferentes instrumentos de
politica educativa en el pais, su incorporacién al Sistema Educativo
Mexicano muestra inconsistencias y debilidades que, en poco con-
tribuyen a fortalecer los programas y actividades de gestion escolar
dirigidos a la educacién para el cambio climatico en las escuelas de
nivel basico en nuestro contexto.

A partir de la perspectiva anterior, formulamos algunas preguntas
para emprender el Analisis del Discurso contenido en las fichas, por
ejemplo: ;De qué forma las actividades escolares de las fichas Su-
mando acciones frente al cambio climdtico favorecen a la comprension
del problema por parte del colectivo docente, de los propios estu-
diantes y de las autoridades educativas?, ;cudl es el enfoque tedrico y
practico de las actividades de mitigacién y adaptacion de las fichas,
dirigidas a construir una comunidad educativa resiliente? y ;cudles
deben ser las estrategias didédcticas que acompanen a este tipo de pro-
puestas pedagdgicas sobre el problema del cambio climatico?

Con base en las interrogantes senaladas, en este estudio nos plan-
teamos identificar el discurso contenido en la secuencia de las fichas
Sumando acciones frente al cambio climdtico, asi como el enfoque
tedrico y practico de las actividades dirigidas a la comprension del
cambio climdtico y al desarrollo de resiliencia, con el fin de contar
con informacién relevante sobre los aspectos que deben fortalecerse
o reorientarse en la educaciéon para el cambio climdtico que busca

implementarse en el nivel basico de educacién en México.

ANALISIS DEL DISCURSO EDUCATIVO:
EL CAMBIO CLIMATICO ;PARA QUE?

En virtud de que el discurso de la secuencia de las tres fichas Su-
mando acciones frente al cambio climdtico representa una expe-
riencia conceptual con una proyeccién social, que podria ofrecer la
posibilidad de que los actores educativos construyan una visiéon ge-
neral sobre el tema abordado y asuman una actitud de compromiso
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y responsabilidad frente a la situacién de riesgo, se seleccioné al
analisis del discurso como estrategia metodoldgica para llevar a
cabo la investigacion. Asi, los discursos contenidos en las fichas se
analizaron bajo esta perspectiva tedrica y metodoldgica que pone
un énfasis particular en el contexto de produccion del material edu-
cativo (situacién comunicativa), asi como de su estructura temadtica
en palabras de Wodak (2003), quien reconoce que el contexto co-
municativo del discurso contribuye a dar significado al texto.

En este marco, el discurso es entendido como enunciacién y estd
compuesto por expresiones a las que puede darse estructura textual
(Van Dijk, 1980), es el “espacio de las practicas educativas”, “el lugar
desde el cual se proponen modelos de identificacién” y “la constela-
ci6én de significaciones compartidas que organizan las identidades
sociales” (Buenfil, 1993, p. 7). Siguiendo con la misma autora, en
el discurso también se configura un factor ideoldgico, en el que se
identifican dos aspectos: Las ideologias (en su uso sociolégico) y
lo ideolégico (como dimension de andlisis), que hacen referencia
a “una formacidn discursiva especifica que involucra ideas, actos y
relaciones, objetos e instituciones, articulados en torno a una signi-
ficacion particular” (Buenfil, 1993, p. 6).

El tema, asunto o tépico de un discurso hace referencia a al-
guna propiedad del significado o contenido global del discurso (el
cambio climatico). De acuerdo con Van Dijk (1980, p. 203), el t6-
pico de discurso “debe estar vinculado por la secuencia como un
todo”, mientras que la estructura del texto es establecida por las re-
laciones de conexién y coherencia entre las oraciones que abordan
un tema en comun. En cuanto al discurso dominante se describe
un patrén recurrente en los textos que se nutre socialmente de
multiples fuentes, cuyos significados tienen que ver con nuestra
comprension sobre el funcionamiento del mundo (Cox, 2010). Asi,
algunas formas discursivas son dominantes o mayoritarias y otras
son marginales, de oposicion o alternativas (Fairclough, 2003).

Para organizar, categorizar y analizar la informacién de las se-
cuencias en las fichas como un todo dirigido al tema del cambio
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climatico, se analizaron los aspectos antes mencionados centrando
la mirada en tres hilos discursivos, que a juicio de Jager (2003), son la
variedad de temas o procesos discursivos temédticamente uniformes:

a) Comprension del cambio climdtico. Aspectos temdticos: forma
de definir al cambio climdtico, abordaje cientifico, antece-
dentes (informacién histdrica) e inclusiéon de las causas y
consecuencias del cambio climatico.

b) Resiliencia frente al cambio climdtico. Aspectos temdticos:
generacion de acciones de mitigacion y de adaptacién de la
comunidad escolar.

¢) Proyeccién hacia la comunidad. Aspectos temdticos: promo-
ci6én del trabajo colectivo, proyectos de intervencién comu-
nitarios y fortalecimiento del didlogo y toma de decisiones.

Todos los discursos son histdricos, solo pueden entenderse con-
forme a su contexto (Meyer, 2003), es decir, al transcurso de sucesos
dindmicos y cambiantes (Van Dijk, 1980) y a sus perspectivas de
producciones: fines, poblacién objetivo y condiciones de la publi-
cacion de las fichas (Buenfil, 1993). Para tener como pardmetro el
horizonte discursivo o contexto de produccién de la secuencia de
las fichas Sumando acciones frente al cambio climdtico, describimos
algunos documentos institucionales sobre cambio climdtico que
fueron publicados y que buscan apoyar el trabajo educativo y de
gestion escolar, antes de presentar los hallazgos del Analisis del Dis-
curso efectuado a las fichas.

SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL: MATERIALES
DE APOYO SOBRE EL TEMA DEL CAMBIO CLIMATICO

+ El Centro de Educacién y Capacitacidon para el Desarrollo

Sustentable (Cecadesu), el Centro Mario Molina para Es-
tudios Estratégicos sobre Energia y Medioambiente y el
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Instituto Nacional de Ecologia y Cambio Climatico (INECC)
han publicado diversos textos sobre el tema del cambio cli-
matico dirigidos de forma especifica a fortalecer el trabajo
de los profesores y estudiantes de educacién bdsica. Cabe se-
nalar, que estas dependencias también ofrecieron cursos de
capacitacién a docentes con el fin de promover procesos de
formacion y actualizacién sobre el tema.

Cambio Climdtico. Ciencia, evidencia y acciones (SEMARNAT,
2009), se constituyd en la primera publicacién sobre cambio
climdtico distribuida en las escuelas, con un tiraje de 1 139
400 ejemplares, de los cuales se repartieron 7 584 a docentes
de todos los niveles y modalidades de educacién bésica de la
SEP, segun cifras registradas hasta el 2011 (Cecadesu, 2012).
Derivado de dicha serie, el Cecadesu disené y publicé en
el 2010 la Guia diddctica. Cambio Climdtico. Ciencia, evi-
dencia y acciones (SEMARNAT, 2010), con un tiraje de 43 000
ejemplares, de los que un total de 32 799 ejemplares se dis-
tribuyeron en talleres y cursos de actualizacién docente (Ce-
cadesu, 2012). Esta guia propone estrategias didacticas para
los profesores de educacion bésica y media superior con el
apoyo del libro: Cambio Climadtico. Ciencia, evidencia y ac-
ciones y los libros de texto de los estudiantes.

En este mismo sentido, a partir del 2010, el Centro Mario
Molina comenzé a desarrollar el Programa de Educacion en
Cambio Climdtico para educacién secundaria y medio su-
perior (fisica, quimica y biologia), que incluye productos
escritos digitales y materiales audiovisuales e interactivos,
entre otros recursos diddcticos y de capacitaciéon con los que
se pretende promover la indagacién y produccién de conoci-
miento, a través del desarrollo de habilidades e intereses hacia
la ciencia. Como parte de este programa se elaboraron textos
de fisica y quimica para bachillerato, ademds de un libro para
estudiantes y un manual para docentes de secundaria, que
se utilizaron en las pruebas piloto realizadas en siete estados
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durante los anos 2013-2014, 2016-2017 y 2018-2019 (Centro
Mario Molina, 2018a). El proyecto incluyé cursos y diplo-
mados de capacitacién en linea para docentes de secundaria
y docentes de bachillerato con formacién en areas de ciencia.
La edicion final del Programa de Educacion en Cambio Climd-
tico de secundaria se public6 en 2018. Los textos para docentes
y estudiantes no establecen vinculacién con el curriculum es-
colar, sin embargo, las actividades fueron consideradas apro-
piadas para los tres grados de secundaria y para su aplicacién
se propuso que se incorporaran al espacio de Autonomia Cu-
rricular, durante el ciclo escolar 2018-2019 en entidades fede-
rativas como Nuevo Ledn, Estado de México, Quintana Roo,
Veracruz y la Ciudad de México. Este Programa tuvo como
objetivo primordial, brindar a los profesores y estudiantes
una guia que revisa, desde un punto de vista cientifico, los
problemas del cambio climdtico, a fin de impulsar la toma de
decisiones y la construccién de propuestas de alternativas de
solucién (Centro Mario Molina, 2018b).

En ese mismo ano, de acuerdo con el marco normativo y en
respuesta a las lineas de accién de los instrumentos de poli-
tica del cambio climatico, el INECC participd, junto a otras
instancias en la elaboracién de dos textos que contienen pro-
puestas educativas en materia de cambio climdtico para las
escuelas de educacidn basica. En primer término, el INECC
publicé el informe final de la Elaboracién de propuestas de
contenidos de cambio climdtico para la incorporacién en los
programas de asignaturas y libros de texto de la educacion bd-
sica del Sistema Educativa Nacional (INECC y PNUD, 2018),
que se realiz6 con base en el Plan de Estudio 2011 de Educa-
cién Bésica (SEP, 2011b). Esto con la intencién de promover
la incorporacién de contenidos de cambio climatico en las
asignaturas de todos los grados escolares de la educacién pri-
maria. En lo que respecta al nivel de secundaria, no se pre-
sentaron propuestas porque se identific6 que, ademds de que
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ya existen en las diferentes asignaturas contenidos de cambio
climatico, hay algunos temas vinculados directamente con
dicho fendmeno; no obstante, el documento identificé la
ubicacién de dichos contenidos y ofrecié sugerencias para
su abordaje.

Citaremos también los manuales para docentes y estudiantes
de secundaria titulados El cambio climdtico y mis derechos,
que fueron editados a finales de 2019 por el INECC en colabo-
raciéon con el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(SEMARNAT, INECC, Unicef y FCEA, 2019a y 2019b), bajo el
escenario de las politicas educativas de la Nueva Escuela
Mexicana. El manual para docentes muestra a los profesio-
nales de la educacién cémo realizar el cruce de sus conte-
nidos con los del curriculum oficial, por lo que identifica los
aprendizajes esperados con los que se pretende atender a las
comunidades en situacién de vulnerabilidad ante el cambio
climatico y contribuir a la implementacién de acciones de
mitigacion, adaptacién y reduccién de riesgos, de acuerdo
con las condiciones del contexto escolar (SEMARNAT, et al.,
2019a). Cabe resaltar, que el manual ofrece la opcién de rea-
lizar las actividades en el 4mbito de la autonomia curricular,
a través de la organizacién de clubs o talleres, conforme a
las inquietudes, necesidades e intereses de la comunidad
educativa, por lo que forman parte de los programas de
gestion escolar. En el manual para estudiantes se precisa la
necesidad de promover una cultura climatica que genere co-
nocimientos y habilidades en los docentes y estudiantes, al
tiempo que se promueve un pensamiento critico y la partici-
pacion social y comunitaria como elementos fundamentales
de la generacién de propuestas constructivas de mitigacion y
adaptacion a través de un desarrollo sostenible (SEMARNAT,
etal.,2019b).

Posteriormente, en agosto de 2020, el INECC en colabora-
cién con la SEP y el Fondo de las Naciones Unidas para la
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Infancia (Unicef) present6 otras herramientas educativas
sobre cambio climatico dirigidas a los estudiantes de nivel
bésico y medio superior. Una de estas herramientas son diez
capsulas de la serie de television EIl cambio climdtico nos toca,
que tienen como objetivo incrementar en los estudiantes el
conocimiento sobre el fendmeno a nivel global y local, con la
vinculacién de temas como la salud, energia, biodiversidad,
océanos, ciudades, desigualdad y hébitos. También se pre-
sentd como parte de estas herramientas la reactivaciéon del
programa Escuela Verde, implementado en el ano 2011, el
cual ahora tiene como uno de sus ejes transversales el cambio
climdtico, pero contrario a ello, no cuenta con una linea de
accion que aborde de manera especifica el fendmeno.

Por tltimo, como parte del conjunto de materiales de apoyo
para la educacion del cambio climdtico es importante men-
cionar algunos de los textos del acervo bibliogréfico de las
Bibliotecas de Aula y Escolares, de la coleccién Libros del
Rincén editados por la SEP: El clima cambié ;Hacia dénde
vamos? (Sorhuet, 2009), El clima es caprichoso (Jin-Gyu,
2009). Mi primer libro de meteorologia (Spilsbury, 2009).
Nuestra eleccién: un plan para resolver la crisis climdtica
(Gore, 2010) y Peligro: cambios en nuestro planeta (Parker,
2012), entre algunos otros materiales que buscan apoyar el
trabajo de los docentes y estudiantes respecto al tema del
cambio climdtico.

EL DISCURSO DE LAS “BUENAS PRACTICAS”
EN LA EDUCACION BASICA EN MEXICO

Las fichas Sumando acciones frente al cambio climdtico se configuran

como parte de la Coleccién Buenas Practicas del Proyecto Educa-

tivo de la Nueva Escuela Mexicana, y para efectuar el andlisis de

su discurso es primordial tener un primer acercamiento hacia la
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definicion del término “Buenas Précticas”, en el contexto en que se
inscribe el tema del cambio climatico.

Las Buenas Practicas hacen referencia a experiencias positivas
vinculadas con alternativas de respuesta a las amenazas del cambio
climético (Meira, 2011), su objetivo es ofrecer lineas de actuacién
que permitan disminuir las emisiones de GEI y mitigar los impactos que
las actividades humanas tienen sobre el cambio climdatico (Her-
nandez, s. f.). Otra perspectiva sefiala que

una buena préctica no es tan solo una préctica que se define buena en si misma,
sino que es una préctica que se ha demostrado que funciona bien y produce
buenos resultados, y, por lo tanto, se recomienda como modelo. Se trata de una
experiencia exitosa, que ha sido probada y validada, en un sentido amplio, que
se ha repetido y que merece ser compartida con el fin de ser adoptada por el

mayor nimero posible de personas (FAO, 2015, p. 1).

Algunas Buenas Pricticas no solo ofrecen procedimientos o pautas
aplicadas a contextos especificos que contribuyen a desarrollar ca-
pacidades para enfrentar las condiciones de riesgo y a garantizar
la disminucién de GEI, también tienen como objetivo central que
los ciudadanos obtengan un beneficio directo con sus modos de
actuacion (por ejemplo, ahorro de dinero con el uso de energia al-
terna) y, en la medida de lo posible, no se afecte la confortabilidad
alcanzada en su vida cotidiana.

En este sentido, para que las practicas propuestas en las fichas
Sumando acciones frente al cambio climdtico sean definidas como
“Buenas Précticas”, tendrian que poseer los siguientes criterios: 1)
que sean efectivas y exitosas, es decir, que hayan demostrado su
pertinencia estratégica en el establecimiento de medidas de miti-
gacion de GEI y de medidas de adaptacion frente a los efectos de
la variabilidad extrema del clima; 2) que sean técnicamente posi-
bles, faciles de aprender y aplicar; 3) que apliquen un enfoque de
género al considerar las diferentes condiciones de vulnerabilidad
de hombres y mujeres; 4) que resulten de procesos participativos
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para producir un sentido de pertinencia de las decisiones y de las
acciones; 5) que tengan probabilidad de repeticién y de adaptacion
a diversas situaciones o contextos sociales y geograficos, y 6) que
reduzcan los riesgos de desastres para contribuir a la resiliencia.

A continuacidn, se ofrecen referencias, ideas y reflexiones sobre
el andlisis de los hilos discursivos: comprensién del cambio climé-
tico, resiliencia al respecto y proyeccién hacia la comunidad, que
fueron identificados en las fichas Sumando acciones frente al cambio
climdtico del nivel de educacion basica en México.

a) Comprension del cambio climético

La comprensién del discurso del cambio climatico se logra con
la construccién de significados, modelos o representaciones cog-
nitivas, por medio de la integracién de informacién o conoci-
mientos relevantes y coherentes (Van Dijk, 2002). La informacién
aislada, fragmentada y que, escasamente toma en cuenta los co-
nocimientos y percepciones de la poblacién objetivo, obstaculiza
los procesos de comprension y la producciéon de sentido. De ahi
la importancia de considerar los resultados de los estudios sobre
percepcion y de representaciones sociales sobre el cambio clima-
tico realizados en el contexto mexicano que han concluido que
la poblacién manifiesta una idea errénea o poca informacién y
conocimiento sobre las causas y consecuencias del cambio clima-
tico, asi como de las formas en que pueden ser afectados por este
problema (Arias y Limones, 2019; Gonzalez y Maldonado, 2013;
Soares y Gutiérrez, 2011).

Ahora bien, si partimos de la idea de que la manera de acer-
carse, intervenir y actuar de los seres humanos depende de la forma
en que perciben la realidad (Gonzélez y Meira, 2020; Lazos y Paré,
2000; Marino, Collins y Brawn, 1980), representa un compromiso
para las instituciones educativas de nivel basico promover una

mayor comprension y discusion sobre el fendmeno y las diversas
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causas que lo originan. Al respecto, en las fichas Sumando acciones
frente al cambio climdtico se aprecia una carencia de un plantea-
miento explicito sobre la naturaleza, causas y consecuencias del
cambio climdtico. Tampoco se revisa su desarrollo histérico y los
conceptos basicos (clima, tiempo, efecto invernadero, adaptacién
y mitigacién, por ejemplo), que son elementos que pueden contri-
buir a una adecuada comprension del problema.

En cuanto al discurso dominante de las fichas, se identifican tres
temadticas: inundaciones, consumo responsable y el uso de fuentes
alternativas de energia. El cambio climatico no cuenta con alguna
mencion directa en los distintos apartados de las dos primeras fi-
chas, a excepcién del titulo, incluso en algunas de las actividades
propuestas para el aula se deja abierta la selecciéon de un problema
ambiental para su andlisis, sin manifestar alguna intenciéon de que
esté vinculado con el cambio climético.

La tercera ficha, si incorpora en su discurso dos menciones al
cambio climadtico, pero de forma ambigua e imprecisa, debido a
que centra la atencién en la calidad del aire, lo que conlleva a que
el problema sea abordado en el discurso como un asunto secun-
dario. A la letra se senala: “al usar energfa eléctrica y quemar com-
bustibles fosiles en nuestras actividades cotidianas contaminamos
el aire. Estas alteraciones en el medioambiente inducen al cambio
climético” (SEP, 2020, p. 1). Como elemento adicional, se advierte
que las inconsistencias conceptuales y las diferencias en el formato
y enfoque del contenido que se presenta entre las fichas, hace visible
que fueron elaboradas por diferentes equipos de trabajo, que esca-
samente tuvieron comunicacion, vinculacion e intercambios.

En este mismo orden de ideas, se destaca a nivel conceptual,
su falta de precisiéon sobre lo que se entiende por condiciones
medioambientales, sin entrar en una discusidn estéril sobre si lo
correcto es hablar de condiciones del medioambiente, del ambiente
o medioambientales. Asimismo, las fichas no se acompanan de una
explicacion sobre la forma de concebir el término: “consumo res-
ponsable” en el marco del cambio climatico, esto con el fin de lograr
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comprender cdmo se relaciona con este problema. Por su parte, en
la tercera ficha, si se hace explicito el concepto de “desarrollo soste-
nible”, pero es el unico lugar donde se refiere a esta perspectiva para
afrontar los problemas del medioambiente, entre ellas, el cambio
climdtico.

Este andlisis a las fichas muestra que el discurso se caracteriza
por una visién fragmentada de los problemas ambientales, por lo
que las inundaciones y el consumismo son enfocados hacia la ge-
neracion de residuos sélidos, en menoscabo de una sélida revisién
de la problematica desde diferentes dimensiones y con una pers-
pectiva sistémica y compleja, la cual ofrece mayores elementos de
referencia para un abordaje integral sobre el problema del cambio
climdtico. Con una perspectiva de esta naturaleza, el sujeto tiene
menor posibilidad de suponer y concebir, de que la responsabi-
lidad de cambiar las condiciones del medioambiente debe recaer
en su persona, toda vez que él es quien hace uso de los recursos
naturales y quien produce la gran cantidad de residuos que dafian
el medioambiente y provocan los GEI que contribuyen al cambio
climdtico.

Por el contrario, es relevante destacar algunas preguntas que se
ofrecen en las fichas y que pueden derivar en un andlisis y reflexiéon
adecuados sobre la relacién entre el medioambiente y la sociedad,
por ejemplo: ;De donde proviene este producto?, ;céomo lo ela-
boran? y ;a dénde se deposita después de consumir? La inconsis-
tencia en este punto es que no se hace ninguna referencia al tema
del cambio climatico.

Cabe anadir que otro de los elementos positivos observados en
las fichas, se relaciona a la sugerencia que expresan a los docentes
para que motiven a los estudiantes a analizar sus condiciones am-
bientales locales y el consumo de energia eléctrica en la escuela,
la casa y la comunidad en general, en la medida que con este en-
foque se contribuye a que el sujeto perciba de manera cercana la
problematica y se favorezca la identificacién de las condiciones de
riesgo y el sentido de apropiacién y responsabilidad, con una mayor
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posibilidad de actuacién frente a los impactos del cambio climético.
Esto es relevante porque cuando, en el caso contrario, se utiliza un
discurso de lo remoto al plantear el problema del cambio climdtico,
con una escasa vinculaciéon con los aspectos de la vida cotidiana del
sujeto y se coloca como principal simbolo la imagen del oso polar y
el deshielo de los glaciares, se propicia la percepcion de los riesgos
como una situacion lejana y distante. De esta forma, escasamente
se logra crear una conciencia y sensibilizacion sobre la necesidad de
emprender acciones inmediatas de mitigacién y adaptacién para
contrarrestar sus efectos negativos.

Otro factor que dificulta la posibilidad de una mejor compren-
sién del tema del cambio climdtico en el discurso de las fichas es el
uso inadecuado de los materiales videograficos sugeridos, porque
algunos de ellos tienen una duracién prolongada (2:00-2:30 h), lo
cual no es sinénimo de que obtendrdn mayor atencién de los estu-
diantes, por el contrario, puede ser un factor que contribuya a que
se pierda el interés por el tema. Por este motivo, es recomendable
utilizar estrategias para establecer una comunicacién vinculante
antes de la seleccién y reproduccién del material (Parant, et al.,
2017), a fin de que los estudiantes generen conexiones personales
con el tema y formulen compromisos iniciales que favorezcan la
contextualizacién y comprensién de los mensajes.

Por ultimo, es relevante senalar que las preguntas que se for-
mulan en las fichas para el colectivo docente y los estudiantes, y que
se insinda que forman parte de la evaluacién, como: ;Cudles han
sido sus principales aprendizajes?, ;para qué les pueden servir en
su vida cotidiana y para el futuro a los estudiantes? y ;qué sensa-
ciones les gener6 lo que observaron?, permiten un involucramiento
distinto con respecto al tema porque se dirigen a lo sensitivo y no
unicamente a lo cognitivo, ademas de que pueden constituirse en
puntos de partida importantes para promover que la comunidad
educativa reflexione y se documente, con la intencién de ampliar
sus perspectivas de andlisis y reflexion en torno al problema del

cambio climético.
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b) Resiliencia frente al cambio climatico

La formacién de comunidades resilientes frente al cambio climatico
es uno de los fines de la nueva Ley de Educaciéon en México (DOF,
2019), lo cual implica el desarrollo de habilidades y capacidades de
respuesta y resistencia a los efectos adversos de los eventos climd-
ticos extremos, para disminuir las condiciones de riesgo y vulnera-
bilidad. Por lo que, para asumir este principio legislativo, las fichas
Sumando acciones frente al cambio climdtico, deberian tener como
principal objetivo formar una comunidad escolar empoderada,
capaz de participar, decidir y planificar medidas de mitigacién y
adaptacion que le permitan responder e implementar estrategias
inmediatas de recuperacién ante un evento de clima extremo. En
relacioén con esto, el andlisis del discurso revela que algunas de las
actividades educativas propuestas en las fichas para el aula, enfocan
la bisqueda de acciones de mitigacion hacia problematicas am-
bientales que no hacen referencia concreta a la importancia de dis-
minuir las emisiones de GEI como medida para mitigar los estragos
del cambio climdtico.

Lo anterior es visible cuando se describen las actividades de re-
flexion propuestas en las tres fichas, las cuales tratan de orientar
a los alumnos hacia la creacién de estrategias para disminuir el
problema de la generacién de residuos y el ahorro de energia. En
dichos textos aparecen componentes discursivos que impulsan la
practica de las 3 R (reducir, reutilizar y reciclar) como una alterna-
tiva relevante de mitigacién de los impactos ambientales, al tiempo
que le deja la responsabilidad al sujeto de llevar a cabo las acciones
para que se actte frente al problema. Este enfoque emerge en el
discurso de la ficha tres, donde la principal accién para disminuir
el consumo de energia es que se “apague la luz” y se utilicen con
menor frecuencia los aparatos electrodomésticos del hogar.

Otras sugerencias, por su parte, apelan a las practicas consu-
mistas de productos y de energia en las que se busca disminuir el
consumo de productos envasados y la creacién de un dispositivo
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con energia solar o edlica de materiales reutilizables. Estas medidas
y la pregunta “;qué se puede hacer para disminuir el uso de botellas
de plastico o como reutilizarlas?” (SEP, 2020, p. 3), que se plantea
en una de las fichas, son resultado de un discurso reduccionista y
limitado en sus alcances, porque al no comprender cémo la dismi-
nucién de residuos sélidos y el uso de energias renovables contri-
buyen a la mitigacién del cambio climético; se coloca a este tipo de
medidas como simples practicas de retiso, donde la persona esca-
samente reflexiona sobre sus diversas formas de relacionarse con
el medioambiente y sobre como esa accién contribuye al cambio
climatico. Este tipo de propuestas ha manifestado a lo largo de los
afos, su escasa y, en ocasiones, nula efectividad, por el hecho de
responsabilizar de manera directa al individuo y dejar en ¢l la eje-
cucién de acciones personales para resolver un problema que ma-
nifiesta dimensiones y una profundidad a las que él no puede dar
respuesta.

Aun cuando las fichas Sumando acciones frente al cambio logran
abordar efectos locales del problema de las inundaciones provo-
cadas por fenémenos hidrometereoldgicos, esto no se articula con
el problema del cambio climatico ni se promueve una educacion
para el riesgo, a fin de constituir una poblacion resiliente, capaz de
responder adecuadamente a las condiciones de amenaza y vulnera-
bilidad. La reflexion sobre el origen de las inundaciones se enfoca
hacia la generacién de residuos sélidos: “Consideren, por ejemplo,
que algunas inundaciones son causadas por objetos de pldstico que
tiramos en la calle y que tapan coladeras y drenajes” (SEP, 2020, p.
2), con lo cual se refuerza la idea de que este tipo de problemas son
resultado de la accidn particular de los individuos y no como pro-
ducto de multiples determinaciones.

Por otro lado, es necesario que se haga explicito en las fichas que
la generacion de energia eléctrica es una de las principales fuentes
de emision de CO,, con 15.90 % del total de emisiones en Mé-
xico (SEMARNAT e INECC, 2018), pero esto no significa que la frase
distintiva de la ficha que aborda el consumo de energia: “Todos
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apoyamos apagando un foco”, representa la solucion. Los estilos de
vida y la cultura son determinantes en el uso de la energia y en sus
emisiones de gases de efecto invernadero, donde se requiere tam-
bién un cambio tecnoldgico y estructural en nuestras formas de
actuacion para alcanzar un alto nivel de mitigacién (IPCC, 2015).

Aunque en las fichas se trata de promover el didlogo y la re-
flexion, aspectos basicos para construir una comunidad escolar res-
iliente, es necesario ofrecer fundamentos y evidencias sélidas sobre
el cambio climatico, asi como atender con mayor constancia y pro-
yeccion los procesos pedagdgicos vinculados al tema del riesgo, a
fin de que los estudiantes, docentes, administrativos, autoridades,
madres y padres de familia, conozcan las amenazas a las que estan
expuestos y tomen las medidas adecuadas.

PROYECCION HACIA LA COMUNIDAD

Para reducir la situaciéon de vulnerabilidad frente al cambio cli-
mético, es necesario promover la participacion de las familias y
la comunidad en general en las propuestas de actuacion, con un
enfoque dialdgico, encaminado a la colaboracién, discusién, ana-
lisis, reflexién y toma de decisiones. En esta direccién, las fichas
contienen un apartado con sugerencias de actividades que tiene la
intencién de involucrar a las familias en las problemédticas anali-
zadas, de manera tal que se propone a los docentes invitar a los inte-
grantes de la comunidad a participar en acciones para el “cuidado”
del medioambiente.

Sobre la proyeccién de las actividades hacia la comunidad, el
andlisis del discurso indica que en las fichas se promueve de forma
limitada la participacion social, en virtud de que para dar relevancia
a las actividades escolares se sugiere, entre otras acciones, a la tra-
dicional elaboracién de carteles y campanas de sensibilizacion. Es
necesario considerar que para tener alguna posibilidad de lograr la
adopcién de un comportamiento por medio de estas estrategias,
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la poblacién objetivo debe percibir los cambios como un proceso
simple, facil y conveniente, que de preferencia no constituya algin
costo (Mier-Teran, 2006). Cuando las campanas se basan en la di-
fusion de datos e informacién descontextualizados, escasamente
resultan significativas, ni generan un sentido critico y participativo
en los receptores con lo que se limita sus niveles de actuacién.

Lo anterior ha sido una estrategia que comtinmente se ha utili-
zado para incentivar la participacion social en el campo de la edu-
cacién ambiental y, en ocasiones, ha sido contraproducente porque
se parte de considerar que el individuo tinicamente debe contar con
informacién oportuna y confiable sobre el problema o fenémeno
que se desea intervenir, pero, por el contrario, la informacién suele
resultar infructuosa y con poca apropiacion de los individuos. En
otras palabras, seguimos dando la misma respuesta a nuestros ac-
tuales y complejos desafios cuando se trata de educar en relacion
con lo ambiental, y en este caso, frente al problema del cambio cli-
matico.

De manera adicional, la comunidad requiere la conformacién de
espacios para la discusion de las medidas de mitigacion, la identifi-
cacion de riesgos y el intercambio de experiencias y conocimientos
sobre la variabilidad del clima local. Los procesos de colaboracién
y de concertacién escolares ofrecen oportunidades valiosas para
una participacién significativa en el establecimiento de medidas
de mitigacién y adaptacion a los efectos del cambio climatico. Es
responsabilidad de los diferentes actores educativos aprovechar de
forma innovadora y creativa, estos espacios que contribuyen a la
construccion de una ciudadania resiliente.

A MANERA DE REFLEXION
El cambio climdtico representa serios desafios para los sistemas

educativos en general, debido a que el desarrollo de capacidades de
respuesta efectivas frente a la situacién de riesgo y vulnerabilidad
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ocasionada por los eventos extremos del clima, no es solo una acti-
vidad educativa donde se aborde al interior del aula, temas de lugar
comun que son frecuentemente difundidos en los medios de comu-
nicacién y actualmente en las redes sociales: el derretimiento de los
glaciares, olas de calor, tormentas, huracanes, incendios, sequias o
inundaciones. Asimismo, las condiciones de vulnerabilidad de los
habitantes de México que viven en zonas de riesgo como resultado
de la situacién de pobreza y marginacién social y de procesos de ur-
banizacién escasamente planificados, que traen como consecuencia
asentamientos irregulares, es hoy en dia es un gran reto para los
gobiernos y la sociedad en su conjunto. Los datos ofrecidos por el
Coneval (2019) son contundentes en este rubro, ya que se afirma
que el numero de personas en situacién de pobreza en México pasé
de 49.5 a 52.4 millones de personas entre 2008 y 2018.

En este contexto, resulta imprescindible otorgar un mayor
sentido y proyeccion a procesos educativos vinculados a las con-
diciones de riesgo, vulnerabilidad y adaptacién de la poblacién
frente al problema del cambio climdatico, que busquen establecer
medidas de mitigacién situadas, como resultado del andlisis y re-
flexion que lleve a cabo la comunidad educativa frente al problema.
Sera menester también configurar procesos de adaptacion frente
a los impactos del cambio climdatico promovidos desde los espa-
cios escolares, por el hecho de que la adaptacién debe desarrollarse
de acuerdo con las intenciones, prioridades, necesidades, conoci-
mientos y capacidades de la comunidad. Las personas afectadas
deben comprender cudles son los factores claves que intervienen
en los problemas y considerar que los criterios de decisién sobre
sus practicas son producto del didlogo comunitario, de las percep-
ciones de su entorno, contextos culturales, visiones, lecturas del
mundo y estilos de vida.

Los centros educativos requieren plantearse como objetivo in-
corporar la reflexién sobre las principales afectaciones provocadas
por las variaciones extremas del clima, en la medida que las fuertes
precipitaciones pluviales pueden generar inundaciones, deslaves
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e intensas corrientes de agua en rios que afectan viviendas, hos-
pitales, escuelas y vias de transporte. Serd propicio generar un
ambiente de aprendizaje significativo que dé resonancia a una edu-
caciéon para el cambio climatico, donde se invite a los diferentes
actores educativos a pensar y reflexionar, por ejemplo, en aquellos
estudiantes que tienen que enfrentar las inundaciones cuando re-
corren largas distancias para asistir a las escuelas, al caminar o en
transporte publico; y en las madres y padres de familia que realizan
sus actividades econdmicas al aire libre (vendedores ambulantes o
de puestos semifijos) y que estdn expuestos a enfermedades por las
variaciones climdticas. La gestion de riesgos de desastre por ame-
nazas derivadas de los eventos climéticos extremos no es solo un
asunto de proteccion civil escolar, implica procesos educativos para
lograr el establecimiento de medidas de actuacién y enfrentar las
condiciones de vulnerabilidad frente a dichos fenémenos.

La contextualizaciéon adecuada de los efectos adversos de este
tipo de fendmenos tiende a acercar a los estudiantes a su realidad y
los aleja de la sola idea de que reciclar la basura que tapa las cola-
deras es la solucion al problema de las inundaciones. Al tiempo que
les permite considerar que una campana de “apaga la luz” contri-
buye en poco a que reflexionen sobre las formas en que se vincula
esa accion con los efectos negativos del cambio climatico.

Observamos en las fichas Sumando acciones frente al cambio
que algunas précticas educativas propuestas dirigen sus esfuerzos
a promover la reutilizacién de residuos sélidos (basura), lo cual es
una préactica comun que se lleva a cabo desde la década de los afios
ochenta y noventa del siglo pasado. Entonces, ;deberfamos pensar
que desde esa época se ha incorporado la educacién para el cambio
climatico en las escuelas, aun cuando haya sido de forma inconsis-
tente? La respuesta es simple: no.

La reflexion derivada de estos planteamientos es preocupante,
toda vez que las politicas educativas institucionales contintan pro-
moviendo actividades ambientales tradicionales y desarticuladas

entre si, que no alcanzan a legitimar su inclusién en las acciones
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de educacion para el cambio climatico. Como se ha sefialado, con
este tipo de iniciativas al interior del sistema educativo mexicano se
ofrece la misma respuesta ante los problemas derivados de la crisis
ambiental, que en la actualidad tiene su traduccién mds preocu-
pante en los efectos del cambio climatico.

La practica de las 3 R se ha constituido de forma tradicional
en el discurso dominante al interior de las escuelas, donde se ig-
nora, con demasiada frecuencia, que el consumismo es una cues-
tién de estilos de vida promovidos por los medios de comunicacién
y por los intereses econémicos de las empresas. Este discurso que
unicamente se limita a una actividad mecdnica, dificulta a que los
docentes, estudiantes y comunidad en general analice y reflexione
sobre otro tipo de determinantes, tales como la gestién, manejo y
disposicion final de los residuos, donde existen intereses politicos
y econdémicos que muchas veces se disfrazan bajo el manto de lo
“sustentable” o “ambiental”.

El discurso segmentado de las 3 R también obstaculiza el and-
lisis y reflexién sobre lo que la comunidad educativa realiza en la
cotidianeidad para contribuir al cambio climatico, donde existe
un consumo de productos que son resultado del marketing publi-
citario y de comercializacién que son frecuentes en los medios de
comunicacién, y hoy en dia, con mayor notoriedad en las diferentes
redes sociales. Incluso, algunos de los consumidores en situaciéon de
pobreza han sido convencidos de que el status, la comodidad y el
“estar a la moda” y con ciertas “comodidades”, es mds importante y
deseable que otros asuntos como la nutricién.

Por otro lado, para lograr vincular el tema de la calidad del aire
con el cambio climatico y otorgarle sentido al titulo Sumando ac-
ciones frente al cambio climdtico que supuestamente engloba el con-
tenido de las fichas, es necesario discutir la informacién en la que se
establezca una diferencia explicita entre los contaminantes de vida
corta 'y los contaminantes de vida larga como el CO,, que es uno de
los principales GEI que origina las variaciones extremas del clima.
Ambos contaminantes impactan en la atmésfera y en la salud, pero
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es importante concientizar a los docentes, estudiantes y padres y
madres de familia sobre la irreversibilidad de los efectos que oca-
siona el CO, al sistema terrestre.

La historicidad y contextualizacién del tema sobre el cambio
climatico son aspectos fundamentales que requieren las fichas para
lograr que los docentes y estudiantes comprendan las causas y con-
secuencias del problema, porque el conjunto de circunstancias o
condiciones registradas a lo largo del tiempo constituyen deter-
minaciones politicas, culturales, sociales, naturales y de todo tipo,
que dan sentido y significado a un hecho o fenémeno. La recons-
truccion de los crecientes impactos adversos del cambio climatico
contribuye al reconocimiento de la responsabilidad social y politica
en la irreversibilidad de algunos efectos, lo que conlleva a evaluar
la importancia de fortalecer la capacidad de respuesta de la comu-
nidad escolar.

Para comprender las causas, manifestaciones y efectos del
cambio climatico en la naturaleza, la economia, la politica, la cul-
tura y la salud de los individuos, el docente requiere llevar a cabo
un ejercicio de articulaciéon conceptual y desarrollar habilidades de
ensefianza y aprendizaje para planificar intervenciones diddcticas
en los diferentes niveles educativos de acuerdo con los contenidos y
el contexto local. Comprender el cambio climatico también implica
conocer los cambios histéricos del clima, el impacto de los GEI, las
causas naturales y antropocéntricas e identificar los impactos lo-
cales. Por consiguiente, corresponde a las instituciones educativas
brindar a los estudiantes y docentes la oportunidad de descubrir su
propia conexién con el origen y los impactos del cambio climatico
y decidir sobre las medidas de mitigacién para contribuir a la re-
duccién de emisiones de diéxido de carbono.

De ahi la importancia de que los docentes y estudiantes y la
comunidad escolar en lo general, cuenten con las herramientas y
habilidades necesarias para emprender procesos de buisqueda de
informacién sobre el cambio climético, que les permitan generar
diversos acercamientos al tema y donde se plasme procesos de
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analisis y reflexién que contribuyan a una mejor comprension del
fenémeno y de las diversas formas en que se vinculan con sus acti-
vidades diarias. Una de las ideas que prevalece en el sentido comtn
de las personas sobre el problema del cambio climadtico, es que no
perciben las formas en que dicho problema les afecta en su vida
cotidiana, por lo cual escasamente se plantean acciones para tratar
de mitigar sus efectos.

Cuando los proyectos de educaciéon para el cambio climético
estan directamente relacionados con la vida cotidiana de los indi-
viduos, se tiene mayor posibilidad de empoderar al sujeto y hacerle
sentir que forma parte esencial de la solucién, asi como también es
vital que las escuelas permitan elegir a los estudiantes sus prioridades
y tépicos de interés, con lo que se posibilita a que participen de una
manera activa y comprometida. Por el contrario, ante problematicas
como el cambio climdtico, las instituciones educativas deben evitar
que nifas, ninos y jovenes sean solo receptores de informacién, de
mensajes e imagenes sin sentido para ellos, ya que su participacion
debe alentar el trabajo grupal y la toma de decisiones colectiva frente
al problema y sus posibles mecanismos de intervencion.

Asimismo, resulta primordial consolidar los procesos de forma-
cién docente al interior del sistema educativo mexicano, a fin de
brindarles informacién cientifica, conocimientos precisos e inte-
grar contenidos locales, que fortalezcan la comprensién sobre las
variaciones extremas del clima, asi como para promover un pen-
samiento critico, basado en procesos participativos y continuos de
aprendizaje, donde exista una discusiéon permanente sobre los as-
pectos cognitivos y afectivos que gravitan alrededor del problema
del cambio climatico.

Una visién compleja y sistémica que aborde el problema del
cambio climatico por parte de los docentes, impulsara la imple-
mentacion de précticas educativas basadas en la problematizacién,
la investigacién y en una actitud critica frente al conjunto de pro-
blemas que se derivan. La informacién serd importante para los
estudiantes en la medida en que los datos o aspectos de la realidad
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abordados respondan a preguntas que los lleven a comprender la
complejidad del cambio climatico.

Si bien representa un aspecto relevante y positivo la estrategia
de incorporacién del tema del cambio climédtico en la Coleccién de
Buenas Précticas en el Proyecto Educativo de la Nueva Escuela
Mexicana, en particular para el nivel de educaciéon bésica, serd pri-
mordial impulsar y fortalecer procesos de educacion orientados al
andlisis y reflexion del tema, donde se eviten discursos reduccio-
nistas y fragmentados y donde no se deje como un tépico de revi-
sién y trabajo opcional para el colectivo docente.

En el dmbito de los programas de gestién escolar, que involucra
el trabajo en el aula, con docentes, con padres y madres de familia
y en general con toda la comunidad educativa, resulta imprescin-
dible adoptar un enfoque escolar integral en torno a la educacién
para el cambio climdtico, a fin de construir un proyecto en comun,
que permita la movilizacién de todos los actores educativos y que
impacte en las actividades cotidianas de la vida escolar.

En sintesis, la educacién para el cambio climdtico debe pro-
mover entre los estudiantes, docentes, autoridades y comunidad
en general, una relacién horizontal y simétrica, caracterizada por
el intercambio, la corresponsabilidad, la reciprocidad, la confianza
y el didlogo, donde se promueva la investigacién, la curiosidad, el
compartir experiencias, creencias y visiones sobre los problemas
que enfrentamos y donde se generen lazos de humanidad que bus-
quen construir otros futuros posibles para todas y todos nosotros.
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CAPITULO 5

EL PAPEL DE LA ESCUELA 'Y LOS PROFESORES

EN LA ORIENTACION SOBRE EL USO SUSTENTABLE
DEL AGUA, LA ENERGIA Y EL CAMBIO CLIMATICO
EN LA EDUCACION AMBIENTAL

Jessica Gloria Rocio del Socorro Rayas Prince’

RESUMEN

En el mundo actual es ineludible la busqueda de estrategias para
favorecer una sensibilizaciéon hacia las problemdticas socioam-
bientales, principalmente aquellas que se derivan de los problemas
ambientales mds recientes como es el cambio climético entendido
como la variabilidad del clima debido a causas tanto naturales
como antropogénicas, que estan aquejando a la mayoria de las re-
giones en el planeta y muestran afectaciones con un crecimiento
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acelerado con las repercusiones que esto implica en la equidad
social; estas condiciones requieren de la participacion de las insti-
tuciones educativas desde los primeros grados de la educacién para
ayudar a comprender y atender estos problemas y sus efectos.

En tal sentido este trabajo ofrece una reflexion sobre la impor-
tancia del papel que tienen las escuelas y los profesores de educacion
bésica en el desarrollo de la educacién ambiental para la sustentabi-
lidad y la orientacién al respecto en la sociedad a partir del abordaje
en las escuelas de temas emergentes entre los que se distinguen el
uso sustentable del agua y la energia, asi como el cambio climatico.

Este andlisis toma como punto de partida algunos elementos de
un estudio sobre la construccién de la cultura ambiental en profe-
sores de educacion bdsica, el cual se analiza desde este espacio edu-
cativo como contexto de produccién de la educacién ambiental.
Asimismo, se exploran las tensiones que ha tenido este campo en
el nivel bésico y los componentes de la cultura ambiental princi-
palmente desde la manera como los profesores describen el trata-
miento de estos temas y los procesos de formaciéon que han vivido
entorno a las cuestiones ambientales; de la misma forma se des-
criben las dificultades que identifican al respecto.

Palabras clave: Educaciéon ambiental, formacién docente, educa-
cién bésica, cultura ambiental, problemdticas socioambientales.

INTRODUCCION

En los tltimos afos la situacion ambiental en el mundo ha puesto
de manifiesto una serie de fuertes modificaciones en gran parte de
los ecosistemas, lo que estd produciendo repercusiones que van
mds alld del deterioro y la escasez de los recursos naturales. Estas
alteraciones propician la generacién de problemdticas tanto econé-
micas como sociales e incluso politicas las cuales crean complica-
ciones, que afectan la salud, la calidad de vida y la interaccion entre

los seres humanos.
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El trabajo que se presenta tiene la intencién de propiciar una
reflexion sobre la relevancia de las acciones de los profesores y las
escuelas como instituciones de ensefianza bdasica en la conforma-
cién de cultura ambiental desde el tratamiento y aprendizaje de
problematicas y temas emergentes como son el cambio climdtico
junto con el uso sustentable del agua y la energia como parte de la
educacién ambiental para la sustentabilidad.

En algunas regiones de México las afectaciones ambientales
estdn mds acentuadas que en otras, sin embargo, debido a que en
los problemas socioambientales y de sustentabilidad se entrelazan
tanto con el ambito social como cultural que se encuentran interco-
nectados directamente con las acciones de los seres humanos, nos
afectan a todos de manera directa o indirecta.

En este sentido en la actualidad es una necesidad primordial
en la sociedad construir conocimientos y desarrollar capacidades en
torno a estas problematicas, tanto para estar preparados de la mejor
forma para enfrentar sus efectos como para colaborar en su mitiga-
cién desde la comprension, tanto local como global, de las proble-
méticas ambientales.

Considerando lo anterior, los profesores de educacidon bdsica
junto con las escuelas en las que realizan sus practicas pueden con-
tribuir a mejorar y avanzar en materia en la sociedad, tomando en
cuenta que la educacién bdsica en México tiene una gran cobertura
y enorme impacto a nivel nacional que por si misma la hace un
espacio propicio para promover y desarrollar este campo.

En este tenor, en el trabajo se abordan las tensiones que ha te-
nido la educacién ambiental en su desarrollo en la educaciéon bé-
sica, puesto que no ha sido un camino fécil, ya que a pesar de que en
las propuestas curriculares vigentes en los tltimos afios ha habido
avances en cuanto a la inclusion de temas emergentes como es el del
cambio climadtico y el uso sustentable de la energia y del agua que
se expresan en las propuestas curriculares, pero que en las practicas
educativas han tenido poco impacto.
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Para concluir, se presenta el analisis de la importancia de forta-
lecer los procesos de formacion de los profesores en este campo y
retomar el papel de las escuelas de educacién basica y sus docentes
en el desarrollo del curriculum establecido e interpretado para fa-
vorecer los cambios que requiere la sociedad del siglo XXI a modo de
capital cultural para mejorar la relaciones con el medioambiente y
entre los sujetos, asi como el abordaje de temas emergentes como el
cambio climatico, el uso del agua y la energia mediante intenciones
educativas mds alld del ambito didéctico—pedagogico, porque se
trata de propiciar conocimientos, habilidades, actitudes y valores al
respecto, que sean parte del desarrollo de aprendizajes relevantes en
la educacion tanto a mediano plazo como a largo plazo con cono-
cimientos importantes para la vida cotidiana y que a su vez puedan
incidir en el desarrollo cientifico y tecnoldgico de la sociedad.

LAS ESCUELAS DE EDUCACION BASICA Y SU DIVERSIDAD:
EL CONTEXTO DE LA EDUCACION AMBIENTAL

Para comprender lo que ha sucedido en el trayecto que siguié la
incorporacién de estas ensenianzas en la educaciéon basica mexicana
y la manera en que se han ido involucrando algunas précticas es-
colares y se ha ido construyendo la cultura ambiental de los pro-
fesores y los conocimientos en torno al cambio climatico y el uso
sustentable del agua y la energia como temas prioritario en la so-
ciedad actual, es importante considerar que en el pais existe una
gran diversidad de escuelas tanto por su organizacién como por su
sostenimiento y que estos centros escolares conforman espacios su-
mamente propicios para generar cambios en materia, precisamente
porque estdn estrechamente relacionadas con las diferentes comu-
nidades y contextos sociales e inciden en la educacién de los sujetos
desde los primeros anos de la vida.

Ante los cambios en los sistemas climdticos y las problematicas
socioambientales que han provocado un desequilibrio ecolégico
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entendido como “La alteracién significativa de las condiciones am-
bientales por las que se generan impactos acumulativos, sinérgicos
y residuales que ocasionan la destrucciéon o la fragmentacién de
los ecosistemas” (H. Congreso de la Unién, 2000), es indispensable
asumir un compromiso para dar prioridad a las necesidades de la
sociedad en el contexto actual. En este tenor, es importante dis-
tinguir en la dindmica del tratamiento de estos temas ambientales
emergentes el efecto que tienen las caracteristicas de organizaciéon
del nivel educativo y sus particularidades. Al respecto, la educaciéon
bésica en México estd integrada por los niveles de educacién prees-
colar, educacién primaria y educacioén secundaria, los cuales estdn
interconectados curricular y normativamente, pero en la préctica
aun no han logrado una integracién total.

Entre los tres niveles de educacion bdsica se atienden a mds de
veinticinco millones de nifios y adolescentes en el pais. De esta ma-
nera, el sistema educativo mexicano cuenta con una gran cober-
tura, lo que hace centrar la atencién para valorar el potencial de
estas escuelas y sus profesores en el desarrollo en torno al campo
de la educacién ambiental para la sustentabilidad como un proceso
social mas alld de lo curricular y didéctico pedagégico.

Las escuelas de los niveles de educacién basica en México tienen
una organizacion general y curricular de manera homogénea desde
el Sistema Educativo Mexicano en todas las entidades federativas
del pais que responde a las prescripciones de las politicas educativas
vigentes. De acuerdo con el informe 2019 sobre la educacién obli-
gatoria, realizado por el Instituto Nacional para la Evaluacién de la
Educacién INEE, alrededor del 90 % de los nifios y las nifias de edu-
cacién primaria asisten a escuelas ptblicas; en el caso de educacién
secundaria el 85 % y en preescolar el 80 %. Continuando con estas
caracteristicas, es de sefialar que cerca del 26 % de las escuelas de
educacién bésica se encuentra en zonas rurales. Es decir, la mayor
parte de las escuelas de educacién bdésica se encuentran en zonas
urbanas o semiurbanas y tienen un sostenimiento publico que
nos lleva a ubicarnos en un plano de poblacidn con caracteristicas
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econémicas y culturales diversas, pero al mismo tiempo articulado
por los servicios educativos que se ofrecen en la educacion bdsica.
Por lo tanto, la educacién ambiental que se ha construido en las
escuelas esta mediada por las caracteristicas de las mismas, pero
también relacionada desde los servicios educativos que se ofrecen y
las propuestas curriculares que se operan.

Por consiguiente, las escuelas de educacién bésica son diversas
también en las condiciones que han presentado a través de la his-
toria, en las que han tenido distintos retos y dificultades, pero tam-
bién han asumido un papel preponderante en los proyectos de
transformacién nacional. Esto, fundamentalmente en el nivel de
educacion primaria, que ha sido por antonomasia el nivel educa-
tivo de mayor cobertura y tradicién en México, puesto que practi-
camente existe al menos una escuela primaria en cada poblado del
pais. Asimismo, fue el dnico nivel educativo obligatorio por mas de
60 anos. Sin embargo, en las tltimas décadas los niveles de prees-
colar y secundaria, junto con su obligatoriedad, han cobrado tam-
bién gran relevancia y se han posicionado en la sociedad mexicana.

Uno de los puntos medulares que remiten a la diversidad de
las escuelas estd en su estructura y organizaciéon. Durante el ciclo
escolar 2016-2017, alrededor del 43 % de las escuelas primarias
tenian una organizacién multigrado, ya sea escuelas unitarias, bi-
docentes o tridocentes. En el nivel de secundaria, alrededor de un
20 % de las telesecundarias también son multigrado y en el caso
de preescolar alrededor del 74 %. Este sistema en si mismo tiene
ventajas y desventajas pedagogicas. Sin embargo, el problema en
México es que la mayoria de las escuelas multigrado se encuentran
en una situacion de precariedad y para una gran parte de los nifios
y jovenes mexicanos es el principal servicio educativo de la comu-
nidad donde viven.

Actualmente uno de los principales desafios en la educacién
bésica es la permanencia de los alumnos en las escuelas, ya que, a
pesar del esfuerzo que se ha hecho por parte del sistema educativo,
sigue prevaleciendo un fuerte abandono escolar, sobre todo en el
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nivel de secundaria. En gran parte, esto se debe a los problemas
de violencia y los problemas sociales como la pobreza extrema y
las problematicas socioambientales que presentan deterioro en los
ecosistemas vinculados a la atencién de las poblaciones vulnerables
y la forma como se atiende a la diversidad y la interculturalidad en
su complejidad.

De igual manera, uno de los principales retos en la educacién
bésica radica en la asertividad para ofrecer conocimientos, habili-
dades actitudes y valores relacionados con la educacién ambiental
y la sustentabilidad que propicien aprendizajes relevantes a corto y
largo plazo acordes a las problemadticas que la poblacién esta vi-
viendo y que ademas le permitan seguir desarrollandose a lo largo
de la vida.

En este sentido es relevante considerar que por una parte te-
nemos en la educacién bdsica las exigencias de la competitividad,
la economia y el mercado global que exigen de la educacién una
formacién en competencias globales y por otra parte la finalidad
politica y social de la educacién donde se pretende que a través de la
escuela se apoye en las necesidades sociales como son la salud, el me-
joramiento del ambiente natural y social y el bienestar (Ball, 2017).

En el caso de los problemas socioambientales y de sustentabi-
lidad en la mayoria de las regiones del pais se pueden observar dis-
tintos desafios como cambios en la naturaleza y los ecosistemas,
problemas graves de contaminacién, pérdida de biodiversidad, de-
sertificacion de algunas regiones, escasez de agua y su contamina-
cién, tanto en los mantos acuiferos como en los rios y mares y gran
destrucciéon de dreas naturales, junto con la sobreexplotacion de
los recursos naturales y la accesibilidad a las energias renovables y
no contaminantes, entre otros, los cuales se combinan con diversos
problemas sociales que hacen de la situacién ambiental un asunto
sumamente complejo.

El cambio climdtico como problematica estd estrechamente vin-
culado tanto con el uso del agua y la energia como con los pro-
blemas que forman parte de la globalizacién actual, como son: la
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inseguridad, el desempleo, la pobreza, la propia educacién en ge-
neral y la salud entre otros (Victorino, 2018).

Como en muchas de las regiones del mundo, en México existe
una tendencia hacia la urbanizacién, donde gran parte de la po-
blacién se estd estableciendo en las ciudades y zonas urbanas. Sin
embargo, este proceso se presenta de manera poco organizada, lo
que ha provocado el crecimiento de zonas urbanas marginales que
presentan graves problemas ambientales que se combinan con la
falta de servicios principales y condiciones de pobreza, violencia y
exclusion social. Esta poblacion tiene entre sus principales puntos
para mejorar la calidad de vida a la educacién bésica, por lo que
es importante considerar la importancia que esta tiene para pro-
mover una educacién ambiental para el desarrollo sustentable. Esto
considerando lo que plantea en la Agenda 2030 para el desarrollo
sostenible en cuanto a la busqueda de: Sistemas educativos que fo-
menten la educacion inclusiva y de calidad, asi como el aprendizaje
permanente para todos (ONU, 2015).

TENSIONES EN EL RECORRIDO SEGUIDO
POR LA EDUCACION AMBIENTAL
EN LA ENSENANZA BASICA

Con respecto a la ensefianza con temadtica ambiental en educacién
bésica existe un avance en cuanto al favorecimiento de actitudes,
valores y esquemas de percepcion entre los actores que participan
en las escuelas que han permitido la construccién de un cierto de-
sarrollo en este campo, sobre todo en su incorporacién paulatina
al curriculum prescrito y real, asi como en el abordaje de tematicas
ambientales en algunas practicas educativas. Los avances han sido
lentos y desarticulados, tanto entre los tres niveles educativos que
conforman la educacién bésica como entre la ensefianza ambiental
que se produce en los diferentes contextos donde se ubican las es-
cuelas y la forma como se aborda a partir de un modelo parcelario o
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fragmentado. Estos avances son parte de los retos que enfrentan los
niveles de primaria, preescolar y secundaria. Asimismo, responden
a una tendencia general en la educacién ambiental donde, como
menciona Caride, “el conocimiento sigue siendo parcial, fragmen-
tado, carente de una vision holistica y globalizada de los problemas
ambientales en sus causas y consecuencias” (2013, p. 96).

Aunque el impacto no ha sido del todo suficiente para generar
cambios significativos en la sociedad ni en las mismas comunidades
escolares, por su gran cobertura y posicionamiento social y alcance
pedagdgico, la educacién basica representa un espacio propicio
para promover el abordaje de temas emergentes como el agua en su
relacién con el ambiente, el cambio climatico y el uso sustentable
de la energia y preparar a las generaciones del presente y del futuro
para orientar a las comunidades educativas que se conforman en las
escuelas. Asimismo, los profesores son actores fundamentales en el
desarrollo de acciones para orientar a la poblacién e incidir en sus
actitudes en relacién con las problematicas socioambientales y ges-
tionar la colaboracién en la comprensién, resiliencia y mitigacion
de las mismas.

El camino seguido en la incorporacién de esta linea educativa en
los niveles de ensefianza basica en México junto con el tratamiento
de temas emergentes relacionados con el ambiente social y natural en
torno, asi como la sustentabilidad, no ha sido ficil ni rdpido. Se ha
tratado de pequenos logros paulatinos fundamentados en el desa-
rrollo del conocimiento cientifico que han impactado en los cono-
cimientos que se abordan en los contextos escolares; los avances
en propuestas innovadoras para la ensenanza, basados principal-
mente en la transversalidad y el desarrollo de actitudes y valores;
la sistematizacion de las précticas de educacién ambiental, y sobre
todo, los avances en cuanto a implementar las recomendaciones
de los organismos internacionales y atender las demandas de las
condiciones de complejidad ambiental en la que se encuentra el
planeta y las diferentes regiones del pais, las cuales exigen la cola-
boracién desde todos los sectores de la sociedad. Estos avances han
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permitido la apertura hacia una sensibilizacién sobre estas tema-
ticas en la escuela.

Los proyectos relacionados que se han implementado en la edu-
cacion bdsica en México se derivan principalmente de las reformas
que se prescriben desde las politicas educativas y que poseen una
vision especifica para el desarrollo del curriculum en sentido am-
plio. A este se han incorporado intenciones para favorecer aprendi-
zajes al respecto y el uso sustentable de los recursos naturales junto
el cuidado de la salud.

En primer término, habria que considerar que este campo en la
ensenanza basica refleja las tendencias que se han tenido en todo
el mundo con sus particularidades situadas como drea social, de
conocimiento y como campo pedagégico. La educacion ambiental
ha sido un espacio en construccién, en constante crecimiento en
las dltimas décadas y un lugar controvertido donde se involucran
posiciones muy divergentes.

Asimismo, en la ensefianza basica retoma los discursos que se
han generado a nivel internacional que muestran perspectivas di-
versas, atendiendo tanto a propuestas de movimientos ambienta-
listas como a propuestas derivadas de organismos internacionales.
Estas propuestas han tenido diferentes enfoques desde los mas
instrumentalistas hasta posiciones mds apegadas a la perspectiva
de sustentabilidad y ciudadania, que muestran orientaciones mas
integrales, holisticas y criticas, las cuales se enfocan al trabajo con
los valores, la construccién o reconstruccion cultural o social y el
cuestionamiento del entorno. En todas estas propuestas se puede
observar la dimensién temporal en la que se desarrollan y los pa-
radigmas ideoldgicos, asi como los modelos econdémicos predomi-
nantes en un tiempo determinado.

Ademds, se puede observar la dimension espacial o los contextos
en donde se desarrollan y/o para quienes estdn dirigidos, asi como
las posiciones de los sujetos que las promueven. los cuales actian
desde una dimensién cultural.
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Aun cuando la incursién de la educacién ambiental en la edu-
cacion bdsica mexicana ha sido tardia respecto a la superior, desde
los primeros avances en el desarrollo de este campo en nuestro pais
se pensd, de manera institucionalizada, en su aplicacién y se reali-
zaron diferentes acciones al respecto, principalmente dirigidas a los
profesores. Estos, desde la etapa de incorporacién y crecimiento de
lalinea de estudio, son reconocidos como sujetos fundamentales en
el desarrollo de las propuestas.

Esta condicién en el siglo XXI ha tomado mads fuerza, ya que,
como nunca antes, se reconoce que, entre todos los factores de la
educaciéon que en las escuelas afectan el aprendizaje y el rendi-
miento infantil, el mds importante son los profesores y su calidad
como docentes, ya que, en el momento actual, la sociedad estd mds
preocupada por la calidad de la ensefianza como elemento funda-
mental para producir cambios (Hargreavés y Fullan, 2014).

La educacién ambiental en México, de manera general, ha te-
nido distintas perspectivas. Sin embargo, no todas han estado en la
educacion basica, por ejemplo, la orientacién critica que se desa-
rroll6 en los anos 70, la que promovia un cuestionamiento hacia el
sistema capitalista como generador de muchas de las problematicas
ambientales y que se derivaba de las acciones de la sociedad civil y
la participacién social en movimientos ambientalistas (Alife, 2011).
Estas contribuyeron de manera substancial a la incorporacién de
agendas ambientales en el sector publico, pero se expresan con muy
poca fuerza en los niveles de educacién basica, en los cuales es fre-
cuente un abordaje instrumental de estos contenidos.

Sin embargo, estas orientaciones sociales influyeron en que a la
postre las propuestas de formacién docente al respecto para el nivel
fueran bien recibidas, puesto que habia una sensibilizacién en la
sociedad al respecto.

En todo el pais, desafortunadamente, la perspectiva critica, de
resistencia y resiliencia que venia impulsando a la educacién am-
biental, con el tiempo, se fue difuminando en la sociedad para dar
paso a enfoques con tendencias mas homogenizadas, tecndcratas y

169



Educacién ambiental, agua y cambio climdtico: nuevos escenarios

neoliberales y con direcciones mds practicas e instrumentales, cen-
tradas en otros aspectos (Gonzdlez Gaudiano, 2012).

ALGUNOS COMPONENTES EN EL DEVENIR
DEL CAMPO DE LA EDUCACION AMBIENTAL
EN LA EDUCACION BASICA Y SUS PERSPECTIVAS

En los anos 70 se tienen componentes que dieron origen a la cons-
truccién del campo a nivel mundial. Esto, basdandose principal-
mente en el crecimiento de las problemdticas ambientales y sus
efectos en los ecosistemas y los sistemas econémicos y sociales que
vislumbraban consecuencias muy preocupantes para la vida, la bio-
diversidad y el agotamiento de los recursos naturales.

En este tenor se inicia un proceso desde los organismos inter-
nacionales, principalmente por parte de la Organizacién de las Na-
ciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la cultura (UNESCO).
La primera Conferencia Mundial sobre el medioambiente se llevo
a efecto en Estocolmo, Suecia, en el afo 1972, dentro de la confe-
rencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano, a la cual le
siguieron la de Belgrado, denominada Seminario Internacional de
Educacién Ambiental, en 1975, y la de Tiblisi en 1977: Conferencia
Intergubernamental sobre Educacién Ambiental, en la que précti-
camente se crea el campo de manera formal.

Después seguirian otras conferencias internacionales, donde el
concepto fue transformdndose en los discursos, como es el caso de
la de Rio de Janeiro, llevada a efecto en 1992, a la que le sigui6 La
conferencia Mundial del Medioambiente y Sociedad: Educacién y
Sensibilizacion para la sostenibilidad, realizada en Saldnica, Grecia,
incorporando por primera vez la nocién de sostenibilidad.

Asimismo, continuaron la Cumbre Mundial sobre el Desarrollo
Sostenible, en Johannesburgo, en el afio de 2002, donde se establece:
El Decenio de las Naciones Unidas comprendido entre 2005 y 2014
y se acufa la nocién de Educacién para el Desarrollo Sostenible.
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Ademis, se desarrollan otras conferencias como La de las Naciones
Unidas sobre el Desarrollo Sostenible, de 2012, en la que se rea-
liza el documento: El futuro que queremos, y mas recientemente
La Cumbre de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo Sostenible,
llevada a efecto en 2015, de donde deriva el documento Transfor-
mado nuestro mundo: La Agenda 2030 para el desarrollo sostenible
(UNESCO, 2015).

Al respecto, en México, uno de los sectores de la sociedad donde
se empiezan a implementar acciones en torno a la educacién am-
biental es el de la salud, en el que se promulga la primera Ley Fe-
deral de Proteccion al Ambiente. Este y los anteriores eventos tienen
relacién con el desarrollo amplio del campo educativo en los afios
ochenta. Asimismo, en 1983 se crea el Programa Nacional de Edu-
caciéon Ambiental (PRONEA), a través del cual se pudieron distribuir
algunos recursos materiales para los profesores que presentaran,
entre sus caracteristicas principales, un modelo informativo e ilus-
trativo acerca de las problemdticas al respecto. Sin embargo, hay
que resaltar que todos estos cursos estuvieron dirigidos a profesores
de zonas urbanas, pero representaron un progreso en la formacién de
profesores en esta drea.

Un punto medular esta en la creacion de la Subsecretaria de Me-
joramiento del ambiente junto con las acciones que se iniciaron a
realizar en el sector educativo. Fueron de gran relevancia para el
desarrollo al respecto, ya que se empiezan a reconocer los efectos
del deterioro ambiental e influy6é en un cambio de perspectiva al
ver los recursos naturales como finitos. Sin embargo, la influencia
es muy incipiente, puesto que, aunque se realizan acciones en todo
el pais, la propuesta era demasiado general (Alifie, 2011).

En el desarrollo de esto en la educacién bésica influy6 tam-
bién el creciente conflicto de la contaminacién, principalmente
en la Ciudad de México. Esto propicié que se iniciaran algunos
programas relacionados con la comprensién y mitigacién del pro-
blema en el sector publico. Sin embargo, en la educacion bdsica se
aborda en las propuestas curriculares hasta los afios 80, junto con
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otros programas dirigidos a la formacién de docentes en estos ni-
veles educativos, principalmente en primaria, donde se impulsaron
planes estatales en las 31 entidades federativas para promover la
comunicacién estrategias de educacion.

Con la creaciéon de una oficina de educacién ambiental dentro
de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE) en 1983,
junto con otros grupos e instituciones y la instauraciéon del Centro
de Educacién y Capacitacion para el Desarrollo sustentable (CECA-
DESU) en 1995, se siguieron realizando diferentes procesos de for-
macion para los profesores de educacion primaria en la modalidad
de cursos informativos. Esto abri la puerta para que se empezara
a pensar en la educacién ambiental en la ensenanza bésica. Sin em-
bargo, los enfoques desde los que se proponian eran sumamente
conservacionistas y apegados a la conservacién del medio natural.

Entrelos avances que se pueden mencionar, est la incorporacién
de contenidos relacionados en los planes y programas de estudio.
Esta incorporacién ha sido paulatina desde la propuesta curricular
de 1982, donde se abordaban algunos en las dreas de ciencias na-
turales, aunque de manera minima. Con un poco de mds fortaleza
en la propuesta curricular de 1993, se siguen considerando las te-
maticas ambientales en estas dreas y en Geografia. Tematicas como
el cuidado del agua, la erosion de los suelos, asi como el manejo de
residuos s6lidos entre otras comienzan a cobrar importancia en el
curriculum como contenidos de los planes y programas.

Es hasta los afios noventa cuando en el Sistema Educativo Mexi-
cano se le da mayor importancia a esto y se incluyen contenidos
en los planes y programas de manera mds focalizada en el tema.
Sin embargo, en la formacién de profesores no se ha tenido gran
avance, puesto que los procesos de formacion continua estdn cen-
trados en otras temadticas, como la lecto-escritura, la inclusién edu-
cativa o el mejoramiento en la ensefianza y el aprendizaje en las
matemadticas, entre otros. Ademds de que muchos de los cursos,
diplomados y capacitaciones se dan en la modalidad de cascada,
donde solamente algunos profesores de la escuela o la zona escolar
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participan y tienen que capacitar a sus compaferos, lo que propicia
que en muchas ocasiones la informacién se pierda.

De manera mas puntual, como se ha mencionado, es en la pro-
puesta emanada de la Reforma Curricular de 2011, donde la edu-
cacién ambiental toma otras perspectivas en la educacién basica,
en la que se hace énfasis en los valores y la estimacién por la vida,
asi como la equidad y la justicia social (SEP, 2011), el respeto a la
diversidad y la promocién de los derechos humanos. Es decir, co-
mienza a plantearse en un enfoque de ciudadania y como un eje
transversal en las distintas asignaturas. En el caso de secundaria y
primaria, ademds de seguir considerando contenidos del area de
Ciencias Naturales, donde el estudio del medioambiente vincula
con los contenidos de los seres vivos y Geografia, se plantea tam-
bién en Formacién civica y ética y se contempla el tema de cambio
climético. En el caso de preescolar, la educacién ambiental desde
las propuestas curriculares es un asunto muy disperso, que los pro-
fesores abordan como parte de las actividades y contenidos sobre
conocimiento del medio natural y social.

Aun con estos avances en las propuestas curriculares, sin duda
alguna significativos, no es suficiente, puesto que se requieren otras
acciones conjuntas para que desde las escuelas puedan realizarse
propuestas mas sistematizadas. Asimismo, es indispensable el desa-
rrollo de la investigacion educativa en este campo y sobre todo es
indispensable favorecer la formacién docente inicial, el avance estd
a nivel de propuesta curricular, pero en materia de formacién do-
cente no ha habido tal progreso, puesto que la formacién docente
tanto inicial como permanente contempla de manera minima este
campo educativo.
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LOS PROFESORES EN LA CONSTRUCCION
Y FAVORECIMIENTO DE UNA CULTURA AMBIENTAL
Y LA ECLOSION DE TEMAS EMERGENTES EN LA ESCUELA

A partir del analisis de entrevistas realizadas en un estudio sobre la
construccién de la cultura ambiental en profesores de educacion bé-
sica que laboran en escuelas primarias y secundarias de la Ciudad
de México y de los estados de Oaxaca y Chiapas, ubicadas en co-
munidades indigenas. Se pudieron identificar algunos componentes
relevantes en la construcciéon de esa cultura como son los procesos
de formacién para la educacién ambiental por los que transitan los
profesores. Asimismo, los sentidos y significados que han construido
acerca de las tematicas, entre las que se distinguen el uso sustentable
del agua, de la energia y el cambio climatico, como temas ambientales
emergentes que tienen sentidos y significados para los profesores a
partir de las problematicas que viven en los contextos donde inte-
racttan, asi como con las experiencias que han construido y con las
practicas que realizan en las escuelas donde laboran en torno al tema.

En el estudio se tomd una perspectiva cualitativa dentro del pa-
radigma interpretativo de la investigacion, considerando la inves-
tigacion de las experiencias vividas y narradas por los sujetos en
las que construyen sus significados y su cultura ambiental. Lo que
permiten analizar los procesos educativos desde los sujetos que los
viven y participan en ellos (Rockwell, 2009; Flick, 2015). Asimismo,
la informacién recabada dio cuenta de partes de la vida de los su-
jetos en su relacién con problematicas relacionadas con la educa-
cién, que expresan desde lo vivido los profesores (Bolivar, 2014) y la
forma como construyen su experiencia y la ubican en el mundo para
ir reconstruyendo su propia realidad en sus relaciones con aconteci-
mientos, sucesos, trayectos etc. en torno a lo ambiental y el sentido y
significado que les otorgan a estos (Contreras y Pérez, 2010).

En cuanto a lo referente a los procesos de formacioén, los pro-
fesores narran el proceso experimentado en su vida cotidiana
como principal referente para desarrollar sus précticas en el tema.
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Asimismo, explican las deficiencias que identifican en sus procesos
de formacién inicial en las instituciones donde se prepararon como
profesionales de la educacién y la carencia de espacios para conti-
nuar aprendiendo en torno a esto de forma permanente.

En los procesos de construccion de la cultura ambiental se pudo
observar que se conjugan conocimientos, saberes, practicas, cos-
tumbres, estilos de vida, capitales culturales que precisan formas de
actuar y de pensar en torno a las problematicas socioambientales.
Estas formas culturales se construyen en un contexto histérico y so-
cial situado, y a través de la interaccién, los grupos sociales a donde
pertenecen, que tanto en los contextos rurales indigenas como en
los contextos urbanos refieren problemadticas ambientales particu-
lares, pero que dan cuenta de la relevancia que estan cobrando en
esta realidad social actual, los asuntos vinculados al cambio clima-
tico, a las problemadticas relacionadas con el agua y la energia que
remiten a la busqueda de un uso sustentable del agua y la energia
y forman parte de las necesidades de ensenanza y aprendizaje de la
educacion bdsica en este momento histérico. Puesto que se trata de
fenémenos propios de la incertidumbre, las condiciones del planeta
que estan produciendo situaciones inéditas que propician cambios
en todas las dimensiones de la vida.

Se pudo observar que esta cultura ha sido construida por los
profesores tanto en su trayectoria de formacién como en su propia
préctica, lo que permitié identificar factores que pueden propiciar
la mejora continua y oportunidades de aprendizaje en el nivel ba-
sico. En este tenor se observo la emergencia del tratamiento de los
temas y problemas de cambio climdtico, uso sustentable del agua
y energia como elementos fundamentales para el desarrollo de la
educaciéon ambiental, que pueden integrar de manera interdisci-
plinaria distintos conocimientos y saberes para la comprension de
las problemadticas socioambientales y su tratamiento y mitigacién
desde los procesos educativos.

En cuanto a los temas de uso sustentable de la energia, los profe-

sores reconocen estos temas como problematicas que ademds viven
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en los contextos de sus précticas y dejan en evidencia que, aunque
los problemas ambientales nos afectan a todos, son los grupos mas
vulnerables como las mujeres, los nifios, los ancianos y las personas
econdémicamente menos favorecidas los que padecen los efectos
de las problematicas ambientales de una forma mas severa, pues
se combinan con otras dificultades que de por si ya tienen; lo que
propicia la creacién de mas desigualdades e injusticias en todos los
espacios sociales.

Sin duda alguna, el cambio climdtico es el principal problema
global ambiental que por su trascendencia se presenta como una
variabilidad del clima donde intervienen causas tanto naturales
como antropogénicas y esto es reconocido por los profesores, pero
en las précticas escolares refieren distintas dificultades para abor-
dalo como un conjunto de temdticas que les remiten a contar con
mejores herramientas como profesionales de la educacion. Estas
herramientas son de distinta indole que atraviesan sus saberes y
conocimientos conceptuales como conocimientos diddcticos en
cuanto a metodologias y enfoques pedagdgicos para tratarlo.

Entre las situaciones que reconocen esta que las afectaciones
desde el cambio climdatico son diversas e impactan en todos los 4m-
bitos de la sociedad y la vida, haciendo que en algunos casos ciertas
regiones se estén volviendo inhabitables. Esto provoca problemas
sociales como las migraciones y las luchas por el territorio entre
otros que los profesores identifican en las comunidades indigenas y
que desde las escuelas no se estdn tratando, aun cuando los profe-
sores expresan la importancia de actuar al respecto desde los pro-
cesos educativos en la ensefianza basica.

En el caso de la situacién del agua para consumo doméstico
reconocen que su sobreexplotacién y contaminacién, tanto para
su uso industrial como agrario y en la vida cotidiana sobre todo
en las grandes ciudades, esta llegando a extremos nunca vistos, lo
que propicia la escasez de este liquido vital en muchos lugares y
en otros, debido al problema global del cambio climdtico, estd ha-
ciendo estragos por las inundaciones. Por ende, hablar del agua es
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un problema complejo: asimismo en las comunidades indigenas
este problema estd produciendo efectos muy graves, como con-
flictos por el territorio, cambios en las practicas de siembra y trans-
formaciones en las costumbres y tradiciones de las comunidades.

En cuanto a la produccién de energia eléctrica examinan tam-
bién que existe una estrecha relacién entre el uso del agua, la pro-
duccién de energia y la conservacién del medioambiente de manera
sustentable, puesto que en la produccién de energia se involucran
el uso de los recursos naturales, los avances cientificos y sobre todo
la cultura que considera estilos de vida y esquemas de percepcién
para relacionarnos con el ambiente y sus problemadticas.

De igual manera, al hablar de sus practicas muestran tener graves
dificultades para abordar estos temas, entre las que resaltan los va-
clos conceptuales que dicen tener al respecto, aun cuando ubican
que en las comunidades y contextos donde trabajan existen graves
problemas ambientales que se relacionan con la vida cotidiana de
las comunidades y con la identidad que se construye sobre todo en
los contextos indigenas.

Estos problemas tienen que ver, entre otras cuestiones, con la
manera en cémo ellos conciben la educacién ambiental y como
piensan los problemas ambientales que los lleva o no a tener una
posicion al respecto; la adscriben a un solo campo de conocimiento,
como pueden ser las ciencias naturales, en sus relaciones con la
salud, o los problemas ambientales por si mismos de manera ais-
lada, cuando tendria que ser abordada de manera interdisciplinaria,
puesto que sus problemas son complejos, como hace alusién Leff
(2014, p. 27).

En este sentido, es necesario incorporar diferentes campos dis-
ciplinarios, ya que la educacién ambiental que se ofrece a través de
los distintos niveles educativos es una de las iniciativas que puede
ayudar a revertir los efectos de la crisis ambiental. Tomando en
cuenta lo anterior, se puede decir que la educacién bdsica es un
espacio importante desde el que se puede incidir en la sociedad, sin
embargo, aunque en las escuelas se realizan actividades relacionadas
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a esto desde distintos enfoques, estas no son lo suficientemente sig-
nificativas y sistematizadas para lograr un impacto consistente y
para abordarla desde la perspectiva de sustentabilidad.

En el estudio al que se hace referencia se describe como la ma-
yoria de los problemas expresados por los profesores, en cuanto al
abordaje del tema, tienen una relacién muy estrecha con los pro-
cesos de formacion que ellos han construido tanto en su formaciéon
inicial como permanente, que ellos describen como escasa. En sus
expresiones se pueden distinguir los problemas en el manejo de in-
formacion clave en cuanto al cambio climdtico y al uso sustentable
del agua y la energia se refiere, problemas de tipo didactico—pe-
dagogico, asi como de tipo epistemoldgicos en cuanto a la posi-
cién que ellos han construido acerca de la situacién ambiental en el
mundo y las localidades, asi como la manera en que estos asuntos
son interpretados por los profesores para propiciar aprendizajes en
sus alumnos. Esto, sin dejar a un lado los problemas que tienen
relacién con situaciones derivadas de sus condiciones de practica y
trabajo y las dificultades para abordar de manera interdisciplinaria
y transversal estos temas en la practica cotidiana escolar.

EL PAPEL DE LA ESCUELA Y LOS PROFESORES

EN LA CONSTRUCCION DE PROCESOS

DE TRANSFORMACION AMBIENTAL Y SUSTENTABLE
EN LA INTERACCION SOCIOCULTURAL

Las experiencias de formacién de los profesores son un referente
relevante en la educaciéon ambiental que se realiza en las escuelas de
educacion basica, puesto que de estas dependen en gran medida las
perspectivas que estos procesos tomen y las decisiones que los pro-
fesores vayan considerando para fortalecer sus practicas, al propi-
ciar la creacion de valores, conocimientos, sensibilidades, actitudes,
saberes, entre otros, con el fin de desarrollar enfoques mds acordes
con la configuracién de una perspectiva de sustentabilidad.
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Siguiendo este orden de ideas es necesario destacar la impor-
tancia de propiciar un avance en la formacién de profesores en el
campo desde perspectivas mds integrales y criticas, donde se va-
loren las experiencias de los profesores construidas tanto en su vida
cotidiana como en su trayectoria profesional, asi como las carac-
teristicas de los contextos donde realizan sus practicas, las cuales
coinciden en la gravedad de los problemas socioambientales, pero
que muestran necesidades distintas de orientacién y trabajo escolar.

El desarrollo de los profesores en este sentido tendria que en-
focarse hacia el tratamiento de estos temas emergentes como un
punto de partida para tratar desde la escuela problemadticas de la
vida real y cotidiana, lo que remite al desarrollo del curriculum es-
colar para la innovacién educativa y la responsabilidad social que
se construye desde los primeros niveles educativos. Los problemas
en el abordaje de la educacién ambiental en el nivel bésico no son
problemas nuevos, sin embargo, ante la crisis actual y las necesi-
dades de realizar cambios en las précticas educativas para su me-
joramiento, es importante revalorar el papel de las escuelas de este
nivel y sobre todo de los profesores en los avances en el campo y el
seguimiento de su desarrollo en la sociedad mexicana.

Por tanto, es indispensable contar con el desarrollo profesional
en esta linea, a fin de que los profesores puedan seguir construyendo
y fortaleciendo su cultura ambiental, donde logren incorporar de
manera mas solida las tematicas emergentes de cambio climatico,
uso sustentable del agua y la energia como temas y problemas de
todos los contextos y como contenidos escolares integradores, que
ofrecen aportaciones tanto teéricas como practicas a la educaciéon
en el nivel basico.

La mayoria de los problemas ambientales tienen una influencia
mds alld de ellos mismos y de los lugares en los que se producen,
lo que hace necesario que la sociedad actual posea herramientas
para enfrentar los cambios que se generan en los diferentes con-
textos y dimensiones, tanto a nivel local como global. Los pro-
blemas socioambientales, junto a los problemas de violencia, salud
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y economfa, estdn creando una crisis muy compleja en el mundo, la
que requiere de atencién inmediata desde la educacién. Sobre todo,
desde los primeros niveles de educacion escolarizada, que tienen un
impacto directo en la sociedad.

Ante el crecimiento de una crisis ambiental que se refleja prin-
cipalmente a través de las manifestaciones del cambio climatico,
resulta inaplazable propiciar con mayor énfasis la construccion de
una cultura ambiental para la sustentabilidad a través del trata-
miento de temas ambientales emergentes en todos los niveles de
educacion escolarizada, puesto que esta cultura ambiental invo-
lucra saberes y conocimientos, al igual que identidades y estilos de
vida, en una dimensién que no estd desvinculada de otros temas de
emergencia en el mundo actual.

En estas acciones la participacién de los profesores como ac-
tores sociales es esencial, porque ellos conocen y comprenden la
realidad educativa y los nuevos retos de la escuela como institucion
socializadora que puede propiciar cambios ante la gravedad de la
crisis ambiental y que posiciona su profesionalidad docente en los
espacios sociales y educativos.

CONCLUSIONES

La situacién ambiental actual ha tenido una larga gestaciéon a
través del tiempo, pero definitivamente en las tltimas décadas
muestra una gran complejidad, ya que estd vinculada no solo a
conflictos sociales y de salud, sino a otros problemas politicos y
culturales y a la propia construccién y desarrollo de los conoci-
mientos cientificos.

Entre los problemas que preocupan mas a la humanidad estdn
los relacionados con el agua, el cambio climdtico y la energfa, ya
que se presentan como problemas globales y que se derivan tanto
de causas naturales como antropogénicas, ya sea a grandes escalas,

como en el caso de la creciente industrializacion en el mundo y la
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produccion de energia eléctrica a través de plantas termoeléctricas,
o en las pequenas acciones de la vida cotidiana, como pueden ser
los cambios en el estilo de vida de una comunidad rural o indigena.

La situacién producida por estas problemadticas ambientales
esta afectando a las diferentes poblaciones. Sin embargo, son las
mads vulnerables econémicamente las que tienen mayores compli-
caciones, pues se combinan con otras situaciones problematicas,
y dentro de estos grupos de riesgo, los mas perjudicados son los
ninos, las mujeres y los ancianos. En este sentido, es importante
favorecer las acciones desde la educacién bésica y los profesores que
dirigen estos procesos. Se requiere valorar el papel de la escuela y
los profesores en la orientacién de las poblaciones que necesitan
estar preparadas para comprender, mitigar y enfrentar con mejores
elementos las problematicas socioambientales. Por tanto, en las es-
cuelas de educacién basica se tienen grandes retos que enfrentar,
pero también dreas de oportunidad en el desarrollo de la Educacién
Ambiental para la sustentabilidad para las generaciones presentes y
futuras. Parte de las funciones y responsabilidades que la sociedad
espera de estas instituciones.

Aunque ha habido avances en la ensenianza bdsica, no todos los
temas y problemas se han abordado con la misma intensidad, como
es el caso de la situacion climdtica y los problemas relacionados con
el agua y la energia en su relacion con el ambiente. Esta es una de
las razones por las que es necesario implementar propuestas de in-
tervencién e innovacion pedagdgica que aborden estos temas junto
a trabajos de gestion al respecto. Esto con el fin de posibilitar su
crecimiento desde las disyuntivas que enfrenta la educacién como
campo social y cultural.

Estas funciones se concretan a través de las acciones y précticas
de los profesores que se fundamentan en la manera como conocen y
significan las problemdticas ambientales, la reflexion critica y la re-
flexién de las acciones que realizan en sus précticas, que se perfilan
por las necesidades educativas complejas que se observan hacia una
visién amplia y multidisciplinaria de la educacién ambiental.
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La incorporacién en las ultimas décadas a la propuesta curri-
cular vigente de un eje transversal sobre estos temas ha coadyuvado
al avance en el campo. Aun asi, en cuanto a los temas del uso del
agua en su relacion con el ambiente, al igual que el uso de la energia
y el cambio climatico, no se ha tenido gran desarrollo, a pesar de
que estdn propuestos en este eje.

Sobre cambio climdtico, uso sustentable de la energia y del agua,
existen enormes carencias en el abordaje en la educaciéon bésica y
una falta de relevancia en su tratamiento, lo que hace centrar la
atencion en la forma como se ha desarrollado la educacién am-
biental en nuestro pais y las perspectivas de formacién docente en
este campo. Esto debido a que solo a través de su analisis y valora-
cién se podrd incidir en su mejoramiento a fin de integrar referentes
tedricos y metodoldgicos en torno a estos temas emergentes, para

desarrollarla como campo disciplinario y campo de conocimiento.
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RESUMEN

La forma de vida que la humanidad ha adoptado desde hace mas
de trescientos afios ha traido consigo avances en diferentes dreas,
sin embargo, también ha traido consecuencias negativas que ame-
nazan con la conservaciéon de la vida en nuestro planeta tierra. Entre
estas podemos mencionar la deforestacion, el deshielo en los polos,
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aumento de la temperatura, contaminacion, etc. Afortunadamente,
la educacién ambiental surge hace ya varias décadas como una es-
trategia para minimizar el dafo causado en este campo. De aqui,
surge también la sustentabilidad, la cual implica desde diferentes
miradas, una posibilidad de conservar la existencia, no solo de la
especie humana, sino de toda forma de vida a nivel global.

Esta no es una tarea fécil, toda vez que, dependiendo del pa-
radigma con que concibamos dicho concepto, se veran reflejadas
tanto nuestras acciones como la forma en que nos relacionamos
con los demds y con nuestro planeta. Es asi como la educacién
holista se vuelve uno de los ejes principales de este escrito, pues
consideramos que esta puede ser la via de sensibilizacién y concien-
tizacién que logre reorientar nuestra existencia hacia la conserva-
cién de toda especie de vida.

Palabras Clave: Educaciéon ambiental, sustentabilidad, educacién,
holismo

INTRODUCCION

Indiscutiblemente, “Las formas de relacién sociedad-naturaleza, de
explotacién, transformacion y destruccidn, son las que han dado
lugar a los problemas que estan poniendo en riesgo diversas formas
de vida, incluyendo la humana” (Bustamante, et al, 2014, p.15).
Asi es, como sociedad, hemos roto desde hace décadas el equilibrio
entre nuestra forma de vida y la manera en que nos relacionamos
con la naturaleza. Y es que, como sociedad, hemos mercantilizado
casi todo, olvidando o supeditando nuestra conexién con lo otro.
Entendiendo como otro, cuanto nos rodea, desde un ser vivo como
una abeja cuya funcién polinizadora es necesaria para nuestra exis-
tencia hasta una planta o bosque, el aire que respiramos, el agua
que requerimos para mantenernos con vida, etcétera.

De esta manera, es comun observar la tala de arboles en el afdn de

utilizar la tierra, pero en muchas ocasiones esta acaba contaminada,
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infértil o erosionada a tal punto que al primer aguacero se forman
deslaves perjudiciales para las comunidades aledanas. ;Y qué decir
de la fauna y flora que fueron destruidos por el interés de unos
cuantos?

Esta ruptura en el equilibrio en la forma de relacionarnos con
los otros y lo otro, ha generado practicas desleales para la vida, so-
breponiendo lo material a lo sustancial, lo efimero por encima de
précticas amigables para todos y todas, y sobre todo, para la conser-
vacion de nuestros recursos, y por ende, de la humanidad. Se hace

necesario considerar que en ocasiones

La contaminacion se crea dentro de nuestra propia conciencia. Nosotros em-
pezamos creyendo que desedbamos un estilo de vida que nos proporcionara
abundancia y comodidad a cualquier costo. Este egoismo desembocé en la
contaminacion del ambiente que ahora afecta cada rinc6n del mundo (Emoto,

2005, p. 96).

Es asi como surgen, hace ya varias décadas, propuestas encami-
nadas a dar un giro a la forma en que nos relacionamos con nuestro
entorno, con la naturaleza, con nuestro planeta. Una de estas pro-
puestas es la educacién ambiental, identificada como un

(...)movimiento social que surge como reaccién ante el modelo de desarrollo
que se impulsa en occidente después de la Segunda Guerra Mundial, modelo
en el que hoy se inscriben las grandes contradicciones a que ha dado lugar
la evolucién cultural y técnica de la especie humana sobre el planeta Tierra

(Calvo y Gutiérrez, 2012, p. 21).
Es decir, que esta logra captar la atencion de diferentes sectores so-
ciales preocupados por los efectos devastadores derivados de la idea

de que el desarrollo era necesario a cualquier costo, de modo que

Los que crearon e impulsaron la EA volcaron en este movimiento sus deseos

de lograr un mundo mads respetuoso y mds sabio en el manejo de los recursos
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naturales (...) Hablamos entonces de la creacién de una cierta cultura en
la que han intervenido, y estdn interviniendo, miles de personas en todo el
mundo, que han creado una profesién y estdn aportando su colaboracién en
la construccidn de las bases y los procesos que pueden facilitar el camino hacia la

sostenibilidad (Calvo y Gutiérrez, 2012, p. 22).

Y en este contexto es que surge la sustentabilidad, la cual se ha
vuelto un tema tan actual como necesario en las diferentes esferas y
contextos de la humanidad, siendo especificamente la esfera educa-
tiva la que nos interesa abordar en este escrito.

Es asi como a través de esta redaccion el lector también en-
contrard una serie de subtemas encaminados a analizar a la sus-
tentabilidad desde diferentes aspectos para poder comprender la
importancia de educar a la humanidad con miras a su futuro. Pues,
a nuestro parecer, la educacién podria ser la via para dar un giro
a estas prdcticas abrasivas, opresivas y destructivas que permean
nuestro estilo de vida actual y que nos ocasionan esta “ceguera va-
lorativa” hacia la vida misma y todas sus manifestaciones.

UNA APROXIMACION CONCEPTUAL NECESARIA

El presente apartado pretende hacer un andlisis de algunos de los
conceptos relacionados a la educacién ambiental y a la sustentabi-
lidad. Pareciera una tarea sencilla, sin embargo, existen diferentes
connotaciones dependiendo el enfoque que se les dé. Iniciamos con
definir educacién ambiental, de acuerdo al Congreso Internacional
de Educaciéon y Formacion sobre Medioambiente, como

Un proceso permanente en el cual los individuos y las comunidades adquieren
conciencia de su medio y aprenden los conocimientos, los valores, las des-
trezas, la experiencia y también la determinacién que les capacite para actuar,
individual y colectivamente, en la resolucién de los problemas ambientales

presentes y futuros (Lépez y Martin, 2013, p. 15).
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En este abanico de concepciones relativas no podemos dejar de
mencionar la vision de José Antonio Caride, segin el cual

(...)en la perspectiva de algunos autores (Séez, 1995; Griin, 1997), reducen la
educacion ambiental a una practica discursiva, cargada de buenas ideas y de
mejores intenciones, pero escasamente eficaz a la hora de cumplir con la fina-
lidad de transformar las relaciones entre los sistemas humanos y los sistemas

de la Biosfera (Caride, 2004, p. 179).

A nuestra vision, es dificil lograr una cambio real y profundo
en la humanidad, toda vez que implica un cambio en la forma
de ver y concebir la realidad y, desde hace mucho tiempo, la hu-
manidad ha vivido de esta forma. Es lo que se conoce y lo que se
acostumbra.

Por su parte, la sustentabilidad también ha sido abordada
cuando se habla del tema. En palabras de Carrasco, “Hablar de una
sustentabilidad sin comprender los origenes del concepto en si o la
categoria de analisis, es permitir que otros saberes ajenos a nuestras
realidades se impongan para falsear las verdaderas contradicciones
del espejismo de la contaminacién” (Carrasco, 2010, p. 13).

Uno de los conceptos que comtinmente encontramos cuando
hablamos de sustentabilidad es el de “desarrollo sustentable”. De
acuerdo con Gadotti, citado por Bustamante, “El concepto de de-
sarrollo sustentable fue utilizado por primera vez (...) para indicar
que el desarrollo deberia ser un proceso integral que incluyera di-
mensiones culturales, éticas, politicas, sociales y ambientales y no
solo econémicas” (2014, p. 21),Y es que habitualmente en las socie-
dades actuales, el desarrollo es asociado a lo econémico, dejando de
lado elementos esenciales para nuestra existencia. En este sentido,
“La concepcion del desarrollo sustentable (...) plantea no desequi-
librar los sistemas naturales, no gastar los recursos que las genera-
ciones futuras puedan necesitar” (pp. 21-22). En otras palabras, se
trata de asumir una conciencia colectiva y socialmente responsable
que regule nuestras acciones para con todo tipo de vida.
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Existe otro concepto que es comun escuchar cuando de susten-
tabilidad se trata: sostenibilidad. Cabe mencionar que “El concepto
de sostenibilidad surge por via negativa, como resultado de los ana-
lisis de la situacién del mundo, que puede describirse (...) como
una situacién insostenible que amenaza gravemente el futuro de
la humanidad” (Macedo, 2005, p. 57). En este contexto, la soste-
nibilidad implica el mantenimiento de précticas y relaciones salu-
dables y respetuosas a cuanta manifestacion de vida exista. Luego
entonces,

Desarrollo Sustentable y Sustentabilidad son dos términos que han sido utili-
zados de forma intercambiable en la literatura cientifica y cotidiana; sin em-
bargo, en el contexto de esta investigacion se hace una clara distincién entre
ambos términos; donde Desarrollo Sustentable es el objetivo final, quizas
ideal, que se pretende lograr, en €l existe una calidad de vida deseable para
todos los habitantes del planeta sin importar el pais donde se habita (Mar-

tinez, 2015, p. XV).

Sin embargo, creemos necesario aclarar que no siempre que se
habla de desarrollo sustentable se concibe de la misma manera, por
lo que debemos cuidar el sentido o trasfondo existente en la vision
paradigmatica que sustenta cada concepcién, toda vez que de ello
dependerd la forma en que actuemos y nos relacionemos con los
demads y nuestro contexto. Para ello, retomamos a Gallegos cuando
expone que

Ha habido tres puntos de vista principales sobre el concepto de desarrollo
sustentable. La vision del Fondo Monetario Internacional, que vincula la
sustentabilidad al medioambiente, y dice que lo mds importante es la capa-
cidad tecnolégica para elevar la productividad del trabajo sin destruir los
ecosistemas. La segunda vision es la del Banco Mundial, que vincula la sus-
tentabilidad a la cuestion de los recursos humanos: lo mds importante es la
calificacion, la principal inversion habréd de hacerse en educacion, para formar

recursos humanos profesionales; la educacién aqui es vista exclusivamente
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como formacién profesional. La tercera vision es la de los organismos no gu-
bernamentales que tienen visiones alternativas que consideran que la susten-
tabilidad no se puede conseguir si no hay un cambio cultural, puesto que es
principalmente un problema cultural asociado a la concepciéon que tenemos
de las relaciones entre la humanidad y la naturaleza; generalmente este cambio

cultural es mas de forma que de fondo (1999, p. 68).

Desde este panorama, hablar de sustentabilidad implica mucho mas
que el cuidado al medioambiente, implica cambiar nuestra propia
concepcion de la vida, nuestra relacién con los otros y, sobre todo,
con lo otro, aquello que ha sido reducido a un recurso listo para ser
usado, sin cuidar garantizar su existencia y continuidad. Por lo que
se requiere una forma diferente de concebir lo que denominamos
desarrollo sustentable y quizas

La definicién mds completa de desarrollo sustentable hasta este momento
parece ser aquella que lo sefala como una articulacién equilibrada entre in-
tegridad ambiental, eficiencia econémica y bienestar social. La idea basica es
que la sociedad debe generar bienes y servicios de buena calidad en las tres

dimensiones en una relacion de equilibrio (Gallegos, 1999, p. 168).

Es decir, necesitamos de practicas o procesos que no afecten a la so-
ciedad actual ni a la futura, y sin afectar nuestro medioambiente ni
sus recursos, garantizando su existencia y permanencia de manera
equilibrada.

DE LA TOMA DE CONCIENCIA A UNA NUEVA
FORMA DE RELACIONARNOS CON EL TODO

Cabria iniciar este apartado preguntdndonos por qué a pesar de
que hace ya varias décadas se empezd a hablar de la necesidad de
que la humanidad se enfocara en un desarrollo sustentable, la con-

taminaciéon mundial permanece e incluso en algunos paises ha
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aumentado; ademds de la extincién de diversas especies, la pérdida
de dreas verdes, etc. ;Qué es lo que estamos haciendo mal? o ;qué es
lo que no estamos haciendo?

Desde 1972, especificamente en el mes de junio, se realizé la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medioambiente Hu-
mano en Estocolmo, Suecia y a partir de esta “(...)se iniciaron pala-
bras y proyectos que trabajarfan para construir nuevas alternativas
con el objetivo de enfrentar los problemas ambientales, ademds de
mejorar el aprovechamiento de los recursos naturales para las ge-
neraciones presentes y futuras” (Nigro, et al., 2011, p. 14).

A nuestro parecer, si existen diversos esfuerzos encaminados al
logro de un desarrollo sustentable, sin embargo, y de acuerdo con
el Informe Brundtland, citado en Garea, et al., “Los modelos de cre-
cimiento econdémico imperantes a nivel mundial, conducen inevi-
tablemente al agotamiento paulatino de los recursos naturales del
planeta, a la degradacién ambiental y al aumento de pobreza, refor-
zando la idea de falta de solidaridad intergeneracional” (2014, p. 91).

Y es que no solo se trata de poner en marcha proyectos que, a
pesar de la buena intencidn, se encuentran trabajando desde “su
parcela”, aislados de aquello que llamaremos “el todo”, en el cual
convergemos todas y todos, sino también en lo que muchas oca-
siones pasa desapercibido: el contexto, el planeta, nuestras rela-
ciones, actitudes, practicas, acciones, concepciones, etc. En este
punto, creemos que requerimos cambiar de fondo, es decir, se re-
quiere un cambio de paradigma, una nueva visién de nuestra rea-
lidad que supere la visiéon mecanicista en la que todas, todos y el
todo es reducido a una pieza mds del sistema, y cuya tinica funcién
es la de servir y mantener una forma de vida utilitaria, materialista,
ajena al pensar del otro, de su sentir.

Cabria hacer un recordatorio de aquellas propuestas que desde
hace varias décadas han encarado la forma mecanicista en que se
aborda lo relativo a nuestro planeta, pues, en su mayoria, se sigue
formando a los profesionistas de la actualidad con una visiéon New-

toniana-Cartesiana en la que
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(...) el universo fue visto como un gran mecanismo de relojeria, cuyo funcio-
namiento era posible predecir y controlar. Fue una época en la que las explica-
ciones sobre la vida se basaron en procesos mecanicos de causa-efecto lineales,
en informacién empirica obtenida por los sentidos o con aparatos para am-
pliar su capacidad. Fue una actividad guiada por los principios filos6ficos del

positivismo, reduccionismo, materialismo, dualismo, etcétera (Gallegos, 1999,

pp- 3-4).

El mismo ser humano y nuestra relacién con lo que nos rodea
fueron afectados por este mirar mecanicista, de modo que

El ser humano fue concebido casi exclusivamente en términos instrumen-
tales, como robot-hombre. El éxito alcanzado en el desarrollo tecnoldgico fue
acompanado por una deshumanizacién profunda, se produjo una pérdida de
sentido de vida y una depredacién generalizada de los recursos naturales del
planeta.

En este sentido, se dispara una paradoja existencial en la que Los seres hu-
manos modernos vivimos en conflicto, hemos perdido la confianza en las no-
ciones trascendentes que antes daban sentido a la vida humana(...) (Maturana

y Varela, 1997, p. 31).

Ante la necesidad de un nuevo mirar sobre la forma en que nos
relacionamos con nuestro planeta y toda forma de vida que en él
habita, surge una nueva visién, una nueva propuesta de vivir la sus-
tentabilidad:

(...)la vision holista de la sustentabilidad es diferente (...) No se piensa tanto
en desarrollo sustentable, sino en una cultura sustentable basada en nuevos
principios de organizacién, donde la economia y la politica no tendran la ca-
pacidad de determinacién tan grande como la tienen hoy... La visién holista
de la cultura emergente sustentable estd basada en un renacimiento del valor
trascendente de la ciencia, el arte y la espiritualidad y aqui, por supuesto, en-

tendemos éstas en su sentido holistico no tradicional (Gallegos, 1999, p. 170).
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Bajo el cobijo de esta nueva visiéon de nuestra realidad y la forma
en que nos relacionamos con los demads y lo demads, surgen nuevas
propuestas, rutas alternativas que nos invitan a sumergirnos en
una nueva forma de concebirnos y de vivir en relacién con el todo,
pues la realidad, el planeta, la sociedad, etc., no pueden atenderse
de manera aislada, fragmentada o en partes, toda vez que existe
interconexion entre el todo y las partes y viceversa. Entre dichas
propuestas podemos enunciar a Hugo Assmann, quien invita a
reflexionar que “una sociedad donde todos tengan sitio solo serad
posible en un mundo donde quepan muchos mundos” (Assmann,
2002, p. 28). Quizas esta nueva mirada logre gestarse desde la edu-
cacion. Abrimos asi, nuestro siguiente apartado.

LA EDUCACION: POSIBILIDAD DE UNA RUTA
HACIA UN DIFERENTE MIRAR, ACTUAR Y VIVIR

A través de la historia de la humanidad han surgido diferentes
propuestas educativas o formas de educar. Asi transitamos desde
la educacién natural y espontdnea en la prehistoria, la formaciéon
rigida y militarizada en Esparta, una educacién evangelizadora en
la edad media, un renacer educativo con la corriente escuela nueva
llena de aportaciones educativas y propuestas innovadoras para
su época, tales como Maria Montessori, Celestine Freinet, Ovidio
Decroly, y hasta la revolucionaria y cadrdica propuesta de un
Alexander Sutherland Neill en la que tanto la voz y participacién
del estudiantado eran ingredientes basicos.

Lo cierto es que cada una de esas propuestas fueron gestadas a
partir de una visién paradigmatica, una forma de concebir la rea-
lidad que les tocé vivir, de modo que sus valores, cultura, ciencia,
educacidn, etcétera, responden a esa vision en la que fueron creadas.
Asi, cada cierto tiempo, la sociedad migra de pensamiento, evolu-
ciona paradigmdticamente tal como en su momento se creia feha-
cientemente que la tierra era plana y mucha de la ciencia, educacion,
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costumbres y creencias de la época respondian a esa vision. En este
panorama se encuentra nuestra sociedad actual, pues estd emer-
giendo una nueva forma de percibir la realidad toda vez que

Las anomalias, sus grandes limitaciones y los graves problemas causados por
el paradigma cientifico, han llevado recientemente al nacimiento de una nueva
visiéon del mundo: la visién holista. Este nuevo paradigma se ha empezado
a generalizar y desarrollar vertiginosamente en los dltimos 20 afos, aunque
parte de sus raices se encuentra desde principios de siglo [pasado] con el desa-

rrollo de la fisica cudntica (Gallegos, 1999, p. 5).

Ciertamente, el cambio de pensamiento no sucede de un dia para
otro, es un proceso paulatino, que en ocasiones requiere cientos de
afios para consolidarse. Aunque es inevitable reconocer que ya se
atisban senales de cambio,

Hoy, al igual que hace trescientos afios, cuando transitamos de la visiéon dog-
matica a la visién cientifica, vamos de esta tltima a la visién holista; asi como
la revolucién cientifica super6 los dogmas de la iglesia, de igual manera la
visién holista estd superando las teorias dogmaticas de la ciencia mecénica con
una cultura de la sabiduria; al igual que hace trescientos afos, el cambio actual
enfrenta profundas resistencias. La vision holista emergente incluye una nueva
ciencia y una nueva espiritualidad, ambas basadas en una nueva comprension

del universo que habitamos y de quiénes somos (p. 5).

Luego entonces, su inmersion en el dmbito educativo es inevitable,
por lo que es necesario reconocer que debemos estar abiertos a educar
desde una nueva visién, a reinventarnos como educadores, a intentar
nuevas rutas de ensefianza a fin de promover aprendizajes coherentes
con la nueva visiéon paradigmatica de nuestra realidad social, am-
biental, econémica, cultural, etc. Cabe mencionar que, en este con-
texto, la cultura debe preparar a todos para la vida, sin exclusiones.
Por supuesto, la educacién no es la excepcidon en materia de re-
sistencias al cambio, sin embargo, como educadores debemos ser
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capaces de reorganizar nuestra praxis docente, pero, sobre todo,
ser capaces de autoorganizar nuestro ser, nuestra existencia. Como
diria Assmann, “(...)el conocimiento surge como una actividad
autoorganizativa” (2002, p. 38). Y, desde esta perspectiva, los edu-
cadores requerimos reorganizar nuestra praxis desde un nuevo sen-
tido del educar, en el que

Es preciso sustituir la pedagogia de las certezas y de los saberes prefijados por
una “pedagogia de la pregunta”, de la mejora de las preguntas y del “acceso”
a las informaciones. En suma, por una “pedagogia de la complejidad”, que
trabaje con conceptos transversales, abiertos a la sorpresa y a lo imprevisto

(p-32).

Luego, entonces, la misma acciéon de aprender y su significado cam-
bian desde este nuevo enfoque, toda vez que,

Aprender no se resume en aprender cosas, si esto se entiende como ir acumu-
lando saberes, es una especie de proceso acumulativo semejante a juntar cosas
en un montdn. El aprendizaje no es un amontonamiento sucesivo de cosas
que se van reuniendo, sino que se trata de una red o trama de interacciones
neuronales muy complejas y dindmicas, que van creando estados generales
cualitativamente nuevos en el cerebro humano. A esto le doy el nombre de

morfogénesis del conocimiento (p. 39).
Ademis,

En educacién holista, las preguntas fundamentales son preguntas que vale la
pena indagar porque se refieren al sentido de nuestra vida y a nuestro lugar en
la sociedad. Estas preguntas son la base para el disefio curricular hologrifico,
el cual es construido a partir de necesidades e intereses de la comunidad de
aprendizaje; la participacion de los alumnos no solo es permitida sino también

ampliamente estimulada (p. 49).
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Esta vision holista reconoce que todo ser vivo posee la capacidad
de autoorganizacién a partir de la cual se aprende a vivir y se vive
para aprender. En otras palabras, “(...)aprender a vivir necesita no
solo unos conocimientos, sino la transformacion, en su propio ser
mental, del conocimiento adquirido en sapiencia y la incorpora-
cién de esta sapiencia para la vida” (Morin, 2000, p. 60), lo cual
implicaria que se aprende incluso del error, permitiendo la posibi-
lidad de reinventarnos desde nuestras creencias, valores, etcétera,
hasta nuestro vivir.

Y es un vivir centrado en el didlogo, no solo con los otros, sino
con nosotros mismos, a fin de poder comprendernos y estar en po-
sibilidad de comprender a los otros y lo otro, es decir, comprender
toda forma de vida existente, incluido nuestro planeta.

“El afrontar la dificultad de la comprensién humana necesi-
taria el recurso, no a ensefianzas separadas, sino a una pedagogia
conjunta” (Morin, 2000, p. 65). Luego entonces, educar en la com-
prensién se hace necesario para reencontrar el sentido de la vida
misma, el cual no puede ni debe seguirse depositando en las cosas
materiales sino centrarse en la btisqueda de la comprensién de
cuanta manifestaciéon de vida exista a fin de mantener el equilibrio
en nuestro planeta.

Desde esta perspectiva, “(...)la misién del educador holista serd
de asesor y recurso en una formacién no solo profesional sino tam-
bién profundamente humana, que capacitard al estudiante para
que pueda vivir en la sociedad de la interdependencia y el cambio”
(Gallegos, 1999, p. 224).

Por su parte, el aprender desde esta vision implica desarrollar
profundamente la capacidad de autoorganizacién que posee el ser
humano a fin de estar en posibilidad de reinventarse constante-
mente para mantenerse vivo sin importar las condiciones que le
toque vivir, reinventdndose constantemente no solo en el pensar
sino también en el actuar.

Lo interesante es que, desde el holismo, el aprendizaje no solo
es individual sino incluso social, a partir del cual una sociedad es
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capaz de aprender de sus experiencias de vida sociohistéricas, re-
inventarse y adaptarse a las nuevas circunstancias para vivir, toda
vez que los seres vivos somos evolutivos. Sin embargo, en ocasiones
nos resignamos a seguir pensando o viviendo de la misma manera
a pesar de que nos estemos danando con ello.

Desde este enfoque, aprender es “(...)olvidar las lineas diviso-
rias de los significados ya establecidos y crear otros nuevos. Desa-
prender ‘cosas sabidas, y volverlas a saber -volverlas a saborear- de
un modo totalmente nuevo y distinto(...)” (Assmann, 2002, p. 65).

El ensefiar no se reduce a la transmisién de contenido, desde
el holismo, “Educar significa propiciar y desencadenar procesos
de autoorganizaciéon” (p. 67) no solo mentales sino también dialé-
gicos, procesos que permitan el reinventar los significados y cons-
truir otros.

Un educador holista es consciente de la interconexién existente
entre él y el alumno, concebido en este paradigma como apren-
diente, toda vez que el ser vivo al ser autopoiético, autoorganiza-
tivo, siempre estd en posibilidad de aprender. Y es, a partir de esa
interconexién que descubre nuevas rutas de aprendizaje, tanto en
lo individual como en lo colectivo.

El educador holista enfrenta una nueva misién en todos los érdenes del pro-
ceso educativo. Debe tener una conciencia cultural, politica y socioeconémica
de las realidades que definen la escuela y circunscribe la vida de la gente. Debe
tener una conciencia social clara que le permita ir méds alld de los valores com-
petitivos de la sociedad de consumo para fomentar una nueva ciudadania de-
mocritica, global y participativa(...) y descubrir que el bienestar de la gente es

el objetivo del nuevo paradigma (Gallegos, 1999, pp. 225-226).

No podemos cerrar este apartado sin mencionar que, desde esta
nueva vision de la realidad educativa, el educador debe reinventar
el proceso de ensefianza, aperturarse a la incertidumbre de trabajar
con seres Vvivos, pensantes, creativos, capaces de dar un vuelco a lo
planeado, rompiendo la estructura esperada, saliéndonos del orden
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preestablecido, pero con el suficiente significado para dar sentido al
aprendizaje. Esta es, a nuestro parecer, una ruta con muchas posi-
bilidades para vivir de manera sustentable y alcanzar el desarrollo
equilibrado que planteamos al inicio del escrito.

LA SUSTENTABILIDAD: POSIBILIDAD
DE UN VIVIR EN CONSTANTE APRENDIENCIA

Iniciamos este apartado planteando la necesidad urgente de reor-
ganizarnos como seres vivos, pues no podemos seguir dejando la
responsabilidad de nuestro vivir y existir a otros, en busca de un
lider que nos salve de situaciones tales como guerra, hambre, in-
justicia, etc. No podemos continuar con nuestro vivir tradicional y
autodestructivo.

Se requiere un nuevo punto de vista, el cual lleva a reconocer
que somos parte del universo, de nuestro planeta, de la naturaleza y

que no tenemos por qué tomarla a nuestra disposicién.

(...)el principio fundamental de la educacién holista es el principio de la totalidad
que nos dice que todo en el universo estd interconectado a todo lo demas, todo lo
que existe estd en relacion, en un contexto de interconexion y sentido, y cualquier
cambio o evento afecta a todo lo demés. La totalidad es mds que la suma de las
partes; esto significa que estd compuesta de patrones de relacién que no estan
contenidos en las partes; por ello, el fenémeno nunca puede ser comprendido
en aislamiento y de alli también la critica desde la visién holista a la ciencia me-
canicista: metodologia positivista que enfatiza el andlisis y la diseccién que lleva

necesariamente a una visién parcial de la realidad (Gallegos, 1999, p. 40).

Obviamente, el panorama en el que estamos inmersos dificulta el
aterrizar teérico en la pista dela vida cotidiana, ya sea por la paradoja
existencial de pertenecer aun al sistema Newtoniano-Cartesiano, la
cuestién es que en muchas ocasiones la humanidad se resiste a auto
observarse desde una nueva mirada, integral, totalizante.
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Asi es, cambiar la forma en que percibimos la realidad no es sen-
cillo, “(...)implica un cambio radical en los valores y metas sociales
y la necesidad de conformacién de una sociedad global basada
en valores de sustentabilidad, cooperacién, paz, desarrollo equili-
brado” (p. 42).

Y es que nuestra sociedad “(...)no encontrard salidas para su
propia supervivencia, como especie amenazada por si misma, en
tanto no construya consensos sobre cémo incentivar conjunta-
mente nuestro potencial de iniciativas y nuestras fragiles predispo-
siciones hacia la solidaridad” (Assmann, 2002, p. 28).

Si queremos una sociedad orientada en la sustentabilidad y el
logro de un desarrollo sustentable, requerimos reinventar nuestro
vivir. Lamentablemente, como sociedad hemos dejado de sentir, de
percibir, de intuir, de sonar, de vivir y fluir naturalmente. En mu-
chas ocasiones somos lo que se nos exige que seamos, y en ese afin
de cumplir con lo exigido perdemos la pasién de ser tal y como
somos, incluso algunos llegamos a despreciarnos.

Desafortunadamente, esa forma de ser tradicional sucede en
cualquier dmbito pues desde pequenos somos “educados” para ser
un ser que no SOMos.

Ya sea hogar, escuela o trabajo, la funcién educativa prevale-
ciente es someter, condicionar al ser, olviddndonos de reconocer al
ser como un ser que bioldgicamente ha sido constituido para vivir a
plenitud en el sentir, en el amar, en el crear, en el percibir. Se forma
al ser para un “vivir contenido-reprimido” en su esencia. Contener
su sentir y anhelar, ;suena antinatural? Lo peor es que lo es.

En consecuencia, la mayoria de la gente, producto de una edu-
cacién meramente racional-objetiva, supedita su ser a exigencias e
influencias externas por lo que en nuestra sociedad se minimiza el
papel del ser que posee autoconocimiento, autoorganizacion, au-
tenticidad y libertad.

Creemos que mientras el ser humano no traspase la barrera
educativa basada en el conocimiento racional-materialista, no

podra reencontrarse con su naturaleza bioldgica, ni reconocer que
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estamos interconectados con nuestro contexto, nuestro ambiente,
nuestro planeta.

Se hace necesario revolucionar el sistema educativo y la escuela,
cuidando que el ser pueda abrirse a lo sutil, al sentir, percibir y
existir; traspolarlo a su vivir y coexistir contaminando todos los es-
pacios, sin faltar el educativo. Comulgamos con Gutiérrez cuando
plantea que la escuela hoy en dia deberd reconocer que no podemos
seguir formando seres ajenos a su realidad, a su medioambiente, un
ser sordo a los gritos de auxilio de nuestro planeta.

Es hora de llevar a cabo sentires, percibires, pasiones y acciones
encaminadas a lograr lo planteado por Assmann: “Es preciso sus-
tituir la pedagogia de las certezas(...) por una pedagogia de la
complejidad, que trabaje con conceptos transversales, abiertos a la
sorpresa y a lo imprevisto” (2002, p. 32).

Asi mismo, no podemos ser tan insensibles y continuar edu-
cando en un vivir ajeno a lo otro, es decir, a aquello que consi-
deramos material y recurso a nuestra disposicion sin valorar que
su abuso pudiera extinguirlo. Hoy surge la necesidad de respetar
al ser y a cuanto le rodea. Por tal razén, también coincidimos con

Assmann cuando reclama:

Es la hora de hacer, sin ingenuidades politicas, un esfuerzo para devolver de
verdad a la educacién su encanto, porque en ello estd en juego la autovalo-
racion personal del profesorado, la autoestima de cada persona implicada,
ademds de que, sin afrontar el nicleo pedagégico de la calidad de la ensefianza,
podemos estar siendo cdmplices con el delito de un apartheid neuronal que,

al no propiciar ecologias cognitivas, estd, de hecho, destruyendo vidas (p. 24).
Asi, recordamos lo que George Leonard (1979) alguna vez cit6:

(...)ser humano equivale a tener una identidad personal. Esta identidad es unica

e irreversible. Nos proporciona nuestro particular punto de vista acerca del uni-

verso. Se expresa de numerosas formas, en las que se encuentra comprendido lo

que denominamos cuerpo, mente y espiritu, memoria y acciones (p. 63).
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Sus palabras permiten generar una nueva inquietud: Si la huma-
nidad se reencontrara consigo misma como parte ineludible de
nuestro universo, de nuestro planeta, tal vez cabria la posibilidad
de dar vuelta al dafio causado hasta ahora, comenzar a revertir sus
efectos a través de relaciones sensibles a su existir y sus necesidades.

Ojala el ser humano algtn dia deje a un lado su egoismo y logre
atravesar esa barrera ideoldgica-espiritual en la que vive y se per-
mita una forma de vida en la que sepa aprender y desaprender, vi-
viendo en constante aprendiencia de si mismo y de su planeta en la

intencién de un coexistir equilibrado y armonioso.

RECONOCIMIENTO DEL SER COMO
AUTOORGANIZADOR DE SU VIVIR

Desde nuestra perspectiva, hoy en dia se requiere una visién que
permita lograr identificar que vivir y aprender van unidos. En-
tonces, surge en el ser la idea de que es posible ser sustentable si
primero autoorganizamos nuestra vida a través del aprender.

Asi, la capacidad autoorganizativa del ser permitird gestionar el
vivir, su vivir de una forma responsable. Pues creemos que solo un
ser consciente de sus efectos en los demas y lo demds, sabra llevar
por si mismo su experiencia de vida. Desde esta perspectiva se hace
necesario considerar que “(...)el aprendizaje no modifica solo una
cosa, sino que modifica todo el sistema” (Assmann, 2002, p. 40). Lo
anterior trae a la mente el famoso efecto mariposa, pues se revela la
idea de que si aprendemos a ser sustentables influimos en el sistema
coadyuvando a la sustentabilidad social, planetaria.

En palabras de Assmann, “El organismo vivo es, también y por
encima de todo, un creador activo como coparticipe del sistema con-
junto organismo/entorno” (2002, p. 38). Por lo tanto, no podemos
pensar en Unicamente autoorganizarse de manera ajena al mundo
que nos rodea, pues ese aprender a vivir adaptindose a cada ins-
tante, evolucionando, requiere de un proceder holista-responsable
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de sus efectos en el ambiente al cual pertenecemos. “En este sentido,
el aprendizaje consiste en una compleja cadena de saltos cualita-
tivos de autoorganizacién neuronal de corporeidad viva, cuya cldu-
sula operacional (...) se autoorganiza en cuanto se mantiene en un
acoplamiento estructural con su medio” (Assmann, 2002, p. 39).
En otras palabras: en la medida en que se tome conciencia de
que la sustentabilidad implica autoreconocernos como parte de
nuestro medio, de nuestro planeta, asumiremos el placer de autoor-
ganizar nuestro vivir, en consecuencia, cuidaremos la forma en que
afectamos nuestro dmbito, nuestro mundo. En este punto, cobra
nuevamente un papel relevante la accién de conocer, pues en la ma-
nera en que nos permitamos conocer nuestro mundo serd el pro-

ceder de cada ser y su autoorganizacién. En palabras de Assmann:

Autonomia y conocimiento son conceptos que se reclaman reciprocamente.
La autonomia adquiere, asi, un sentido muy exacto: un sistema es auténomo
en la medida en que es autopoiético (que se hace a si mismo), y es autopoiético

mientras es capaz de aprender (cognitivo) (2002, p. 129).

De tal manera que, el ser y vivir que proponemos deberia proceder
holisticamente, pues no hay que olvidar que

(...)el organismo vivo y su entorno forman, en cada momento, un solo sistema,
y cualquier distincién acerca de las autonomias de los subsistemas dentro de
ese sistema (por ejemplo, discentes individuales en un sistema aprendiente)
tiene que resaltar el cardcter relativo de esas autonomias; es decir, los subsis-
temas existen solo en cuanto coexisten dentro del conjunto de la dindmica del

sistema (p. 36).

En este sentido, siendo el conocimiento, el aprender, una funcién
vital del ser, entonces la humanidad deberia redisefiar su forma de
aprender y relacionarse con su planeta. Para ello, necesitamos ser
conscientes de que
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Aprender no se resume en aprender cosas, si esto se entiende como ir acumu-
lando saberes, en una especie de proceso acumulativo semejante a juntar cosas
en un montdn. El aprendizaje no es un amontonamiento sucesivo de cosas
que se van reuniendo, sino que se trata de una red o trama de interacciones
neuronales muy complejas y dindmicas, que van creando estados generales
cualitativamente nuevos en el cerebro humano. (...) Es mas, “No existen ver-
daderos procesos de conocimiento sin conexién con las expectativas y la vida

de los aprendientes (Assmann, 2002, p. 30-31).

Ante tal panorama, no podemos seguir negando lo que Maturana y
Varela plantearon desde hace décadas:

Los seres humanos modernos vivimos en conflicto, hemos perdido la con-
fianza en las nociones trascendentes que antes daban sentido a la vida humana
(...) ylo que nos queda a cambio, la ciencia y la tecnologia, no nos da el sentido
espiritual que necesitamos para vivir. Hay frustracion y enojo en los jévenes
que buscan saber qué hacer ante un mundo que los adultos hemos llevado en

el camino de la destruccién (1997, p. 31).

Es innegable: “Dos cosas deben ir juntas en nuestra manera de en-
tender la educacion: la mejora pedagégica y el compromiso social”
(Assmann, 2002, p. 31). Para lograrlo, el ser debe autoorganizar su
vivir, existir, aprender y educar. Recobrar las fuerzas y recuperar la
esencia del ser por placer, pues al disfrutar ser, también disfruta-
remos el educar a ser y el reencontrarnos con el ser, sin importar
género o posicién econdmica, ésa es la educacion que se necesita:
salpicada de ternura, ilusiones, creatividad, pasién y, sobre todo, de
relacién con los otros y lo otro. Solo asi nos dirigiremos a ser una
sociedad sustentable.
Dejamos el cierre de este apartado en palabras de Assmann:

El nuevo encanto y el nuevo placer de la educacion requiere la unién entre

sensibilidad social y eficiencia pedagégica. Por lo tanto, el compromiso ético-

politico del educador debe manifestarse de manera primordial en la excelencia
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pedagdgicay en su colaboracién para crear un clima esperanzador en el propio

contexto escolar (2002, p. 32).

CONCLUSIONES

A través de este escrito, hemos intentado invitar al lector a aventu-

rarse a percibir nuestra realidad con otra mirada, una mirada mas

humana, sensible a los otros y a lo otro, una mirada que nos per-

mita observar la forma en que afectamos positiva o negativamente

anuestro planeta y todo lo que en él se encuentra, incluyendo la hu-

manidad. Desde esta perspectiva, planteamos los siguientes puntos

centrales:

Se hace necesario establecer lazos con nuestro medioam-
biente, tan fuertes, que no podamos darle la espalda en el
intento de vivir segin los ideales personales;

Estar dispuestos a poner cada uno su “granito de arena” a
favor de reencantar el proceso educativo, ya sea en casa o en
el trabajo, tratemos de vivir saboreando cada instante, quizds
alguien nos siga, entonces, sabremos que nuestro pensar y
actuar no ha sido en vano;

Descubrir que la humanidad requiere aprender a vivir, reen-
cantarse con la vida, disfrutar cada instante y extasiarse con
el ser que es. Una humanidad que sea humana, que disfrute
ser tal y como es, que viva su realidad no solo con la razoén,
sino a través de los sentidos y sentires. Aqui es donde entra
el papel de la biopedagogia, pues desde nuestro percibir, de
aplicarse, apareceria como por arte de magia el placer por la
vida en cualquiera de sus etapas e instantes del ser. Entonces,
no importaria cudnto has vivido, sino cémo has vivido;
Ante tal panorama, creemos pertinente aclarar que el ser hu-
mano no puede desligarse de la sociedad en que vive, y que

solo cuando este decida evolucionar en armonia, sin sacar
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ventaja de ello, serd viable un camino hacia el desarrollo sus-
tentable;

Intentemos contagiar a los demas, ya sean companeros, fami-
liares, alumnos, clientes, etcétera, de la pasién con que ahora
debe ser percibido el acto educativo: como una experiencia
de vida cadtica, sin predisposicién ni prejuicios, sin lineas
trazadas, sino rizos energéticos, un acto natural de fluir de
saberes en el que un ser consciente de su ser vivird en apren-
diencia constante, desaprendiendo y aprendiendo a cada ins-
tante, posibilitdndolo asi a la autoorganizacién del ser, a su
reconocimiento como ser autopoiético, inico y auténomo;
Asimismo, no podemos olvidar la necesidad de un vivir
educacional en actitud aprendiente, pues como plantea la
siguiente cita: “La organizaciéon de lo vivo es, en lo funda-
mental, un mecanismo de constitucion de su identidad como
entidad material” (Maturana y Varela, 1997, p. 45).

Finalmente, enfatizamos que para ser sustentables debemos en-

tender que es necesario reconciliar las necesidades econémicas e in-

dustriales de la humanidad con el equilibrio minimo de las fuerzas

ecolégicas o medioambientales y para ello se requiere autoorgani-

zarse desde nuestra naturaleza biol6gica hacia un vivir-aprendiente,

hacia la biopedagogia: accién de vida, placer y gozo. Pues la accién

de educar va mucho mas alld del concepto predominante actual, eje

central del método a través del cual se podria intentar una nueva

forma de vivir y coexistir equilibradamente, sustentablemente.
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DEL COVID 19

Ma. de los Angeles Silva Mar’

Marcela Mastachi Pérez’

Elba Maria Méndez Casanova’

Araceli Huerta Chua*

RESUMEN

El agua es un recurso vital y representa un derecho humano al que
todos debemos tener acceso, sobre todo en estos tiempos de pan-
demia que vivimos. Es asi que presentamos la investigacion realizada
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con estudiantes universitarios de la Licenciatura en Pedagogia de la
Universidad Veracruzana en la Regiéon Poza Rica-Tuxpan para in-
dagar sobre la percepcién que estos tienen sobre el uso que hacen
del agua en el contexto de la pandemia por COVID 19. Se pretende
analizar la concepcién que tienen sobre el agua y el medioambiente,
el tipo de uso que hacen del recurso hidrico, asi como proponer ac-
ciones para su cuidado y uso racional. Se trata de un estudio des-
criptivo mediante la aplicaciéon de una encuesta. Los principales
resultados arrojan que los estudiantes han incrementado el uso del
agua durante la pandemia, que estan preocupados por la situacién
que prevalece en cuanto al cuidado del agua, asi como que estén dis-
puestos a participar en proyectos educativos para promover la cul-
tura del agua. Con esta investigacion se pretende también sensibilizar
y concienciar respecto a la urgente necesidad de generar acciones
tendientes a la preservacion y gestion sostenible de este vital liquido.
Palabras clave: Educaciéon ambiental, cultura del agua, COVID 19.

INTRODUCCION

El agua es un recurso vital para el ser humano pues con este recurso
puede mantenerse sano, ya que le permite recurrir a él para su hi-
giene personal, alimentacién, saneamiento de su vivienda, ademas
de que se utiliza también como recurso energético y permite el de-
sarrollo econémico.

Podemos afirmar que en el agua “se originé la vida y de ella sigue
dependiendo” (Guerrero, 2010, p. 15). Asi, este liquido nos permite
no solo vivir, sino también desarrollarnos individual y colectiva-
mente. De ahi que sea considerado un derecho humano, al cual el
Estado debe salvaguardar, pues permite garantizar el primero de los
fines de la humanidad, sociedades y culturas: su preservacion.

Con base en lo anterior, en el cuidado de los recursos hidricos
del planeta, intervienen cuestiones no solo de salud, también
éticas, politicas, legislativas, econémicas, educativas, ambientales y
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sustentables. De ahi que exista un objetivo de desarrollo sostenible
dedicado a ella (ONU, 2015b).

Del agua y su cuidado dependen la vida de todos los seres hu-
manos y demds seres vivos de este planeta. Es por esto que es tan
importante hablar e investigar sobre ella, y en estos tiempos de
pandemia ain mads, pues una de las principales recomendaciones
para la prevencién del SARS-COV-2 es lavarse las manos con agua 'y
jabon. Asi pues, en esto se centra el interés de nuestra investigacion:
en el uso y el cuidado que hacemos de ella.

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos en
su articulo 27, establece que las aguas son propiedad de la nacién y,
por ende, a ella corresponde su cuidado y legislacién. Asimismo, el
acceso y uso del agua es una garantia individual, pues en el articulo
40 de la Constitucién mexicana afirma que “toda persona tiene de-
recho al acceso, disposicion y saneamiento de agua para consumo
personal y doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable y ase-
quible” (Const., 2012, art. 4°). Contamos también con una Ley Na-
cional del Agua, asi como Tratados, Convenciones, Reglamentos y
Leyes Estatales, que reglamentan su acceso, uso y saneamiento, con
la finalidad de que todos los mexicanos podamos disponer y hacer
uso de los recursos hidricos de nuestro pafs.

Ahora bien, no basta con que exista esta normatividad, también
es necesario que hagamos conciencia de la responsabilidad que
tenemos como ciudadanos mexicanos de cuidarla y promover ac-
ciones para su sostenibilidad.

En este orden de ideas, el Programa Nacional Hidrico 2019-
2024 tiene entre sus objetivos:

1. Garantizar progresivamente los derechos humanos al agua y al sanea-
miento, especialmente en la poblacién més vulnerable;

2. Aprovechar eficientemente el agua para contribuir al desarrollo sostenible
de los sectores productivos;

3. Reducir la vulnerabilidad de la poblacién ante inundaciones y sequias, con

énfasis en pueblos indigenas y afromexicanos;
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4. Preservar la integralidad del ciclo del agua a fin de garantizar los servicios
hidroldgicos que brindan cuencas y acuiferos;
5. Mejorar las condiciones para la gobernanza del agua a fin de fortalecer la

toma de decisiones y combatir la corrupcién (CONAGUA, 2020).

Es evidente que estos objetivos estdn en congruencia con los Ob-
jetivos para el Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 de la Or-
ganizacion de las Naciones Unidas acordados en el 2015. Esto nos
asegura que existe la responsabilidad y el compromiso de nuestros
gobernantes por garantizar el uso del agua en nuestro pais.

Como afirmamos con anterioridad, no basta con tener un
marco juridico y politico para que el acceso y uso de agua potable y
el saneamiento sea una realidad en nuestro pais, también en nece-
sario que todos los sectores productivos y sociales nos comprome-
tamos con un uso racional y adecuado del agua y que promovamos
acciones de gestion sustentable para garantizar que las futuras ge-
neraciones puedan hacer uso del agua potable y el saneamiento de
su utilizacion en las diversas actividades de la vida humana, tanto
social como productiva.

Cabe destacar que en México el 58 % de la poblacién tiene acceso
diario al agua potable en sus domicilios; sin embargo, esta situacion
es diferente en cada estado de la republica, pues por ejemplo en
Guerrero solo lo tiene el 10 %, en cambio en Nuevo Ledn el 95 %
cuenta con este recurso. Para el caso de Veracruz su situacion es
similar al de la media nacional (INEGI, 2019).

En este orden de ideas es importante que reconozcamos la nece-
sidad de ser mds propositivos para lograr que este derecho humano
sea una realidad para todos los mexicanos, de ahi nuestro interés en
este tema, pues como generadoras de futuros formadores estamos
conscientes que es nuestra responsabilidad educar en torno a estas
tematicas y generar acciones por logros mas amplios.

Es asi que consideramos que la educacién ambiental es nece-
saria en todos los niveles educativos y, por supuesto en el nivel su-
perior, asumiendo que “es un proceso educativo permanente de
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toma de conciencia de todos los ciudadanos, que les permita actuar
responsablemente con vistas a preservar el medioambiente para las
presentes y las futuras generaciones” (Barrios, 2018, p. 9).

Y esta toma de conciencia a que nos referimos, es lo que nos
compete a los universitarios: autoridades, docentes, estudiantes,
personal administrativo, técnico y manual; pues todos tenemos que
asumir la responsabilidad y el compromiso de hacer un buen uso
y cuidar este vital liquido. Asimismo, comprendemos que no basta
con el ejercicio individual de estas acciones, también se requiere
que vayamos mads alld y participemos en acciones colectivas que
propugnen por el aseguramiento de este derecho a las futuras gene-
raciones, reconociendo que esto forma parte de nuestra responsa-
bilidad social universitaria.

Estamos convencidas de que el ejercicio de la educacién am-
biental va mds alld de las aulas escolares, pues también debemos
comprometernos con la educacién comunitaria, sobre todo en
este tipo de cuestiones, como lo es el recurso hidrico. Es decir, los
procesos al respecto deben extenderse a toda la comunidad pues el
cuidado del agua nos compete a todos. Es asi que los proyectos que
implican practicas profesionales de nuestros estudiantes de peda-
gogia deben implicar a la comunidad para que lleven a cabo tra-
bajos coordinados que permitan un uso racional del vital liquido,
pero también que asegure su gestion sostenible.

Por esto, la educaciéon ambiental debe concebirse “como un ve-
hiculo que favorece la socializacién y recontextualizacién, a partir
de los resultados de la investigacion cientifica, tecnoldgica y social”
(Romero, Rodriguez, Rodriguez y Mendinueta, 2018, p. 480). Esta
concepcion nos permite a los universitarios llevar a cabo procesos
educativos sustentados cientificamente que busquen la sensibiliza-
cién y concienciaciéon de las comunidades en sus principales pro-
blemas sociales y como solucionarlos.

Ahora bien, Veracruz es uno de los estados con mayor biodiver-
sidad y con gran disponibilidad de agua; sin embargo, su desigual
distribucion entre el medio rural y urbano, la contaminacién, el
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cambio climadtico, su uso agricola e industrial problematiza amplia-
mente su cuidado y gestién sostenible, lo que a su vez entorpece
y dificulta la garantia de acceso a todos los veracruzanos. Para el
caso de quienes vivimos en medios urbanos estamos muy acostum-
brados a tener casi siempre el acceso a agua potable, y en esta cos-
tumbre esta también que consideramos al agua como un recurso
renovable inagotable, mas esto no es asi si consideramos que solo
el 3 % del agua en nuestro planeta Tierra es dulce, y de este porcen-
taje, tenemos acceso al 1 % (Jiménez, 2019, p. 8). Asi pues, aunque
renovable, es un recurso limitado, y si le sumamos a ello la conta-
minacién de rios, la deforestacion y otros desastres naturales, nos
percatamos de la necesidad de cuidarla y gestionarla sustentable-
mente, no solo para nosotros, sino para las generaciones futuras.

Debemos destacar que en nuestro estado se promueve en los
distintos municipios una cultura del agua, mediante cursos, ta-
lleres, campanas que buscan sensibilizar a la poblacién y sus princi-
pales actores y gestores en el cuidado de este valioso liquido. Si bien
es cierto que se trabaja en ello, tenemos que reconocer que no solo
las autoridades deben responsabilizarse de esta promocion, las ins-
tituciones educativas y sociedad en general también debemos invo-
lucrarnos. Esta cultura del agua implica el cuidado y uso eficiente
de los recursos hidricos, de manera tal que se garantice el derecho
al agua para todos.

En el marco de las observaciones anteriores, actualmente, nos
enfrentamos a una pandemia que ha provocado que millones de
personas estén en confinamiento para evitar contagios por el virus
SARS-COV-2 o0 COVID 19, y que, ademads la mejor manera de pre-
venir la enfermedad es la higiene personal y el lavado constante de
manos. Para quienes vivimos en zonas urbanas y tenemos ingresos
regulares, es posible que esta medida no nos parezca problematica,
sin embargo, para quienes no tienen acceso al agua potable, esta
recomendacién se dificulta, por ello los sectores vulnerables de
nuestra sociedad se vuelven atin mas propensos a la infeccién.

216



Uso del agua: la mirada de los estudiantes de pedagogia en tiempos

Este acceso deficiente en cantidad y calidad produce inseguridad hidrica y es
potencialmente fuente de enfermedad para millones de familias pobres que
reciben agua fuera de normay a las cuales se les complica prevenir el contagio,
pues se les dificulta lavarse las manos al recibir agua escasa y de mala calidad

(Gonzalez, 2020, pp. 2-3).

La investigacién que nos ocupa se contextualiza en este escenario
de pandemia, con la finalidad de indagar qué opinan nuestros jo-
venes universitarios en cuanto al uso del agua, saber qué tanto se
sienten involucrados en el problema, qué acciones proponen. Asi-
mismo, buscamos sensibilizar a los lectores a que hagan conciencia
que en pleno siglo XXI, en nuestro mundo globalizado, con grandes
avances cientificos y tecnoldgicos, reconozcamos que vivimos
realidades diversas, que los sectores mds vulnerables requieren la
garantia del derecho humano al agua potable, y que requerimos
de la acciéon comprometida y responsable de todos para que, con
investigacion, tecnologia, creatividad e innovacién logremos que
el cuidado del recurso hidrico permita la preservacién de nuestro
planeta.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Partimos de la premisa que el futuro pedagogo es un profesional
de la educacién con un sustento reflexivo-humanista, con valores
como la responsabilidad para con la comunidad y el medioam-
biente; la sensibilidad y solidaridad que representa el compromiso
consigo mismo y con los otros, ademas de la comprensién ante las
necesidades y derechos de los demds y capacidad de actuar en con-
secuencia, incluida la tenacidad, que se traduce en la constancia en
las acciones para alcanzar una meta con responsabilidad social; y,
el compromiso epistémico con los saberes, que permite ejercer una
préctica congruente a la dindmica del entorno. Ademas de la in-
clusién que le posibilita la integracién de todos y todo, a través de
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un conocimiento que permita al ser humano resolver problemas
para el bien comun, finalmente esta formacién se complementa
con la capacidad para tomar decisiones de manera responsable e
informada con pertinencia y atinencia, que le permite considerar
las consecuencias de sus actos, es decir, acttia con autonomfia. Estos
valores conforman la formacién del pedagogo con una ciudadania
planetaria, que implica concebirse como miembros del cosmos,
lo cual obliga a un cambio de valores, relaciones, y significaciones
como parte del todo (UV, 2016).

Todo lo anterior no podra lograrse si se actia bajo un modelo
educativo dominante, por lo que coincidiendo plenamente con
Alvarez (2020) se requiere dejar de lado un paradigma educativo
propedéutico, que se organiza desde temprano con la perspectiva
de formar profesionistas o cientificos; es momento de basarse en un
modelo educativo mas orientado hacia la comprensién del mundo
que nos rodea, basado en la resolucién de necesidades y problemas
de la vida social, politica, econémica y del ambiente, comprome-
tiendo al profesional de la educacién a interesarse, prepararse y asu-
mirse en este nuevo paradigma educativo.

Un ejemplo indiscutible de este nuevo hacer en educacién en los
docentes y estudiantes son los efectos que la pandemia del COVID
19 ha traido con relacién a la utilizacién del agua. De ahi que desa-
rrollemos la presente investigacion con respecto al uso o abuso del
agua por parte de los estudiantes de Pedagogia de la Universidad
Veracruzana en la regiéon Poza Rica-Tuxpan.

Debido a lo sefialado es que se presentan una serie de condi-
ciones que evidencian la situacién problemdtica con respecto a la
gestion del agua y saneamiento que dan sustento al estudio. En un
informe reciente, la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) destaca que en la
actualidad unos 2200 millones de personas carecen de agua potable
y 4200 millones, el 55 % de la poblacién mundial, carecen de un
sistema de saneamiento adecuado, por lo que el logro del Obje-
tivo de Desarrollo Sostenible ntimero seis que busca garantizar la
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disponibilidad de agua y su gestion sostenible, asi como alcanzar
el saneamiento para el ano 2030, lo cual esta en riesgo (UNESCO,
2020). Porque si bien se tiene muestra de un progreso importante
con respecto al acceso al agua potable y saneamiento, existen miles
de millones de personas, sobre todo en dreas rurales que carecen de
estos servicios bdsicos.

Para evidenciar el problema que se tiene al no contar la pobla-
cién con una condicién de agua limpia y saneamiento, que es un
tema a nivel mundial, es que presentamos otros datos de sustento
para el presente estudio: 3 de cada 10 personas carecen de acceso
a servicios de agua potable seguros y 6 de cada 10 carecen de ac-
ceso a instalaciones de saneamiento gestionadas de forma segura;
al menos 892 millones de personas contintian con la practica in-
salubre de la defecacion al aire libre; las mujeres y las ninas son las
encargadas de recolectar agua en el 80 % de los hogares sin acceso
a agua corriente; la escasez de agua afecta a mas del 40 % de la
poblacién mundial y se prevé que esta porcentaje aumente; por si
fuera poco, més de 1700 millones de personas viven actualmente en
cuencas fluviales en las que el consumo de agua supera la recarga,
y mas del 80 % de las aguas residuales resultantes de actividades
humanas se vierten en los rios o el mar sin ningtin tratamiento, lo
que provoca su contaminacién (ONU, 2020).

Una de las afectaciones importantes estd relacionada con un
grupo sensible como lo son los ninos, porque los datos sefialan que
diariamente mueren alrededor de 1000 a causa de enfermedades
diarreicas asociadas a la falta de higiene (ONU, 2020). Ademas,
existe una condicién que particularmente afecta a nuestra pobla-
cién porque el estado de Veracruz se ubica en una zona altamente
vulnerable a las inundaciones y otras desgracias relacionadas con el
agua, las cuales representan el 70 % de todas las muertes asociadas
con desastres naturales.

La pandemia del COVID 19 ha puesto de manifiesto la impor-
tancia vital del saneamiento, la higiene y un acceso adecuado al
agua limpia para prevenir y contener la enfermedad, incluso hasta

219



Educacién ambiental, agua y cambio climdtico: nuevos escenarios

salvar la vida porque hemos escuchado insistentemente que el la-
vado de manos reduce la propagacion de contagios y ayuda a pre-
venir infecciones, incluido el virus del COVID 19, pero la paradoja
es que hay miles de millones de personas que carecen de acceso a
agua salubre y saneamiento.

Es por ello que en el presente estudio un aspecto central busca
rescatar la mirada de los estudiantes de Pedagogia en tiempos de la
pandemia del COVID 19 con respecto a si hacen un uso adecuado
del agua o, al contrario, su comportamiento los coloca en un mal
uso de este vital liquido.

Por lo que, derivado de lo anterior se formula la siguiente pre-
gunta de investigacién ;Cémo perciben, los estudiantes de peda-
gogia, el uso que hacen del agua en estos tiempos de pandemia del
COVID 19?2

Objetivos

1. Analizar la concepciéon que tienen los estudiantes de Pedagogia sobre el
agua y el medioambiente;

2. Describir las pautas de comportamiento de los estudiantes de Pedagogia,
en el uso del agua, en los tiempos de Pandemia del COVID 19;

3. Identificar las acciones que los estudiantes de Pedagogia estdn dispuestos a

realizar para hacer un uso racional del agua.
La hipétesis plantea que: Desde la mirada de los estudiantes, en
estos tiempos de la pandemia del COVID 19, hacen un uso ade-
cuado del agua.

Metodologia

La presente investigacion se realiza con base en el método descrip-
tivo (Pérez, Pérez y de Seca, 2020) de acuerdo con el objetivo del
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estudio, ya que se intenta indagar si los estudiantes de Pedagogia
hacen un uso eficiente y racional del agua en estos tiempos de pan-
demia del COVID-19, considerando que la informacién motivo de
andlisis se recupera desde la mirada de los encuestados, estos son
invitados a brindar informacién y con ella describir la relacién se-
nalada.

Se selecciona la técnica de la encuesta (Baena, 2017), debido a
que puede utilizarse para un andlisis descriptivo. Este método con-
siste en obtener informacién de los sujetos de estudios, proporcio-
nada por ellos mismos, sobre opiniones, actitudes o sugerencias.

Ya que la encuesta permite obtener la informacién por medio
del cuestionario, éste fue disefiado para los estudiantes de la licen-
ciatura en Pedagogia de la ciudad de Poza Rica, Veracruz y consta
de 3 apartados. El primero, recuperé informacién sobre datos de-
mograficos: edad, género, semestre que cursa, municipio de pro-
cedencia y colonia donde vive y también se les pregunta con quién
viven. El segundo apartado implicé 21 preguntas con respuesta de
opcién multiple y, en el dltimo, una pregunta abierta.

La presente investigacion se realiza en la Facultad de Pedagogia,
de la region Poza Rica-Tuxpan, de la Universidad Veracruzana. La
entidad cuenta con un total de 480 estudiantes, los cuales son de
diversos semestres, es decir, de segundo semestre hasta décimo co-
laboran. En este caso, participaron un total de 116, aunque cabe
precisar que el mayor nimero de respuestas recibidas fue de jévenes
que cursan los semestres pares (2°, 4°, 6° y 8°), un total de 105, y
el restante son de semestres nones (3°, 5°, 7° y 10°). Lo anterior se
debe a que el modelo educativo de la Licenciatura en Pedagogia
en la Universidad Veracruzana es flexible. La participacién de los
estudiantes de los diversos semestres como poblacién es debida al
interés de las investigadoras por conocer desde la mirada de los es-
tudiantes la concepcion que tienen del agua y el medioambiente,
sus pautas de comportamiento en el uso del agua durante esta pan-
demia, asi como las acciones que estdn dispuestos a realizar para
hacer un uso racional del recurso.
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La encuesta se realizo en linea, utilizando la aplicacién de Forms
de Microsoft, el cual fue enviado a los dispositivos digitales de los
estudiantes mediante un mensaje de WhatsApp a cada uno de
los participantes en el estudio

La intencién de involucrar a los encuestados en este estudio
del uso racional del agua obedece a que su perfil de competencias
como egresado plantea su intervencion en los distintos espacios
de la educacidn, con actitud critica, reflexiva, colaborativa, ética e
innovadora, permitiéndoles asumir su desempeno profesional con
compromiso social, pudiendo reconocer y analizar las diversas pro-

blematicas educativas del entorno social.

Resultados

Los datos demogriéficos de los estudiantes en el estudio nos mues-
tran que participan en su gran mayoria en el estudio mujeres (que
representan el 72 %) y 32 hombres; sus edades van desde los 18 hasta
los 29 afos. Los semestres que cursan son de 2° a 109, siendo de se-
gundo el 39 % de ellos, seguidos por los de cuarto con un 25 %y el
16 % cursa el sexto semestre. El porcentaje restante incluye a los de
décimo y a los semestres impares. Sus estados civiles son solteros en
la gran mayoria (96 %) y el porcentaje restante se divide en casados
y unién libre, cada uno con un 2 %.

Con respecto a sus municipios de procedencia tenemos que en
mds de la mitad de los casos son estudiantes del municipio de Poza
Rica (54 %), seguidos por municipios como Coatzintla y Tihuatldn,
ambos con un 11 % cada uno y Papantla de Olarte con 10 %, ha-
ciendo entre estos tres un total del 86 % de los encuestados. En
menores proporciones, el porcentaje restante se complementa con
jovenes que provienen de municipios cercanos como Alamo y Ca-
zones y otros mas alejados como Chicontepec, Chontla, Espinal, Ix-
huatlan de Madero, Zozocolco e incluso el Puerto de Veracruz. Cabe
senalar que en algunos de estos tltimos municipios, la disposicion
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de agua potable es limitada, pues en ciertos casos, se obtiene tinica-
mente de pozos y rios cercanos.

Ante la pregunta de con quién viven los estudiantes, los datos nos
muestran que un porcentaje muy alto estdn con sus padres (84 %)
y con menor frecuencia viven solos (5 %), con sus tios, hermanos
o abuelos (4 %), y en ese mismo porcentaje (4 %) con su mama y
hermano o hermana. El 3 % restante vive con su pareja. Esto per-
mite conocer que los estudiantes encuestados, viven acompanados
de familiares y el consumo del agua tiende a ser mayor.

Al indagar sobre la concepcién que tienen del agua y el
medioambiente los estudiantes de Pedagogia, los datos nos revelan
que el 100 % de ellos estan totalmente de acuerdo en que el agua
es un elemento vital para los seres vivos. En la Figura 1 apreciamos
las respuestas que dan a la afirmacién de que los humanos tenemos
derecho a cambiar el medioambiente (la naturaleza). Desde su mi-
rada, las opiniones se dividen, ya que poco mas del 41 % mani-
fiestan estar totalmente de acuerdo con esta afirmacién, mientras el
29.3 % indican estar medianamente de acuerdo y ese mismo por-
centaje sefiala que estd totalmente en desacuerdo. A partir de estas
afirmaciones podemos ir analizando el conocimiento que los estu-
diantes poseen respecto a las cuestiones ambientales.

Un cuestionamiento mds que refleja su conocimiento sobre
estos temas, se pueden apreciar con la afirmacién siguiente:
Aunque hay contaminacién continua de lagos, rios y arroyos, los
procesos de purificacion de la naturaleza los retornan pronto a la
normalidad, para la mitad de los encuestados con esta aseveracion
estin medianamente de acuerdo; una cuarta parte de ellos indican
estar totalmente en desacuerdo y el resto (19 %) totalmente de
acuerdo.
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Figura |.Los humanos tenemos derecho a cambiar
el medioambiente (la naturaleza)

42 %

|:| Totalmente de acuerdo
- Medianamente de acuerdo

[l Totalmente en desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia.

El planteamiento siguiente nos permite saber sobre la informa-
cién que poseen con respecto a las consecuencias ante la falta de
este vital liquido: El 55 % de los jovenes indican que desconocen
las consecuencias que a futuro podrian tener por falta del agua,
aunque es necesario sefialar que el restante 45 % estd totalmente en
desacuerdo con esta afirmacidn, es decir, si conocen las consecuen-
cias si en un futuro nos faltara el agua.

Con base en las respuestas a los cuestionamientos anteriores,
pareciera ser que hay una falta de conocimiento por parte de
los estudiantes encuestados sobre el cuidado y preservacion del
medioambiente, las consecuencias del proceso natural del agua y
su manejo. Sin embargo, al cuestiondrseles sobre su acuerdo o no
respecto a si consideran que el calentamiento global, la deforesta-
cién y el aumento de los fendmenos meteoroldgicos extremos en
las dltimas décadas hacen que el agua sea mas escasa, los resultados
revelan que el 79 % de los estudiantes estan totalmente de acuerdo.

Con la intencién de conocer sobre sus habitos de aseo personal
sin relacionar los cuestionamientos al periodo de la pandemia del
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COVID 19, los datos que nos arrojan son los siguientes: a la afirma-
cién, “acostumbro cuando me bano que el tiempo en que lo hago
sea corto’, casi la mitad de ellos (47 %) afirma estar totalmente de
acuerdo, el 31 % que medianamente de acuerdo y el menor por-
centaje no toma en cuenta que el bafio sea en corto tiempo. Otro
comportamiento asociado al uso del agua para cubrir sus necesi-
dades basicas muestra que cuando van al bafio jalan la palanca mas
de una vez, la gran mayoria con casi el 65 % estdn totalmente en
desacuerdo con este hecho, aunque 3 de cada 10 indican que si jalan
la palanca mas de una vez. En relaciéon con los datos que tenemos de
los jovenes en este mismo orden de ideas, el enunciado planteado
respecto a que mientras me bano y me enjabono mantengo la llave
de la regadera abierta, tenemos que casi el 77 % indican que estan
totalmente en desacuerdo ante esta aseveracion.

Al cuestionamiento relacionado de estar conscientes de que si le
dan mal uso al agua, este vital liquido se puede acabar, tenemos que
en un alto porcentaje (86 %) estan totalmente de acuerdo.

Al explorar sobre sus pautas de comportamiento en el uso del
agua en los tiempos de la pandemia del COVID 19 se muestran res-
puestas que evidencian su proceder, especialmente en este periodo
que la humanidad entera vive esta calamidad. El dato asociado a
este aspecto se demuestra (Figura 2) cuando responden que el uso
del agua en esta cuarentena por el COVID 19 ha aumentado, pues
casi la mitad de los estudiantes consideran que su aumento se da en
un 60 %. Resulta interesante que, por un lado, mds de una cuarta
parte dice que este aumento en el uso del agua es de un 100 % v,
por otro, un poco menos de una cuarta parte, dicho incremento
solo se da en un 40 %. Solo el 6 % de los jovenes indican que no hay
cambio alguno en la disposicién del vital liquido.

Aqui podemos confirmar que, efectivamente, la pandemia ha
provocado un aumento en el uso del agua, no solo entre nuestros
estudiantes y sus familias sino en, practicamente, toda la sociedad.
Este consumo es diferenciado, quizds por un uso consciente y ra-
cional por parte de los encuestados.
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Figura 2. He incrementado el uso del agua
en esta cuarentena por el COVID 19

6%

-EnunIOO%
[l Enun60%
[ ] Enun40%

- Nada

43 %

Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto a un habito comtn de aseo personal, los futuros pe-
dagogos dicen que el nimero de veces que se banan, y que repre-
senta un mayor gasto de agua, es de dos veces al dia, en mas de la
mitad de los casos (53 %); el 17 % se bafian 3 veces al dia, y solo una
cuarta parte (26 %) se banan diariamente una sola vez.

Un comportamiento caracteristico en este periodo de contin-
gencia es lavar todos los articulos que se compran (Figura 3) y
ellos dicen en un 71 % estar totalmente de acuerdo en emitir esta
conducta, por lo contrario, solo el 2 % indican estar totalmente
en desacuerdo con esta medida. Asi pues, esta modificacién en las
costumbres de higiene y saneamiento durante este periodo es parte
de los factores que inciden en el incremento en el consumo del agua
por parte de los estudiantes encuestados.

Estas respuestas se asocian con la pregunta si considero que el
uso que le doy al agua en mis actividades cotidianas se ha modifi-
cado durante esta cuarentena por el COVID 19, porque tenemos
que en un 60 % estdn totalmente de acuerdo con esta afirmacion,
es decir 6 de cada 10 encuestados estdn conscientes de que estdn
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viviendo una “nueva normalidad” en sus hébitos y costumbres de
higiene y saneamiento.

Figura 3.Acostumbro lavar todos los articulos
que compro en estos tiempos de pandemia

2%

. Totalmente de acuerdo
D Medianamente de acuerdo

. Totalmente en desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia.

Otro cuestionamiento que en particular nos permite identificar
desde la mirada de los participantes su empatia para con las per-
sonas a nivel mundial que no tienen como lavarse las manos contra
el COVID 19, los valores muestran que en un 68 % estdn total-
mente de acuerdo en pensar en su condicién de vulnerabilidad.

El siguiente apartado da cuenta de las acciones que los estudiantes
de la licenciatura en pedagogia estan dispuestos a realizar para hacer
un uso racional del agua y esto se evidencia con los datos siguientes:
con respecto a tomar un papel activo en la solucién de problemas que
originan la escasez del agua, esta afirmacion revela que en un 82 % de
ellos existe esa disposicién. Asumiendo un papel mds directamente
vinculado a su perfil profesional se les cuestiona sobre su grado de
acuerdo con respecto a estar dispuesto como pedagogo a participar
en un proyecto educativo para el ahorro y uso eficiente del agua en su
facultad o colonia, tenemos que casi en el mismo porcentaje (85 %)
estan totalmente de acuerdo con dicha participacién.
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Finalmente, la serie de acciones que los participantes en este
estudio indican que han modificado durante la pandemia por el
COVID 19 para cuidar el agua se muestran a través de la Tabla 1
con la intencién de evidenciar las diferentes formas en que los es-
tudiantes manifiestan haber cambiado su uso y consumo racional
y cuidadoso del agua.

Tabla I.Acciones que los estudiantes han modificado durante la cuarentena
por el COVID 19 para cuidar el agua

Respuestas

El uso moderado de agua durante las duchas.

Reducir el consumo, cerrando la llave cuando me enjabono las manos.

Cambié mi manera de lavar los trastes y asi evitarme el malgasto de agua.

Reducir el gasto de agua cuando lavamos articulos de uso comun.

El agua que utilizo para otro tipo de aseo la uso para trapear.

Cuando lavo todo producto que ingresa a la casa, vacio agua en una cacerola para
hacerla rendir y no tener la llave abierta.

Almacenar agua en recipientes, tratando de medir el agua que utilizo a la hora de
bafiarme o lavarme los dientes.

Reciclar el agua de la lavada de ropa para lavar pisos y echarle agua al bafo.

El no bafiarme mas de 2 veces al dia, ya que estoy acostumbrada a hacerlo, y mas por
el clima caluroso.

Lavar los trastes utilizando solo una cubeta de agua.

Utilizar gel antibacterial en lugar de lavarse las manos.

Lavar el coche con una cubeta de agua.

Fuente: Elaboracion propia.

Evidentemente, estas respuestas nos muestran la intencién que
tienen los estudiantes por el cuidado del agua en acciones de la vida
cotidiana a partir de la pandemia COVID 19 y que refleja su preo-
cupacién por preservar este recurso hidrico.
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CONCLUSIONES
Por todo lo anterior, podemos finalizar afirmando que:

* Los futuros pedagogos coinciden que el agua es un elemento
vital para los seres vivos y estdn conscientes de que, si le dan
mal uso, se puede acabar;

+ Esesencial rescatar que los futuros profesionales de la educa-
ci6én reconocen que el calentamiento global, la deforestacion
y el aumento de los fenémenos meteoroldgicos extremos en
las tltimas décadas son eventos que generan que este vital
liquido cada vez sea mds escaso;

+ La mirada de los estudiantes de Pedagogia muestra una
mayor inclinacién a concebir que los humanos tienen de-
recho a cambiar el medioambiente, es decir, creen que las
personas son superiores al resto de la naturaleza, legitimos
duenos de ella, para satisfacer sus necesidades fisicas y ma-
teriales. Lo que nos obliga, como formadoras, a ir confor-
mando una mirada diferente en ellos;

+ Las actividades cotidianas relacionadas con el uso del agua
se han incrementado en los futuros profesionales de la edu-
cacion durante esta cuarentena, esencialmente en su higiene
personal, alimentacién y saneamiento de su vivienda;

+ Se rescata que los participantes en el estudio se muestran
empaticos para con las personas a nivel mundial, que tienen
una condicién de vulnerabilidad al no contar con las condi-
ciones minimas para la prevencion ante la letal enfermedad;

+ El confinamiento del COVID 19, ha implicado un incre-
mento en el gasto del agua, por cuestiones de limpieza y pre-
vencién de contagio del coronavirus;

+ Esto da la pauta para que los pedagogos generen propuestas
de intervencién para el uso del agua consciente y adecuado.
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Los formadores de futuros pedagogos que laboramos en la Facultad
reconocemos que los estudiantes de esta licenciatura tienen un drea
de oportunidad para capacitarse en estos temas ambientales, par-
ticularmente en el uso racional del recurso hidrico como el agua y
con ello asumir su responsabilidad social universitaria. Lo anterior
se sustenta a partir de reconocer que los encuestados en el presente
estudio estan dispuestos, como pedagogos, a participar en un pro-
yecto educativo para el ahorro y uso eficiente del agua en su fa-
cultad, colonia o entorno inmediato.

REFERENCIAS

Alvarez, G. (2020). COVID-19. Cambiar de Paradigma Educativo. México: COMIE.
Recuperado de http://www.comie.org.mx/v5/sitio/2020/04/16/COVID-19-cam-
biar-de-paradigma-educativo/

Baena, G. (2017). Metodologia de la investigacién. México: Editorial Patria.

Barrios, L. A. (2018). La educacién ambiental en el contexto escolar. La Habana,
Cuba: D-Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José Varona”.

CONAGUA (2020) Programa Nacional Hidrico 2020-2024. México: SEMARNAT. Re-
cuperado de http://201.116.60.46/DatosAbiertos/PNH_Resumen.pdf

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (Const.). (2012). Articulo
4°. México: H. Congreso de la Unién.

(2012). Articulo 27. México: H. Congreso de la Unién.

Gonziélez, F. (2020). Reflexiones derivadas del coronavirus. México: Centro Regional
de Seguridad Hidrica, UNAM-UNESCO.

Guerrero Legarreta, M. (2010). El agua. México: Fondo de Cultura Econémica.

INEGI (2019) Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares (ENIGH) con
datos del afio 2018. México: INEGL.

Jiménez, A. (2019) Un mundo de agua. La Ciencia y el Hombre 32(1), 8-9.

ONU (2015a). Agenda 2030. Objetivos del Desarrollo Sostenible. Recuperado de https://
www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

(2015b). Objetivo 6: Garantizar la disponibilidad de agua y su gestion sos-
tenible y el saneamiento para todos. Recuperado de https://www.un.org/sustai-
nabledevelopment/es/water-and-sanitation/

(2020).Elagua, partedel problema, pero también dela solucién ante el cambio
climdtico. Recuperado de https://news.un.org/es/story/2020/03/1471492

230


http://www.comie.org.mx/v5/sitio/2020/04/16/covid-19-cambiar-de-paradigma-educativo/
http://www.comie.org.mx/v5/sitio/2020/04/16/covid-19-cambiar-de-paradigma-educativo/
http://201.116.60.46/DatosAbiertos/PNH_Resumen.pdf
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/water-and-sanitation/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/water-and-sanitation/
https://news.un.org/es/story/2020/03/1471492

Uso del agua: la mirada de los estudiantes de pedagogia en tiempos

Pérez, L., Pérez, R., y de Seca, M. V. (2020). Metodologia de la investigacion cienti-
fica. Buenos Aires, Argentina: Editorial Maipue.

Romero, R., Rodriguez, J., Rodriguez, C., y Mendinueta, J. (2018). La educacién
ambiental como herramienta para el cuidado del recurso hidrico. Cultura.
Educacion y Sociedad 9(3), 479-484. DOL: http://dx.doi.org/10.17981/culte-
dusoc.9.3.2018.561

UNESCO. (2020) Informe Mundial de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo de los
Recursos Hidricos 2020: Agua y Cambio Climdtico. Paris, Francia: UNESCO.
Recuperado de https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373611.locale=es

UV. (2016). Plan de estudios de la licenciatura en pedagogia. México: UV.

231


http://dx.doi.org/10.17981/cultedusoc.9.3.2018.561
http://dx.doi.org/10.17981/cultedusoc.9.3.2018.561
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373611.locale=es




CAPITULO 8

PROPUESTAS DE EDUCACION AMBIENTAL
PARA LA CONSERVACION Y CUIDADO

DEL AGUA EN EL CONTEXTO EDUCATIVO
Adelina Espejel Rodriguez’

Olga Vizquez Guzmdn’

RESUMEN

El recurso hidrico es el liquido vital para los seres vivos, por lo que
su contaminacién a nivel mundial ha sido una gran preocupaciéon
paratodoslos sectores delasociedad. La educacion ambiental es una
alternativa para concientizar, crear valores, conductas, competen-
cias y estilos de vida, en los contextos educativos, por lo que el pre-
sente trabajo tiene como objetivo, investigar y exponer propuestas
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para concientizar sobre el cuidado y escasez del recurso en insti-
tuciones educativas. La metodologia se desarrollé en el marco de
la bisqueda de informacién bibliografica, partié de trabajos que
incluyeran propuestas en esta linea para el recurso hidrico, y que
estuvieran enfocadas al contexto educativo. Como resultado se ex-
ponen seis propuestas para su conservacion y cuidado. Cada una
presenta sus respectivos criterios para lograr la concientizacién
ambiental de los estudiantes. Se concluye que las propuestas que se
exponen generan una conciencia individual y colectiva de conser-
vacion y cuidado desde la perspectiva de la educacién ambiental.
Palabras clave: Educaciéon ambiental, recurso hidrico, contexto
educativo.

INTRODUCCION

El agua es uno de los recursos naturales mas abundantes e impor-
tantes para los seres vivos, sin embargo, la contaminacién de este
recurso es un problema ambiental global que ha preocupado a los
diferentes sectores gubernamentales, no gubernamentales y edu-
cativos. Es necesario establecer estrategias para la conservacién y
preservacion del liquido vital.

La educacién ambiental es una alternativa para crear valores,
conductas, estilos de vida y concientizar, sobre la relevancia que
tienen los recursos naturales para la humanidad. A través de esta,
se logra que la sociedad estudiantil adquiera y fomente conciencia,
mediante la motivacién, conocimiento, habilidades, acciones y
précticas que ayuden a mitigar el deterioro ambiental. Por tal mo-
tivo, el presente trabajo tiene como objetivo, investigar y exponer
propuestas para concientizar sobre el cuidado y escasez del recurso
en el contexto educativo.

Las propuestas de educacién ambiental que se muestran en la
investigacion fueron obtenidas a través de la busqueda y sistemati-
zacion de informacién bibliografica y hemerogréfica. En cada una
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de ellas se exponen las dimensiones y acciones para que las institu-
ciones educativas las reflexionen y puedan aplicarlas o llevarlas en
sus contenidos ambientales de acuerdo con su contexto de entorno.
La conciencia ambiental (CA) es un elemento que se encuentra in-
merso en cada una de ellas.

Se trata de generar acciones para crear una CA colectiva. En
esencia esto debe incidir en promover la responsabilidad social y
una conducta amigable entre naturaleza y seres humanos. En la ac-
tualidad debemos actuar en la perspectiva de integrar patrones de
conducta al respecto, que nos permita ampliar el panorama de la
mitigacion de la crisis ambiental del recurso agua.

ASPECTOS GENERALES DE LA EDUCACION AMBIENTAL

En las décadas recientes, después de la reunién de la Comisién
Mundial del Medioambiente y el Desarrollo de la ONU, de la que
surge el concepto de desarrollo sostenible, diversas instituciones
provenientes del sector gubernamental en el mundo, asi como de
las instituciones educativas y, por supuesto, del sector privado han
estado incidiendo en la construccién de modelos, enfoques y es-
trategias educativas para la mejora del paradigma de la educaciéon
ambiental.

De forma previa en el aiio de 1977, la UNESCO realizé una Con-
ferencia Intergubernamental de Educacién Ambiental celebrada en
Thilisi, esto ocurrié también en el afio de 1977 y se aportaron los
conceptos de interdisciplinariedad y multifactorialidad orientada
hacia la accién que busca fortalecer los contenidos educativos en su
conjunto y generar nuevos modelos formativos e informativos que
ayuden a los estudiantes a comprender la realidad cambiante en un
mundo globalizado (Gonzélez, 2007).

Se senala que el sistema educativo es reticente a las innovaciones.
Se trata de una estructura escolar rigida y cerrada, un curriculum
que continda centrado en disciplinas y un docente desinteresado
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en nuevos enfoques. Esta problemdtica es comun en la regién de
América Latina. Dada la riqueza de los estudios sobre educacién
ambiental relacionados con la pedagogia se ha comentado que
existen diversas corrientes de estudio que colocan en el centro de su
atencion a la educacion y su vinculo con el cuidado de los recursos
naturales y el ambiente. Entre estas se encuentran las siguientes co-
rrientes: naturalista, conservacionista, resolutiva, sistémica, cienti-
fica, mesoldgica o humanista, moral/ética, holista, bioregionalista,
préxica, critica social, feminista, etnogréfica, eco formacién vy, en
fechas recientes, la corriente de la sostenibilidad/sustentabilidad. Al
respecto se comenta que estas propuestas pedagdgicas en el campo
se han identificado en los contextos culturales de Norteamérica y
Europa y probablemente algunos de estos paradigmas estén pre-
sentes en América Latina. Cada corriente se distingue por carac-
teristicas particulares y algunas de ellas se complementan. Se trata
de identificar la complejidad de las cuestiones ambientales, asi
como de las multiples dimensiones de la relacién entre educacién
y medioambiente, pues el medioambiente no es solo un objeto de
estudio, este, es la vida misma que es abundante, exuberante y evo-
lutiva (Sauvé, 2007).

En efecto, la educacién ambiental para la sostenibilidad (EAS)
para el caso de América Latina y el Caribe, ha pasado por un proceso
significativamente diferente al de otras regiones del mundo. Diversos
rasgos socioecondémicos y politicos se encuentran en esta region del
planeta: desarrollo rural, combate a la pobreza, justicia socioam-
biental, la salud, critica al consumismo, equidad de género en inter-
culturalidad, lo cual ha dado como resultado una lenta y progresiva
legitimacion de la EAS que adn se encuentra en una posicion vulne-
rable dada su precaria institucionalizacién (Batllori, 2008).

La participacién de las universidades en la problematica de la EAS
es de trascendental importancia, pues no solo se trata de reproducir
los conocimientos cientificos—tecnoldgicos, sino de generar inves-
tigacion de elevada calidad y procurar que sus resultados se vin-
culen con la solucién de los grandes problemas de la sociedad. Por
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lo tanto, las universidades deben perfeccionar sus saberes y afrontar
la problematica ambiental derivada de la innovacion cientifico-tec-
noldgica. Este es uno de los mas importantes desafios que tienen
las instituciones de educacién universitaria, tanto publica, como
privada. En el caso de México, el desarrollo de la EAS como campo
emergente de conocimiento incluye, al menos, cambios estructu-
rales en tres sectores: i) formacion y actualizacién del profesorado
y de los investigadores; ii) reformas curriculares con un enfoque
hacia la sostenibilidad de cardcter transversal en todas las dreas de
estudio, y iii) una vinculacién social, firme y estrecha que permita
generar alternativas de solucién a la problematica ambiental.

En particular, los retos para los educadores estan asociados a
la identificacion de los acelerados cambios sociales y ambientales
que estan ocurriendo, asi como a las demandas de incidir en la so-
lucién de los grandes problemas socioeconémicos que tiene la re-
gion latinoamericana y en particular México. Estos retos implican
evaluar el papel del pedagogo, la influencia de los planes de estudio
y la incidencia de los educadores en las politicas ptblicas en un
contexto globalizador. Ain mds; se trata de disponer de herra-
mientas analiticas que ayuden a los educadores a darle sentido a la
sustentabilidad, al desarrollo sustentable en un mundo globalizado
en donde la evaluacién es un medio para apuntar hacia la construc-
cién de sociedades sostenibles (Jickling, 2008).

Las dimensiones de la sostenibilidad incluyen sectores eco-
némico, social, politico, ambiental, tecnoldgico e institucional.
Cuando se habla de la Educacién Ambiental para la Sostenibilidad
se debe tomar en cuenta el papel de la participacién social. Esta
requiere de reciprocidad entre los actores sociales, lo que implica
tomar conciencia de las diferencias y de la diversidad. En particular
la UNESCO ha formulado un Programa de Educacién e Informa-
ci6n sobre Medioambiente y Poblacién para el Desarrollo (EPD),
cuyo objetivo central es lograr un esfuerzo educativo global que
modifique paulatinamente las actitudes y la conducta de la pobla-
cién para hacerlos compatibles con el desarrollo sustentable. En
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diversos contextos se reconoce que sectores sociales en la regién de
América Latina y de México no participan o lo hacen parcialmente.
Esto requiere de una vinculacién estrecha entre los individuos, la
escuela y la comunidad. El concepto de comunidad implica la toma
de conciencia social a través de la cual se pueden generar cambios
en actitudes y conductas; estos cambios sociales, econdémicos y
conductuales generaran una verdadera participacién social, pero si
tiene como condicién sine qua non que los ciudadanos y los poli-
ticos replanteen sus metas y sus principios (Heres, 2005).

ASPECTOS TEORICOS DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL

La educacién ambiental es una herramienta que tiene como pro-
posito activar y fomentar la conciencia ambiental para que los in-
dividuos actiien de forma amigable con su medioambiente. Esta
ha sido vista desde diferentes posiciones, se menciona que esta, se
construye y se fomenta a través de los didlogos de saberes que se esta-
blecen en el ambito de las diferencias interculturales, entre grupos
y naturaleza, es decir, ven a la sensibilidad de la humanidad hacia
un futuro de sustentabilidad en lo social, econémico y ecolédgico
(Left, 2008).

Por otro lado, se alude que dentro de sus dimensiones debe
considerarse los conocimientos ambientales, definidos como el
conjunto de informacién de calidad que poseen los individuos res-
pecto al deterioro y consecuencias de su entorno, deben incluirse
la actitud y la conducta, manifestdndose en su contexto situacional
(Gouveia, 2002; Corral-Verdugo, 1998). En otro sentido, se men-
ciona que la CA no es solo relacionar las concepciones relativas a los
problemas ambientales, ocasionados por las acciones de la huma-
nidad en los ecosistemas, sino usar estos conocimientos para com-
prender la situacién en la que nos encontramos. Tener conciencia
ambiental es llegar a ser un agente de cambio, ser critico y pro-
activo ante el deterioro ambiental global (Lépez y Lastra, 2011).
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La conciencia ambiental se manifiesta cuando en el individuo
hay una comprension y reflexiéon de los conocimientos de su en-
torno, de las vivencias, experiencias, percepciones y estimulaciones,
se convierte en un ser juicioso y consciente para solucionar, mitigar
o cuidar de forma sustentable su ambiente (Avendafio, 2012). Se
manifiesta como un sistema de vivencias, conocimientos y expe-
riencias que el humano utiliza activamente en su relacién con su
entorno natural. La significacién de CA es un término multidimen-
sional, que requiere de varios indicadores para profundizar en su
entendimiento y aplicacién (Febles, 2004, citado por Villamandos,
Gomera y Vaquero, 2012).

Se compone de: a) la dimension actitudinal que estd relacionada
con el comportamiento pro ambiental, b) la afectiva, ¢) cognitiva,
y d) conductual. La parte cognitiva se refiere a la reflexiéon, cono-
cimientos, habilidades, creencias ambientales y la orientacién al
futuro; dentro de los factores emocionales estan la afinidad por la
diversidad y las emociones ambientales (Valladares y Tonillo, 2015).
Sin embargo, cada uno de los autores menciona diferentes dimen-
siones en su concepcion del término, como son la sensibilidad, los
conocimientos, actitudes, conductas, acciones de cambios (Chulia,
1995; citado en Vargas et al., 2013). Segtin Gomera, apunta a: cuatro
ser cognitiva (informacién y conocimiento), afectiva (creencias, va-
lores, sentimientos de preocupacién), conativa (actitudes) y activa
(comportamientos individuales y colectivos) (2008).

En las propuestas de educacién ambiental deben incluirse una
o mas de sus dimensiones de la CA, y esto depende del contexto
educativo, ambiental y social. Cuando el ser humano presenta una
Conducta Pro Ecolégica (CPE) quiere decir que tiene esa conciencia,
siempre y cuando entendamos a esta conducta “como un conjunto de
acciones intencionales y efectivas para la conservacién del ambiente,
constituyendo uno de los componentes clave en la conformacién de
la conducta sustentable” (Tonello y Valladares, 2015). El objetivo es
el cuidado ecoldgico, tanto en el nivel fisico, como en el humano,
conformando los estilos de vida sustentables (Corral Verdugo, 1998).
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Hay diferentes niveles de conciencia ambiental: el magico,
donde la conciencia estd condicionada por las estructuras sociales
y su principal caracteristica es “su casi inmersion en la realidad”,
la cual estd limitada a satisfacer desafios relativos a las necesidades
bioldgicas; en este nivel tal vez no se ven los problemas del am-
biente pues nos son muy ajenos. El ingenuo: es un nivel de transi-
cién caracterizado por la confianza suficiente en sus recursos, no
se consideran los efectos que puedan tener las acciones, no se dis-
crimina entre lo beneficioso o lo dafiino y todavia no se ven como
parte del problema. El critico: la persona desarrolla una conciencia
critica, se asume que los problemas ambientales existen, son reales,
son la causa o parte de las causas y, en consecuencia, la responsabi-
lidad de generar soluciones y participar en su realizacién (Pasek de
Pinto, 2006).

Como ya se menciond, la CA es una expresién multidimen-
sional, que necesita identificarse y vincularse con diversas varia-
bles para ahondar en su entendimiento y estudio. “La CA es un
concepto que engloba multiples facetas interrelacionadas, como
conocimientos, creencias, valores, actitudes o conductas referidas
al medioambiente”. Se alude que las dimensiones de la CA son: a)
la cognitiva, que se refiere a la cantidad de informacién y conoci-
miento especifico que se tiene del entorno ambiental, b) afectiva,
vinculada al afecto y creencias ambientales, a la valoracién que se
le da al entorno, y a las percepciones de compromiso, c¢) conativa,
a la disposicién de asumir costos y sentimiento de responsabilidad
individual, d) activa a la Intencién de conducta y accién practica de
forma individual y colectiva (Gomera y Villamandos, 2012, p. 223).

Como se puede ver, cada uno de los autores sefialados tienen su
propia definicion de la CA y sus dimensiones, sin embargo, todos
coinciden por lo menos, en alguno de los elementos que se men-

cionan en el Cuadro 1.
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Cuadro |.Dimensiones para fomentar la CA de acuerdo
con diferentes autores

Dimensiones para fomentar

Autores
o desarrollar la CA

Didlogo de saberes

Leff (2008) Sensibilidad

Gouveia (2002) Conocimientos ambientales

Actitud
Corral-Verdugo (1998) Conducta
(Avendafio, 2012). Conocimientos de su entorno
Febles, 2004, citado por Villamandos, Go- | Vivencias, experiencias y percepciones
mera y Vaquero, 2012). Estimulaciones

Dimension actitudinal
Dimension afectiva
Dimension cognitiva
Dimension conductual

Valladares y Tonillo (2015)

Dimension cognitiva
Chulia (1995) enVargas et al (2013) y Go- | Dimension afectiva
mera (2008) Dimension conativa
Dimension activa

Nivel de la inmersion en la realidad
Nivel de transicion

Nivel critico

Nivel de responsabilidad

Pasek de Pinto, (2006)

Dimension cognitiva
Dimension afectiva
Dimension conativa
Dimension activa

Gomera y Villamandos (2012:223)

Fuente: Elaboracion propia.

Para fomentar y desarrollarla en los contextos educativos es muy im-
portante que se incluyan en los contenidos actividades relacionadas
con sus dimensiones, ya que los involucrados deben estar sensibili-
zados y motivados para actuar de forma amigable con el ambiente.
En este sentido es necesario que se sefialen los conocimientos o did-
logo de saberes para que se tenga una informacién amplia del dete-
rioro del recurso hidrico, para adquirir responsabilidades y valores
hacia la mitigacién de los problemas ambientales. Dentro de las ins-
tituciones educativas es necesario que los involucrados interaccionen
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con sus entornos naturales para visualizar e identificar los procesos
de deterioro ambiental y de la misma forma establecer programas
o acciones ecoldgicas. Se deben desarrollar o adquirir habilidades o
capacidades que permitan cuidar el entorno de manera sistemdtica y
efectiva. Por otro lado, también es necesario adquirir valores ambien-
tales, que sirvan para ser mds responsables, respetuosos, solidarios y
amigables con la naturaleza, con la finalidad de que los educandos
realicen actividades, ambientales de forma voluntaria o involuntaria.
La educacién ambiental orientada hacia la accién debe involucrar a
los estudiantes en el tratamiento de problemas reales y concretos, sin
conformarse con la mera discusion de posibles soluciones (Tilbury,
1995, citado en Garcia, 2003).

Por otro lado, se considera que una persona es muy consciente
cuando sabe realmente que siente, piensa, quiere y obra con cono-
cimiento de lo que hace. Es consciente aquella persona que siente,
quiere y obra con conocimiento de lo que hace. Tiene una cate-
goria de medio consciente aquella persona que piensa, que siente
y obra, pero no con conocimiento pleno del tema. Una persona es
poco consciente cuando piensa, que siente y obra, pero no tiene
muy definido su conocimiento hacia al tema a tratar. Por dltimo,
una persona es nada consciente cuando piensa, siente y obra, pero
sin conocimiento del tema (Vargas et al., 2013, citado en Espejel y
Rocha, 2020).

Se categoriza a los individuos con una CA alta, como aque-
llos que tienen conocimientos amplios de su entorno ambiental,
valores, conductas y actitudes en pro del ambiente; media, son
personas con una inactividad hacia la participacién colectiva, asi
como un déficit en el comportamiento de alto esfuerzo o valor
(movilidad), y baja los que tienen un nivel muy escaso o difuso
relacionado al conocimiento ambiental, no presentan sensibilidad,
responsabilidad, valores, actitudes y creencias amigables con el am-
biente (Villamandos, Gomera y Vaquero, 2012).

En el presente trabajo se retomaron las propuestas de educa-
ciéon ambiental para el cuidado y escasez del agua, principalmente
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aquellas que inclufan fomentar o desarrollar la CA, incluyendo por
lo menos en una dimensién de las que se mencionan en tabla 1.
Asimismo, se considerd que fueran pertinentes para aplicarse en un
contexto educativo de las comunidades o zonas urbanas.

LA CONTAMINACION DEL RECURSO HIDRICO
Y SUS CONSECUENCIAS

El agua es un recurso natural considerado el mas abundante en el
planeta. Sin embargo, la contaminacién a nivel mundial ha gene-
rado una gran preocupacioén que se ha ampliado en las décadas
recientes. La contaminacion del agua se conceptualiza como la “in-
troducciéon por el hombre en el ambiente acudtico (mares, rios y
lagos) de elementos abidticos o bidticos que causen efectos dafiinos
o téxicos, perjudiquen los recursos vivos, constituyan un peligro
para la salud humana, obstaculicen las actividades maritimas (in-
cluida la pesca), menoscaben la calidad del agua o disminuyan los
valores estéticos y de recreacion” (FAO en Orta, 2002, p. 2). Ante el
deterioro del recurso, es de gran relevancia que se tomen las me-
didas y estrategias para seguir concientizando a la sociedad para la
conservacion y cuidado del agua, mediante propuestas educativas.

El 70 % de la superficie del mundo estd cubierto por agua, los
océanos cubren el 97.5 % del liquido del planeta. Sin embargo, so-
lamente un 2.5 % es dulce. Los glaciares, la nieve y el hielo de los
cascos polares conforman el 80 % de esta, el agua subterrdnea el
19 % v el de la superficie accesible solo el 1 %. Esta cantidad en la
superficie se encuentra en lagos (52 %) y humedales (38 %) (Fer-
néandez, 2012).

El agua es esencial para cubrir necesidades del hombre como la
agricultura, actividades pecuarias para la produccién de alimentos,
la salud, actividades de la industria, la energia, y para el equilibrio
de los ecosistemas naturales (Cérdoba, Del Coco y Basualdo, 2010).
También ayuda a normalizar el clima y con su potencia modela la
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tierra. Tiene propiedades excelentes que la hacen fundamental para
la vida. Es un material flexible: un solvente extraordinario, un re-
activo ideal en muchos procesos metabélicos. Tiene una gran ca-
pacidad calorifica y la propiedad de expandirse cuando se congela
(Fernandez, 2012, p. 148).

Desde décadas anteriores, el problema se ha agudizado a nivel
mundial, ya que cada dia la calidad de este liquido vital se deteriora
y se convierte en una de las preocupaciones mas grandes de los sec-
tores gubernamentales, de la sociedad civil y del sector educativo.
Su falta y deterioro traeria como consecuencia la no supervivencia
de la especie humana.

La falta o escasez del agua potable detiene los movimientos
cotidianos de las ciudades, comunidades, instituciones privadas,
publicas o simplemente de los individuos. El recurso hidrico es el
motor para realizar las actividades diarias de los seres vivos. La ca-
lidad o ausencia del recurso pone en peligro la seguridad de una
comunidad, estado, regién, o nacién, ya que la carencia de este re-
curso natural pone en riesgo los suministros alimentarios, de salud
e higiene publica, la agricultura y la ganaderia, consiguiendo crear
epidemias y enfermedades que lleven a la muerte. Razonablemente,
resulta de forma nociva en lo social, econémico, politico y en lo
ambiental (Pérez y Ortiz, 2013).

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
en América Latina y el Caribe, las enfermedades diarreicas agudas
son una de las diez principales causas de muertes por ano, debido
a problemas en la calidad del agua, principalmente por el manejo
inadecuado de aguas residuales. El 10 % de la poblacién mundial
consume alimentos regados con aguas residuales sin tratar y el 32 %
de la poblacién mundial no tiene acceso a servicios adecuados de sa-
neamiento bdsico. Esto genera 280 000 muertes asociadas a enferme-
dades de cardcter hidrico (Rodriguez, Garcia y Garcia, 2016, p. 739).

En México, el problema de la calidad del agua y su escasez ha
traido como consecuencia una proliferacion de enfermedades en los
seres vivos. En el caso del hombre, el recurso hidrico contaminado
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ha generado enfermedades gastrointestinales, dermatolégicas y
cancerigenas. Aunado a esto, se han desarrollado desequilibrios
ecologicos en aguas superficiales y subterraneas.

Ante el peligro que representa la contaminacion, escasez y la
mala calidad del agua, se han establecido una serie de politicas,
propuestas y estrategias para la conservacién, preservaciéon y cui-
dado del agua, desde el nivel mundial hasta el nivel local. Cabe
mencionar que en muchas regiones del mundo han fallado, por la
falta de tecnologia, malas inversiones econdmicas, falta de politicas
claras y viables para su aplicabilidad y falta de estrategias de educa-
ci6n ambiental hacia el recurso hidrico.

Las instituciones gubernamentales y educativas son de gran
relevancia para trasmitir el conocimiento, la concientizacién, las
estrategias, metodologias y técnicas para salvaguardar el recurso
hidrico en todas sus dimensiones. Es importante resaltar y conocer
las propuestas que se han establecido o generado en el contexto
educativo para concientizar sobre el cuidado y escasez del agua.

Ante la problematica ambiental del recurso hidrico y sus con-
secuencias, se han llevado a cabo una serie de propuestas para la
conservacion y preservacion del agua, en donde observamos que
en cada una de ellas esta implicita la concientizacién ambiental o
alguna de sus dimensiones.

ASPECTOS METODOLOGICOS

La metodologia a través de la revision bibliogréfica ha sido de gran
importancia, ya que apoy0 al analisis, sistematizacion e integracion
de los resultados de acuerdo con el objetivo planteado.

La metodologia se desarrollé en el marco de la bisqueda de in-
formacion bibliogréifica (Cervera, Oviedo y Pineda, 2013; Gémez,
Navas, Aponte y Betancourt, 2014). La revision parti6 de la selec-
cién de documentos, bajo los siguientes criterios: a) que los tra-
bajos revisados incluyeran propuestas de educacién ambiental para
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el agua o que fueran viables para modificarlas, b) que las propuestas
estuvieran enfocadas al contexto educativo y ¢) que fueran obte-
nidas de documentos indexados o reconocidos por instituciones
nacionales. Para la busqueda de las fuentes de datos y seleccion de
documentos, se manejé una exploracién computarizada con com-
binacién de tres grupos de frases clave: “Propuesta de educacién
ambiental para el agua”, “educaciéon ambiental para el cuidado del
agua”y “Conciencia ambiental para el cuidado y escasez del agua”,
y que estas estuvieran relacionadas con instituciones educativas.
Para la selecciéon de documentos se consideraron los trabajos de
autores reconocidos sobre la temdtica abordada. Asimismo, los
documentos que se seleccionaron fueron de fuentes confiables
y de expertos. Se utilizaron revistas impresas y recursos electré-
nicos como Redalyc, Dialnet, bibliotecas virtuales y bisquedas por
Google y Yahoo. Se revisaron los documentos que cumplieron con
los criterios seleccionados.

Para la sistematizacion, analisis e integracion de resultados, se
utilizé el programa de Mendeley para organizar por categorias los
documentos, por ejemplo, por titulo, autor, revista y aporte, asi-
mismo, se organizé y estructuré la informacién en tablas de datos,
para visualizarla y hacer las comparaciones pertinentes. El ana-
lisis de la informacion fue mediante resimenes y tablas finales de
contenidos.

PROPUESTAS PARA LA CONCIENTIZACION
DEL CUIDADO Y ESCASEZ DEL AGUA

De acuerdo con el objetivo planteado se exponen las siguientes pro-
puestas para fomentar y desarrollar la CA para la conservacién y
preservacion del agua, mediante acciones escolares y comunitarias.
La primera, consiste en llevar a cabo las cuatro dimensiones para
desarrollar y fomentar la CA: atender, entender, juzgar y valorar. En
el atender se debe observar y percibir la realidad del contexto del
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medioambiente; en la dimensién de entender se conjetura, aclara,
concibe y enuncian juicios de la realidad; el nivel de juzgar establece
la posibilidad de conocer la realidad tal como es en contraste con
las apariencias, extrayendo evidencias para exponerlas y debatirlas,
y en el cuarto nivel de la conciencia humana, el valorar, en el pro-
ceso la persona entra en una dindmica de autoapropiacién que lo
lleva a la autotrascendencia y sus decisiones lo van a llevar a un
comportamiento ético, de valoracién del ambiente y su modo de
vivir en él y con él (Lonergan, citado por Lépez y Calva, 1998).

Cuadro 2. Propuesta de concientizacion a través de los niveles
de operaciones de la CA para el cuidado del agua

torno y con el conocimiento del
equilibrio del ecosistema hidrico.

Dimension Descripcion Acciones
Se debe sensibilizar con la realidad | Se realizan actividades como
de los cuerpos de agua de su en- | salida de campo para observar
De atender

y describir la contaminacién del
agua de su entorno mas cercano.

De entender

Se interpreta, concibe, formula y
comprende la realidad de los cuer-
pos de agua observados

Los estudiantes se cuestionan y
reflexionan mediante una serie
de preguntas que ellos mismos
elaboran sobre el problema de la
contaminacion y escasez de agua

De juzgar

Establece y reuine evidencias para
profundizar en el conocimiento y
la realidad del entorno

Reflexion grupal sobre los cono-
cimientos, evidencias y pruebas
sobre la contaminacion y escasez
del agua.

De valorar

Tener pensamiento critico y un
comportamiento moral-ético de
acciones para la conservacion del
agua.

Formar equipos para que for-
mulen y expongan el compor-
tamiento a seguir, las acciones a
realizar y valores que van a asu-
mir de forma ética.

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Lopez Calva (1998).

Fases para transitar a la CA: primera fase, conocimiento de la dind-
mica del ambiente, donde se necesita obtener una amplia informa-
cién de la interaccion del medioambiente-sociedad y desequilibrio
ecologico; la segunda fase es la colaboracion ciudadana, mediante
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la interacciéon de los ecosistemas, con el fin de buscar soluciones
participativas hacia el cuidado de los recursos naturales; la tercera
es el desarrollo de la salud integral, con la finalidad de aprender,
utilizar y convivir con los recursos que nos ofrece la naturaleza de
forma mads saludable; la dltima, es fomentar valores ambientales,
para actuar de forma ética con los recursos que nos ofrece el pla-
neta tierra (Pasek de Pinto, 2004). En cada una de estas fases se
proponen actividades para fomentar la CA del recurso hidrico.

Figura |. Propuesta para la concientizacion ambiental
del recurso hidrico

Tener informacion sobre la Interaccion

Fase | hombre-ambiente.
Conocimiento
de la dindmica

del ambiente

Actividades: Realizar visitas a cuerpos de agua con un
desequilibrio ecologico, hacer foros, debates y videos

alusivos a la contaminacion y escasez del agua,
relacionadas con la interaccion ambiente-sociedad.

Interaccion con la naturaleza y busqueda

Fase 2 de soluciones.

Colaboracién

ciudadana Analizar y dar a conocer la normatividad del agua de
la comunidad, a través de tripticos y platicas con los
ciudadanos de la comunidad.
Corresponder y ensefiar a convivir con el ambiente.

Fase 3

Promocion

de la salud integral

Buscar instructores para establecer conversatorios
sobre la alimentacion y el uso sustentable del agua.

Contribuir con la formacién de una conciencia ética.
Fase 4

Desarrollar
valores ambientales

Desarrollar proyectos y debatirlos para el cuidado
y conservacion del recurso hidrico escolar

y comunitario mediante la fomentacion

de los valores ambientales.

AVANSVANSVAN

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Pasek de Pinto (2004).

248



Propuestas de educacién ambiental para la conservacion y cuidado del agua

La tercera propuesta establece una estrategia de educacién am-
biental para concientizar y sensibilizar a los interesados sobre la
importancia de preservar y usar racionalmente los recursos hi-
dricos, basada en tres puntos: a) definir mecanismos de control,
donde establece el objetivo de “uso racional” del agua y donde se
deben establecer, mediante un plan o proyecto, acciones viables que
apunten a mejorar y cambiar la infraestructura de la institucion; b)
usar tecnologias apropiadas relacionadas con actividades propias
del sector educativo, y ¢) mantener una conciencia ambiental en los
usuarios (alumnos, personal propio, tercero y visitantes). Este mo-
delo ayudo a reducir las préacticas del mal uso del agua hasta un 20 %
en su primer ano de implementacién (Torres, 2015). Concluye que
la mayoria de los participantes quieren cambiar sus hébitos o cos-
tumbres para utilizar de manera sustentable y racional el recurso,
ya que aquellos que no cuidan el agua, lo hacen porque presumen
que es un recurso inagotable, sin embargo, estan dispuestos a fo-
mentar una conciencia ambiental.

Figura 2. Propuesta de educacién ambiental
para optimizar el uso del agua

Fase | Definir mecanismos de control

¥

¥

Descripcion: Se establece el objetivo de
“uso racional” del agua, se forman planes
cuyas caracteristicas incluyan ahorro del
agua, deteccion y reporte de fugas y la
concientizacion de los usuarios.

Acciones: Programas de mantenimiento
preventivo de instalaciones sanitarias, re-
novacion de griferias y sanitarios.

Fase 2 El uso de tecnologias apropiadas

¥

¥

Descripcion: Se establecen proyectos re-
lacionados con actividades propias de una
institucion educativa.

Acciones: Riego de areas verdes con as-
persores emergentes, servicios higiénicos,
de alimentacion, y de limpieza. Usar grife-
rias ahorradoras, tuberias con dispositivos
de control de fugas, medidores y conto-
metros sectorizados, captacion de aguas
grises y aspersores giratorios.
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(continuacion)

Fase 3 Mejorar y mantener una conciencia ambiental

¥ ¥

Descripcion: Determinar el nivel de || Acciones: Realizar una encuesta y con
conciencia ambiental, orientado al uso ra- | | los resultados buscar la forma de cambiar
cional del agua. las malas practicas o habitos para utilizar
racionalmente el agua.

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Torres (2015).

La cuarta propuesta permite sensibilizar a los participantes en
favor de la proteccién y mejora del entorno, fomentando sus co-
nocimientos, habilidades y competencias para formar valores am-
bientales, enfocados a cambiar sus esquemas de comportamiento
para cuidado y uso racional del agua. Consiste en cuatro momentos
cruciales: a) mapas cognoscitivos para la identificaciéon del cono-
cimiento espacial de cada uno de los recursos; b) sensibilizacién o
concientizacién ambiental mediante ejercicios de desarrollo sen-
sorial; ¢) uso de metaforas para conferir, estructurar y significar a
la realidad, y d) experiencias de interaccién con el medioambiente
como proceso de conexion con el ecosistema. Se concluye que la
utilizaciéon de todos los sentidos en espacios accesibles amplia las
alternativas de exploracion y acerca a los estudiantes al contexto
real circundante, mds alld del conocimiento formal. No es sufi-
ciente tener conocimiento sobre los problemas ambientales, se ob-
tienen mejores resultados con acciones desarrolladas en la préactica
(Vargas y Estupindn, 2012, p. 10).
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Figura 3. Propuesta de educacion ambiental
para la conservacion del recurso hidrico

Descripcion: Se determina el conoci-
miento espacial del recurso hidrico del
entorno mas cercano, para contemplar,
entender y enfrentar el ambiente geogra-
fico a nivel personal.

Fase |
Mapas cognoscitivos

Acciones: Se realizan mapas para ubicar
los cuerpos de agua de su entorno con
caracteristicas propias de cada uno, rela-
cionadas con su entorno social.

Descripcién: Para comprender y re-
construir la conexion de los ecosistemas
con el recurso natural del agua. Para for-
talecer valores ambientales.

Fase 2
Uso de metaforas

Acciones: Se realiza una metifora para
reflexionar sobre la responsabilidad, cui-
dado y preservacion del recurso.

Descripcion: Tener contacto directo con
la naturaleza, ampliando las alternativas
que les permitan ver, tocar, sentir, palpar,
olfatear, degustar.

Fase 3
Experiencias de
interaccion

Acciones: Lograr experiencias que re-
construyan la conexion entre el hombre
y el medioambiente que se pretende con-
servar.

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Vargas y Estupifian (2012).

Lemos (2018) propone una estrategia pedagégica desde la Cosmo-
visién Biocéntrica para el cuidado, conservacion y proteccion del
recurso hidrico, con la finalidad de concientizar a los nifnos, ado-
lescentes y jovenes. La propuesta estd enfocada en un pensamiento
que prevalezca el respeto, sensibilizacién y admiracién por los eco-
sistemas del planeta. La enfoca en cuatro ejes esenciales: a) Dia-
logos interculturales (Identificar a los interlocutores, desarrollar
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actitudes, habilidades y conocimientos para crear conciencia y res-
peto al recurso hidrico. El rol del profesor como facilitador de las
interacciones culturales, impartiendo contenidos como narrativas
sobre las culturas y cosmovision ancestrales del territorio, cuentos,
mitos y leyendas sobre el valor y significado del agua. Formas de
relacionarse con la naturaleza (el amor, respeto, sensibilidad, sig-
nificado y relaciéon del agua con la vida de todas las especies). b)
Aprendizaje basado en problemas. En esta estrategia se trabajardn
los siguientes contenidos: El cuidado de las fuentes de agua, escasez
y contaminacién del agua. Los problemas ambientales y su inci-
dencia social y ecolégica. c) Aprendizaje colaborativo. Se trabajaran
contenidos cémo: Concepto de educacién ambiental, biocéntrismo
y el antropocentrismo, ecosistemas y biodiversidad, respeto a los
seres vivos. d) Aprendizaje basado en proyectos. El profesor indica
los contenidos de aprendizaje para llevar a cabo la propuesta, siendo
estos: la riqueza hidrica, conciencia ambiental, antropocentrismo y
degradacion de las fuentes de agua y naturaleza, justicia ecoldgica
y medio ambiental.

Cuadro 3. Propuesta pedagogica de educacion ambiental
para el cuidado, conservacion y proteccion del recurso hidrico

Ejes Descripcion Acciones

Comunicaciéon e intercambio
entre individuos y grupos con
diferentes tradiciones y orige-
nes étnicos, culturales, religio-

Identificar a los interlocutores;
Conocer el contexto socio cultural
(relaciones sociales);

Asumir resultados del didlogo y
acuerdos alcanzados;

El profesor como facilitador de las
interacciones culturales;

Dialogos

X sos y lingliisticos, que busca
interculturales Y ing > 4

manifestar ideas y opiniones
para establecer acuerdos de
relaciones de armoniosas y

. Evaluacion.
concordancia.

Seleccionar los objetivos;

Es una metodologia donde los o, .
Situacion del problema a trabajar;

Aprendizaje estudiantes adquieran conoci- . ;
) S Reglas de la actividad en equipo;
basado en mientos y experiencia para la ) )
- Establecer tiempos de trabajo;
problemas solucién de problemas de su .
El profesor como facilitador;
entorno.

Evaluacion.
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(continuacion)

Responsabilidad individual;
Lograr expertos en el conocimien-

. Para desarrollar habilidades in- | 7 " tréba]o en equiper
Aprendizaje Intercambio de informacion de for-

terpersonales rupales para . X
P Y grup P ma eficiente y efectiva;

resolver el problema planteado. ) L, )

Retroalimentacion y conclusiones;
El profesor como facilitador;
Evaluacion.

colaborativo

Tener un problema y/o proyecto
real;

Identificar el qué, con quién, para
Estrategia de ensefianza-apren- | qué,cémo, cuanto, factores de ries-

Aprendizaje .

basado en dizaje que parte de un pro- | go a enfrentar, resultados espera-
blema y/o proyecto real para | dos del proyecto;

proyectos

buscarle solucion en equipo. El profesor como facilitador (fun-
ciones de observacion, interaccion
y sugerencias);

Evaluacion.

Fuente: Elaboracion propia con base en Lemos (2018).

MODELO OPERATIVO DE INTERVENCION
PARA LA CONSERVACION Y CUIDADO
DEL RECURSO AGUA

El objetivo de todo modelo operativo debe ser analizar el contexto
socioeconémico, el marco juridico y la potencialidad de los actores
en el proceso que conlleva a su instrumentacién. Los lineamientos
bésicos para un modelo operativo de intervencién para la conser-
vacién y cuidado del recurso agua estdn cimentados en un enfoque
holistico que se va a desarrollar a través de tres etapas consecutivas.

Primera etapa: Diagndstico y bases conceptuales del modelo.
Se busca que este modelo pueda ser analizado y puesto en opera-
cién en cualquier nivel educativa y de forma independiente a si se
trata de una comunidad rural o urbana, pues el objetivo superior es
generar conciencia y apoyar a la adopcion de habitos y conductas
para la conservacién y cuidado del recurso. En esta primera etapa
se debe identificar la problemadtica econémica y social que estd pre-
sente como causantes de la contaminacién y escasez del agua. Hay
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dos grandes segmentos que se derivan de esa problematica el pri-
mero es un enfoque holistico para generar la concientizacién de
que participen diversas disciplinas del conocimiento en esa pro-
blemadtica, como la economia, la biologia, la ecologia, la ingenieria
civil, la sociologia, entre otras. Este enfoque holistico es necesario
para poder cumplir con el propdsito de generar una conciencia am-
biental del cuidado del agua. El otro segmento trata de politicas
publicas en los distintos niveles de gobierno para el disefio e ins-
trumentacién de compromisos multisectoriales. Aqui participa el
sector publico, el sector social y el sector privado. Todos estos sec-
tores interrelacionados bajo el objetivo comtn que es la conserva-
cién y cuidado del recurso agua.

Segunda etapa: Concientizaciéon y educacién ambiental. En esta
se disefia y aplica el modelo educativo teniendo como eje central la
conservacion y cuidado del agua. Aqui hay grandes componentes:
a) marco juridico y reformas a planes y programas de estudio, b)
impacto en educaciéon escolarizada, ¢) impacto en educacién no
formal, d) asignacién de recursos econémicos y financieros. En
cada uno de estos componentes es preciso senalar que por lo que se
refiere al marco juridico y el impacto en la educacién escolarizada,
el modelo trata de todos los niveles educativos, aunque con distinto
grado de complejidad. Esto incluye no solo a las instituciones edu-
cativas, sino también a las instituciones sociales y culturales, como
es el caso de la iglesia, el ejido, el club de servicio y todos aquellos
organismos que ayuden a la generacién de una conciencia colec-
tiva e individual. Por lo que se refiere al impacto en la educacién
no formal aqui se incluye la exploracién de habitos, costumbres y
tradiciones de las comunidades urbanas o rurales. La educacién no
formal incluye a las conductas que dia a dia asumen los individuos,
ya sea en familia, en empresas o en comunidades. Sin duda, este ele-
mento es fundamental pues no habra éxito en un modelo educativo
si no interviene la sociedad a través de sus distintas instituciones.
El otro elemento basico de este modelo es la asignacion de recursos
econdémicos y financieros. Es decir, aun cuando haya reformas al
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marco juridico, a los planes y programas de estudio, aunque las ins-
tituciones educativas participen y que las familias dimensionen la
importancia de una nueva cultura del agua, si no existen recursos
financieros para proyectos ejecutivos, el modelo no funcionara.
Estos proyectos ejecutivos comprenden renovacién de las redes de
agua potable, drenaje y alcantarillado, instalacién de plantas de tra-
tamiento de aguas residuales, plantas de aprovechamiento de aguas
pluviales, construccién de cisternas y tanques de almacenamiento
con un enfoque ecoldgico, etcétera.

Tercera etapa: Evaluacién, seguimiento y retroalimentacion. En
esta etapa se consideran tres grandes elementos: evaluacién de las
politicas publicas, implementadas por los gobiernos, federal, es-
tatal y municipales; la existencia de comités por empresa, vecinales
y/o escolares que le den puntual seguimiento al modelo, y dispo-
nibilidad de factores tecnoldgicos para la captacion, tratamiento y
redso del agua.

Figura 4. Propuesta de un Modelo Operativo de Intervencion
para la conservacion y cuidado del agua

1* Etapa

Diagnostico y bases
conceptuales del modelo

Identificar la problematica econémica y social;
causantes de la contaminacion y escasez del agua.

! !

Identificar la problematica
econdmica y social;
causantes de la
contaminacion y escasez
del agua.

Politicas Publicas:
Participacion de los
sectores: publico, social
y privado

2° Etapa

Concientizacion y
Educacion Ambiental

Disefio y aplicacion del Modelo educativo:
El recurso agua; su conservacion, cuidado
y mejoramiento.

v v v v
a) Marco juridico || b) Impacto en c) Impacto en || d) Asignacién
y reformas a educacion educacion no || de recursos
planes y escolarizada. formal, familias,|| econdémicos
programas de Instituciones empresas y y financieros:
estudio (todos educativas, comunidades. apoyo a
los niveles sociales y proyectos
educativos). culturales. ejecutivos.
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(continuacion)

3 Etapa

!

Evaluacion, seguimiento
y retroalimentacion

Monitoreo, seguimiento y retroalimentacion

!

!

!

Evaluacién de
las politicas
publicas.
Participacion
de Gobierno
Federal, Estatal

Comités
por empresa,
vecinales y/o
por escuela.

Disponibilidad
de factores
tecnologicos
(captacion,
tratamiento y
redso del agua).

y Municipal.

Fuente: Elaboracion propia.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Al inicio de este trabajo se establecié que el agua es uno de los re-
cursos naturales que, ain con su abundancia y relevancia para la
preservacion de la vida, debido a factores de cardcter econémico se
encuentra en riesgo. La escasez y contaminacion de este recurso es
parte de las preocupaciones centrales, en materia de politicas pu-
blicas y, de manera mds especifica de politicas educativas.

Se trata de reconocer la incidencia de multiples factores, entre
los que destacan aquellos de tipo econdémico, pues diversas teorias,
han sefialado que este recurso, en el contexto comercial actual, es
una mercancia y aquellos otros factores de tipo social, estdn relacio-
nados con el papel de la educacién ambiental para la sostenibilidad.

Entre los rasgos relevantes para la formulacién de propuestas
se encuentra la idea de reconocer que profundizar en la elabora-
cién de diagndsticos es un requisito indispensable para la conse-
cucién de ese objetivo. Se trata de generar una conciencia colectiva
de conservacién y cuidado del recurso y en esa perspectiva ver el
papel de la educacién ambiental. Desde el punto de vista metodo-
l6gico, fue altamente ttil, realizar una revision, tanto del contexto
internacional que permea el tema del cuidado del agua, como de la
formulacién de diversas teorias y autores que tratan el tema. Fue
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altamente valioso identificar diversas corrientes de estudio que en
ese campo han aportado diversas interpretaciones, por su vinculo
con este trabajo, destacando la escuela naturalista, el enfoque holis-
tico y la corriente de la sostenibilidad.

El haber formulado diversos cuadros que sintetizan elementos
como las dimensiones para fomentar la conciencia ambiental, ni-
veles de operacion de esta, asi como sus respectivas fases y pro-
puestas para optimizar el uso del agua, ofrecié pautas para formular
una propuesta de modelo operativo de intervencion. Este consta de
tres momentos subsecuentes: la primera trata del diagnéstico y las
bases conceptuales; la segunda de la conceptualizacién y educacion
ambiental, y la tercera de la evaluacidn, seguimiento y retroalimen-
taciéon. En resumen, ademds de identificar la problemética econd-
mica y social que condiciona la contaminacion y escases del agua,
se debe colocar en el centro de este modelo un objetivo mundial
que es la conservacion, cuidado y mejoramiento del recurso. Aqui
se incluye el marco juridico y reformas a planes y programas de
estudio en todos los niveles educativos. Se hace la diferenciacion
del papel de la educacién escolarizada impartida por instituciones
educativas y culturales, respecto de la educacién no formal que
corre a cargo de familias, empresas y comunidades. Una condicién
indispensable es disponer de recursos econémicos y financieros
para la instrumentacién de proyectos ejecutivos. La ultima etapa
que consta del monitoreo, seguimiento y retroalimentacién en el
modelo involucra la participacién de los gobiernos federal, estatal
y municipal y de la participacién de comités por empresa, vecinales
y/o por escuela, asi como la disponibilidad de factores tecnoldgicos
para la captacion, tratamiento y re-uso del agua.

Por lo que se refiere a las recomendaciones, se hace énfasis en
que solo seran viables las propuestas para la conservaciéon y cui-
dado del agua, en la medida en que se formulen politicas publicas
viables y con la participacion de las comunidades. Solo a partir de
que se genere una conciencia colectiva se estard en posibilidades

de dimensionar, con un cardcter prospectivo, las amenazas que
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ciernen sobre la humanidad y diversas regiones del planeta, si no se
pre-ve el impacto que tendria la escasez de ese recurso.

Finalmente es menester resaltar que unido a la elaboracién y
evaluacion de esas politicas publicas debe acompanarse la asigna-
cién de cuantiosos recursos econémicos y financieros, que haga
posible la aplicaciéon de nuevas tecnologias, asi como infraestruc-
tura bdsica para la dotacién del agua y en su caso, el tratamiento y
reutilizacién. Aln estamos a tiempo, la actual crisis social y econd-
mica generada por la pandemia, da pauta para hacer un alto en el
caminar acelerado de la sociedad y tomar conciencia de la trascen-
dencia de acciones derivadas de un modelo operativo como el aqui
senalado.
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CAPITULO 9
SUSTENTABILIDAD HIDRICA
ANTE EL CAMBIO CLIMATICO
Lucila Herrera Reyes'

Roberto Amauri Garcia?

RESUMEN

Los problemas ambientales que se perciben en el mundo como
producto de actividades antrépicas pone en evidencia nuestra
innegable responsabilidad de relacién arménica entre el ser hu-
mano Y la naturaleza. La problemadtica ambiental es una crisis de
nuestro tiempo y se refleja en los innumerables sucesos como el
calentamiento global ante el incremento de los gases de efecto
invernadero,el adelgazamiento de la capa de ozono, el cambio
climdtico, el estrés hidrico, la pérdida de recursos naturales, las
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sustancias toxicas que respiramos y un sin fin de acontecimientos
que forman parte de la inestabilidad en el planeta que habitamos.
El cambio climdtico es una consecuencia del calentamiento global
y de los gases de efecto invernadero que rebasan los limites en la
atmosfera. Ante tal panorama, la educacién ambiental como estra-
tegia, abre un abanico de posibilidades para sustentar los recursos
que son vitales como lo es el agua. Esta, en relacién con el uso sos-
tenible del agua es una educacién que debe transformar y actuar
para el cambio. En este sentido, el agua como elemento se vuelve
indispensable para la vida y el desarrollo de la poblacién, desde su
uso en actividades personales y domésticas, hasta su utilidad en la
industria. La sustentabilidad hidrica ante el cambio climatico tiene
el propdsito de dar a conocer la relevancia del agua como recurso
esencial, asi como los efectos del cambio climdtico sobre este y
desde la educacién ambiental abordar estrategias de accién como
medida de mitigacién y de resiliencia para el cuidado del agua. La
sensibilizacién y conciencia no son suficientes, lograr el desafio que
se sefiala en la Agenda 2030y los objetivos del desarrollo sustentable
en materia de agua para México se vuelven relevantes para incidir
en soluciones locales desde esta perspectiva educativa

Palabras clave: Sustentabilidad hidrica, cambio climdtico, educa-

cién ambiental, ambiente, resiliencia.

INTRODUCCION

En la actualidad, el cambio climatico y el estrés hidrico restringen
la disponibilidad de agua en el mundo por lo que es importante
tomar acciones que lleven al cuidado del agua, asi como a la re-
cuperacién y conservacién de ecosistemas hidricos. La sustenta-
bilidad hidrica se presenta en este documento como uno de los
grandes retos ambientales que se debe enfrentar ante la proble-
matica ambiental y los efectos del cambio climdtico que se vive a
nivel global.
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La sustentabilidad hidrica ante el cambio climdtico tiene el pro-
posito de dar a conocer la relevancia del agua como recurso esen-
cial, asi como los efectos del cambio climatico sobre este y desde la
educacion ambiental abordar estrategias de accién como medida
de mitigacién y de resiliencia para el cuidado del agua. La estruc-
tura de este documento destaca:

* El agua para la vida, recurso esencial que, sin embargo, para
millones de personas en todo el mundo es un recurso escaso
por el que todos los dias asumen responsabilidad para con-
seguir y cuidarlo para satisfacer sus necesidades mas primor-
diales;

*  Cambio climdtico es una de las principales amenazas para el
desarrollo sostenible y constituye un importante reto mun-
dial toda vez que esta causando impactos ambientales en la
economia global, la biodiversidad, el ambiente, en la salud y
el bienestar humano;

« Impacto ambiental, las alteraciones que los seres humanos y
la naturaleza ejercen sobre el ambiente de forma directa o
indirecta ocasiona impactos que afectan no solo el entorno
sino al individuo. Es en este sentido, que el cambio climatico
ejerce una presion directa y de suma importancia sobre el
equilibrio de los recursos hidricos;

*  Resiliencia, como la capacidad de los sistemas de resistir y
recuperarse ante los impactos y como la resiliencia climdtica
es importante para el agua, el saneamiento, la higiene y desde
la mirada de la Agenda 2030 de desarrollo sostenible como
un plan de accién hacia el mundo, las personas y el ambiente;

*  Educacién ambiental para la sustentabilidad, como estrategia
de solucién a los problemas socio-ambientales, una visién
al respecto que sea critica y reflexiva para un uso sostenible
del agua desde la mirada de una educacién que debe trans-
formar y actuar para el cambio.
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EL AGUA PARA LA VIDA

Imdgenes de la Tierra muestran que del 100 % del agua en el pla-
neta, el 97.5 % es agua salada y el 2.5 % es dulce. El 80 % lo repre-
sentan las capas polares y glaciares, el 19 % es agua subterrdnea y el
1 % es la que se encuentra en la atmésfera, rios, lagos y humedales
(Figura 1).

Figura |. Porcentaje de agua en el mundo

|

97.5 % Agua salada 80 % capas polares Agua superficial en lagos,
2.5 % Agua dulce 19 % agua subterranea I:> rios, humedales,

| % agua superficial vapor atmosférico.

Fuente: Elaboracion propia con informacién de Carabias (2005).

El agua es un componente esencial para la vida, de caracteristicas
especificas y unicas que sin ellas seria imposible la vida. Este es el
liquido vital por excelencia para todo ser vivo (ser humano, plantas
y animales). Desde el punto de vista quimico es una sustancia de
capital importancia formada por tres pequefos dtomos, uno de
oxigeno y dos de hidrogeno, con enlaces polares que posibilitan
puentes de hidrégeno entre moléculas, considerado incoloro, ino-
doro e insipido, sin embargo, en cantidades mayores es verdoso
porque refracta la luz. Es un poderoso disolvente de numerosas
sustancias, con capacidad de solidificacion a causa del frio y de eva-
poracién por el calor. Se encuentra en distintos escenarios: en las
nubes, en los mares, rio, lagos, lagunas, en el hielo y en la nieve.
También lo encontramos en nuestro cuerpo, aproximadamente el

70 % estd formado por agua, en la sangre, en la saliva, en las células,
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en los 6rganos entre otros. Somos agua: el cuerpo de un bebé tiene
83 % del liquido, el de un adulto promedio entre 65 % y 70 % y una
medusa 95 %. Asimismo, se encuentra en alimentos y bajo la tierra.
El agua va de un lugar a otro, y su transitar se observa de forma
clara en el ciclo hidroldgico, su principio basico es el movimiento
o transferencia de masas de agua, su tendencia va de un punto a
otro del planeta en sus diferentes estados liquido como el agua que
tomamos, slido como la nieve y el granizo y gaseoso como el vapor
que emana de distintas fuentes. Estd animado por dos causas, la
energia solar y la gravedad. En este sentido, el ciclo hidrolégico, es
un modelo conceptual que describe el almacenamiento y movi-
miento del agua entre la Biosfera, Atmdsfera, Litosfera, Hidrosfera,
lo que se denomina Sistema Climatico (Figura 2).

Figura 2. Ciclo hidrolégico
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. ,, 4. Condensacuvadn e
“ 5. Precipitacion
———
e e AN 3. Sublimacién

2.Transpiracion
I.Evaporacion
 aeaiid

6. Infiltracion

e T R, N S e el

Fuente: Elaboracion propia.

En la atmésfera, se mueve desde el reservorio a través de los distintos
procesos, como es la evaporacion de los cuerpos de agua, la transpi-
racion de la cubierta vegetal, la sublimacién de las altas montanas
nevadas. Posteriormente se condensa, se precipita y circula por las
superficies, lo que se conoce como escorrentia y se infiltra al sub-
suelo. A partir de la evaporacion y precipitacién, Manzur y Cardoso
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(2015) senalan que la primera se considera como pérdida, mientras
que la segunda como ganancia, debido a su importancia en la dis-
ponibilidad del vital liquido.

Carabias (2017) considera que a lo largo del tiempo fuimos
educados con la idea errénea de que es un bien infinito, que es su-
ficiente someter el ciclo hidrolégico en beneficio del individuo a
través de la ingenieria y sus innovaciones tecnoldgicas.

Los antecedentes aluden a la construcciéon de grandes urbes que
han drenado, explotado y desecado lagos, 1o que foment? el creci-
miento de megaciudades y se ejerci6 presion sobre el consumo de
agua para ser utilizada en distintas actividades del sector primario
con respecto a sus actividades econémicas como la agricultura, la
ganaderia, la mineria, la industria y su uso por supuesto en activi-
dades domésticas. Cada sector consume agua, pero también des-
perdicia millones de litros de este recurso.

Se obstaculiza el cauce de los rios para edificar presas, se de-
vastan los manglares, espacios ricos en nutrientes y que propor-
ciona un hdbitat para numerosas especies, también son una barrera
natural que sirven de proteccién ante el impacto de huracanes, los
humedales a su vez son destruidos para instaurar cultivos y dreas
para el pastoreo. Se explotan los bosques y las selvas, se contaminan
las aguas con residuos domésticos e industriales, los rios fluyen sin
peces, ahora son el drenaje que circula por doquier llevando los
desechos que necesitamos desaparezcan de nuestra vista (Figura 3).

Figura 3. Residuos domésticos en humedales

Fuente: Elaboracién propia.
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El agua como recurso es fuente de vida, es el sustento de las pobla-
ciones, de los ecosistemas y se distribuye por todo el mundo de ma-
nera desigual, los nimeros resaltan que América contiene el 47 % del
liquido del mundo, mientras que Oceania concentra el 6 %.

Tabla I.Porcentaje de agua por continente

Continente Porcentaje de agua
Americano 47 %
Asiatico 32%
Africano 9%
Europeo 7%
Australia y Oceania 6 %

Fuente: UN-Water, 2010.

Los diferentes biomas del planeta se distribuyen de acuerdo con la
cantidad de agua en cada regidn, la temperatura, la humedad y
los vientos, otro factor que influye es el tamafio de la poblacién
y los asentamientos desiguales en cada region, por lo que la dis-
tribucién natural del liquido tiene como consecuencia (UNFPA,
2004) que algunos paises tengan una mayor disponibilidad del agua
mientras que otras padezcan una severa escasez. Canada es una de
las naciones con mayor disponibilidad natural del recurso y cuenta
con 99 700 m*/hab/afo, mientras que en México fue estimada, para
el 2004, con 4 500 m?/hab/afio.

Si bien, los problemas actuales relacionados con su uso son di-
versos y severos a nivel global, siendo critica para muchas regiones,
la calidad es inadecuada, los servicios son insuficientes, la inversiéon
no cubre los rezagos y tampoco para cubrir la demanda creciente.
Asi, las actividades productivas compiten por el recurso. Aunado a
esto, el cambio climético incrementa la vulnerabilidad de los eco-
sistemas, de las personas y se refleja como una crisis hidrica.

Los esfuerzos por atender y resolver las problemadticas relacio-
nadas con esto han sido insuficientes y el panorama no es alentador.
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Los indices de crecimiento en la poblacién a nivel mundial estiman
que para mediados de este siglo se sumaran otros 3 000 millones de
personas que reclamaran agua y servicios de recoleccién de aguas
negras. Asimismo, la produccién de alimento se duplicaria, lo que
resultaria en inversiones considerables, y resulta importante, que se
prevé para el ailo 2050 que aproximadamente el 60 % de la pobla-
cién mundial subsistird en escenarios de estrés hidrico (Carabias y
Landa, 2005).

Un fendmeno mds se integra a esta lista de indicadores que dan
cuenta de la crisis, el cambio climético que ha incrementado la vul-
nerabilidad ante fenémenos hidrometeoroldgicos extremos, con
consecuencias para la poblacién ante la presencia de inundaciones,
pero también por sequias. El panorama no es alentador y se deben
impulsar estrategias que mitiguen los impactos en el agua por fend-
menos naturales y antrépicos.

El tema es complejo y resulta urgente definir prioridades en los
ecosistemas marinos y continentales, existe la necesidad de abor-
darlos con un enfoque integral que puedan subsanar y resolver pro-
blemas.

CAMBIO CLIMATICO

El cambio climdtico es una de las principales amenazas para el
desarrollo sostenible y constituye un importante reto mundial ya
que esta causando impactos ambientales en la economia global, la
salud, la biodiversidad, el medioambiente y el bienestar humano.
Al definir clima, se tiene un panorama mads extendido para com-
prender los cambios que se han sucedido con el paso del tiempo.
Se define clima al estado del tiempo durante un periodo largo. Se
reconocen también algunas variables con los que se identifica el tér-
mino, tales como la temperatura, la humedad, la lluvia, la cobertura
de nubes y las trayectorias del viento, y en su conjunto se les reco-

noce como factores abiéticos.
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El clima de la Tierra siempre ha cambiado, sin embargo, su
estabilidad durante los ultimos 10 mil afos permitié el estable-
cimiento de la civilizacién y el desarrollo de la humanidad. Sin
embargo, en el dltimo siglo el sistema climatico terrestre ha experi-
mentado cambios considerables (Centro Mario Molina, 2014).

El cambio climdtico plantea riesgos importantes para la salud a
través de una serie de vias y como fendmeno se manifiesta a partir
de las emisiones globales de bidxido de carbono (CO,) prove-
nientes del consumo de combustibles fésiles, de la manufactura del
cemento y la quema de gas, puede tener complejos impactos sobre
el ambiente global, tales como la lluvia dcida, olas extremas de calor,
inundaciones, sequias y precipitaciones cada vez mds frecuentes e
intensas.

Este fenomeno también es asociado con el aumento en las tasas
de morbimortalidad de los seres humanos, una de las causas atri-
buibles son las particulas que emanan de los motores del transporte
y contribuyen a las emisiones de efecto invernadero.

sPero que es el cambio climdtico? El Panel Intergubernamental
sobre Cambio Climético (IPPC) define cambio climdtico como
cualquier cambio en el clima debido a causas naturales o a la ac-
ci6n humana, que altera la composicién de la atmoésfera. Diversos
investigadores consideran que este se asume como una realidad
observable en el aumento de la temperatura de la atmdsfera y de
los océanos y manifiesta la probabilidad de su origen en la acti-
vidad humana. En este contexto, este fendmeno se produce a muy
diversas escalas de tiempo y sobre todo los pardmetros climdticos
como la temperatura, las precipitaciones, la nubosidad, entre otros.
De acuerdo con el informe del Grupo intergubernamental de ex-
pertos sobre el cambio climatico (IPCC):

La tierra constituye la base principal para el sustento y el bienestar humanos,
incluidos el suministro de alimentos, agua dulce y muchos otros servicios eco-
sistémicos, asi como para la biodiversidad. El uso humano afecta directamente

amas del 70 % (probabilidad del 69 % al 76 %) de la superficie terrestre global
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libre de hielo (nivel de confianza alto). La tierra también desempena un papel

importante en el sistema climdtico (IPCC, 2016, p. 7).

El Centro Mario Molina (2014) seniala que la restauracion del clima
en la historia indica que algunas de estas grandes transformaciones,
como las eras glaciales, tomaron varios miles o decenas de miles de
anos en ocurrir. No obstante, evidencias resientes, consideran que
los componentes del sistema climético como la temperatura pro-
medio de la superficie de la Tierra, de los océanos y la distribucién
de la precipitacién, han cambiado aceleradamente a tal grado que
se observan cambios en periodos de décadas. A este fenémeno se le
conoce como cambio climdtico.

La atmosfera juega un papel importante en torno al sustento
de la vida, toda vez que protege a la tierra de los rayos ultravioleta
y absorbe el calor que emite la tierra (radiacion infrarroja), lo que
da lugar a percibir las temperaturas cédlidas pero confortables. En
este sentido, la tierra tiene esta temperatura gracias a la presencia
de ciertos gases que se encuentran en la atmosfera, estos gases se
conocen como de efecto invernadero (GEI) y se les denomina asi
porque permiten el paso de la energia en forma de luz visible, pero
atrapan parte del calor que regresa al espacio desde la superficie.

Los principales GEI son:

+ Elvapor de agua

* Eldiéxido de carbono (CO,)
* Elmetano (CH,)

+ Oxido nitroso (N,0)

El vapor de agua y el diéxido de carbono son parte natural de la at-
mosferay operan en los ciclos que son vitales como el ciclo del agua
y el ciclo del carbono. El di6xido de carbono se origina cuando los
seres vivos respiramos, y es usado en el proceso de la fotosintesis
cuando las plantas y los animales se descomponen lo liberan. No

270



Sustentabilidad hidrica ante el cambio climético

obstante, de forma antrépica se genera cuando se queman combus-
tibles fosiles o biomasa.

Otros gases de efecto invernadero es el metano (CH,), el cual se
produce por la descomposiciéon anaerébica de la materia organicay
por la actividad digestiva de los rumiantes (Figura 4).

El 6xido nitroso, se produce naturalmente por la descomposi-
cién bacteriana de materia orgdnica, pero también proviene de la
produccién y del uso de fertilizantes. Todos estos gases se encuen-
tran en cantidades tan pequefias en la atmdsfera que se miden en
partes por millén (ppm).

Figura 4. Gases de efecto invernadero

Fuente: Elaborada con base a informacion del Centro Mario Molina, 2014.

La composicién quimica de la atmdsfera hace unos millones de
anos atrds se habia mantenido en equilibrio de forma natural, pero
con el paso del tiempo y una época que marcé un hito en la historia en
el consumo incontrolado de combustibles como carbdn, petrdleo y
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gas natural fue en la Revolucion industrial. Altas concentraciones
de diéxido de carbono y metano se fueron a la atmoésfera rebasando
los niveles de esos elementos de forma natural, en consecuencia, las
actividades antrépicas quebrantaron ese equilibrio de millones de
afios atrds y se alter6 de forma significativa el ambiente.

Si bien, los gases de efecto invernadero retienen parte de la
energia emitida por la tierra, sin embargo, al incrementarse los GEI
en la atmdsfera, aumenta también la temperatura promedio del
planeta.

Los especialistas en cambio climdtico indican que como resul-
tado de algunos grados de calentamiento, la cantidad de vapor de
agua en aire aumenta, asi, un incremento de 3 °C en la temperatura
promedio de la Tierra incrementaria el vapor de agua en un 25 %
y, como resultado, el vapor al ascender hacia las nubes, ahi se con-
densa y posteriormente se precipita y se espera entonces, que la
cantidad de lluvia aumente, que llueva muy fuerte y haya inunda-
ciones, pero también las sequias podrian aumentar (Tabla 2).

El IPCC (2019) menciona que los riesgos relacionados con el
clima para el ambiente y el ser humano son mayores con un ca-
lentamiento global de 1,5 °C que los que existen actualmente, pero
menores que con un calentamiento global de 2 °C. Esos riesgos de-
penden de la magnitud y el ritmo del calentamiento, la ubicacién
geogrifica y los niveles de desarrollo y vulnerabilidad, asi como de
las opciones de adaptacién y mitigacién que se elijan y de su im-
plementacién.

IMPACTO AMBIENTAL

Las alteraciones que se provocan al ambiente por fenémenos antré-
picos ya se perciben, muchos ecosistemas terrestres y acudticos que
ofrecen servicios ambientales han cambiado como consecuencia
del aumento en la temperatura, las precipitaciones, el nivel del mar

y los fenémenos climdticos extremos.
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Tabla 2 Consecuencias del cambio climatico
por el aumento de la temperatura

Aumento de la temp ra
0°c 1°c 2°C 3%cC 4°C 5%

Mayor disponibilidad de agua en los rdpicos himedos y en las latitudes altas

Agua Menor disponibilicad de agua e incremento de fas sequias en latitudes medias y bajas semidridas
Personas expuestas a un mayor estrés hidrico:
002 1,700 mitones .
extincion do anfibios do exticion T

Ecosistema ins nayor Mortalidad generalizada de corales

Aumento del dosplazamiento de " i debido al a e del Gollo
especies y del iesgo de incendos no controladas
TR plejos y localizados ias, agri pescadores
Latitudes bajas Baja productividad de algunos cereales Baja productividad de todos los cereales
Latitudes medias y aitas Aumenta g les is

Aumento de dafios por inundaciones y tormentas.
Litorales o
0a3 millones de personas 2a 15 millones de personas

Pérdida de un 30% de humedales costeros

- = T
Mayor morbilidad y mortalidad por ondas de calor, Tnundaciones y sequias
Cambio de distibucitn de algunos vectores de enfermedades Carga sustancial para los servicios de salud

Fuente: IPCC,AR4-WGil, 2007.

Estadisticas de la European Environmental Agency (EEA) estiman

que para el 2100:

Las proyecciones climdticas indican que esta tendencia va a continuar segtin
avanzamos hacia el afio 2100, e incluso en un escenario donde las emisiones
de gases de efecto invernadero se reduzcan drasticamente, las temperaturas
en Latinoamérica van a aumentar en 1°y 1,5 °C respecto a las temperaturas
actuales. En caso de que no se dé la reduccion de emisiones necesaria, las tem-
peraturas para 2100 pueden aumentar entre 1,6° y 4° en América Central y
hasta 6,7 °C en el resto de Latinoamérica (IPCC, 2013). En el caso de Europa,
las temperaturas se esperan que sigan aumentando todavia mds entre 1°y 4,5
°C si se reducen las emisiones, y hasta 5,5 °C de no reducirse, siendo los paises
de la peninsula ibérica donde se registrardn las mayores temperaturas, espe-

cialmente en verano (EEA, 2017, p. 21).

Los impactos derivados del cambio climatico observados y proyec-
tados a futuro, representan un serio riesgo tanto para los sistemas
naturales como para los humanos, especialmente se verdn afectados
los recursos hidricos, la agricultura y produccién alimentaria, la salud
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humana, los océanos y la biodiversidad, incluyendo bosques y selvas
(Murillo, Rivera y Castizo, 2018).
A continuacién algunas de las consecuencias del cambio climético:

a)

b)

c)

d)

e)

1))

Derretimiento de los casquetes polares: los glaciares son enormes masas de
hielo que se han formado por la acumulacién gradual de nieve a través de
miles de afos, son tan grandes y profundos que son la mayor reserva de
agua dulce del planeta. Sin embargo, e acuerdo con el National Snow and
Ice Data Center, nueve de cada diez glaciares en el mundo se estdn derri-
tiendo (NSIDC, 2014);

Incremento del nivel del mar: fenémeno que se identifica por el derreti-
miento del hielo ocednico, de glaciares y a la expansion térmica del agua.
Este aumento estimula la inundacién de tierras bajas, la contaminacién
costera de fuentes de agua dulce, ademds de la posible desaparicion de
algunas islas;

Aumento de la temperatura del mar: la recurrencia e intensidad de tor-
mentas tropicales y los huracanes. Las tormentas que se forman sobre los
océanos pueden causar destrucciones si llegan a tierra firme. La baja pre-
sién forma un sistema de aire circular llamado cicl6n. En océanos tropi-
cales los ciclones pueden convertirse en huracanes;

Sequias: el aire cdlido en la atmosfera incita el desplazamiento de las
trayectorias de los vientos. Asimismo, los patrones de lluvia y sequia se
vuelven menos predecibles, lo que ocasiona que muchas zonas secas se
vuelvan mads dridas y algunas dreas htimedas lo sean atin més;

Incendios forestales: 1a probabilidad de dar lugar a incendios se debe a las
largas sequias. Los incendios forestales se han incrementado en la mayor
parte de las regiones del planeta;

Los recursos hidricos: confieren uno de los elementos mds vulnerables al
cambio climdtico, ciertamente porque todos los sectores dependen de su
disponibilidad como lo es la agricultura o para la generacién de energia

eléctrica a través de las hidroeléctricas.

La crisis del cambio climdtico global estd estrechamente ligada con

el agua. El cambio del ciclo hidrolégico aumenta debido al cambio
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climatico, lo que provoca fenémenos meteoroldgicos extremos,
reduce la capacidad de prevision de la disponibilidad de recursos
hidricos, disminuye la calidad del agua y constituye una amenaza al
desarrollo sostenible, la biodiversidad y el derecho al agua limpia-
potable y sanidad de esta.

La demanda mundial de agua va en aumento y en el contexto
local, se torna en el aumento de satisfacer necesidades basicas
y como consecuencia se percibe el aumento de la necesidad de
bombeo, transporte y tratamiento de agua con un elevado con-
sumo energético, lo que contribuye a la degradaciéon de sumideros
de carbono fundamentales que dependen del agua.

En México los glaciares que se forman en las partes altas del Po-
pocatépetl, del Iztaccthuatl y el Pico de Orizaba, han sido afectados
por el cambio climdtico (Figura 5).

El cambio climético también impacta en la salud. El informe
The Lancet Countdown de 2017 hace mencién que este fenémeno
representa una amenaza para las mejoras logradas en salud publica
desde hace mas de cinco décadas. Algunos episodios de enferme-
dades transmitidas por vectores son la malaria, la fiebre amarilla,
el dengue y el paludismo en aumento. Las olas de calor son otro
esquema de impacto que trae el cambio climdtico con un impacto
negativo en la morbilidad y mortalidad con incidencia en las enfer-
medades croénicas respiratorias.

El impacto negativo como consecuencia del cambio climético
afecta de forma directa a las dreas naturales protegidas en nuestro
pais, a los ecosistemas y la salud humana. Una solucién para la ac-
cion es la conservacion de dreas naturales, la conservacion de es-
pecies de flora y fauna que traen beneficios ambientales y servicios
ecosistémicos, como estrategia de recuperacion de recursos tanto
hidricos como de la tierra que permitan mitigar el dafio y la resi-
liencia como proceso de adaptacion ante el cambio.
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Figura 5. Glaciares del Popocatépetl y el Iztaccihuatl

Los glaciares del Iztaccihuatl han sufri-
do disminuciones, tanto en su superfi-
cie (de hasta 40 % en un periodo de
20 afios), como en su profundidad (en
1999 era de 70 metros y para el 2004

La reduccion de los glaciares en el
Popocatépet| se debe a la actividad
volcanica y de llegar a mantenerse se
estima su desaparicion en menos de
30 afos.

se habia reducido a 40 metros).

Fuente: Elaboracion propia.

RESILIENCIA

La Agencia Espanola de Cooperacién Internacional para el De-
sarrollo (AECID) sefnala que la regién de América Latina y Caribe
tiene abundancia de recursos naturales. Con un 8 % de la po-
blacién mundial, disfruta del 31 % del agua potable, 46 % de los
bosques tropicales, 23 % de tierras potencialmente cultivables y
12 % de las tierras actualmente cultivadas. No obstante, también
estd muy afectada por la degradacién ambiental: acumula el 70 %
de la deforestacién mundial y el 14 % de la degradacion global de
suelos, aunado a que ha experimentado una reduccién del 75 % de
su agrobiodiversidad.

El cambio climdtico genera escenarios diversos en la poblacién.
Por un lado, afecta directamente a las condiciones de vida sobre todo
a los grupos mas vulnerables, y se afecta directamente su derecho a
una calidad de vida digna, a la salud, a la alimentacién, al agua y al
saneamiento. En este sentido, la poblacién marginada se incluye en
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los diferentes &mbitos social, econémico, cultural y politico, siendo
especialmente vulnerables a los efectos del cambio climatico. Esto
se debe a mds de una causa, como producto de procesos donde la
pobreza, la desigualdad y un perfil econémico bajo los hace sen-
sibles a los impactos ambientales. En términos de subsistencia, el
efecto severo se da en la agricultura, situacién que estremece, toda
vez que dependemos de los cultivos para la alimentacién.

La resiliencia juega un papel importante para la adaptacion al
cambio dentro de los fenémenos que ocurren en el entorno. EI TPCC
(2014) define la resiliencia como la capacidad de los sistemas so-
ciales, econémicos y ambientales de afrontar un suceso, tendencia o
perturbacién peligrosa, respondiendo o reorganizdndose de modo
que mantengan su funcién esencial, su identidad y su estructura, y
conservando al mismo tiempo la capacidad de adaptacién, apren-
dizaje y transformacion.

En términos alimentarios, la respuesta de resiliencia no debe
reducirse a la actividad agricola, sino al conjunto de condiciones
agrolégicas, de los recursos de la tierra y el agua, ademas de as-
pectos sociales, que permitan a las personas hacer frente a los im-
pactos del cambio climdtico.

La adaptacién al cambio climdtico estd ligada de forma directa
con los recursos hidricos, con la irregularidad de las precipita-
ciones, la escasez del agua, el estrés hidrico, la contaminacién de
los cuerpos de agua y los factores que afectan de forma indirecta.
Una respuesta de adaptacién al impacto generado por el cambio
climdtico es la eficiente gestion del recurso hidrico destinado para
las diferentes actividades, en la agricultura, en las actividades do-
mésticas, en el aprovechamiento del agua como cosecha de lluvia,
captacion de agua de lluvia, filtrado utilizando diversos materiales
como vegetales o materiales pétreos y almacenamiento para su con-
servacion, de acuerdo al contexto en que se desenvuelve. El uso de
humedales artificiales, son alternativas de resguardo de agua.

No solo la gestion hidrica plantea un beneficio ante el im-
pacto ambiental por cambio climdtico, el gestionar los recursos del
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bosque en la forestacion y reforestacion, son alternativas de adap-
taciéon que mitigan la carencia del agua. Las estrategias de refores-
taciéon permiten mejorar la capacidad de retencién de agua y de
mantenimiento. Asimismo, los beneficios de adaptacion al cambio
climatico con otros de mitigacién permiten capturar carbono y
pueden constituir estrategias complementarias.

El agua como elemento esencial, es una condicién indispensable
para la vida en la Tierra y para el desarrollo sostenible. El agua po-
table y el saneamiento son derechos humanos, de esta manera, agua
y saneamiento es importante en el desarrollo socioecondémico, la se-
guridad alimentaria y la salud de los ecosistemas, ademds que es fun-
damental para reducir la carga mundial de morbilidad y mejorar la
salud, el bienestar y la productividad de las poblaciones (ONU, 2019).

Diversos son los organismos, instituciones y dependencias que se
ocupan en investigar y dar seguimiento a el cambio climatico, ademds
de crear estrategias comunes para adaptarse y enfrentarse al cambio
como los objetivos del desarrollo sustentable en la Agenda 2030.

Agenda 2030

La asamblea General de la ONU acogi6 la Agenda 2030 para el Desa-
rrollo Sostenible, con el propdsito de seguir un plan de accién para
las personas y el planeta. Esta es de cardcter universal y se instituye
en los derechos. Dicho plan esta dirigido a los paises con el desafio
de reducir la pobreza, entre otros 16 objetivos mds y 169 metas de
caricter integrado e indivisible que abarcan las esferas ambiental,
social y econémica (Figura 6).

Un plan ambicioso que abarca los objetivos en favor de la hu-
manidad, del ambiente y del planeta en general cuya intencién es
que el mundo mire a su alrededor, tome un rumbo diferente hacia
el desarrollo y bienestar bajo el cobijo de la sustentabilidad y la re-
siliencia que impulse la paz universal entre paises pobres y paises
ricos en el plano de la justicia.
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Figura 6. Esferas del desarrollo sostenible

Ambiental: promueve la
proteccion de los recursos
naturales para la seguridad
alimentaria y energética.

Amhmmz

Desarrollo

sostenible
Social: promueve la Eeagpinica Econémico: practi-
ética del desarrollo <:| \ cas economicas efi-
y la igualdad. © cientes en el uso de

los recursos.

Fuente: Herrera, 2020.

La Agenda 2030 plantea 17 objetivos con 169 metas, se requiere para
lograrlo la suma de los paises miembros comprometidos y con la
conviccién de querer un mejor pais en el presente y para las futuras
generaciones, en este contexto, se han comprometido a movilizar
los medios necesarios para su implementacién a través de acuerdos
y alianzas que corresponden a las necesidades de las sociedades mds
vulnerables y plantean la siguiente estrategia:

Estamos resueltos a poner fin a la pobreza y el hambre en todo el mundo de
aqui a 2030, a combatir las desigualdades dentro de los paises y entre ellos, a
construir sociedades pacificas, justas e inclusivas, a proteger los derechos hu-
manos y promover la igualdad entre los géneros y el empoderamiento de las
mujeres y las nifias, y a garantizar una proteccién duradera del planeta y sus

recursos naturales (ONU, 2015, p. 9).

La Agenda 2030 es una configuraciéon de metas y objetivos sociales,
econdémicos y ambientales interconectadas. En este sentido, se
trata de traducir la agenda en politicas nacionales y locales planes
de accién y presupuesto, trata también de aumentar la conciencia
publica y comprometerse con la sociedad civil, las empresas y los
medios de comunicacién e informacién, estableciendo practicas
para dar seguimiento y monitorear asegurando el financiamiento
de la agenda y evaluando riesgos.
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Los objetivos para el desarrollo sostenible son un plan de accién
para conseguir un mejor presente y futuro, se interrelaciona de ma-
nera integral e incorpora no solo los desafios globales como lo es la
pobreza, la desigualdad, la degradacién ambiental, la prosperidad,
la justicia y la paz.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) constituyen un llamamiento
universal a la accién para poner fin a la pobreza, proteger el planeta y mejorar
las vidas y las perspectivas de las personas en todo el mundo. En 2015, todos
los Estados Miembros de las Naciones Unidas aprobaron 17 Objetivos como
parte de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, en la cual se establece un

plan para alcanzar los Objetivos en 15 afios (ONU, 2015, p. 3).

Tabla 3. Objetivos del desarrollo sostenible

OBJETIVOS ASPECTO

Para acabar con la pobreza, el crecimiento
- econdémico debe ser inclusivo, con el fin de
| Fin de la pobreza A

crear empleos sostenibles y de promover

la igualdad.

El sector alimentario y el sector agricola
ofrecen soluciones claves para el desa-
rrollo y son vitales para la eliminacion del
hambre y la pobreza.

2 Hambre cero

Es fundamental garantizar una vida saluda-

3 Salud y bienestar . .
ble y promover el bienestar universal.

La educacion es la base para mejorar nues-

4 Educacion de calidad . )
tra vida y el desarrollo sostenible.

La igualdad entre los géneros no es solo un
derecho humano fundamental, sino la base
necesaria para conseguir un mundo pacifi-
co, prospero y sostenible.

5 Igualdad de género

El agua libre de impurezas y accesible para
6 | Agua limpia y saneamiento todos es parte esencial del mundo en que
queremos Vivir.

La energia es central para casi todos los
grandes desafios y oportunidades a los que
se enfrenta el mundo en la actualidad.

Energia asequible y no contami-
nante
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(continuacion)

Debemos reflexionar sobre este progreso
Trabajo decente y crecimiento | lento y desigual,y revisar nuestras politicas

econémico econdmicas y sociales destinadas a erradi-
car la pobreza.
- L, . Las inversiones en infraestructura son
Industria, innovacion e infraes-
9 fundamentales para lograr un desarrollo
tructuras .
sostenible.
10 | Reduccién de las desigualdades Reducir la desigualdad en y entre los paises.
¥ Ciudades y comunidades soste- | Las inversiones en infraestructura son cru-
nibles ciales para lograr el desarrollo sostenible.
., El objetivo del consumo y la produccion
Produccién y consumo respon- ) , ;
12 sostenibles es hacer mas y mejores cosas

sable
CoNn Menos recursos.

El cambio climatico es un reto global que

13 | Accion por el clima )
no respeta las fronteras nacionales.

Conservar y utilizar en forma sostenible
14 | Vida submarina los océanos, los mares y los recursos mari-
nos para el desarrollo sostenible.

Gestionar sosteniblemente los bosques,
luchar contra la desertificacion, detener e
invertir la degradacion de las tierras y de-
tener la pérdida de biodiversidad.

15 | Vida de ecosistemas terrestres

Acceso universal a la justicia y la construc-
16 | Paz,justicia e instituciones soélidas | cion de instituciones responsables y efica-
ces a todos los niveles.

Revitalizar la Alianza Mundial para el Desa-

17 | Alianzas para lograr los objetivos .
P g ! rrollo Sostenible.

Fuente: ONU, 2015.

Cada uno de los objetivos del desarrollo sostenible son importantes
desde cualquier perspectiva, sin embargo, es necesario resaltar el
objetivo tres de salud y bienestar que garantice una vida saludable y
digna, el objetivo cuatro que refiere a la educacién de calidad para
mejorar nuestra vida, el objetivo seis sobre agua limpia y sanea-
miento como un derecho de conseguir agua limpia, potable y libre
de contaminantes, el recurso hidrico que sustente la vida en el pla-
neta y el objetivo 13 accién por el clima como reto global para en-
frentar con resiliencia el cambio.
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La sustentabilidad hidrica tiene que ver con la disponibilidad y
acceso al recurso para preservar la vida con calidad en salud y bien-
estar. Es un gran reto conseguir este objetivo toda vez que existen
en el mundo millones de personas sin acceso al recurso y carentes
de servicios bésicos. En este tenor, trabajar desde las politicas re-
gionales y locales para lograr un acceso al agua potable, asi como la
restauracion de ecosistemas acudticos que den beneficios al sistema.

Es importante senalar que no solo como meta debe lograrse
el objetivo del acceso al agua, ya que en la actualidad se padece
una emergencia sanitaria derivada del COVID-19 que pone de
manifiesto la importancia de restaurar y sanear las aguas que han
sido presa de la contaminacion y de descargas residuales. El objetivo
es prevenir por un lado las enfermedades propias de la contamina-
cién del agua, y por el otro lado buscar siempre la conservacion a
través del saneamiento.

El binomio clima y agua se vinculan y es momento de resaltar
cuales son las estrategias que se pueden plantear para hacer frente
al cambio climdtico desde la perspectiva de la resiliencia a partir de
la sustentabilidad hidrica. Para lograr estos objetivos enmarcados
en la Agenda 2030, la educacién ambiental es una herramienta que
no solo busca sensibilizar y concientizar, sino que va mas alld en la
busqueda de estrategias de solucién para la accion.

EDUCACION AMBIENTAL PARA LA SUSTENTABILIDAD

Este es uno de los ejes principales para impulsar procesos de pre-
vencion del deterioro ambiental, de aprovechamiento sustentable
de nuestros recursos y de reconocimiento del derecho ciudadano y
comunitario a un ambiente de calidad.

Es una alternativa a las problematicas planteadas, sin embargo,
en esta época posmoderna y de cambios, no solo en clima sino
también en pensamiento y conductas, se nota como una etapa falta
de empatia hacia el ambiente y los fenémenos que suceden. Nos
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caracteriza la indiferencia ante las problemdticas ambientales lo-
cales, de tal forma, que reaccionamos ante sucesos lejanos que no
tiene un alcance de accién y dejamos de lado los fenémenos o pro-
blemas que estdn alrededor nuestro. Se requiere de compromiso y
esfuerzo personal y solidario. Actuar ante problemas locales es un
primer paso para enfrentar retos como el cambio climatico.

Una manera de plantear solidaridad ambiental es pensando
global y actuar localmente. Es desde esta perspectiva, que la educa-
cién ambiental es un campo en construccion, que ha de comprender
las aportaciones de las Ciencias Naturales y de las Ciencias Sociales,
entendiendo las relaciones que establece el ser humano con el am-
biente a través de procesos sociales, politicos y econémicos.

Esta es una herramienta que genera procesos criticos de ense-
nanza-aprendizaje, a través de la construccion del conocimiento y
tiene como resultado el estudio de complejas interacciones entre
la sociedad y el ambiente, que genera conciencia como parte inte-
grante del entorno para que coexistan nuevas relaciones, formas de
sentir, actitudes, conductas y comportamientos hacia ella.

A partir de ella, se propicia un cambio de actitudes cuando
es critica y reflexiva, considera una participacién responsable en
la gestion del ambiente y crea sinergias con el entorno natural y
social, toda vez que fomenta el compromiso para contribuir al
cambio social, cultural y econémico, a partir del desarrollo de un
amplio abanico de posibilidades, donde destacan las actitudes, las
sensibilidades y el compromiso personal de cambiar de conductas
que afectan el ambiente. Asimismo, asume su responsabilidad y
desempena un papel que se encarga de construir, crear y desarrollar
objetivos alcanzables para una transformacion en el ambiente local.

El ambiente abarca distintos tipos de espacios y distintas formas
de relacién que considera el uso de determinado lenguaje. Asi lo
expresa Toledo:

La integracion cada vez mds estrecha de un mundo globalizado nos ha hecho

recordar que dentro del metabolismo planetario (y por lo mismo dentro de
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cada region) las ciudades (y sus industrias), el campo y la naturaleza forman
un todo indisoluble en el que multiples fendmenos se encuentran estrecha-
mente vinculados entre si, de tal forma que lo que sucede en cada uno de estos

tres dmbitos afecta irremediablemente a los otros dos (Toledo, 2003, p.173).

La educacién ambiental como un campo emergente de construc-
cién de nuevas propuestas, demanda de otros campos de estudio,
informacién para comprender el origen de los comportamientos
ambientales desfavorables hacia el medioambiente (Calixto Flores
y Herrera, 2010, p. 227). Esta, bajo el esquema de la educacion,
forma sujetos preparados, propositivos y participativos; que ac-
téen de forma consiente en la solucién de problemas ambientales
y en la construcciéon de una relacién sociedad-naturaleza diferente,
que oriente hacia la propuesta de estrategias de solucién ante el
cambio climdtico que incide en la pérdida de recursos hidricos
como un problema importante en el sentido que, sin este, la vida
no es vida. Resulta necesario, entonces, abordar los problemas que
obstaculizan su desarrollo a través de la investigacion educativa en
la propuesta de ejes que posibiliten un sustento hidrico, un cambio
climatico, al cual se le pueda enfrentar desde el punto de vista de la
resiliencia y una empatia por preservar desde lo local.

De acuerdo con el Grupo Intergubernamental de Expertos
sobre el Cambio Climatico, hay una relacién reciproca entre las
medidas de mitigacion del cambio climatico y el agua. Las medidas
adoptadas para reducir las emisiones de gases de efecto inverna-
dero (GEI) repercuten directamente en el uso y la gestion de los
recursos hidricos. A su vez, las medidas de extracciéon y gestion
del agua afectan a las emisiones de carbono debido a la intensidad
energética de los sistemas de tratamiento y distribucién del agua
(Byson, 2008).
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3sCOMO ACTUAR?

+ Garantizar el agua para la sociedad: tomar en cuenta dentro
de la politica climatica el abordar el agua en los diferentes
sectores de la economia y garantizar un futuro resiliente al
clima;

*+ Estrategias de aprovechamiento de captacién de agua de
[luvia en lo local;

+  Propiciar que la gestién de los recursos hidricos y el sanea-
miento sean componentes esenciales para la mitigacion y
adaptacion al cambio climdtico;

+ Cuidarla en espacios diversos (higiene y limpieza);

+ Diseno de mddulos para su recuperacién y distribuciéon en
casa habitacién;

*+ Aprovechamiento del recurso como cosecha de Iluvia;

+ Diseno de captadores de agua con materiales pétreos y fibras
naturales;

+ Estrategias de mitigacién desde la misma naturaleza (hume-
dales naturales);

+ Estrategias de mitigacién impulsadas por la tecnologia (hu-
medales artificiales hibridos);

+ Restauracion de ecosistemas acudticos a través de procesos
de remediacion, fitoremediacién, bioremedacidn, biorestau-
racion, rizofiltraciéon, fitodegradacién, bombeo biolégico,
fitovolatilizacion;

+  Educacién ambiental para la sustentabilidad, donde se arti-
cule la practica y la teoria, a través de proyectos integradores,
en asignaturas donde los contenidos distan de los conceptos
de ambiente;

+ En el aula, involucrar situaciones singulares que provoquen
incertidumbre o conflictos de valores;

+ Trabajar en el aula con contenidos conceptuales y procedi-
mentales que los aterricen en la préctica y que sirvan como

un eje que permita vislumbrar las emociones;
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+ Actividades educativas que promuevan el accionar am-
biental, junto a visitas guiadas a plantas de tratamiento de
agua, bosques, manglares y diferentes escenarios que provo-
quen la reflexién y la accidn;

+ Discusién y resolucién en el aula de dilemas éticos, ;qué
puedo hacer? ;cémo lo puedo hacer? ;qué me corresponde
hacer?;

+ Proyectos integrales que impacten de forma positiva en un
usuario, una comunidad, una poblacién;

+ Disenos universales e inclusivos como metodologia para el

accionar en un ambiente local.

CONCLUSIONES

La educacién ambiental como herramienta pedagdgica para el pro-
greso educativo social, involucra la evaluacién, el andlisis de mé-
todos y técnicas formativas, de actitudes y acciones en favor del
ambiente y de la sociedad, toda vez que esta sea planteada con un
enfoque desde el hacer y aprender haciendo en la cotidianidad, que
se contrasta con el hacer académico vinculado a la realidad contex-
tual y estd orientada hacia las potencialidades y oportunidades de
desarrollo local (Herrera, Martinez, Ortiz y Amauri, 2016).

En este sentido, se caracteriza por poseer una serie de propuestas
dirigidas a la formacién de ciudadanos con responsabilidad am-
biental que establecen compromisos con acciones que les ayuden
a mejorar el entorno inmediato, estas acciones son necesarias para
atender diversos ambientes perturbados y que tienen su origen en
factores econdmicos y politicos lo que obliga a deslindarse del desa-
rrollo local y por supuesto del medio donde se desenvuelven.

El desafio en el contexto académico se perfila a la integracién de
saberes y procesos, buscando la innovacién para la transformacion
y la conveniencia de la formacién en el proceso actual y dindmico
de la ensefianza-aprendizaje. Una de las lineas que abre paso a la
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educacién ambiental a partir de un enfoque sistémico es la proble-
madtica ambiental y la oportunidad de una reflexion critica y anali-
tica en el dmbito escolar como escenario ideal para la retencion de la
misma como herramienta de planificacién y desarrollo para la coti-
dianidad que expresa una armonia entre la sociedad y la naturaleza.

Es asi que esta se manifiesta en diferentes ambitos, escolar, co-
munal, social y familiar. A su vez, se relaciona con los actores que apa-
recen en escena como individuos y grupos que construyen la base del
discurso que la atraviesa. En palabras de Pierre Bourdieu, representa
una dindmica social en contextos y culturas especificas, que sin duda
es un espacio de mediacién entre lo social y lo individual.

Se infiere que dentro de ella deberan observarse las manifesta-
ciones de impacto ambiental que, de forma antrépica o natural,
alteran el equilibrio ecoldgico, por lo que se deben encontrar solu-
ciones integrales que mitiguen los dafios que se ocasionan sobre el
ambiente. Es desde esta perspectiva que permea diferentes 4mbitos
y contribuye a través de la construccién de conocimientos interdis-
ciplinarios a la transformacién de ambientes que impacten de forma
positiva a una localidad, con acciones ambientalmente sustentables.

La educacién ambiental y el desarrollo sustentable son aportes
complejos pero fundamentales para transformar las relaciones de
inequidad que se presentan entre una comunidad y otra, entre indi-
viduos y estos a su vez con el entorno. Las contribuciones tienen su
origen en el discurso que recorren ciertas politicas publicas, sociales
y econémicas, educativas y culturales, que, por su complejidad, en
ocasiones han sido discutidas, interpretadas y aplicadas de manera
opuesta a lo esperado. En esta medida, la educacién ambiental para
la sustentabilidad debe dar lugar a una perspectiva diferente de re-
laciones que deben establecerse con el medio, reconociendo que es
a través de la educaciéon como se puede resolver algunas problema-
ticas ambientales que se presentan en la comunidad (Herrera, 2017).

Ser resilientes a los efectos que el cambio climatico puede oca-
sionar sobre el agua, protejamos la salud y salvaremos vidas. Si noso-

tros usamos el agua de manera mas eficiente, también reduciremos los
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gases de efecto invernadero. La sustentabilidad hidrica permea desde
la restauracion de los sistemas ecolégicos, dando una oportunidad al
recurso, aprovechando de manera adecuada y preservar los ambientes
para las generaciones presentes y futuras.
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CAPITULO 10

IDEAS SOBRE EL CAMBIO CLIMATICO

Y EL AGUA DE ESTUDIANTES DE TERCER
GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA
Esperanza Terrén Amigon'

Alejandra Herrera Hernandez’

RESUMEN

En México el plan de estudios de educacién basica 2017, vigente en
este momento, destaca que, en el proceso de ensenanza y aprendi-
zaje, las percepciones y representaciones de los estudiantes son un
punto de partida para ayudarlos a comprender los procesos y fend-
menos de la naturaleza. Es por ello que en este capitulo el objetivo
es compartir resultados de investigacion sobre las ideas y creencias
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de estudiantes de tercer grado de educaciéon secundaria acerca del
cambio climdtico, particularmente aquellas que asocian el fené-
meno con el agua. Acorde con dicho plan de estudios, las ideas y
creencias de los adolescentes sobre el agua son una informaciéon
bésica para apoyar el disefio de estrategias, en el proceso de ense-
nanzay aprendizaje de fendmenos de la naturaleza, como el cambio
climatico. La investigacion fue cualitativa y participaron alumnos
del tercer grado de una escuela secundaria de la Ciudad de México.
Se utilizaron métodos y técnicas cualitativas, una técnica iconogra-
fica-narrativa para obtener la informacién, el método inductivo y
andlisis de contenido para la sistematizacion y categorizacion de
la misma. Identificamos cinco categorias sobre la asociacién que
hacen los jovenes acerca del cambio climatico y el agua: Cambio
climdtico, devastacion presente y futura del agua; Cambio climatico
y lluvia; Cambio climatico y los polos; Cambio climdtico y el mar, y
Cambio climatico y sequia.

Palabras clave: Educaciéon secundaria, cambio climético y agua,
ideas y creencias de los adolescentes, curriculum educativo, Ciudad
de México.

INTRODUCCION

Hoy dia, los seres humanos del mundo enfrentamos graves pro-
blemas ambientales que desafortunadamente tienen como causas
principales las actividades de los seres humanos. Esto, derivado de
la forma de concebir el mundo moderno y sus estilos de vida con-
sumistas. Desde mediados del siglo pasado se viene destacando que
esa forma de concebir el mundo conlleva la idea de que la natura-
leza y la Tierra son fuentes de recursos inagotables para explotar, lo
que ha conducido a multiples problemas de degradacién del medio
de vida, que a su vez inciden en el cambio climatico, un aconte-
cimiento, considerado por los especialistas, de gran riesgo para la
continuidad de la vida humana en el Planeta.
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Lo anterior lo confirma la Secretaria del Medioambiente y
Recursos Naturales de México (SEMARNAT), al hacer hincapié en
que la existencia del cambio climdtico se viene documentando
desde finales del siglo XX y primeras décadas del siglo XXI, asi como
en el gran riesgo que representa para el mundo, debido a que el
aumento de temperatura, eventos climaticos extremos y el au-
mento del nivel de mar, entre otros de sus efectos, ya se manifiestan
con graves consecuencias para las personas y los sistemas de vida
(SEMARNAT, 2009), lo que ha hecho emerger la necesidad de hacer
cambios en las formas de produccién, en nuestros habitos de con-
sumo y en la forma de habitar el planeta.

Ante el riesgo que representa tal problemadtica, se generaron
instancias en el dmbito internacional y nacional, enfocadas en la
problematica del cambio climdtico, por ejemplo, el Grupo Inter-
gubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico (por sus
siglas en inglés IPCC), encabezado por las Naciones Unidas. Este
tiene entre sus propodsitos reunir la informacién cientifica y actual
que a dicho respecto se produce en todo el mundo, para brindarla a
los gobiernos e incentivarlos a crear politicas que ayuden a la adap-
tacion de la poblacion y a contrarrestar el fendmeno (IPCC, 2017).

Asimismo, la Organizacion de la Naciones Unidas (ONU) viene
impulsando la Agenda 2030 bajo el objetivo de mejorar la vida de
las sociedades. En esta se promueve los Objetivos del Desarrollo
Sostenible (ODS), 17 objetivos sobre el agua en diferentes ambitos
y el clima: el objetivo 6. Agua Limpia y Saneamiento, el objetivo
13. Accién por el Clima, y el Objetivo 14. Vida Submarina. El 13
plantea la necesidad de tomar accién por el clima, en lo que se reco-
noce la importancia de la educacién para la mitigacién, adaptacion
y reduccién del cambio climdtico (ONU, 2016). En este, la Agenda
2030 comprende entre sus metas:

Mejorar la educacion, la sensibilizacion y la capacidad humana e institucional

respecto de la mitigacién del cambio climdtico, la adaptacion a él, la reduccion

de sus efectos y la alerta temprana (ONU, 2015, p. 33).
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En México la Secretaria de Medioambiente y Recursos Naturales es
la dependencia del gobierno federal, que se encarga de impulsar la
proteccién, restauracién y conservacion de los ecosistemas, de los
recursos naturales, asi como de los bienes y servicios ambientales
de México, teniendo la finalidad de propiciar su aprovechamiento y
desarrollo sustentable” (SEMARNAT, 2013). Los aspectos en los que
se concentra son cuatro: ecosistemas y su biodiversidad, contami-
nacion, recursos hidricos y cambio climatico.

En el plano académico, entre las instituciones que han asumido
el compromiso de integrar y generar conocimiento cientifico para
contribuir en la toma de decisiones, formular y evaluar politicas
que posibiliten la proteccién del ambiente, la restauracién ecold-
gica y la mitigacion y adaptacion del cambio climdtico, se encuen-
tran el Instituto Nacional de Ecologia y Cambio Climatico (INECC,
2017), el Programa de Investigacién en Cambio Climético (PINCC,
2018) de la Universidad Nacional Auténoma de México, y el Centro
Mario Molina (CMM).

La Secretaria de Educacién Publica (SEP) aunque de manera
débil también destaca en el Plan y Programas de Estudio de Edu-
cacion Bésica 2017, la necesidad de abordar contenidos para el cui-
dado del agua y la mitigacién del cambio climdtico, lo que puede
identificarse en los programas educativos de quinto y sexto de edu-
cacion primaria, y en secundaria, en la asignatura de Geografia y de
Ciencias y Tecnologia (SEP, 2017).

En la asignatura de Ciencias y Tecnologia se pone atencién en
el estudio del cuidado del agua e incluso los aspectos relacionados
con el tema, se contemplan dentro de los aprendizajes esperados
(p- 380); en la asignatura de Geografia también como parte de
los aprendizajes esperados se contemplan aspectos sobre el clima,
la relacién entre la sociedad y la naturaleza, la dindmica de aguas
continentales y ocednicas, riesgos y vulnerabilidad ante fenémenos
meteoroldgicos (p. 433).

De ahi el proyecto sobre La ensefianza del cambio climdtico en
educacion secundaria desde el enfoque de la educacion ambiental.
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Con la finalidad de identificar necesidades educativas, realizamos
una investigacién para identificar las ideas y creencias acerca del
cambio climdtico, de un grupo de estudiantes de tercer grado de
educacion secundaria que cursaban la asignatura de Ciencias III en
el ciclo escolar del ano 2019.

Los resultados arrojaron una gama de ideas y creencias, entre
las que encontramos que los nifios asocian el cambio climatico con
el agua, acorde con el objetivo de esta obra en este capitulo presen-
tamos esos resultados, con la intencién de apoyar el desarrollo del
plan de estudios de educacién bdsica 2017, al poder ser punto de
partida en el disefio de estrategias educativas orientadas a favorecer
procesos de ensefianza y aprendizaje de los fendmenos de la natu-
raleza en los que el agua y el cambio climatico, se encuentran impli-
cados. En el caso de nuestro proyecto de investigacion, los hallazgos
nos han permitido identificar necesidades y potencialidades que
consideraremos en el diseno de secuencias diddcticas, orientadas
a superar los problemas de comprensién sobre el cambio climatico
por parte de los estudiantes y a favorecer valores, encaminados a la
edificacién de un mundo mejor.

MARCO DE REFERENCIA

El cambio climético es una problemadtica antropogénica que se
ponen en evidencia a mediados del siglo pasado, la SEMARNAT des-
taca que es “todo cambio que ocurre en el clima a través del tiempo
resultado de la variabilidad natural o de las actividades humanas”
(2009, p. 2). Asimismo, reconoce que diversos factores naturales
afectan el clima y que este varia naturalmente en periodos muy
largos, pero que no se puede ignorar el hecho de que el ser humano
a través de sus acciones estd alterando la dinamica del sistema cli-
matico.

En el plano social en las Convenciones Marco de las Naciones
Unidas sobre el Cambio Climatico (por sus siglas en inglés UNFCCC,
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2007), se considera que el CC es uno de los mayores desafios a los
que se enfrenta la humanidad, debido a que sus efectos como el
derretimiento de casquetes polares y glaciares, el aumento del nivel
del mar, el incremento de olas de calor, las inundaciones y sequias,
amenazan la sobrevivencia de todos los seres vivos.

Los efectos del cambio climético tienen grandes implicaciones
con el agua, a lo que se adicionan otros problemas que se venfan
exponiendo desde los anos 70, como es la contaminacién y escasez
de la misma por causas también humanas. Como otros, estos pro-
blemas afectan a diferentes esferas sociales, aunque, en mayor me-
dida, las personas mds vulnerables son las de escasos recursos que
viven en zonas de riesgo. Entre los problemas del cambio climdtico
asociados con el agua destaca el aumento del nivel del mar con el
riesgo de desaparecer ciudades, inundaciones y sequias, que afectan
las formas de vida, los cultivos, la salud, la economia y tradiciones
culturales de las comunidades.

En ese sentido el PINCC viene advirtiendo que a pesar de que
México cuenta con una gran cantidad de recursos naturales es real-
mente vulnerable a los impactos del CC, no solo porque su ambiente
natural y social estd deteriordndose, sino por su ubicacién geogra-
fica. Hay varias zonas de riesgo en las que es posible la elevacion del
nivel del mar, sequias, inundaciones por desbordamientos de rios
y por consiguiente pérdida de biodiversidad y habitats. Ademas de
que cada dia va aumentando la contaminacién del agua, aire y suelo
por ignorancia o descuido (UNAM/PINCC, 2015).

La SEMARNAT dio a conocer los efectos del CC que se han re-
gistrado en los dltimos cincuenta afos en nuestro pais. En la lista
se encuentran el aumento de la desertificacién, aumento extremo
de temperatura, lluvias y épocas de calor mds intensas, pérdidas de
bosques por incendios forestales, disminucién de glaciares ubicados
en volcanes y aparicién de enfermedades, como casos de dengue en
lugares donde no habia (2016).

Ya en 2009, dicha institucién, la SEMARNAT, venia advir-
tiendo que los glaciares en México, las zonas altas del Iztaccihuatl,
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Popocatépetl y Pico de Orizaba son las que han sido afectadas por el
cambio climdtico. Los datos que aporta refieren que las superficies
de los glaciares del Iztaccihuatl se han reducido hasta 40 % en un
periodo de 20 anos. Su profundidad en 1999 era de 70 metros y para
el 2004 se habia reducido a 40 metros. Se estima que si se mantiene
la velocidad a la cual se han reducido los glaciares del Iztaccihuatl y
Pico de Orizaba, es posible que desaparezcan por completo en los
préximos 10 y 35 anos, respectivamente (SEMARNAT, 2009).

Otro fendmeno que preocupa, porque también va en aumento,
son los incendios forestales a causa de la sequia. El Sistema de Infor-
macién sobre Cambio Climadtico (SICC) informé que, en el 2018 a
nivel nacional, hubo 6 740 incendios forestales que afectaron 464 498
hectareas de superficie. En 2019 la Comisién Nacional Forestal, en
su Reporte Semanal Nacional de Incendios Forestales, informaron
que tan solo en los primeros cinco meses del ano se registraron 5
106 incendios forestales a nivel nacional, que igualmente afectaron
una superficie de 242 485 hectareas. Los estados que presentaron
un mayor numero de incendios son: México, Michoacdn, Ciudad
de México, Puebla y Chiapas (CONAFOR, 2019).

Entre el ano 2015 y 2016 se hicieron declaratorias por desastre
natural perturbador o de contingencia climatolédgica en distintos
municipios, debido a la presencia de ciclones tropicales, lluvias
extremas, sequias, tormentas de granizo, heladas y nevadas, inun-
daciones, vientos fuertes. Por ejemplo, en el afio 2017 el Sistema
de Informacién sobre Cambio Climatico (SICC) registré ciclones
tropicales que afectaron a 131 municipios, inundaciones en 54 mu-
nicipios y lluvias extremas en 276, diferencia del ano 2016, que solo
fueron 16 municipios afectados gravemente por ciclones tropicales,
8 con inundaciones y 164 con lluvias extremas (SICC, 2018).

Es notorio que los efectos del fendmeno climatico se han ve-
nido intensificando en las tltimas décadas y que las consecuencias
podrian resultar catastréficas para la humanidad, en tanto que nos
enfrentamos ante un problema de alcance mundial. De aqui el lla-
mado a todos los integrantes de la sociedad y de todos los paises
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para hacer cambios en sus hdbitos de consumo, en su manera de
pensar su relacion con la Tierra, siendo conscientes de sus acciones
y consecuencias, pues de no hacer nada nos enfrentaremos a la
extincién de muchas formas de vida en el planeta, incluyendo la
propia (Terrén, 2016).

Identificamos dos estudios acerca de las ideas previas sobre el
cambio climdtico de estudiantes de secundaria: El cambio climdtico
en el pensamiento social de los estudiantes de educacién secundaria,
de Calixto Flores (2017) y Cuéntaselo a Gurb. El cambio climdtico
y las ideas previas, de Arto y Meira (2011). El primero realizado en
Ciudad de México y el otro en Santiago de Compostela, Espana.
Tales estudios se enfocan al cambio climatico y no al agua, y sus
resultados son similares a los que obtuvimos en nuestro estudio.

En el estudio de Calixto Flores pueden observarse elementos
que los estudiantes relacionan con el agua, por ejemplo, en las ilus-
traciones de la mayoria de los alumnos aparece la lluvia y la sequia.
Por su parte, el autor senala que gran parte de los alumnos posee
representaciones sociales naturalistas, pues en una gran cantidad
de dibujos presentan elementos relacionados con ciencias naturales
como la lluvia, el sol, los drboles y la tierra. Concluye sefialando que
los conocimientos de los alumnos no son aceptables, ya que mu-
chos de ellos no concuerdan con lo que dice la ciencia.

En el segundo estudio, Arto y Meira comentan que es comun
que los estudiantes representen la lluvia acida, ya sea como causa
o consecuencia del cambio climatico. Asimismo, dibujan las re-
giones polares, el derretimiento de los glaciares y el aumento del
nivel del mar, llegando también a la conclusién de que los saberes
de los nifnos respecto a este problema, no corresponden a la expli-
cacion cientifica, por lo que hay que poner atencién en estos cono-
cimientos distorsionados.

Los resultados que obtuvimos tienen similitud con los hallazgos
mencionados. De ahi que refrendemos la importante necesidad de
incluir en el curriculum educativo, el estudio de la educacién am-

biental con énfasis en el cambio climdtico, ya que ese conocimiento
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puede contribuir con cambios sustantivos en las actitudes de los
nifios y jévenes hacia el medio de vida y en busca de un futuro pla-
netario mds prometedor.

SUJETOS DE ESTUDIO

El estudio se realizé con un grupo de ninos de tercer grado de edu-
cacion secundaria, de una escuela de la Ciudad de México ubicada
en la alcaldia Cuauhtémoc. Elegimos dicho grado porque nos arro-
jaria informacién acerca de lo aprendido por los estudiantes sobre
el cambio climdtico durante su trayecto escolar en la escuela secun-
daria. De acuerdo con el Sistema de informacién del Desarrollo So-
cial (SIDS), no obstante que la escuela se encuentra cerca del centro
de la ciudad, la colonia donde se ubica tiene bajo grado de mar-
ginacién (SIDS, 2003). Sin embargo, una parte considerable de los
alumnos no habita ahi: aproximadamente la mitad vive dentro de
la misma alcaldia, pero un porcentaje similar se trasladan de otras
colonias con distinto grado de marginacién. Incluso hay quienes
vienen de otras alcaldias, en su mayoria cercanas. También identi-
ficamos que hay estudiantes que vienen del Estado de México, por
lo que la escuela tiene estudiantes diversos con grandes diferencias
socioecondmicas.

Como se muestra en la Tabla 1, fueron un total de 36 estudiantes,
16 del género femenino y 20 del género masculino, de edad entre
los 14 y 15 anos, que provienen de diversas alcaldias de la CDMX y
del estado de México.
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Tabla |. Datos de los estudiantes.

Estudiantes Edad Domicilio

CDMX: 32 estudiantes

Total de Alcaldias

participantes: 36 Cuauhtémoc 50 %
Gustavo A. Madero 1%
Miguel Hidalgo 8%
Azcapotzalco 8%
Coyoacan 3%

Entre 14y o
5 afos Iztapalapa 3%

Geénero: Alvaro Obregén 3%

Femenino:16

Masculino:20 No especifica 3%

Total: 36 o i

participantes Estado de México: 4 estudiantes
Municipio
Naucalpan 5%
Chimalhuacan 3%
Nezahualcoyotl 3%

Fuente: Elaboracion propia.
AMBITO DE ESTUDIO

Como lo sefialamos antes, la escuela secundaria en la que se realizé
el estudio se ubica en la Ciudad de México, en la alcaldia Cuauh-
témoc y una de sus caracteristicas principales es que cuenta con
una gran poblacién escolar. En el primer trimestre del ciclo escolar
2018-2019 albergaba 902 alumnos repartidos en 24 grupos (ocho
por grado): el primero con 312 alumnos, el segundo con 291 estu-
diantes y el tercero con 299.

Cabe destacar que no fue fécil encontrar una escuela que nos
permitiera el acceso y mds ain a los alumnos. Siendo personas
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externas, tuvimos varias negativas a pesar de llevar cartas institu-
cionales. Intentamos trabajar con una muestra representativa de
estudiantes de tercer grado, desafortunadamente solo un profesor
de la asignatura de Ciencias III accedi6 a otorgarnos un poco de
tiempo para aplicar el instrumento a su grupo.

Es importante tener en cuenta que el contexto escolar se ve afec-
tado por los efectos del cambio climatico en tanto que este es un
problema global, cuyos efectos varfan de regién en regién, inclu-
yendo a la Ciudad de México, la que en afios recientes, del 2006
al 2013 (SICC, 2018), ha habido declaratorias por desastre natural
perturbador o de contingencia climatolégica en distintas alcaldias,
principalmente por lluvias extremas, asi como por heladas y ne-
vadas. Por supuesto, como consecuencia de las fuertes lluvias, hay
inundaciones en varios puntos de la ciudad, que han afectado viali-
dades, inmuebles y automéviles, e incluso se han llegado a inundar
varias estaciones del metro, principal transporte usado por los
alumnos para llegar a la escuela.

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO

La investigacion fue cualitativa de caracter exploratorio sin fines
de generalizar. El enfoque de este tipo de investigacién concuerda
con nuestro estudio, porque busca aproximarse a la realidad cons-
truida por los sujetos en su contexto, a partir de los significados que
le otorgan al interactuar en ella (Reynaga, 2003; Dorio, Sabariego
y Massot, 2004); lo que de acuerdo con Gonzdlez, es una posibi-
lidad para la “comprensiéon de significados, supuestos, puntos de
vista o perspectivas de los sujetos estudiados” (2009, p. 158). Tales
significados develan ideas, creencias, valores, puntos de vista de los
actores sobre las cosas, que permiten comprender cémo perciben la
realidad. En este caso, la realidad acerca del cambio climadtico.

Las técnicas para obtener la informacién y el método de analisis
de los datos fueron de tipo cualitativo. Se aplicé un cuestionario
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para recabar datos de identificacién de los nifios y una técnica
iconografica narrativa para obtener informacién sobre las ideas y
creencias de los nifios acerca del cambio climdtico. En particular, la
técnica iconografica narrativa la hemos aplicado antes en otras in-
vestigaciones y fue tomada con adecuaciones de la propuesta Cuén-
taselo a Gurb. El cambio climdtico y las ideas previas, desarrollado
por Ménica Arto Blanco y Pablo Angel Meira Cartea.

Dicha técnica consistié en presentar a los nifios una hoja con
dos recuadros. En el primero se les pidi6 elaborar un dibujo sobre
lo que para ellos significa el cambio climatico, en el segundo re-
cuadro, se les pidié narrar con sus propias palabras lo que querfan
decir en su dibujo. En el andlisis y sistematizaciéon de la informacién
obtenida se utiliz6 el método inductivo y de andlisis de contenido,
de acuerdo con Gonzdlez (2009). El proceso de andlisis y sistemati-
zacion se realizé en cuatro fases: conceptualizacion, categorizacion,
organizacion y estructuracion.

En la fase de conceptualizacién identificamos las unidades de
analisis, se registro la frecuencia con la que se repiten, si los actores
escribieron mds de una idea se separaron en tantas unidades de
analisis como fue necesario. Por analogia y similitud las unidades
de andlisis se agruparon en categorias y dentro de éstas en subca-
tegorias, cuya denominacién implica un concepto unificador. La
organizacion significé el proceso de ordenamiento légico de las ca-
tegorias y subcategorias, las cuales en el paso final se estructuraron
y representan en graficas. Acorde con el objetivo de esta obra en
este capitulo se comparte, la categoria: cambio climdtico y agua, asi
como sus respectivas subcategorias.

IDEAS Y CREENCIAS DE LOS NINOS ACERCA
DEL CAMBIO CLIMATICO Y EL AGUA

Los resultados arrojaron que de los 36 alumnos que participaron en
el estudio, 67 % asocian el cambio climético con el agua y 33 % lo
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vinculan con otros aspectos, por ejemplo, con el aumento de tempera-
tura, con un futuro catastréfico sin vida, en el que los seres humanos,
animales y plantas estdn a punto de extinguirse. En la categoria agua,
identificamos subcategorias, asociadas a dmbitos o aspectos especi-
ficos sobre el agua, en las que se enfocan las menciones de los nifos.

Grafica |.Alumnos que relacionan el CC con el agua

[l Alumnos que relacionan el
agua con el CC

[] Alumnos que no relacionan
el CC con agua

Fuente: Elaboracion propia.

El total de menciones fueron 45. La Tabla 2 identifica la categoria
general y las subcategorias, en estas puede observarse que las ideas y
creencias de los nifios se enfocan a las consecuencias que el cambio
climatico tiene sobre el agua y que se expresan en la lluvia, en el
mar, en el deshielo de los polos y en la sequia.

Tabla 2. Categoria cambio climatico y agua

Porcentaje de menciones por
Subcategorias ambito, en relacion con el total
de menciones (45)

Cambio climatico: devastacion presente y

futura del agua 46.6 %

Cambio climatico y lluvia 20 %
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(continuacion)

Cambio climatico y deshielo de los polos 13.3%
Cambio climatico y el mar 1.1 %
Cambio climatico y la sequia 8.8 %

Fuente: Elaboracion propia.

En adelante nos referiremos a los ambitos de cada subcategoria con
los que el 67 % de los nifios asocian el cambio climético, en los
que podrd observarse que en algunos nifos cruza la idea de que en
el presente existe una cierta relacién negativa entre el cambio cli-
midtico con el agua, lo que en el futuro redundar4, principalmente,
en su escasez o agotamiento. Consideramos que la preocupacién
por esos problemas puede ser un buen inicio para una intervencién
educativa. Las respuestas se clasifican de acuerdo a la frecuencia de
las menciones (Grafica 2), algunos alumnos en su texto incluyeron
dos o mds veces el mismo término o ideas correspondientes a dm-
bitos distintos, por lo que se les contabilizé en las categorias respec-
tivas y los porcentajes resultan del nimero de menciones expuestas

en relacién al total de menciones.

Grafica 2. Efectos del cambio climatico en el agua

25+~ 50.0 %
45.0 %
20+ 40.0 %
35.0%
15+ 30.0 %
25.0 %
10 N 20.0 %
15.0 %
5+ ———_  100%
5.0%
0 0.0 %
Agua Lluvia Polos Mar Sequia
21 9 6 5 4
466 % 200% 133% I.1% 88% [] Frecuencia

de menciones

Fuente: Elaboracion propia.
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En la narracién de los nifios sobre lo que quieren decir en su dibujo
acerca del cambio climdtico, 46.6 % de las menciones lo asocian
con el agua, en particular con el agotamiento del agua en el futuro;
20 % con la precipitacion del agua en forma de lluvia; 13.3 % con
el deshielo de los polos; 11.1 % con el mar, y con la sequia el 8.8 %.
Poniendo como ejemplo un dibujo, a continuacién, se destacan las
ideas predominantes en las diferentes categorias.

SUBCATEGORIA 1. CAMBIO CLIMATICO,
DEVASTACION PRESENTE Y FUTURA DEL AGUA

Dibujo I. Muerte del agua y la vida en laTierra
con el cambio climatico

Fuente: Alumno de educacion secundaria.

La mayoria de las ideas de los ninos aluden un futuro devastador en
el que vislumbran escasez, agotamiento del agua y muerte de seres
vivos. Calor extremo que impedird cultivar la tierra, que hard hervir
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el agua y matard a los animales marinos. En algunos dibujos las
ideas de los ninos se enfocan en la basura que contaminara el agua
y evitard que sea potable. Les viene a la mente el recuerdo de haber
escuchado que en el futuro podria haber guerras por falta de agua.
En las narrativas, los nifios ubican que en el momento actual, de-
bido al calor, el agua se evapora, seca lagos, rios y afecta la siembra
de los alimentos.

Un aspecto importante es que los nifios muestran sensibilidad
y emociones de preocupacion, ante los problemas que identifican
sobre el agua cuando piensan en el cambio climatico. Por ejemplo,
resaltan que el agua es indispensable para todos los seres vivos, que
sin agua los seres humanos, las plantas, los drboles y animales mo-
rirdn. El hecho de que los nifios valoren el agua como un liquido
vital representa una ventana de oportunidad que puede aprove-
charse para ayudar a crear consciencia en ellos, para su cuidado y
proteccion.

También es importante destacar otras menciones de los nifios:
2.2 % expresan la creencia de que, por el cambio climatico, el agua
dulce disminuye y el agua salada aumenta, afectando la cantidad
de agua dulce disponible para los seres humanos y otros seres
vivos; o bien, que al pensar el cambio climatico enfatizan la con-
taminacién por basura en el agua o que debido al fenémeno el
agua se acaba.
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SUBCATEGORIA 2. CAMBIO CLIMATICO Y LLUVIA

Dibujo 2. Cambio de temperatura y lluvias en otofio

2, " ‘G'H:m}\

Fuente: Alumno de educacion secundaria.

En este dibujo puede observarse la creencia de que la lluvia es una
manifestaciéon propia del cambio climdtico y que este se presenta en
cada cambio de estacion. Es decir, los nifios tienen la idea de que en
cada primavera, verano, otono o invierno hay un cambio climatico
y que la lluvia cae en las dos ultimas estaciones. Por ejemplo, otro
alumno dice lo siguiente:

Mira Gurb, no sé como explicar, pero un cambio climético puede que sea por
las estaciones del ano. Por ejemplo, cuando hace calor representa la primavera,
lo del frio o la lluvia es lo del invierno.

En esas respuestas puede observarse que los nifios confunden

el cambio climético con los cambios en el estado del tiempo. Lo
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mismo sucede cuando dicen que hay dias que llueve y en otros hace
calor. Ademds, en otros dibujos de esta subcategoria aparece tam-
bién la idea de que en el futuro el agua se evapora y ya no llueve,
se asocia el cambio climdtico con la lluvia 4cida y se cree que es
causada por contaminantes de la capa de ozono. Las anteriores son
creencias que pueden esclarecerse en la asignatura de Ciencias o
Geografia, ya que sus contenidos lo posibilitan.

SUBCATEGORIA 3. CAMBIO CLIMATICO Y POLOS

Dibujo 3. Derretimiento de hielo, nieve y migracion de animales

Fuente: Alumno de educacion secundaria.
En esta categoria ubicamos 6 menciones (8.8 %). En ellas los nifios

asocian el cambio climdtico con el derretimiento de los polos, una
de las consecuencias quizd mdas conocida de los efectos del cambio
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climatico. Sin embargo, en su narrativa se observa que no tienen
claro por qué ocurre el fendmeno del cambio climatico. Por ejemplo,
algunos dicen que se debe a la contaminacién pero su percepcion
es que la contaminacién dana la capa de ozono y que eso hace que
los rayos del sol entren mads a la Tierra. Cabe destacar que en las
menciones de esta subcategoria, identificamos algunas ideas de los
ninos que concuerdan con la realidad y con lo senalado desde la
ciencia del clima. Por ejemplo, expresan que el derretimiento de los
polos es un riesgo porque puede ocasionar inundaciones de zonas
costeras o la pérdida del hébitat para los animales, o que refieren
la existencia de gas metano (CH,) en los polos, resaltando que al
derretirse se libera dicho gas y que eso perjudica a la atmosfera.

SUBCATEGORIA 4. CAMBIO CLIMATICO Y MAR

Dibujo 4. Deshielo de los polos aumento del nivel del mar

Fuente: Alumno de educacion secundaria.
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En las menciones de esta subcategoria, los ninos asocian el cambio
climatico con el derretimiento de los polos, que a su vez provoca el
aumento del nivel del mar y las inundaciones de las costas, entre
otras consecuencias. Otras ideas de los nifos asocian al cambio cli-
midtico con la contaminacién del mar, de la que hacen responsables
a los humanos. Sin embargo, cabe senalar que nos percatamos que
no tienen idea de por qué o cémo la contaminacion del mar afecta
el cambio climdtico. Asimismo, algunas ideas de los nifios refieren
las tormentas en el mar como una manifestacién del cambio clima-

tico y que este es un fenémeno comun.

SUBCATEGORIA 5. CAMBIO CLIMATICO Y SEQUIA

Dibujo 5. Sequia, rompimiento del suelo
y ausencia de vegetacion
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Fuente: Alumno de educacion secundaria.

310



Ideas de estudiantes de tercer grado de educacion secundaria

En esta subcategoria, en la mayoria de las menciones identificamos
ideas en las que los nifios asocian el cambio climatico con la sequia.
Para algunos, el calor extremo es consecuencia del CC y la sequia
consecuencia del calor extremo. En menor proporcién, identifi-
camos ideas en las que los ninos refieren que en el futuro habra
sequia y otras en las que atribuyen el cambio climatico a la sequia.

CONSIDERACIONES FINALES

Los resultados que se presentan dan idea sobre dénde estamos pa-
rados en el conocimiento o desconocimiento de una problematica
socio-ambiental como la del cambio climdtico, que amenaza nues-
tras vidas y la vida de los seres vivos de todo el planeta. Observamos
que los alumnos de tercer grado de educacion secundaria con los
que trabajamos si han escuchado el término cambio climético y
tienen idea mds de sus efectos que de lo que significa y las causas
que lo originan. Encontramos algunas ideas, aunque pocas, que son
acordes con la informacién que proporciona la ciencia del clima. La
mayoria distorsionadas.

La metodologia cualitativa nos permitié identificar en las ideas
de los alumnos los sentidos y significados que le otorgan al cambio
climatico y su posicionamiento sobre el campo problematico del
fenémeno. Observamos en esta parte de los resultados, que los
puntos de vista de los adolescentes concuerdan con los resultados
de otros estudios realizados con estudiantes de educaciéon media
superior, de educacion superior y de profesores de primaria. Identi-
ficamos ideas, creencias y saberes que cruzan los diferentes sectores
sociales sefialados antes, asociadas a aspectos naturales, sociales o a
ambos, como es el problema de las lluvias intensas, de la sequia, el
derretimiento de los polos, la capa de la atmosfera que se destruye,
la lluvia 4cida, las estaciones del afio, la idea de que el cambio climé-
tico son los diferentes climas que existen en la tierra, la devastacién,
la muerte de los seres vivos debido al calor y la sequia, entre otros
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(Cfr. Arto y Meira, 2011; Terrén, Sdnchez y Bahena, 2016; Calixto
Flores, 2017, entre otros).

Pocas ideas expuestas en los dibujos de los adolescentes sobre el
cambio climatico y su descripcién concuerdan con los contenidos
curriculares que cursan. Por ejemplo, el tema Andlisis de las causas
del cambio climdtico asociadas con las actividades humanas y sus
consecuencias, que estudian en el primer afio de la asignatura de
Ciencias con énfasis en Bilogia. No obstante, es evidente que los
alumnos estan sensibilizados ante el riesgo inminente que repre-
sentan los efectos del cambio climatico y la problematica del agua.
El estudio realizado hace patente la necesidad de poner atencién en
las causas de la problemadtica del cambio climético pero también
de la problematica del agua, ya que la mayoria de los alumnos tni-
camente se refieren a las consecuencias del cambio climdtico y su
vinculo con el agua.

Debido a la situaciéon de riesgo e incertidumbre implicada en
ambas problematicas es necesario crear conciencia para prevenir
y disminuir el riesgo y adaptarnos a los efectos que ya se viven. Es
recomendable poner atencion en las ideas confusas de los alumnos
y trabajar con ellas con el objetivo de fortalecer un aprendizaje per-
tinente sobre el cambio climdtico y sus implicaciones. Una de las
formas en que podriamos y debemos actuar es desde la educacion.
Los resultados presentados en este capitulo pueden ser un insumo
para poner en marcha un plan de accién educativo que integre
estrategias factibles para contribuir a la construccién de conoci-
miento sobre el metabolismo del sistema climatico incluyendo la
funcién del agua en él, su importancia para la vida planetaria, asi
como acciones pequefas que se pueden realizar en el dmbito es-
colar y llevar a casa y a los espacios cotidianos de su vida.

El cambio climdtico y el agua no son situaciones nuevas, los
planes y programas de estudio deberfan enfocarlos desde una pers-
pectiva compleja, integral y critica, porque la forma como lo han
venido abordando, al parecer, no ha logrado llegar a resultados fa-
vorables. Ademds, en el curriculum se le da poca importancia al
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ambiente como tal, pues los contenidos ambientales cada vez son
menores en los programas de las asignaturas.

Refrendamos nuestra postura respecto a que la comprensién
del fenémeno cambio climdtico, como todos los problemas am-
bientales, demandan un proceso educativo con una vision critica,
integral, compleja y sistémica del problema y sus alternativas de
solucién. En este sentido lo mas adecuado seria que el estudio del
cambio climdtico en la escuela se aborde siguiendo el enfoque for-
mativo de la educacién ambiental, que ademas de poner énfasis en
el conocimiento integral de los problemas, aporta otros elementos
necesarios para un aprendizaje comprensivo, significativo y rele-
vante. A largo plazo: es formativa, busca crear conciencia critica en
las personas, es integral, propicia la construccién de valores socio
ambientales, actitudes y aptitudes para una convivencia armoénica
con la naturaleza, pero también entre los seres humanos y consigo
mismos (Cfr. Terrén, 2016).

Cabe destacar que continuamos trabajando en este proyecto que
es parte de un estudio mds amplio que se concreta en una pro-
puesta que apoyard a los docentes en su formacién y para trabajar

el cambio climdtico articulado a sus contenidos curriculares.
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RESUMEN

En el presente capitulo se aborda la educacion ambiental, género y
resiliencia desde el protagonismo de los participantes. Ellos dieron
sentido a lo realizado. Reafirmamos que el alumno o “aprendiz”
descubre y construye las “verdades”, no partimos de la concepciéon
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que supone la existencia de una verdad dada de antemano. Es decir,
la verdad del educador o la verdad oculta en las cosas.

Aqui se describen dos experiencias: Caso 1. Educacién ambiental
y organizacion ciudadana y Caso 2. Género y resiliencia. Con una
metodologia activa, que promovieron ese protagonismo en los par-
ticipantes.

Concluimos que los participantes fueron protagonistas reales de
procesos resilientes ante problemas socioambientales desde el mo-
mento en el que se liberaron y fueron capaces de crear, de inventar
respuestas que no existian de antemano. No es ficil romper con la
pasividad y la dependencia, se hizo hincapié en la actividad mental
y en la interaccién social, contraste de ideas entre ellos y con otras
fuentes de informacién, docentes y experiencias de campo.
Palabras Clave: Educacién ambiental, género, resiliencia.

INTRODUCCION

A continuacién se describen dos experiencias relacionadas con la
educacion ambiental, género y resiliencia, la primera realizada en la
ciudad de Poza Rica y la segunda en la comunidad de San Antonio
Coronado, del municipio de Gutiérrez Zamora, ambos pertene-
cientes al estado de Veracruz, México.

CONCEPTOS CLAVE

La educacién ambiental ha estado mds vinculada a la evolucion de
los problemas ambientales y a la respuesta social a los mismos, que
a la evoluciéon de los modelos educativos. Si analizamos las prac-
ticas mds comunes al respecto, nos encontramos con una enorme
confusion en relacién con los modelos educativos que orientan el

proceso de ensenanza-aprendizaje.
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Es significativo el hecho de que en los documentos sobre el tema
nos encontremos con una situacion cadtica en cuanto a qué significa
educar, pues dicho término se asocia a aspectos tan dispares como
informar, persuadir, sensibilizar, conocer, divulgar, concienciar, co-
municar, informar, formar, capacitar, educar, participar, investigar,
evaluar, ensenar, desarrollar, etc., sin que esté nada claro a qué mo-
delos de aprendizaje nos referimos en cada caso (Garcia, 2000a).

Para muchos educadores ambientales la modificacién de las
ideas y de las conductas se consigue informando adecuadamente,
transmitiendo sin mds las “verdades” proambientales, como si en
las personas que aprenden no hubiera concepciones resistentes al
cambio que requieren un tratamiento didactico mucho mads elabo-
rado. Incluso se da la paradoja de que hay educadores que rechazan
la concepcién positivista del mundo en su manera de entender el
tratamiento de los problemas ambientales -se sittian en la sosteni-
bilidad, en el pensamiento ecoldgico, en la pedagogia critica, o en la
perspectiva compleja, pero que son positivistas respecto al modelo
de aprendizaje porque adoptan modelos psicoeducativos de corte
asociacionista (Garcia y Cano, 2006).

Podemos afirmar que los docentes en educacién ambiental la
abordan desde su procedencia académica, algunos suelen conocer
mejor los problemas ambientales (realidad natural) que los mo-
delos y las teorias didécticas. Es decir, carecen de un conocimiento
tedrico-practico vinculado a la accién, y no tienen teorias media-
doras entre las declaraciones ideoldgicas y los grandes fines, ni entre
los de la fundamentacién tedrica y la actuacion educativa. Sin teo-
rias practicas se puede caer en dos reduccionismos antagénicos: o
bien sobrevaloramos la experiencia —por estar demasiado distantes
las teorias— y educamos sin un marco tedrico de referencia, o bien
trasladamos de manera directa los planteamientos tedricos a la ac-
cién, menospreciando la practica.

De ello la necesidad de contar con un espacio didactico que in-
tegre el marco tedrico de referencia en pautas para la intervencién.
Los modelos didécticos son practicos, porque proveen instrumentos
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para la accion educativa, pero también son teéricos, porque de aqui
se deriva la accién: sobre el conocimiento de los estudiantes y sobre el
conocimiento de los docentes, los contextos educativos, y sobre los
procesos de construccién. Es decir, apostamos a que los cambios se
pueden lograr con estrategias constructivistas.

La propuesta constructivista tiene tres argumentos generales:
una epistemologia relativista, una concepcién de la persona como
agente activo y una interpretacién de la construccién del conoci-
miento como un proceso interactivo situado en un contexto cul-
tural e histérico (Cubero, 2005). Estos tres fundamentos permiten
plantear un conjunto de principios o de dimensiones utiles para
la intervencién educativa, que inciden en las decisiones didécticas.

El primer principio refiere al cardcter abierto, procesual, rela-
tivo y evolutivo del conocimiento. Evidentemente, para facilitar
un cambio como el que nos propone la educaciéon ambiental, no
aspiramos limitarnos a informar, a persuadir y a convencer, sino
que tendremos que complementar estas estrategias con otras de
corte constructivista, que supongan una visién mads relativista y
plural del conocimiento, es decir, comprender las perspectivas de
los otros, con situaciones de aprendizaje en las que haya contraste
de ideas y negociacién democratica del conocimiento, situaciones
poco frecuentes en la practica de la EA, en las que predominan las
verdades absolutas y la imposicién de las formas “correctas” de re-
lacién con el medio.

Los principios restantes tienen que ver con la naturaleza del pro-
ceso de construccion del conocimiento. Segtin estos principios, los
participantes en las actividades de la EA serfan agentes activos del
aprendizaje, dando sentido y significado a lo que hacen en dichas
actividades. No se trataria de “descubrir” las verdades que la rea-
lidad encierra, sino de inventar, de crear un mundo, pues cuando
la persona reorganiza sus ideas en una situacién de aprendizaje,
construye un conocimiento que siempre es, para él, algo nuevo. El
proceso de conocer es un procedimiento de reorganizacion, en el
que cualquier contenido no se incorpora tal como aparece, sino que
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se integra en el sistema de ideas preexistente mediante una doble
transformacion: cambia el contenido, es decir, lo que estd en la
mente del educador nunca estard igual en la mente del que aprende,
pues su sistema de ideas son el resultado de historias experienciales
diferentes, y cambia el sistema en su conjunto, que ha de reestructu-
rarse para incorporar el nuevo contenido. Esta reorganizacion pro-
ducird cambios fuertes o débiles, segin sean las caracteristicas del
contenido nuevo. Por ejemplo, no exige el mismo cambio aprender
a clasificar los residuos domésticos que entender la relacién entre
produccién de basura y consumo.

El grado de reorganizacién depende también del contexto de
construccion y de la funcionalidad de los aprendizajes. No es lo
mismo construir un determinado significado sin referencias a la
préctica cotidiana, que construirlo asociado a dicha practica. No es
lo mismo construir un determinado significado asociandolo a un
contexto de adquisiciéon muy concreto, que construirlo en relacién
con diferentes contextos (transferencia del significado de unos con-
textos a otros). Resulta evidente, cuanto mayor sea la conexién entre
lo viejo y lo nuevo, cuanto mayor sea el grado de generalizacion, la
reorganizacion serd también mayor. De ahi el interés por crear si-
tuaciones de aprendizaje que movilicen el conjunto de las creencias
de la persona, y que tengan afinidad y continuidad con su expe-
riencia cotidiana (Cubero, 2001, 2005).

El proceso de construcciéon del conocimiento debe tener un ca-
récter social, en un doble sentido: se aprende en la interaccién so-
cial, y lo que se aprende estd determinado socialmente. Las personas
realizan una construccién conjunta del conocimiento, negociando
los significados y cooperando en dicha construccién. Como senala
Cubero, los significados no son algo dado, sino que se construyen y
estan conectados a las intenciones de las personas y al contexto en
el que se realiza la actividad.

Se trata de una interaccién: la construcciéon de conocimiento es
un proceso situado en un determinado contexto cultural e histérico,
el que también es generado en dicha construccién. Este proceso es, a
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la vez, individual y social, y se produce simultaineamente en ambos
planos. De ahi la importancia de incorporar a las actuaciones de la
EA pautas metodoldgicas como el trabajo cooperativo, la reflexiéon
conjunta, el debate y la puesta en comun; la comunicacion, la ar-
gumentacion y el contraste de las ideas; la negociacion de los sig-
nificados y la busqueda del consenso, compartiendo perspectivas y
toma de decisiones.

Al tratarse de procesos educativos, la construccién debe estar
orientada por un facilitador que ajuste su intervencién, en todo
momento, a la evolucién de las concepciones de los participantes.
El aprendiz se hace auténomo a medida que el control pasa de ma-
nera progresiva desde el experto al novato, de forma que para un
contenido concreto y en una situacién concreta, la persona que
aprende consigue, finalmente, resolver de manera auténoma las ta-
reas propuestas. El discipulo aprende a regular su propio proceso
de aprendizaje desarrollando la capacidad de reflexionar sobre sus
propios conocimientos y sobre cémo los esta cambiando (metaco-
nocimiento).

Cabe destacar que, a pesar del protagonismo del educador en
la regulacién del proceso, también hay que contar con el protago-
nismo de los aprendices. Es decir, en una situacién de aprendizaje
acorde con estos planteamientos constructivistas, se puede y se
debe poner en entredicho, y no asumir por las buenas la autoridad
del experto, e, incluso, en la interacciéon, modificar la estructura de
participaciéon fomentada por este (Cubero, 2005).

De estos planteamientos se concluye que, en el tratamiento de un
problema socioambiental, el educador debe evitar dar respuestas,
ayudando a los participantes a desarrollar sus capacidades para que
sean ellos los que lo resuelvan. Resultado de esta propuesta teérico-
metodoldgica, a continuacioén, se presentan tres experiencias reali-

zadas en el estado de Veracruz, México.
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CASO 1. EDUCACION AMBIENTAL
Y ORGANIZACION CIUDADANA

El trabajo se realizé en la Ciudad de Poza Rica, Veracruz, con el
propésito de promover la organizacién ciudadana y fomentar la
educacién ambiental a través de comités ciudadanos. El objetivo
fue concientizar sobre los ecosistemas y su papel en la sobrevivencia
humana, la transformacién de valores, actitudes y practicas que po-
sibiliten la construccién de sociedades criticas y responsables del
ambiente. La metodologia de trabajo e intervencién fue cualitativa.
Freire (1974) plantea tres fases: la primera codificacion; la segunda
decodificar “descomponer” el c6digo construido en la fase anterior,
tanto descriptiva como analiticamente. La atencidn se centra en
analizar la forma en que los sujetos estan percibiendo la realidad y
enfrentando los problemas cotidianos; la tercera refiere a la relacion
educativa en el proceso concientizador.

Los resultados evidencian la participacion, el desarrollo de habili-
dades para la resolucion de problemas ambientales, reconocimiento de
la responsabilidad civica y personal. Fueron sistematizados en el diag-
nodstico ambiental realizado por los ciudadanos e investigadores. La
participacién represent6 el mecanismo bdsico de adquisicién de do-
minio y de control sobre la propia vida que se asocia con la posibilidad
de influir en el entorno con responsabilidad social.

El concepto democracia esta estrechamente vinculado al de par-
ticipacién ciudadana. Desde una perspectiva tedrica, el problema
de la democracia pudiera ir mas alla de la construccién de institu-
ciones representativas y eficaces para centrar la discusién en la mul-
tiplicidad de formas que adopta la participacion de los ciudadanos
en el tratamiento de los asuntos que por necesidad y obligacion le
competen. En tal sentido, mientras que para algunos la cooperacion
y colaboracién de los ciudadanos en el tratamiento de los asuntos
publicos es un elemento necesario en un Estado democratico, para
otros es la piedra angular para la construccién de un orden politico
y social efectivamente democriticos.

323



Educacién ambiental, agua y cambio climdtico: nuevos escenarios

Ante esto, el orden de gobierno municipal adquiere singular re-
levancia, toda vez que enfrenta la compleja tarea de procesar las
demandas mds inmediatas de la sociedad local. Por tal motivo, al
municipio se le considera la instancia mdas cercana y, en el mejor de
los casos, mas sensible a la problematica de la comunidad.

Sin embargo, dada la precariedad de las instituciones politicas
locales, aunado a una colectividad cada vez mds exigente, la opor-
tunidad de los gobiernos municipales para responder eficazmente a
las expectativas ciudadanas se convierte en una problemética mayor
que termina en una especie de circulo vicioso de obligada solucién:
en un extremo, gobiernos que pretenden a toda costa encauzar ins-
titucionalmente la participaciéon de los ciudadanos, y en el otro,
individuos que mediante la organizacién colectiva y auténoma
buscan solucién a sus legitimas demandas sin el menor reconoci-
miento a los procedimientos formales existentes. El resultado: una
tensa relacién entre gobierno y sociedad que arroja mds dudas que
respuestas y que, por lo mismo, invita a la academia a que participe
en la discusion. La cogestion y la autogestiéon son probablemente
dos de las experiencias innovadoras mas importantes en la gestion
publica municipal; entre sus mayores bondades destaca la de fo-
mentar e incorporar la participacién de los ciudadanos, de forma
individual o colectiva al conjunto de tareas que el gobierno muni-
cipal suele realizar.

La cogestion, llamada también “cogestién institucionalizada”
(Cabrero, 1995), se caracteriza por la existencia de una infraestruc-
tura administrativa que propicia la participaciéon de los ciudadanos
y su interaccioén con el gobierno municipal. Asi, mediante la crea-
cién de consejos (instancias de participacion de actores agrupados
en sectores sociales), comités y asociaciones (agrupaciones de ca-
rdcter comunitario) se busca incorporar a los ciudadanos no so-
lamente en la ejecucion de las politicas publicas, sino en todo el
proceso de decision y construccién de alternativas.

Por otro lado, a diferencia del proceso anterior, donde los meca-
nismos de participaciéon ciudadana son construidos y fomentados
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desde las instancias gubernamentales, la autogestion o “autogestion
comunitaria” (Cabrero, 1995), se desarrolla de forma invertida, es
decir, consistente en “formalizar” un conjunto de practicas preexis-
tentes. Dado que la participacién ciudadana forma parte de las cos-
tumbres y tradiciones de una comunidad determinada, en este caso
el reto del gobierno municipal radica en conservarla e impulsarla
con la finalidad de involucrar a la ciudadania en proyectos guber-
namentales de mayor alcance, empero, sin violentar en demasia sus
caracteristicas organizacionales esenciales.

Lo anterior nos convocé como docentes universitarios a dar
cuenta de lo que sucede en nuestra cabecera municipal, ciudad con
193 311 habitantes (Censos y Conteo de Poblacién y Vivienda, 1980
a2010). Ubicado en la zona centro del Estado, limita al noroeste y
este con Papantla, al sur con Coatzintla y al noroeste con Tihuatldn.
Su distancia aproximada al nornoroeste de la capital del Estado por
carretera es de 290 km.

El H. Ayuntamiento de Poza Rica, a través de la Secretaria de
Desarrollo Sustentable y las Direcciones de Desarrollo Humano,
Ensenanza y Capacitacion, demandé atencidon del Cuerpo Acadé-
mico (CA) Calidad de Vida y Desarrollo Humano para atender la
necesidad de sensibilizar y concientizar a los ciudadanos pozarri-
cences en el cuidado del medioambiente. Estableciéndose como
estrategia de ingreso a las colonias la estructura de los comités eco-
légicos ciudadanos, que en total son 48 y cada uno es integrado por
un presidente y siete secretarios.

Paralelamente al trabajo in situ con los comités ecoldgicos se cursd
el diplomado en organizacién ciudadana y educacién ambiental
donde se discutieron temadticas y metodologia propia del trabajo con
ciudadanos y representantes municipales. Iniciamos nuestra partici-
pacién con ocho comités. Resultado de esta primera etapa nacié este
trabajo de manera colectiva y se planteé como objetivo especifico: con-
cientizar sobre los ecosistemas y su papel en la sobrevivencia humana,
la transformacion de valores, actitudes y practicas que posibiliten la
construccion de sociedades criticas y responsables del ambiente.
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La metodologia de trabajo e intervencién fue cualitativa. Freire

(1974) plantea tres fases: la primera, codificacién; la segunda, de-

codificar, “descomponer” el c6digo construido en la fase anterior,

tanto descriptiva como analiticamente. Centrando la atencién en

analizar la forma en que los sujetos estan percibiendo la realidad y

enfrentando los problemas cotidianos; la tercera fase refiere la rela-

cién educativa en proceso concientizador.

Los participantes fueron ocho comités ecoldgicos ciudadanos

(64 participantes), 39 mujeres y 25 hombres, entre 28 y 63 afios de

edad. El procedimiento:

1. Establecimiento del Rapport y trabajo grupal relacionado con

la Codificacién también denominado seleccién de conte-
nidos: Qué es un comité ecoldgico ciudadano, sentimientos,
experiencias, actitudes y percepciones sobre su medioam-
biente desde sus discursos.

2. Decodificar, denominado también organizacién del trabajo
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pedagdgico, comprendié dos etapas: a) Etapa de motivacion:
se trata de codificar en imédgenes los problemas y situaciones
a discutir, con el propédsito de conducir a los grupos a un
proceso de reflexién en torno al binomio naturaleza-so-
ciedad, y b) Etapa de concientizacion, la cual se desprende
de la anterior, de la que se extraen las palabras generadoras
que reflejan més cercanamente los problemas vividos por
los participantes. De este modo se facilita, a través de la re-
flexién, que los grupos tradicionalmente excluidos de toda
participacién social superen la captaciéon “magica” de la
realidad por una critica y se perciban a si mismos como be-
neficiaros y actores de los procesos de transformacién socio-
politica (Gajardo, 1991). A través de papeldgrafos, cuadernos
y la palabra, los miembros de cada grupo expusieron como
principales problematicas: la constitucién e integracién del
comité ecolégico ciudadano, sentimientos, experiencias, ac-
titudes y percepciones de inconformidad, dudas y creencias;
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sobre su medioambiente identificaron la basura, su co-res-
ponsabilidad, su “echar culpas entre unos y otros”, el papel
del municipio en la recoleccién de la misma; diversas solici-
tudes no relacionadas con la temdtica correspondiente. Todo
esto permitié expresar otras necesidades que como grupo
presentan.

3. Eltercer momento referido a la relacién educativa en proceso
concientizador. La tarea decodificadora y en la codificadora
existen dos actores: “nosotros los externos” y “miembros de
los comités”. Ambos involucrados en el proceso de conoci-
miento que compromete en la formulacién de respuestas
précticas a los problemas detectados. Para ello, el uso de es-
trategias de ensenanza-aprendizaje activas y participativas

fueron de gran importancia.

Los resultados evidenciaron la participacién, el desarrollo de
habilidades para la resolucién de problemas ambientales, reco-
nocimiento de la responsabilidad civica y personal fueron sistema-
tizados en el diagndstico ambiental realizado por los ciudadanos e
investigadores.

Se identificaron como problemdticas principales:

+  Mas del 90 % ignoraba en qué consistia su funcién de ma-
nera especifica (reglamentos), por lo que propusieron soli-
citar el documento y que se les explique de manera colectiva
su contenido para plantear dudas y enriquecer, no solo su
comprension, sino también su aplicacion;

+  Manifestaron la necesidad de preparacion para el trabajo con
sus conciudadanos para que estos se integren al programa y
sea mds participativo;

+ Consecuencia de estos encuentros, identificaron otras nece-
sidades y expresaron que esta manera (grupal) de expresion
también genera mayor nimero de propuestas de solucion,
que hablar compromete y responsabiliza;
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+  Mais del 90 % ante nuestra presencia nos relacionaron con
representantes de partidos politicos;

+ Nos confundieron al inicio como representantes del muni-
cipio y su actitud fue de reclamo;

+  Nosotros como universitarios aprendimos que debemos res-
ponsabilizarnos y trabajar colaborativamente con nuestra
comunidad para crecer como personas y profesionales;

+ Se elaboré el manual para el comité ecolégico ciudadano y
propusimos la misma estrategia para socializarlo.

En conclusion, la participacion representa el mecanismo bésico de
adquisicion de dominio y de control sobre la propia vida que se
asocia con la posibilidad de influir en el entorno con responsabi-
lidad social.

CASO 2. GENERO Y RESILIENCIA

Esta segunda experiencia de trabajo fue realizado con hombres
y mujeres resilientes, ya que estdn expuestos cada temporada al
riesgo por los impactos de los ciclones tropicales. En este caso, la
que corresponde a la vertiente oriental donde se localiza el estado
de Veracruz. A causa de estos desastres han vivido las muertes de
pobladores, inundaciones, caida de viviendas, desbordamientos
de rios, precipitaciones torrenciales en ocasiones por varios dias,
dafios a cosechas, a la infraestructura, pérdida del patrimonio fa-
miliar, rezago y marginacion.

En 1999 los desbordamientos e incluso la formacién de rios en
lo que durante anos fueron canadas secas ocurrié de noche y sor-
prendi6 a la poblacién, lo que ocasion6é mds de 200 muertos ofi-
ciales y casi cien desaparecidos (Tejeda, 2005).

Los rios rebasaron su nivel y dejaron bajo el agua a comunidades
como San Antonio Coronado, Cacahuatal, Barriles, El Cepillo, per-
tenecientes al municipio de Gutiérrez Zamora. En esos lugares se
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cuentan historias que enmudecen a cualquiera, como el de una
mujer que se aferrd a la vida. Junto a 23 personas mads, sobre el
techo de su casa, misma que ya habia sido cubierta por el rio en San
Antonio Coronado. Hombres y mujeres lloran por familiares que
fueron tragados por los rios. Nunca volvieron a saber de ellos, saben
que en algun lugar de la region esos cuerpos quedaron sepultados
y por lo tanto “para que sus almas no anden en pena” colocaron
cruces fuera de sus casas o en el lugar donde fueron arrastrados por
las corrientes (Luna, 2009).

Un desastre es el resultado de una ruptura ecolégica importante
de la relacién entre lo humanos y su medioambiente, un evento serio
y stbito, (o lento, como una sequia) de tal magnitud que la comu-
nidad golpeada necesita esfuerzos extraordinarios para hacerle frente,
a menudo con ayuda externa o apoyo internacional (Noji, 2000).

Los desastres son situaciones de crisis que originan grandes
pérdidas humanas y/o materiales y nuestro continente es especial-
mente vulnerable a las catdstrofes naturales, por sus caracteristicas
geogrificas, y a los desastres producidos por el hombre.

Marin (2005) opina que adicionalmente, en el tltimo tiempo,
se han venido generando diversos cambios sociales que, de una u
otra manera, estain sumando factores para generacion de una serie
de eventos que han repercutido a nivel mundial, con gran can-
tidad de muertes, pérdidas materiales y una alta repercusién en la
salud mental, tanto de los directamente afectados, como de los que
incluso a miles de kilémetros participan a través de los medios de
estos eventos.

Los efectos de los desastres sobre la salud fisica suelen ser bas-
tante conocidos, con secuelas a corto, mediano y largo plazo. En
cambio, no siempre se han reconocido de igual manera los efectos
sobre la salud mental, a pesar de haberse demostrado que, en situa-
cién de desastres y emergencias complejas, se produce un incre-
mento de los signos de sufrimiento psicolégico, como la aflicciéon
y el miedo, se puede aumentar la morbilidad psiquidtrica y otros
problemas sociales (Rodriguez, Zaccarelli Davoli y Pérez, 2009).
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Los desastres, lamentablemente, dejan una huella social por con-
secuencias en pérdidas humanas y/o materiales, por lo que a mi pa-
recer son de gran relevancia como objeto de estudio en la actualidad.

Rodriguez, Zaccarelli Davoli y Pérez, desde el punto de vista de
salud mental, las emergencias y los desastres, implican una pertur-
bacién psicosocial que sobrepasa la capacidad de manejo o afron-
tamiento de la poblacién afectada.

Por lo general, los desastres tienen consecuencias econémicas,
producen devastacion, empobrecimiento, destruccién ambiental y
de infraestructura, y carencia de servicios badsicos como agua po-
table y alimentos, pero también producen un deterioro en la vida de
las personas y una desintegracion de las familias y de la comunidad.

Cuando hablamos de impacto psicosocial nos referimos a los
efectos que generan los destres en el ambito psicolégico individual,
familiar y social de las victimas. Dichos efectos van en relacién con
diversas variables como las condiciones de vida de las personas, el
género, el grado de deterioro de su ambiente fisico y social.

Se pueden identificar las siguientes tendencias comportamen-
tales en los individuos ante un desastre: cuadros ansiosos caracte-
rizados por temores, agobio, sensacién de amenaza, desesperanzas,
pesadillas y horror a repetir la experiencia traumdtica; cuadros
depresivos por perdida de interés o capacidad para el placer; pér-
dida de peso; insomnio hipersomnia y otros trastornos del sueno;
sentimientos de inutilidad y culpa; disminucién de la capacidad
para pensar, perdida de energia; disminucion de la confianza y la
seguridad ante las perdidas fisicas, afectivas o integridad socio cul-
tural; impotencia y dolor ante la muerte; aturdimiento psicoldgico
y distanciamiento e indiferencias con las situaciones de su entorno;
crisis, considerada como un estado temporal de trastorno y desor-
ganizacion, caracterizado por la baja capacidad de resiliencia o de
reponerse ante las situaciones de choque y la tendencia a utilizar
mecanismos de defensa no adecuados, entre otros, de los cuales es
importante clarificar que todas estas reacciones han sido abordadas
en el corto plazo, luego de una situacion de desastre.
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Desde una perspectiva cualitativa, se realizé un acercamiento a
la comunidad de San Antonio Coronado, perteneciente al muni-
cipio de Gutiérrez Zamora, con la finalidad de conocer sus expe-
riencias relacionadas con la inundacién de 1999. El encuentro se
fue convirtiendo en un taller vivencial que permitié a cada partici-
pante manifestar a través de sus expresiones verbales y no verbales
la informacion del evento desastroso vivido y que nunca lo habian
compartido o expresado.

Participaron tres hombres y tres mujeres cuyas edades osci-
laron entre los 46 y 75 afios. Propusimos y acordamos trabajar en
un primer momento por separado, hombres con un facilitador del
mismo sexo y las mujeres con una facilitadora. El circulo de la pa-
labra gir6 en torno a compartirnos su testimonio de la inundacién
de 1999 de manera cronolégica. Posteriormente, en un segundo
momento, planteamos la pregunta. ;De qué se dan cuenta? El tercer
momento fue la realizacion de ejercicios de respiracion y relajacion,
para mitigar las emociones ahi vertidas y expresadas. Finalizamos
con el cierre del encuentro y las preguntas detonadoras fueron ;qué
aprendi?, ;cémo me siento?, scon qué me quedo?, ;para qué me ser-
vird esta experiencia? A continuacién se evidencia diferencias de

género y resiliencia de los participantes.
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Tabla I.Proceso de la experiencia ante la inundacion de 1999

PROCESOS MUJERES HOMBRES
“Hubo muertos que se los  “Nos organizamos y subimos a los
arrastré el agua”. arboles, pero fueron tres dias”.
Lloran. “Tratamos de salvarnos entre
todos, aunque hubo muertos...
hubo llanto”.
Expresaron sentirse acompa-  Expresiones como “tenia que ser
fiadas, por sus esposos y eso  fuerte y no llorar para que mi es-
les dio seguridad. posa tuviera seguridad conmigo”.
Tuvieron miedos, angustia, de  “Los hombres actuamos y tene-
Durante la ver como sus pertenencias y = mos que asegurar la vida de toda la

Inundacién de
1999

su vida peligré.

Que entre mujeres se platica-

ron ya acompanaron también.

familia, salvarlos a como dé lugar”.

Argumentaron que nunca habian
hablado de este evento en térmi-
nos de sentimientos, emociones y
comportamientos vividos durante
el evento desastroso.

Posterior a la
inundacion

“Cada que llueve me da mie-
do y nos movemos a la ciudad
o a otra comunidad”.

Tenemos la iglesia que esta en
lo mas alto para no arriesgar-

”»

nos .

“Nos vamos al cerro donde hay
una iglesia”.

“Nos vamos a otra comunidad y
sobre todo las mujeres y los ni-
fios”.

“Uno de nosotros se quedan para
asegurar que no nos roben lo
poco que tenemos”.

Resiliencia

“Muchos los reubicaron, pero
nosotros nos quedamos por-
que aqui esta nuestra parce-
la y hemos aprendido a ser
fuertes, nos preparamos su-
biendo las casas a lugares mas
altos y antes de la temporada
de lluvias juntamos cosas y
‘ahumamos’, tienen tapancos
las casas y alli nos subimos
y hacemos bordados y otras
cosas, para mantenernos con
alimentos”.

Nos llevamos bien entre todos y
nos apoyamos. Cuando cosecha-
mos guardamos las cosas para que
cuando haya temporal de lluvia no
nos agarre desprevenidos y no nos
quedemos sin comer, sobre todo
los nifios y las mujeres.

También hay carros y camionetas
para movernos si vemos que va
seguir lloviendo [sic]. Nos turna-
mos para vigilar el rio que tantos
centimetros sube en que tiempo y
tenemos baterias, radio y nuestros
documentos bien resguardados”.

Fuente: Fuertes, 2019.
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Han transcurrido 22 afios de lo ocurrido con el desastre de 1999
y se siguen manifestando reacciones en los participantes que los
autores antes citados y nosotros afirmamos como naturales del
proceso vivido y transmitido a las generaciones nuevas. Es digno
destacar la resiliencia expresada en el grupo de participantes
hombres y mujeres. Una expresion inolvidable en este encuentro y
de gran aprendizaje para nosotros, fue una frase que los distingue
y que atinadamente se dijeron asi mismos: “somos igual que el ave
fénix renacimos de nuestras cenizas”.

Reconocimos la estrecha relacién que existe entre la igualdad
de género y la capacidad de recuperacion frente a los desastres, asi
como la importancia de esta en el desarrollo de la comunidad de
San Antonio Coronado. Resulté imprescindible incluir las voces de
mujeres y hombres, sus necesidades y su experiencia en el afronta-
miento y resiliencia ante los desastres.
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RESUMEN

La educaciéon ambiental para la sustentabilidad debe ser incluida en
la universidad dentro de los planes y programas de manera trans-
versal en el curriculum, porque permite crear las bases elementales
para la formacién de los estudiantes de esta universidad hacia el
cuidado del medioambiente, permite fomentar actitudes y valores
que concienticen a toda la poblacién, incluidos alumnos, maestros,
administrativos y familia para reconocer el dano que causa nuestra
actual forma de vida al planeta que habitamos.

! Universidad Auténoma Chapingo, victorinoramrezliberio@yahoo.com.mx
% Universidad Auténoma Chapingo, solorioperla@mail.com
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El objetivo del estudio fue conocer el estado del conocimiento
de la educaciéon ambiental para la sustentabilidad y su incorpora-
cién en las Instituciones de Educacién Agricola Superior (IEAS)
como la Universidad Auténoma Chapingo (UACh), particular-
mente en los Departamentos de Ensenanza, Investigacién y Ser-
vicio (DEIS) de Agroecologia y la Divisién de Ciencias Forestales
(DICIFO). Para este, se utiliz6 la herramienta metodoldgica Analisis
Politico del Discurso Curricular Ambiental (APDCEAS). Es impor-
tante reconocer la fuerza e intencién que asume el sujeto educativo
de acuerdo con los campos discursivos en los espacios sociales e
institucionales en esta Universidad.

Se concluye que la incorporacién ambiental para la sustenta-
bilidad en la UACh, sigue siendo una asignatura pendiente. Ante la
falta de conocimiento y conciencia ambiental por parte del profe-
sorado, aunque se imparta la materia en las distintas carreras, los
estudiantes la ven como una asignatura mds sin asumir ningin
compromiso para el cuidado del medioambiente, y los profesores
no logran sensibilizar a los alumnos para fomentar una socioam-
bientalizacién curricular.

Palabras clave: estado del conocimiento, sustentabilidad, andlisis,
educacién ambiental.

INTRODUCCION

En el Plan de Desarrollo Institucional (PDI 2009-2025) de la Uni-
versidad Auténoma Chapingo (UACh), uno de los temas de gran
prioridad es el cuidado del medioambiente y la produccién de ali-
mentos sanos y nutritivos, un aspecto central es cémo incorporar
la Educacién Ambiental para la sustentabilidad en su curriculum,
por lo que, en el presente articulo se hace un anélisis de su impor-
tancia, asi como de la forma en que lo estdn haciendo los distintos
departamentos de ensefianza investigacién y servicio (DEIS) en el
contexto actual.
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El Plan de Desarrollo se originé a partir de la necesidad de que la
UACh permanezca dentro de las principales universidades de agro-
nomia a nivel nacional e internacional, (en el 4mbito social, cul-
tural, académico y cientifico). Esta institucion es pilar fundamental
para la formacién de ingenieros agrénomos que serdn los encar-
gados de conducir el crecimiento y desarrollo del campo mexicano.

El PDI 2009-2025 ha sufrido diversas modificaciones en su es-
tructura. La primera en el ano 2006, en la que se integraron apor-
taciones de toda la comunidad universitaria. En 2007 se realizaron
eventos como el Seminario permanente sobre educacién y dos
mesas redondas donde se efectuaron propuestas demodificacién.
Posteriormente, en 2008 se nombré una comisién integradora para
conformar lo que seria el Proyecto del Plan de Desarrollo Institu-
cional (PDI) 2008-2018.

El PDI 2009-2025 fue aprobado por el HCU en junio del 2009 en
el acuerdo 854-3. El documento queda como Plan de Desarrollo
Institucional 2009-2025, y se instruye a la Unidad de Planeacién,
Organizacién y métodos (UPOM) para su instrumentacién y segui-
miento.

Este organismo, como dependencia adscrita a la Rectoria de la
UACh, contribuye en la promocién y establecimiento de los procesos
de planeacién y evaluacién permanente de la institucién. El PDI es
un instrumento normativo que fue creado para establecer la ruta
ideal de trabajo, estd contemplado para un determinado tiempo,
permite resolver problemas para alcanzar metas y es un andlisis
estructural prospectivo de reflexion colectiva sobre el futuro de la
UACh al anio 2025. Este documento muestra escenarios deseables y
posibles expresados por la visién de la comunidad universitaria, el
cual se realizé en un tiempo aproximado de tres anos. Este plan se
formula bajo tres directrices metodoldgicas y varios conceptos.

La primera directriz se basa en el perfil interinstitucional, el cual
distingue tres dimensiones importantes: el proyecto universitario,
el modelo educativo y el modelo académico. La segunda direc-

triz define los dmbitos sociales como son el sector agropecuario y
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forestal, el sistema puiblico de ensenanza y la universidad publica.
La tercera directriz se encuentra en los conceptos de planeacion y
transformacion, los cuales son renovados y resignificados en los
fines educativos mds destacados de la universidad, como son: ser
auténoma, democratica, publica, federal y gratuita, entre otras ca-
racteristicas.

El PDI se integra en dos apartados articulados contenidos en
una unidad. El primer apartado contiene 5 capitulos, en los que se
exponen la justificacién de la elaboracién de PDI, un diagndstico
externo (como impacta el modelo de desarrollo actual a la Uni-
versidad), un diagndstico institucional que justifica las estrategias
implementadas.

Una de las principales preocupaciones que refleja la recopila-
cién de informacién a través de la comunidad universitaria son: la
problematica ambiental y el desarrollo sustentable. En el apartado
El reto de la conservacién y la transformacién de las funciones so-
ciales de la universidad en el siglo XXI, especificamente en el enca-
bezado La problemdtica ambiental y su relacion con las actividades
del sector agropecuario, el documento trata temas ambientales como
la biodiversidad del pais, la ganaderia, la contaminacién de suelos y
agua causados por agroquimicos, deforestaciéon, cambio climatico,
calentamiento global, manipulacién genética y danos a la salud, de-
terioro ambiental y deforestacion. Todas las aportaciones vertidas
en el PDI nos llevan a afirmar categéricamente que vamos hacia
uno de los mayores riesgos que corre la humanidad: la extincién. Es
por esto que debemos implementar formas de vida mas amigables
con el medioambiente, como se definid en el Informe Bruntland en
1987 al término Desarrollo Sustentable, “satisfacer las necesidades
del presente sin comprometer las necesidades de las futuras genera-
ciones”, es decir, que el crecimiento actual sea con equilibrio entre
lo social, lo econémico y el medioambiente.

El PDI sitda a la Educacién Superior en un parteaguas. Por un
lado, la herencia de conocimiento acumulado y por otra los im-
perativos modernos (Ibarra, 2002). En el documento se hace una
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critica al papel de la educacién a partir del neoliberalismo, dejando
en segundo término el de bien social, para ser en primer lugar
fuente principal para producir capital. En el ano 2008 se constituye
formalmente el Programa Ambiental Universitario (PAU) que esta
encaminado a resolver problemas ambientales a través de las dreas
académicas y administrativas, las cuales llevan a cabo acciones diri-
gidas al desarrollo sostenible a nivel local, nacional e internacional.

Dentro de los objetivos del Programa Ambiental Universitario
esta alcanzar la sostenibilidad del PDI 2009-2025, incorporar la te-
mdtica ambiental en todos los niveles educativos y grados internos
(preparatoria, licenciatura, maestria y doctorado). Involucrar a
toda la comunidad universitaria para el manejo de residuos s6-
lidos, ahorro y uso eficiente de agua y electricidad, mejoramiento
y conservacion de dreas verdes. Fomentar la sustentabilidad con
honestidad en el uso de recursos presupuestales, promover la
produccién sustentable en todas las instalaciones y campos expe-
rimentales, establecer una relacion estrecha a través del PAU con or-
ganismos federales, estatales y municipales vinculados a cuestiones
medioambientales y de desarrollo sostenible. Para finalizar, en el
ultimo apartado del PDI aparece la Matriz Programética del Plan,
en la cual se plasman los objetivos y ejes estratégicos para llevar
a cabo las acciones descritas en el documento. Encontramos en el
cuarto objetivo estratégico, Articular las funciones administrativas
a las sustantivas, al eje estratégico 14, en el que marca consolidar
la practica del desarrollo sustentable en el quehacer universitario.
Desde la politica rectora 59 a la 70, menciona las actividades sobre
educaciéon ambiental para la sustentabilidad aplicadas a las fun-
ciones sustantivas de la Institucion.

Después de realizar una breve descripcion del Programa de De-
sarrollo Institucional en referencia, podemos mencionar que a lo
largo de cincuenta afios la educacién ambiental ha estado sujeta a
discusiones, contradicciones, creacién de experiencias y aprendi-
zajes vinculados con la educacién bésica, media superior y superior,

en el dmbito de la investigacion al considerarla como una relacién
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sociedad/naturaleza, asi como objeto para construir el futuro sobre
bases duraderas de conservacion de los recursos naturales y de pre-
servacion de la vida. Al generar nuevas concepciones del desarrollo
a través de las corrientes ecologistas o conservacionistas, los actores
requieren mas informacién y formacién, entre otras, para conver-
tirse en una comprension sistémica que se interrelaciona con los
procesos socioecondémicos y estos con los recursos naturales de
cualquier territorio.

En esta evolucion hacia los cambios fundamentales de nuestros
estilos de vida y nuestros comportamientos, la educacién -en su
sentido mds amplio- juega un papel preponderante. La educacion
es “la fuerza del futuro”, porque ella constituye uno de los instru-
mentos mds poderosos para realizar el cambio. Uno de los desafios
mas dificiles serd el de modificar nuestro pensamiento de manera
que enfrente la complejidad creciente, la rapidez de los cambios y
lo imprevisible que caracteriza nuestro mundo. Debemos reconsi-
derar la organizacién del conocimiento. Para ello debemos derribar
las barreras tradicionales entre las disciplinas y concebir la manera
de volver a unir lo que hasta ahora ha estado separado. Debemos
reformular nuestras politicas y programas educativos. Al realizar
estas reformas es necesario mantener la mirada hacia el largo plazo,
hacia el mundo de las generaciones futuras frente a las cuales te-
nemos una enorme responsabilidad (Morin, 2007).

Después de reconocer que desde hace 60 anos se ha sugerido por
distintas instancias internacionales, nacionales e institucionales in-
corporar la educacién ambiental en las universidades para generar
un conocimiento y una conciencia en el curriculum de los futuros
profesionales, al tiempo que en la actualidad vemos que ésta me-
dida no ha tenido el efecto esperado en las Instituciones de Edu-
cacion Superior (IES), especialmente en la Universidad Auténoma
Chapingo. Por ello, conviene preguntarnos cudl es el estado de co-
nocimiento sobre la materia en la década 2002-2012 y cémo se ha
incorporado al curriculum, especificamente en los Departamentos
de Ensenanza, Investigacién y Servicio (DEIS): Agroecologia y la
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carrera de Ingeniero Agrénomo especialista en la Divisién de Cien-
cias Forestales (DICIFO).

El estudio se justifica ya que actualmente no existe una base de
datos en la UACh y especialmente en Agroecologia y DICIFO, en la
que encontremos informacién especifica sobre el estado de cono-
cimiento al respecto, asi como su incorporacién en la malla cu-
rricular de estas carreras.

Esta investigacion se llevé a cabo en una delimitacion temporal
de dos afios para la fase cuantitativa (2012-2013) y dos para la fase
cualitativa (2014-2015), y una delimitacion espacial en los DEIS de
Agroecologia y la carrera de Ingeniero Agrénomo especialista en
Ciencias Forestales de la DICIFO.

El objetivo general de este trabajo fue elaborar el estado de co-
nocimiento en la materia en el periodo 2002-2012, mediante la re-
vision de productos de estudiantes y profesores, para conocer su
impacto en la actualidad, con la finalidad de hacer algunas reco-
mendaciones para su mejora.

Los objetivos especificos fueron:

+ Elaborar el Estado de conocimiento en torno a la educacién
ambiental especificamente en los DEIS de Agroecologia y DI-
CIFO, UACh;

+  Documentar y sistematizar la produccién de conocimiento
al respecto;

+ Organizar una base de datos con los productos y experien-
cias académicas encontradas en los documentos, para con-
sultas posteriores;

+ Analizar la etapa actual de la incorporacién de la EAS en el
curriculum de los DEIS;

*  Hacer algunas recomendaciones para su mejora.
La metodologia utilizada en la fase cuantitativa se realiz6 a través

de recopilacién de documentos como las tesis de licenciatura,
maestria y doctorado en el caso de DICIFO y de Licenciatura
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en Agroecologia. Ademads de la busqueda de articulos cientificos en
revistas arbitradas, libros, capitulos de libros, memorias de eventos
académicos y material didactico que contengan informacién con
el tema en la década 2002-2012. Aqui se hace una revisién y con-
centraciéon de datos de los productos senalados agrupados por
cada afio establecido.

Se planed posteriormente para la segunda fase cualitativa hacer
un analisis interpretativo de esta informaciéon encontrada en las
tesis de licenciatura y posgrado, articulos y libros producidos por
los docentes e investigadores de esta unidad académica, libros que
generaron como productos de investigacion, asi como en semina-
rios y congresos realizados en el periodo de 2002-2014. Todo el
analisis hermenéutico se hizo a través del método Analisis Politico
del Discurso Curricular ambiental (APDCEAS), herramienta meto-
dolégica que poco se ha utilizado para realizar investigacién educa-
tiva, pero que, a nosotros nos fue de gran utilidad.

EVOLUCION DE LA EDUCACION
AMBIENTAL A LA EAS

La educaciéon ambiental ha dejado de ser considerada solo en tér-
minos de conservaciéon de medioambiente para adquirir una vision
integral de interrelacion sociedad-naturaleza.

La Asamblea General de las Naciones Unidas declard el pe-
riodo de 10 anos, comprendido entre 2005 y 2014, El Decenio de
las Naciones Unidas de la Educacién para el Desarrollo Sostenible
(UNESCO, 2003). Aqui se hacen cuestionamientos a los estilos de
desarrollo implementados en el mundo, sefialando a estos como los
principales responsables de la problematica ambiental.

El término lo podemos ubicar en los anos 60 y principios de
los 70 del siglo XX. Se empieza a utilizar por las graves condiciones
ambientales en el mundo. El club de Roma compuesto por cien-
tificos, antropdlogos y bidlogos preocupados por el futuro de las
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condiciones medio ambientales deciden realizar un estudio pros-
pectivo, en el que avizoran un grave deterioro ambiental pronos-
ticado para el 2010. Sus planteamientos lo asientan en el libro Los
limites del crecimiento, publicado en la década de los setenta del
siglo XX.

Es en 1972 que se establece el principio 19 de la Declaracion de
las Naciones Unidas sobre el Medioambiente Humano celebrada
en la ciudad de Estocolmo, Suecia, que nos habla del sentido de
responsabilidad en cuanto a la proteccién y mejoramiento del
medioambiente en toda su dimensién humana.

La carta de Belgrado, de 1975, presenta a la educacién ambiental
como herramienta que contribuye a la formacién de una nueva ética
universal, que reconozca las relaciones del hombre con el hombre y
con la naturaleza. Habla de la responsabilidad de las personas y de
los grupos sociales para que adquieran mayor sensibilidad y con-
ciencia del medioambiente en general y de los problemas, cambios
politicos que permitan la satisfaccion de las necesidades mundiales
y la preservacion de espacios naturales.

En el ano 1977, en la reunién Tiblisi, se incorpora a la educa-
cién oficial, con las estrategias, modalidades y la cooperacién in-
ternacional en materia. Podemos hablar de su incorporacién a la
educacion oficial por el surgimiento de una conciencia acerca de
evitar el deterioro ambiental.

En nuestro pais este interés y preocupacion nacen en la década
de los 80 y se incorpora la tematica ambiental a los programas es-
colares aun sin ser oficiales. Posteriormente fueron integrados en
forma, primero con un enfoque ecolégico o de la geografia fisica,
hasta hacer una integracion de los aspectos tecnoldgicos, sociales,
econdmicos, politicos, culturales, morales, estéticos e histdricos.
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DE LA EDUCACION AMBIENTAL A LA EDUCACION
AMBIENTAL PARA LA SUSTENTABILIDAD

Existen problemas ambientales que surgen como resultado de los
estilos de desarrollo actuales que nos llevan a deformaciones que
van de lo ambiental a lo social. Entender la interrelacién entre
desarrollo y medioambiente implica entender el concepto de de-
sarrollo sostenible. Este concepto es relativamente nuevo en el con-
texto mundial y aparece definido en el Informe Brundtland, reporte
del estado socioeconémico de algunos paises (documento elabo-
rado por distintas naciones en 1987 para la ONU), el cual se llamé
originalmente Nuestro Futuro Comiin (Our Common Future). En
este informe, se utilizé por primera vez el término, definido como
“aquel que satisface las necesidades del presente sin comprometer
las necesidades de las futuras generaciones” (1992, p. 128) y surge
como una necesidad de equilibrio entre lo econémico, lo social y lo
ambiental, aunque esto exprese una confrontacién politica.

En el afio 1992 se firma el Protocolo de Kioto, Nueva York, EU.
En esta reunién se habla sobre el Cambio Climatico y se busca la
estabilizacion de la concentracion de gases de efecto invernadero en
la atmdsfera (6 gases) a niveles peligros para la vida: “Se requerira
entre 60 y 80 % de abatimiento de gases para estabilizar la concen-
tracion de di6éxido de carbono en la atmosfera a niveles normales”
(2005, p. 40). Estados Unidos, a pesar de ser uno de los paises que
emite mds contaminantes, no firma el acuerdo.

Debido al creciente dafio al medioambiente se han llevado a
cabo importantes reuniones a nivel Internacional, entre las que
podemos mencionar la cumbre de la tierra celebrada en Rio de
Janeiro en 1992, donde se propone la incorporacién de la Edu-
cacion Ambiental sustentable a los programas educativos. La
cumbre Medioambiente y sociedad (Tesalénica, Grecia en 1997) y
La Cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sostenible en Johannes-
burgo, Sudafrica. De las tltimas reuniones celebradas a nivel inter-
nacional que han tratado los temas ambientales fue la de Rio+20:
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Conferencia de las Naciones Unidas sobre desarrollo sostenible
(Rio de Janeiro, Brasil). En todas las reuniones realizadas definen
que el desarrollo sostenible consiste en un cambio para redefinir el
progreso humano y el bienestar global.

Siguiendo la evolucién de la EA encontramos que una de las
reuniones mas importantes celebrada en México fue el Congreso
Iberoamericano de Educacién Ambiental, celebrado en Guadala-
jara, Jalisco, en 1992. En este contexto se establecié que es un ins-
trumento esencial para alcanzar una sociedad sustentable en lo
ambiental y justa en lo social. En este congreso se declaré la im-
portancia de los procesos politicos sobre la materia, considerando
fundamental la participacion social y comunitaria para la transfor-
macién global en funcién de los objetivos de esta.

Por su parte, las organizaciones no gubernamentales (ONG)
también han desempenado un papel destacado en el tema de Edu-
cacién Ambiental. En el Foro Global Ciudadano, celebrado en Rio
de Janeiro 1992, se aprob¢ el Tratado de Educacién Ambiental hacia
Sociedades Sustentables y de Responsabilidad Global, el cual la se-
nala como un acto para la transformacién social y es un acuerdo
para definir que es fundamental que las comunidades planifiquen
sus politicas vigentes, entre estas la de abolir los programas de desa-
rrollo, ajustes y reformas econémicas que encontramos en el actual
modelo de crecimiento y con los ya conocidos efectos devastadores
sobre el medioambiente y la diversidad de especies.

INCORPORACION DE LA EA EN EL DISENO CURRICULAR

La integracién de las actitudes y valores requiere que los docentes,
autoridades y 6rganos colegiados, coadyuven a formular planes y
programas de estudios adecuados, asi como apoyar los procesos de
transformacién curricular. Para ello, es preciso identificar las ca-
racteristicas socioculturales de los distintos actores universitarios,

asi como reconocer que las acciones formativas no solo son para
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determinados roles productivos, sino también para la valoracién
de recursos naturales renovables y no renovables; considerar la im-
portancia del agua como parte integrante de la gestiéon de recursos
y el importante rol en el proceso de asignacién de este recurso. Es
por ello que la difusién y produccién del conocimiento requiere
de educacidn, investigacion, desarrollar aptitudes en los jovenes
para su estudio, reducir diferencias sociales, crear voluntad politica,
entre otros. El adecuado desarrollo es un atributo de los sistemas
abiertos al interaccionar con su mundo externo, el cual se mani-
fiesta con un estado fijo de constancia, sin embargo, es necesaria
la preservacién dindmica de la identidad esencial del sistema en
medio de cambios permanentes (Gallopin, 2003), que el estudiante
asuma una jerarquia de actitudes y valores, con los cuales brinde
sentido a su vida. En todo caso, los integrantes de la comunidad
deberdn crear condiciones de colaboracion, adquisicién y puesta
en comun de las actitudes y valores para impulsar estos en la ins-
trumentacion curricular. Alonso (2004) plantea los ambitos de las
actitudes y valores interdependientes como bdsicos, en donde estas
se reflejan en las propias acciones en un contexto de cooperacién,
principios de convivencia y aprender a valorar las culturas.

Al considerar algunas actitudes y valores a desarrollar en el pro-
ceso de formacidn es preciso interpretar estas en sus tres dimen-
siones dentro del curriculum: cognoscitiva, afectiva y conductual,
con el objeto de reflexionar y hacer una seleccién de actitudes y
valores que orienten al proceso docente educativo, pero a su vez
asegurar que los elementos elegidos sean operativos, asi como que
estos sean posibles de evaluar, sobre todo cuando los valores son
guifa de conducta, por su caracter simbdlico y la enorme carga emo-
cional que conlleva cada persona.
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ANALISIS POLITICO DEL DISCURSO
CURRICULAR DE LA EDUCACION
PARA LA SUSTENTABILIDAD (APDCEAS)

Inicialmente empezamos a hablar del Anélisis Politico del Discurso,
sin embargo, a la mitad del proceso de investigacion cientifica de
este proyecto decidimos por cierta temporalidad y avance de la EAS
en las universidades, especialmente en la etapa de ambientalizacién
curricular (Bravo, Chévez y Pifia, 2014), denominarlo como Andlisis
Politico del Discurso Curricular de la Educacién Ambiental para la
Sustentabilidad (APDCEAS), con una vision transdisciplinaria.

En la experiencia de los investigadores universitarios en este
campo de conocimiento, se observa que el proceso de investiga-
cién ya concibe a la educacién para la sustentabilidad vinculada, a
procesos productivos, valores y responsabilidad social en las Insti-
tuciones de Educacién Superior.

Por lo anterior, en este proyecto se pretende hacer el andlisis po-
litico e interpretacion de los significantes del discurso curricular de
la UACh desde el enfoque de la educacién para la sustentabilidad
en los DEIS de Agroecologia y DICIFO, obtenida a partir de la in-
formacién recabada en documentos oficiales y las expresiones ob-
tenidas a través de instrumentos aplicados a los diferentes actores
involucrados. El APDCEAS se considera una herramienta adecuada
para evaluar las diferentes practicas curriculares y sus implicaciones
sociales.

ANALISIS POLITICO DEL DISCURSO (APD)

Esta herramienta metodoldgica se basa en la perspectiva de la linea
dirigida por Ernesto Laclau y Chantal Mouffe, considerados pos-
marxistas, quienes a partir de los fracasos del marxismo como la
burocratizacién de la ex Unién de Republicas Socialistas Soviéticas

durante el Estalinismo, la experiencia concreta de la inadecuacién
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de las categorfas marxistas en el seno de la izquierda nacional a
partir de la creciente complejidad y fragmentacién social, la lucha
estudiantil de mayo francés en el 68 y la particular conformacién
identitaria del populismo peronista, se interesaran en desarrollar
propuestas teéricas alternativas al marxismo ortodoxo. Asi, a partir
del surgimiento de la teoria posmarxista en el mundo anglosajén,
inaugurada en 1985 por estos dos pensadores, comienza a criticar
el esencialismo clasista que crefa que todo se centraba solo en el as-
pecto econdémico que determinaba de alguna manera la praxis poli-
tica. Es en este punto donde la verdad marxista acerca del supuesto
éxito evolutivo y predeterminado en su lucha contra la explotacion
capitalista se cuestiona.

Laclau y Mouffe pondrédn de manifiesto una nueva lectura que
es desarrollada especialmente por Laclau, que sostendra que las ca-
tegorias acerca de la verdad del marxismo se hallaban en crisis y
debian ser readaptadas a los nuevos tiempos sin que por ello fueran
olvidadas del todo. En el libro que escribieron, Hegermonia y Estra-
tegia Socialista (1985), logran un impacto internacional en la tradi-
cién marxista, ya que elaboran una critica a aspectos muy precisos
de la corriente en la que desconectan dreas centrales de lo que fue el
marxismo cldsico, como:

+ Renuncia a la idea de la totalidad, presente en el marxismo
estructural;

+ Fin de la superposicioén del conflicto de clases, sobre otros
conflictos. Se atiende asi a las luchas de género, étnicas, cul-
turales, entre otros atributos importantes;

+  Promocién de la apertura de sociedades civiles;

+ El titubeo entre una légica esencialista y otra abierta a lo in-
determinado implicita en algunas obras de Marx.

La perspectiva tedrica se liga a la crisis del marxismo y a la recons-

truccion del paradigma politico del esencialismo cldsico. Algunos
autores como Rosa Nidia Buenfil, entre otros, identifican gran parte
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de estas tesis con la deconstruccion de Jaques Derrida. En el campo
educativo, con cierta timidez, comienzan a incorporarse o al menos
a discutirse logicas y conceptos derridianos (Buenfil, 2002). Esto
significa un enlace con las transformaciones multiples que afectan
a la sociedad posmoderna y cuyo aspecto mas visible es la globali-
zacion y la sociedad del riesgo (sintesis sociolégica de un momento
histérico). Deconstruir el sujeto es realizar una de sus tesis que
tenga presente los componentes histéricos que lo posibilita.

Laclau y Mouffe retoman el pensamiento heterodoxo de Gramsci,
los autores rechazan la posibilidad de una lucha anti sistémica, al
menos como objetivo principal (Laclau, 1993). Ellos toman una vi-
sién reformista que busca modificar la situacién socio econémica
de las masas populares, a partir de la necesidad de articular discur-
sivamente diversos elementos equivalenciales, deconstruyendo y
readaptando a los nuevos tiempos de mayor fragmentacién y seg-
mentacion social, para lograr una homogenizacion en el espacio so-
cial a partir de una voluntad colectiva (Laclau y Mouffe, 1987).

La solucién que brindan estos enfoques o el marxismo poses-
tructuralista frente al marxismo ortodoxo serd una recuperacion de
la “centralidad de la practica politica” que permitird reconciliar sus
dos principios motores: la lucha de clases y las relaciones objetivas
de produccién (Palti, 2005). Uno de los grandes aportes de Laclau
junto con Mouffe es la de la recuperacién de la autonomia relativa
del sujeto (historicismo de lucha de clases), frente al mecanicismo
objetivista (estructuralismo de las relaciones de produccién). El en-
foque epistemoldgico y teérico del Andlisis Politico del Discurso en el
campo de la Educacién para la Sustentabilidad, es examinado desde
un enfoque antiesencialista y anti fundacionalista, donde no existen
leyes universales que gobiernen la sociedad. En cuanto al esencia-
lismo se reconoce que la esencia precede la existencia y es como negar
la libertad del individuo. Por su parte el fundacionalismo, se aprecia
como el conjunto de creencias de las que se tiene certeza.
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LOS POSTULADOS TEORICOS DE LA PERSPECTIVA
DEL ANALISIS POLITICO DE DISCURSO

Las principales tesis de este postulado son las siguientes:

+ Critica al esencialismo filos6fico: son movimientos intelec-
tuales que cuestionan el cardcter absoluto de las esencias, la
validez universal y de aquello que aparece como lo “dado”;

+ El nuevo papel que ha adquirido el lenguaje en estructura-
cion de las relaciones sociales: segtin Ferdinand de Saussure
el significado es el contenido mental que se le da al signo
(Saussure, 2005);

+ La deconstruccién de la categoria del sujeto, en lo que res-
pecta a la constituciéon de entidades colectivas (Laclau,
2009): Las propuestas de estas corrientes han facilitado el
abandono de la categoria de sujeto como la entidad auté-
noma, transparente y racional que dota de significado a los
procesos sociales.

EL DISENO DE INSTRUMENTOS

Se elabor6 una ficha analitica de registro para la revision textual de los
productos del DEIS de Agroecologia y DICIFO y elaboracién de base
de datos. Se aplicaron entrevistas a profundidad para informantes
calificados (presentados en los anexos): a) directivos, b) expertos en
el tema, c) profesores que imparten la materia y d) estudiantes que
pertenecen a cada uno de los DEIS de referencia. Los datos obtenidos
en los dos departamentos, se registraron y guardaron en fichas de
registro (base de datos).

La perspectiva cualitativa: Andlisis y resultados. Los datos obte-
nidos en este trabajo de investigacion, se analizaron a través de la
herramienta metodoldgica Anélisis Politico del Discurso (APD), en
este caso usaremos el Andlisis Politico del Discurso Curricular de la
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Educacién Ambiental para la Sustentabilidad (APDCEAS). En esta
investigacion se retoman datos bibliograficos de autores que visua-
lizan a la educacién como una practica hegemonica. Para Gramsci,
la educacién es una practica hegemonica, no hay educacion sin di-
reccién intelectual y moral (De Alba, 2000, p. 104). Es por esto que
entendemos bajo esta conceptualizacién a la educacién como un
mecanismo de poder, esto es, como un acto discursivo que tiene
como finalidad construir una identidad en los alumnos, profesores
y directivos del modelo educativo que proponen. El &mbito politico
incluye una amplia gama de relaciones sociales en las que se ejercen
nexos de poder y que se dan en cualquier proceso social, como en
los modelos educativos en donde la ética y la normatividad van in-
cluidos de manera intrinseca (De Zan, 2004).
Bajo esta linea:

+ Cuando las instituciones emiten una politica educativa, se
interpreta como mandato institucional para mantener un
orden social, que se traduce como juego intersubjetivo de
poder y se espera que los individuos que pertenecen a la
institucion se conviertan en sujetos-actores de manera in-
dividual, esperando que su identidad se constituya como la
institucion lo requiere. Deberdn apropiarse de la identidad
que la institucién estableci6 y que los actores deben resig-
nificar, lo que Laclau llamé desde su teoria politica “una ar-
ticulaciéon” (2009), que es la interpelacién exitosa (requerir
dar explicaciones), es decir, cuando se logran puntos de en-
cuentro en diferentes demandas y que hard que los sujetos se
integren mas facil a una sociedad.

+ De acuerdo a Gramsci, la hegemonia es la capacidad de di-
reccion intelectual y moral, que tiene un grupo social para
defender un determinado proyecto. La hegemonia también
supone un consenso entre los miembros de una sociedad

civil (Gramsci citado en Victorino, 2000).
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Segun Laclau y Mouffe (Laclau, 2009), la hegemonia es la

relacién que se da entre dos procesos y que no se pueden

separar y son:

1. Constituciéon de las identidades sociales (creacion de

la identidad), y

2. El proceso de configuracién de poder (constitucion de

la hegemonia politica).

Estos dos procesos siguen un camino comun y en este andar pre-

senta tres momentos. A continuacién, describiremos dichos pro-

cesos en el APDCEAS. Dicho analisis conlleva varios momentos:
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1. En el caso que nos ocupa describimos las actitudes,

2.

conductas y expectativas que reflejan los sujetos so-
ciales encuestados en los DEIS de Agroecologia y DI-
CIFO, en los que cada uno tiene un rol dentro de la
comunidad universitaria. Los datos se obtuvieron
a través de 4 instrumentos que se aplicaron a direc-
tivos, profesores, especialistas en la materia y alumnos,
sobre el tema de EAS, asi como recopilacién de datos
bibliogréficos sobre Tesis, articulos cientificos, libros,
capitulos de libros, memorias de eventos académicos
y planes y programas de estudio.

El andlisis de estos instrumentos a través del APD-
CEAS arroja reflexiones que llaman la atencién, como
el hecho de que en una misma universidad existan
concepciones diferentes de la EAS entre los DEIS estu-
diados.

3. El cuestionario 1 fue aplicado a directivos de los DEIS.

Existen algunas coincidencias en las respuestas, como
que no existe una materia con el nombre de educa-
ci6n ambiental para la sustentabilidad. Existe relacién

directa tanto externa como interna en Agroecologia
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entre las materias del nuevo plan de estudios y EAS,
en cambio solo hay relacién en el plan de estudios de
DICIFO y la EAS. Los planes de estudio estan acordes a
la situacién actual en el DEIS de agroecologia, no asi en
DICIFO ya que su plan de estudios no ha sido reestruc-
turado desde hace mas de 20 anos.

4. El cuestionario 2 fue aplicado a informantes clave
(maestros expertos en el tema). El analisis de los datos
obtenidos describe ese primer momento del APDCEAS
en el que la mayoria tenian la misma opinién sobre
el concepto de que si existen politicas ptiblicas medio
ambientales, aunque no son coherentes al contexto y
no se aplican de forma adecuada. Las llamadas luchas
sociales no pueden ser consideradas como politicas en
la materia, ya que solo son ONGs formados por grupos
civiles inconformes. No existe una legislacion, ni po-
litica ambiental que sancione a quien contamine. Las
opiniones referentes a las necesidades en los planes de
estudio fueron diferentes ya que en uno de los depar-
tamentos (Agroecologia) existe una reciente estruc-
turacién y no consideran que se deba agregar algo
a los planes y programas de estudio, a diferencia del
DEIS DICIFO en el cual los planes y programas no se
han actualizado hace mas de 20 anos. Algunos de los
encuestados en el DEIS de DICIFO no conoce a fondo
los planes y programas, ademds de considerar que
no responde a las necesidades medioambientales ac-
tuales. Segun las respuestas obtenidas, la Universidad
si ofrece facilidades para la difusiéon de la EAS, en di-
ferentes eventos, formas y fechas en los DEIS. Son di-
versas las estrategias diddcticas que se utilizan como
viajes y eventos académicos para lograr una verda-
dera EAS y finalmente contestan en ambos DEIS que es

necesario una mayor difusion del tema en diferentes
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medios, aplicacion de verdaderas sanciones a quienes
danen el medioambiente y lograr que se incluyan en
los planes y programas materias con el componente
ambiental en Instituciones de Educacién Superior,
sobre todo en la DICIFO.

5. El cuestionario 3 que consta de preguntas realizadas

a los profesores que imparten la asignatura donde
se ubican contenidos ambientales en los DEIS Agro-
ecologia y DICIFO, ese primer momento se da con la
concepcién que hay consenso en las respuestas dadas,
afirmando que si existen en los planes y programas,
materias relacionadas con la EAS, aunque no una ma-
teria que se dedique especialmente a ella, y solo una
persona no tiene claro el enfoque curricular. Hay
coincidencia sobre las actividades realizadas por el
programa ambiental universitario. Si impacta direc-
tamente en la formacion de los alumnos, ya que en
esas actividades el alumno tiene la oportunidad de
conectar lo aprendido con la practica. Una actividad
a la que los profesores consideran que trasciende en e
alumno y crea conciencia en el tema de EAS, son los
viajes que realizan a las comunidades, donde verda-
deramente viven los problemas como contaminacién
ambiental, cambio climdtico, alteraciéon de ecosis-
temas, etc. Hay intenciones de modificar los planes de
estudio para DICIFO y en el caso de Agroecologia ya
hubo una reestructuracién curricular recientemente,
de la que casi todos conocen el nuevo plan de estu-
dios no asi en la DICIFO en la que dos de los encues-
tados no conocen a fondo el plan de estudios, ademas
de considerarlo insuficiente en cuanto a anticuado.
Concluyen los profesores que es necesario que exista
una verdadera relacién entre la teoria y la practica en
los DEIS de Agroecologia y DICIFO, ya que no es solo
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cambiar conceptos sobre educacién ambiental en lo
escrito, sino llevarlos a cabo en la préctica a las co-
munidades.

6. El cuestionario 4 aplicado a estudiantes nos da un pa-
norama de que no hay una definicién clara, la mayoria
reconocié que no hay participacién activa en pro-
gramas universitarios ambientales. Solo un porcentaje
muy pequeno reconoci6 el papel de las instituciones
en las acciones hacia la EAS. En general observamos
que casi la mitad de los encuestados tiene poca estima
en el rol que juegan las Instituciones de Educacion
Superior en México con relacién a ella. Los alumnos
consideran que no se realizan visitas a otras institu-
ciones para realizar acciones en las que se aplique.
Existen respuestas de una cuarta parte de los encues-
tados que dicen no saber nada al respecto, ni de orga-
nizaciones gubernamentales. Un pequefio porcentaje
reconoce llevar a cabo el reciclaje, reduccion y reutili-
zacion de residuos, lo que si reconocen son la mayoria
de las industrias contaminantes. En el andlisis de la in-
formacién obtenida notamos que no queda claro que
es la educacién ambiental para la sustentabilidad, ni
las acciones que se deben llevar a cabo para prevenir
la contaminacién en general, lo que si reflejan las res-
puestas es que lo poco que conocen lo dirigen hacia

acciones remediales y no de prevencion.

Existen andlisis de diferentes concepciones en cada uno de los su-
jetos entrevistados, la mayoria percibe la educacién como acciones
dirigidas a remediar la contaminacién. Existié temor entre los
entrevistados a qué tipo de preguntas les ibamos a realizar. Hubo
oposicién y resistencia a contestar las entrevistas y, sobre todo,
los encuestados (especialistas en el tema y maestros), argumen-
taron tener poco tiempo o por olvido no hacerlo. Se entregaron
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fisicamente y se enviaron varias veces a la misma persona por via
electrénica.

La mayoria conoce el plan de estudios de cada departamento,
salvo algunos maestros. La mayoria de los entrevistados no qui-
sieron poner su nombre en la encuesta por temor a que fueran uti-
lizadas con algtn fin politico. Incluso, algunos maestros fueron un
poco agresivos cuando los abordamos para aplicar la entrevista. Los
anteriores tipos de manifestaciones y significados se interpretan
como crisis de identidad de los sujetos y actores en el campo de la
EAS. Hay desestabilizacion y confusién en su quehacer docente.

Es importante aclarar que al aplicar las entrevistas sobre todo a
directivos, informantes calificados y maestros, se dificult6 la aplica-
cién, ya que argumentaban diferentes situaciones, la mayoria de las
veces extraviaron el documento o no consideraban importantes
las aportaciones que pudiéramos realizar con estos instrumentos.
En algunas situaciones detectamos cierto temor a ser entrevistado
porque se sentian cuestionados. Dentro de las respuestas que en-
contramos no hay informacién uniforme acerca de la EAS, no hay
una sola definicién, cada quien la percibe de diferente manera,
desde la perspectiva con fines de prevencién, remedial o materia
de relleno.

Los expertos en el tema si consideran que se debe realizar un
analisis de la problematica que significa incorporarla a la Institu-
cién, porque a veces no le queda claro el concepto ni al propio pro-
fesor. En las entrevistas, son contados los maestros que muestran
un verdadero interés por la informacién vertida a los alumnos, asi
como en su propia actualizacién sobre el tema. En el DEIS de Agro-
ecologia encontramos que tal vez por la reestructuracion reciente
de los planes y programas, los maestros hablan con menos temor
que en DICIFO, aunque con recelo de hacia donde se lleva la in-
formacién y que no tenga nombre el instrumento. Dentro de las
expectativas, el DEIS de DICIFO contesté que se espera que pronto
exista una restructuracién de los planes de estudio, porque el actual
tiene mucho tiempo que se cred y no responde a las necesidades
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actuales de cuidado al medioambiente. La mayoria considera que
no existe una sustentabilidad como tal, si vamos a su definicién,
porque afirman que el equilibrio entre medioambiente, sociedad y
economia no existe. El peso se va solo a lo econdémico, favoreciendo
a quienes tienen los medios para explotar los recursos naturales,
dejando en desventaja a poblaciones vulnerables.

A través de las respuestas obtenidas se nota el campo de lucha.
Es el momento en el que existe un enfrentamiento del nosotros
colectivo contra el discurso dado de educacién ambiental para la
sustentabilidad en la Institucion. A mitad de esta lucha se forja
una identidad nueva de naturaleza politica, “campo de lucha’, y
nos lleva al principio de organizacién social, es decir, a la constitu-
ci6n politica del poder social (articulacién hegemoénica del poder).
Lo anterior modifica la naturaleza humana y el poder en si. El es-
pacio social y las relaciones de dominio antes estaban fundadas en
el cardcter mds unificado de la naturaleza humana, que han sido
remplazados en la perspectiva postmarxista y dan como resultado
espacios politicos radicalmente nuevos y diferentes, “pluralismo de
los sujetos” — Sobre determinacion hegemonica (fusion). El ana-
lisis de la sociedad en torno a la idea de la hegemonia se da a través
de la articulacién de elementos y la produccion de subjetividades.

Una cadena de equivalencias puede interpretarse como las acciones
que cada grupo o sujeto social busca al imponer su hegemonia. Las
instituciones gubernamentales del sector medioambiental buscan
consensos en aminorar la problemdtica del medioambiente, las em-
presas de economia convencional se oponen a esos cambios, y, mien-
tras tanto, la sociedad civil asume distintas actitudes en pro o en contra
dela educacién ambiental para la sustentabilidad. Esta, como proyecto
educativo es los conocimientos que se transmiten al alumno, en el que
se compromete a mejorar las condiciones de vida de la sociedad en ge-
neral, el propésito es que las colectividades y los individuos entiendan
la complejidad del medioambiente que se da de la interaccién de as-
pectos bioldgicos, sociales, culturales, fisicos y econémicos.
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RESULTADOS (CUANTITATIVOS)

Los resultados encontrados durante la década 2002-2012 sobre el
estado del conocimiento al respecto en la fase cuantitativa son los
siguientes:

Tabla I.Avances de investigacion en el DEIS de agroecologia
(2002-2012)

2002 7 0 0 0 | 0 0
2003 3 0 0 | 0 | 2
2004 2 0 0 0 0 | 0
2005 | 0 0 | 2 0 0
2006 3 0 0 0 0 0 0
2007 3 0 0 0 0 2 |
2008 2 0 0 | | 0 0
2009 3 0 0 0 | | 0
2010 0 0 0 0 0 | |
2011 4 0 0 | | | 0
2012 0 0 0 | | 3 |
Total 28 0 0 5 7 10 5

Fuente: Datos propios con informacién de la revision documental del DEIS, Agroecologia.

Tabla 2. Avances de investigacion en el DEIS DICIFO

(2002-2012)
2002 0 0 0 [ 5 0 0
2003 2 [ 0 0 7 0 0
2004 | 0 0 2 | [ [
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(continuacion)

2005 4 | 0 | | 0 0
2006 | 2 0 | 4 | |
2007 5 | 0 0 5 2 |
2008 5 3 0 2 0 0 0
2009 5 | 0 | | | |
2010 | 0 0 0 0 I 0
2011 0 0 0 | 0 | |
2012 3 2 0 | | | 2
Total 27 I 0 10 25 8 7

Fuente: Datos propios con informacion de la revision documental del DEIS: Division de Ciencias Forestales.

REPORTE DE LA INVESTIGACION

Se puede considerar que los resultados de esta investigacion se sin-
tetizan en las siguientes consideraciones:

+  Se document¢ y sistematizé la produccién de conocimiento
sobre educacién ambiental para la sustentabilidad en los
DEIS de agroecologia y DICIFO a través de los datos obtenidos
en los instrumentos aplicados y documentos bibliograficos;

+ Se elaboré una base de datos con la informacién bibliogré-
fica obtenida para consultas posteriores;

+ Se analiz6 a través del Andlisis Politico del Discurso la in-
formaci6n obtenida a través de los instrumentos aplicados y
documentos bibliograficos recabados;

+ Enla parte cualitativa se observé que existe interés por parte
de los participantes en algunas de las encuestas realizadas,
para que haya un cambio hacia el mejoramiento de los
planes de estudio, sobre todo en el DEIS de Agroecologia en
el que existe un planteamiento en el que la educacién am-
biental es el enfoque de origen del nuevo plan, se espera que
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los estudiantes tengan otro enfoque de la EAS y eso se corro-
bora con el nimero de tesis escritas. Este trabajo de inves-
tigacion esta ligado a un proyecto nacional respaldado por
el Consejo Mexicano de Investigacion Educativa (COMIE) y
coordinado en la UACh por el dr. Liberio Victorino Ramirez.
COMIE establece que “El objetivo principal de la asociacién
es conjuntar acciones e intereses comunes de los investiga-
dores en el 4rea educativa, con el fin de fomentar la investi-
gacion de calidad que incida en las practicas y politicas de la
investigacion educativa” Una de sus principales acciones es
la revision y difusion del estado del arte de la investigacion
educativa en el pais cada 10 afios (2002- 2012). Toca en este
caso el analisis del estado de conocimiento de la educacién
ambiental para la sustentabilidad en la Universidad, en este
punto de la investigacion corresponde a los DEIS de Agroeco-
logia y DICIFO. Iniciamos con el andlisis cuantitativo de la in-
formacién obtenida a través de los productos bibliogréficos
recabados y llega a su fin con el andlisis cualitativo a través de
la herramienta metodol6gica APDCEAS.

La informacién obtenida a través de los afios 2012 a 2014 queda
plasmada en este trabajo de investigacion, el cual es de utilidad a la
Institucién como consulta, asi como a diferentes instituciones y per-
sonas que estén interesadas en el estado de conocimiento en el tema
en la década 2002-2012. Como recomendacién general hay que con-
siderar que el DEIS de Agroecologia, reestructur6 su plan de estudio
en el 2014, dos anos después hasta donde se revisé su experiencia
de incorporacién de la educacién ambiental. Sin embargo, nosotros
insistimos en que esta informacién contenida en la base de datos
del IISEHMER y Doctorado en Educacién Agricola Superior sirve de
referencia para una posterior comparacion entre el viejo y el nuevo
plan de estudio. Sin duda aqui se encontrardn nuevos aspectos a in-
corporar en el nuevo plan para la mejora del mismo.
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ANALISIS DE RESULTADOS (CUALITATIVA)

Por lo que respecta a los ejes estratégicos del PDI 2009-2025, estu-
dios como estos en educaciéon formal, como es el caso de la UACh,
se deben tomar como referencia para una posible revisién y actua-
lizacién del referido Plan, ya que en la parte cualitativa al realizar
el andlisis de los mismos encontramos que no existe difusién per-
tinente para conocer los programas relacionados con educacién
ambiental en la institucion, un porcentaje alto de los alumnos y
profesores encuestados desconocen este tipo de précticas para la
mejora de la universidad. Existe una total omisién en el PDI del
Programa Ambiental Universitario (PAUCh), el cual estd afiliado
al Consorcio Mexicano de Programas Ambientales Universitarios
para el Desarrollo Sustentable que tiene como funcién, impulsar el
mejoramiento de la calidad de los procesos académicos en materia
de medioambiente y desarrollo sustentable.

CONCLUSIONES

Podemos argumentar que una de las principales aportaciones de
este estudio consistié en ser pionero en analizar la incorporacion
de la educaciéon ambiental en el curriculum universitario de la ins-
titucioén de referencia, especialmente de los DEIS agroecologia y DI-
CIFO. Por lo tanto, podemos decir que hoy contamos con una base
de datos fundamental para subsiguientes investigaciones de futuros
investigadores interesados en este campo de conocimiento. De los
hallazgos damos fe en las anteriores consideraciones del presente
articulo.

Si bien usamos como referentes de planeacion el PDI 2009-2025
y PAUCh, que de muchas formas orientan las politicas educativas y
curriculares en la Universidad, observamos que solo se plantean po-
liticas generales, pero no hablan de especificidades en temas como
la incorporacién de la educacién ambiental para la sustentabilidad.

363



Educacion ambiental, agua y cambio climatico: nuevos escenarios

Seria importante que en las préximas revisiones del PDI 2009-2025
se incluyan a este tipo de programas un andlisis estructural pros-
pectivo (con planeacién de futuros), el cual se analice mediante una
reflexion colectiva sobre el futuro de la UACh hacia el afio 2025.

REFERENCIAS

Alonso, A. J. M. (2004). La educacién en valores en la institucion escolar. México:
Universidad La Salle/Plaza y Valdés.

Boff, L. (1995) Ecologia: Grito de la Tierra, grito de los pobres. Madrid, Espana: Trotta.

Bonnet, A. (2008). La hegemonia menemista. Argentina: Prometeo libros.

Bravo, M. T. (1990). Ecologfa y Educacién Ambiental en el nivel medio superior.
Conferencia llevada a cabo en el II Coloquio de Ecologia y Educacion Am-
biental, México.

Bravo, M. T., Chavez A. M. E., y Pifia O. J. M. (2014). Etica y valores. Ciudad de
México, México: Grupo Patria.

Buenfil, R. N. (2002). Configuraciones discursivas en el campo educativo. Ciudad de
México, México: Plaza y Valdés.

(2002) Violencia, justicia y politica, una lectura de Jaques Derridd y Em-
manuel Bisset, Ciudad de México, México: Plaza y Valdés.

Castell, M. (2003). Mds alld de la caridad: Responsabilidad social en interés de la
empresa y la nueva economia. Construir confianza. Madrid: Espafa: Trotta.

CNUMA (1992). Nuestro Futuro Comun. Informes de la Conferencia de las Na-
ciones Unidas para el Medio Ambiente. Rio de Janeiro, Brasil: ONU.

De Alba, A. (1997). Evaluacién de Programas de Educacién Ambiental. Experiencias
en América Latina y el Caribe. México: UNAM/SEMARNAT/UNESCO

(2000). El fantasma de la Teoria. Articulaciones conceptuales y analiticas
para el estudio de la educacién. Ciudad de México, México: Plaza y Valdés.

(2007). Curriculum-Sociedad, el Peso de la Incertidumbre, la Fuerza de la
Imaginacién, Ciudad de México, México: IISUE, Plaza y Valdés.

De Souza, S. B. (2005). La universidad en el siglo XXI. Para una reforma democrdtica
y emancipadora de la universidad. Ciudad de México, México: CIICH-UNAM.

De Zan, J. (2004). La ética, los derechos y la justicia. Uruguay: Fundacién Konrad-
Adenauer.

Fair, H., (2011). Dislocacion, crisis y reformulacion de la hegemonia menemista.
De la crisis del Tequila, a las demandas sociales de un orden conservador.
Trabajo y Sociedad, XV(17).

364



Estado de conocimiento e incorporacion de la educacién ambiental

Gallopin, G. (2003). Sostenibilidad y desarrollo sostenible: un enfoque sistémico.
Santiago, Chile: CEPAL/ECLAC.

Garcia Ruiz, M. y Calixto Flores, R. (2006). Educacién Ambiental para un Futuro
Sustentable, Ciudad de México, México: UPN.

Gonzidlez, G. E. (2000). Complejidad en Educacién Ambiental. Tépicos en Educa-
cién Ambiental, 2(4), pp. 21-32.

Gonzilez, G. E. (2006). Imaginario colectivo e ideario de los educadores ambien-
tales en América Latina y el Caribe. ;Hacia una nueva matriz disciplinaria
Constituyente? Revista Iberoamericana de Educacion, (40), pp. 71-89.

Gutiérrez, J. y Pozo, T. (2006). Modelos tedricos contemporaneos y marcos de
fundamentacién de la Educacién Ambiental para el desarrollo. Revista ibe-
roamericana de Educacién, (41), pp. 21-68.

Laclau, E. (1993). Nuevas reflexiones sobre la revolucién de nuestro tiempo. Buenos
Aires, Argentina: Nueva vision

Laclau, E. (2009). Andlisis politico de discurso: dispositivos intelectuales en la investi-
gacién social. Ciudad de México, México: Juan Pablos Editor.

Laclau, E. y Mouffe, Ch. (2004). Hegemonia y estrategia socialista. Hacia una radi-
calizacién de la democracia. Argentina: Fondo de Cultura Econémica.

Left, E. (2007). Racionalidad Ambiental, Democracia Participativa y Desarrollo Sus-
tentable. Ciudad de México, México: Siglo XXI.

Meadows, D. (1972) Los limites del crecimiento. Estados Unidos: Universe Books.

Morin, E. (1999). Los Siete Saberes Necesarios para la Educacién del Futuro. Paris,
Francia: UNESCO.

(2007). Introduccion al pensamiento complejo. Barcelona: Editorial Ge-
disa.

Palti, E. J. (2005). Verdades y saberes del Marxismo. Reacciones de una tradicién
politica ante su “crisis”. Argentina: Fondo de Cultura Econdmica.

Protocolo de Kioto (2004). Nueva York, EE.UU: Prensa exprés.

Ramos, P. A. (2001). Globalizacién y Neoliberalismo: Ejes de la reestructuracion del
capitalismo mundial y del Estado en el fin del siglo XX. México: Ed. UACh/Plaza
y Valdés.

Reyes, E. E. (2008). Educacién Ambiental para la sustentabilidad en México. México:
UNICACH/CESU-UNAM/ANEA.

Rojas, E A. (2005). Promover la Seguridad Humana: Marcos éticos, normativos y
educacionales en América Latina y el Caribe. Paris, Francia: UNESCO.

Saussure, F. (2005). Curso de lingiiistica general. Argentina: Losada.

Sauvé, L. (2006). La Educaciéon Ambiental y la globalizacién: Desafios curriculares
y pedagogicos. Revista Iberoamericana de Educacién, (41), 83-101.

SEMARNAT-PNUMA (2004). El cambio climdtico en América Latina y el Caribe. Ca-
nadé: SEMARNAT/PNUMA/ONU.

365



UNESCO (2003). Asegurar la difusién de los conocimientos bésicos: Una respon-
sabilidad colectiva. En WW.DR. Agua para todos: Agua para la vida. Espafia:
UNESCO Mundi Prensa.

UPOM (2009) Plan de desarrollo institucional 2009-2025. México: UACh.

Victorino, L. (1998). Los investigadores sociales ante el cambio. Problemas y perspec-
tivas. México: UACh.

(2000). EI horizonte de la Educacién Piiblica. ;Reformas?, ;Cambios?, ;De-
sarrollo?, ;Sobrevivencia? México: Castellanos/UACh.

Victorino Ramirez, L. y Reyes, A. (2010). Epistemologia, Educacién Agricola e In-
terculturalidad. Una triada posible para coadyuvar al desarrollo sustentable.
México: UACh.

Victorino, R. L., Martinez, G. G. y Reyes, R. A. (coords.). (2012). Didlogo entre
saberes. Tomo 1. México: Editorial Porraa.



CAPITULO 13

TRAYECTORIA DE LA EDUCACION
AMBIENTAL EN LAS UNIVERSIDADES
PEDAGOGICAS DE COLOMBIA Y MEXICO
Ivonne Ramirez Sosa’

Raiil Calixto Flores®

RESUMEN

En este escrito se hace un andlisis retrospectivo y comparativo de la
educaciéon ambiental en Colombia y México, y en las universidades
pedagégicas de cada pais. De su trayectoria en América Latina y
el Caribe, dandole énfasis a la Universidad Pedagdgica Nacional
de Colombia y a la de México. Se toman como fuentes de infor-
macién los documentos institucionales (leyes, decretos, planes y

! Universidad Pedagégica Nacional, summers26mx@yahoo.com.mx
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programas) y las experiencias de actores, constituida por una
muestra selectiva de educadores ambientales de ambos paises. Los
testimonios son obtenidos por medio de entrevistas abiertas en la
cual narran sus experiencias en torno a la materia. Entre los resul-
tados encontrados destacan la existencia de diversas corrientes de
educacion ambiental en las universidades pedagégicas, la incorpo-
racion de la dimensién ambiental en los programas de las distintas
licenciaturas de la colombiana, y la inexistencia de esta dimension
en el caso mexicano.

Palabras clave: Educacién ambiental, medioambiente, politica am-
biental, crisis ambiental

INTRODUCCION

La educacién ambiental constituye una alternativa pedagdgica
orientada a la comprension de las causas y consecuencias de la crisis
climdtica y contribuye a la formacién de la ciudadania ambiental
por medio de la puesta en préctica de diversas estrategias educa-
tivas. Al respecto, es necesario considerar que esta crisis es resultado
del predomino en las sociedades modernas de una irracionalidad
productiva, donde se ha privilegiado el factor econémico sobre el
cuidado medioambiental bajo el pretexto de progreso y desarrollo,
donde la apuesta estd en que la tecnologia sera la salvacion de todos
los problemas (Toledo, 2015). La crisis ambiental no tiene fronteras,
es una crisis planetaria, los problemas ambientales se manifiestan
en todos los paises, como Colombia y México, paises latinoameri-
canos con antecedentes histdricos comunes, similitudes sociocultu-
rales, con una generosa riqueza cultural y natural. Colombia, como
pais con una gran biodiversidad, ha emprendido acciones a nivel
de politicas publicas y educativas para responder a sus problemas
ambientales. México, de igual forma, ha desarrollado una politica
ambiental en la que se incluyen los aspectos educativos, incorpo-

rando en el sistema escolar estas tematicas.

368



Trayectoria de la educaciéon ambiental en las universidades pedagégicas

En este sentido, en este trabajo se toma como objeto de estudio a
la educacién ambiental de ambos paises y en especifico de sus UPN
(en adelante UPNC y UPNM), para lo que se recurre a un proceso de
analisis-categorizacion-interpretacion (Martinez, 2007). Este, tiene
el objetivo de realizar una interpretacion critica de las similitudes y
diferencias en ambas universidades.

Se realiza un andlisis retrospectivo y comparativo; retrospectivo,
entendido como un estudio de “tipo histdrico, siempre referidos
al pasado. Por lo general (...) en orden cronoldgico(...)” (Ba-
hena, 2000, p. 126), y comparativo porque se orienta a descubrir
diferencias y/o similitudes, con lo que se prepara el esquema para
interpretar la manera como se producen los procesos de cambio
contrastantes en cada uno de los contextos, se evidencian atributos
en parte compartidos o no (Sartori y Morlino, 1994).

Para realizar este andlisis, se hace una revision de la trayectoria
al respecto en América Latina y el Caribe, especificamente en las
instituciones mencionadas de Colombia y México. Se toman como
fuentes de informacién los documentos institucionales (leyes,
decretos, planes y programas) y las experiencias de actores clave,
constituida por una muestra selectiva de educadores ambientales
de ambos paises. Los testimonios de los educadores ambientales
son obtenidos por medio de entrevistas abiertas en la cual narran
sus experiencias en torno al tema. Para cuidar el anonimato de los
educadores e identificarlos en el escrito, se utilizan las siglas “C” de
Colombia y “M” de México, y un niimero del 1 al 3.

Los criterios asumidos para la selecciéon de la muestra corres-
ponden a educadores ambientales con una trayectoria mayor a 20
afios en el campo, protagonistas en su desarrollo en cada pais. Parti-
ciparon seis personas: tres de Colombia, dos mujeres y un hombre,
ellas de la UPNC (C1 y C2) y él de la Universidad de Ciencias Apli-
cadas y Ambientales (C3); tres de México, una mujer y dos hombres,
unidad Ajusco (M1), unidad Azcapotzalco (M2) y Universidad Au-
ténoma de la Ciudad de México (M3), respectivamente. Se resaltan
el discurso de los informantes clave en pérrafos separados.
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CORRIENTES DE LA EDUCACION
AMBIENTAL

En la educacién ambiental se reconocen las relaciones entre el pa-
sado, el presente y el futuro, asi como entre lo local y lo global, entre
la teoria y la practica, entre la identidad y la alteridad, el desarrollo y
el ambiente. Es decir, con esta se aprenden a establecer relaciones de
manera sistémica, a partir de desarrollar una visiéon holistica de las
realidades socio-ambientales (Sauvé,2003). Con ella se ensefian las
multiples relaciones de las sociedades humanas en contextos y mo-
mentos diversos, con lo cual se hace posible contribuir ala formacién
de ciudadanos criticos y propositivos, conscientes de sus derechos y
responsabilidades ambientales. Este es un campo interdisciplinario
en que convergen acciones de diversos actores sociales, interesados
en promover un cambio educativo a favor del medioambiente.
Sauvé (1997) refiere que, a pesar de la preocupaciéon comin
por el medioambiente y el papel central de la educacién ambiental
para mejorar las relaciones con este, cuando los distintos autores
abordan el tema se adoptan diversos discursos y proponen nume-
rosas maneras de concebir y practicar su accién educativa o co-

rrientes; Sauvé describe 15:

« Naturalista: estd centrada en la relacién con la naturaleza;

+ Conservacionista/recursista: prioriza la conservacién de los
recursos, en cantidad y calidad;

+ Resolutiva: el medioambiente estd sobre todo considerado
como un conjunto de problemas por resolver;

+ Sistemdtica: como un sistema ambiental, con relaciones entre
sus componentes (elementos biofisicos y elementos sociales);

+ Cientifica: pone énfasis en el proceso cientifico. Se le asociada
al desarrollo de conocimientos y de habilidades relativas a las
ciencias del medioambiente;

* Humanista: prioriza la dimensién humana del medioam-
biente;
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Moral/Etica: prioriza la relaciéon de orden ética con el
medioambiente y prioriza el desarrollo de los valores am-
bientales;

Holistica: toma en cuenta no solamente el conjunto de las
multiples dimensiones de las realidades socio-ambientales,
sino también de las diversas dimensiones de la persona que
entra en relacion con estas realidades;

Bio-regionalista: comprende un espacio geografico y un sen-
timiento de identidad en las comunidades humanas. Centra
la atencién con el medio local o regional, en el desarrollo de
un sentimiento de pertenencia a este tltimo y en el compro-
miso en favor de la valorizacién de este medio;

Praxica: pone énfasis en el aprendizaje en la acciéon por la
accion y para mejorarla;

Critica: toma en cuenta el andlisis de las dindmicas sociales
que se encuentran en la base de las realidades y problema-
ticas ambientales;

Feminista: como reconstruccion de las relaciones de género
armoniosamente y con la naturaleza;

Etnografica: pone énfasis en el caracter cultural de la relacién
con el medioambiente;

Eco-educaciéon: como esfera de interaccion esencial para la
eco-formacién o la eco-ontogénesis como crisol de desa-
rrollo personal, al fundamento de un actuar significante y
responsable;

Sustentable/sostenible: supone al desarrollo econémico como
base del desarrollo humano, asocia la conservacion de los re-

cursos naturales con la distribucidn equitativa de los capitales.

Cada corriente hace énfasis en determinados aspectos de las re-

laciones sociedad-medioambiente, se fundamentan en una epis-

temologia, entendida como “(...)una teoria de segundo nivel, o

metateria, porque su objeto de estudio estd constituido por teo-

rias cientificas, es decir, teorfas que pertenecen a un primer nivel
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porque refieren a un cierto dominio ontolégico” (Gianella, 1986,
p- 261). En este sentido, la perspectiva epistemoldgica constituye
un “metadiscurso” presente en la educacién ambiental. Para inter-
pretar criticamente las corrientes de estudio, se requiere identificar
la epistemologia ambiental. Esta pasa por reconocer las distintas di-
mensiones e interpretaciones y crénicas del ambiente, y sus formas
de retroaccién (Morin, 2003). “La epistemologia ambiental reconoce
los efectos de las formas de conocimiento en la construccién/des-
truccion de la realidad; al mismo tiempo revaloriza el conocimiento
tedrico como forma de comprension y apropiacién del mundo, de-
velando las trampas ideoldgicas y deshaciendo las tramas de poder
asociadas al uso instrumental de las ciencias” (Left, 2006, p. 16).

La educacién ambiental implica un proceso epistemoldgico-pe-
dagogico-politico, en el cual se encuentran subsumidas diferentes
miradas (corrientes). En estas se encuentran, como eje articulador,
la orientacién de las relaciones sociedad-naturaleza y se plantean
diversos objetivos, algunos de los cuales inciden en la formacién de
la ciudadania ambiental.

TRAYECTORIA DE LA EDUCACION AMBIENTAL
EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE

Las circunstancias sociopoliticas en América Latina y el Caribe se
han caracterizado por muchos anos por la imposicién de un mo-
delo de desarrollo opuesto al medioambiente (Galeano, 1971).
La crisis ambiental presupone cambios en las formas de vivir, de
comprender, de mirar y principalmente en las formas de hacer. Es
decir, en la accién que inicie desde la actuacién individual, pero
que culmine en una reflexién y actuacién general (Toledo, 2015).
La educacién ambiental inicia su institucionalizacién a nivel mun-
dial a partir de la Declaracién de Estocolmo (1972) y la creacién
del Programa de las Naciones Unidas para el Medioambiente; sin

embargo en el contexto latinoamericano estuvo permeada de tintes
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sociopoliticos que tendian mas a dar soluciones a la cuestion social
que a la ambiental (Calixto Flores, 2012). Asi, en un inicio, en el
contexto latinoamericano, prevalecié una orientacion critica y bio-
regionalista. También resulta relevante destacar que surge en Amé-
rica Latina y el Caribe un movimiento ambientalista, orientado a
dar respuesta a problemas concretos, en que el aspecto econémico
es fundamental. Se cuestionan, entre otros puntos, coémo se pro-
duce, qué se produce y para quién (Calixto Flores, 2010).

El Taller Subregional de Educacién Ambiental para la Ensenanza
Secundaria se desarrollé en Chosica, Perti, en 1976, resaltando
entre sus conclusiones el conocimiento de los problemas del medio
natural y social en su conjunto. Prevalece en estos primeros plan-
teamientos una corriente bio-regionalista.

En la década de los 80, en América Latina se crea la Red de For-
macién Ambiental y en 1985 se llevé a cabo en Bogota el Primer Se-
minario sobre Universidad y Medioambiente para América Latina
y el Caribe, en el cual se senal6 su importancia en el nivel superior,
asi como la responsabilidad y la funcién social en términos de sus
objetivos en la docencia y la investigacién (Plan de Desarrollo Ins-
titucional 2014-2019).

Como resultado de ese encuentro se escribi6 la Carta de Bogota
(1985), que planteaba en doce puntos la importancia de la intro-
duccién de la dimensiéon ambiental en la universidad, apelando al
papel de estas instituciones en la construccién critica de conoci-
mientos y la dinamizacién de procesos sociales, econémicos, poli-
ticos y culturales (Plan de Desarrollo Institucional 2014-2019). Se
define con mayor consenso una corriente critica. En 1990, la De-
claraciéon de Talloires ha influido en las universidades de América
Latina y el Caribe, en sus esfuerzos para la incorporaciéon de cono-
cimientos ambientales en las universidades para contribuir en la
formacién de ciudadanos ambientalmente responsables.

Anos mas tarde, en Guadalajara, México, tuvo lugar el Primer
Congreso Iberoamericano de Educacién Ambiental (1992; el II
Congreso ocurrié en el mismo lugar en 1997; el III Congreso se
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desarrollé en Caracas, Venezuela, en 2000; el IV en La Habana,
Cuba, en 2003; el V en Joinville, Brasil, en 2006; el VI en La Plata,
Argentina, en 2009, y el VII en Lima, Pert, en 2014. Entre los resul-
tados de estos congresos se encuentra el impulso de estrategias para
la incorporacién de la dimensién ambiental en las instituciones
educativas. En estos congresos se han evidenciado la pluralidad de
corrientes existentes en la regién: conservacionista, resolutiva, hu-
manista, holistica, bio-regionalista, préxica, critica y para la susten-
tabilidad, entre otras.

La Agenda 21 de Rio de Janeiro (1992) destaca el papel de las
universidades en la temdtica ambiental, planteando la necesidad
de incorporar la dimensién ambiental al curriculum en todos los
niveles educativos; emerge con mayor fuerza la corriente para la
sustentabilidad. En 1995 se efectud la Reunién para América Latina
sobre la gestién de programas nacionales de educacién y capaci-
taciéon para el medioambiente y el desarrollo en Quito, Ecuador,
impulsando los programas de educacién ambiental (se observa una
corriente bio-regionalista), en el ambito no escolarizado, fomen-
tando la participacion social.

En el ano 2011, 53 universidades y 15 paises americanos fir-
maron su adhesion a la Declaracién de las Américas por la Susten-
tabilidad, que incluye el compromiso de estas instituciones con el
cambio cultural para enfrentar la crisis ambiental. La corriente para
la sustentabilidad tiene presencia en la mayoria de los paises lati-
noamericanos. En la actualidad, la educacién ambiental estd pre-
sente en los paises latinoamericanos, con distintas vertientes, pero
con un fin comun: transformar la realidad ambiental a partir de un
compromiso social y politico.

LA EDUCACION AMBIENTAL EN COLOMBIA

Colombia, como muchos paises, no ha quedado exenta de los
problemas que ha generado la crisis ambiental que enfrenta la
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humanidad en la contemporaneidad. Esta crisis constituye una rup-
tura epistemolégica entre la sociedad y el medioambiente, donde la
degradacion de este ha tenido impacto considerable dentro de los
distintos campos: sociales, econdmicos y politicos, entre otros, po-
niendo en riesgo la calidad de vida de las generaciones futuras y al
mismo medioambiente.

En Colombia, en 1974, los temas ambientales se tomaron en
cuenta, desde el decreto de ley 2811 y con la formulacién del Cé-
digo Nacional de Recursos Naturales y Renovables y de Proteccién
al Medioambiente. A partir de este c6digo, todas las politicas am-
bientales estuvieron centradas en la protecciéon de la flora y la fauna
que tiene el pais. Debido a que, en esos momentos, Colombia era
considerada el tercer pais en biodiversidad en todo el mundo.

Mediante el Decreto 1337 de 1978 se reglamentaron cursos de
Ecologia para la educacién formal, los cuales solo se llevaron a cabo
en algunos colegios y escuelas del pais. En 1985 se constituye la Red
Colombiana de Formacién Ambiental, integrada a la Red de For-
macién Ambiental para América Latina y el Caribe, promocionada
por el Programa de Naciones Unidas para el Medioambiente.

“A partir de 1985 el tema ambiental en Colombia es incorpo-
rado por el dr. Julio Garcia en la Universidad de los Andes en el drea
de Ingenierias. En las Instituciones de Educacién Superior empieza
a incluirse el tema ambiental” (C3). También colaboraron otros
educadores, “una de las principales impulsaras de la educaciéon am-
biental, ha sido Maritza Torres” (C2).

En la Constitucién Politica de Colombia de 1991, en su Titulo II,
Capitulo 3: De los derechos colectivos y del ambiente, articulo 79,
se contempla que “Todas las personas tienen derecho a gozar de un
ambiente sano”. Asi, se instauro la Politica Nacional de Educacién
Ambiental, que se consolidé en el 2002, pretendiendo formar ciu-
dadanos éticos frente a la vida y al ambiente, con responsabilidad y
participacion critica (Universidad Pedag6gica Nacional, 2014).

Asimismo, la Ley 99 de 1993, creé el Ministerio del Medioam-
biente, a través del cual se pretendié adoptar programas, planes de
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estudio y propuestas curriculares en materia de medioambiente y
educacion ambiental, por lo que se organizé el Sistema Nacional
Ambiental, y se decretaron los fundamentos de la politica am-
biental colombiana (Pita-Morales, 2016). De modo que, dadas las
funciones del Ministerio del Medioambiente en conjunto con el
Ministerio de Educacién Nacional, se adopt6, a partir de enero de
1995, que en los planes y programas docentes en los distintos ni-
veles de educaciéon nacional, se promovieran también programas
de divulgacién y educacién no formal, ademds de que se reglamen-
tara la prestacion del servicio ambiental (Ladino, 2015).

Con la entrada en vigor de la Ley 115 del 8 de febrero de 1994,
por la cual se expidi6 la Ley General de Educacién en agosto del
mismo afio, naci6 el decreto 1743 de 1994. Este reglamenta el Pro-
yecto Escolar de Educacién Ambiental (PRAE), en el cual se fijan
criterios para la promocién de la educacién ambiental no formal
e informal y se establecen los mecanismos de coordinacién entre
el Ministerio de Educacién Nacional y el Ministerio del Medioam-
biente (Ladino, 2015; Pita-Morales, 2016).

Otro documento esencial para la comprensién del tema en Co-
lombia son los lineamientos curriculares para el drea de Ciencias
Naturales y Educacién Ambiental de 1995. En este documento se
establecen los cinco logros y objetivos de la educacién ambiental
para Colombia: concientizacion, conocimiento, valores, actitudes
y comportamientos, competencia y participacioén (Paz, Avendano,
Parada-Trujillo, 2014).

En la Agenda Intersectorial de Educacion Ambiental y Comu-
nicaciéon 2010-2014 se pretende avanzar en la construccion de una
cultura ambiental para Colombia, a partir de la articulaciéon de
planes, programas, proyectos y actividades, se prioriza la corriente
etnografica, destacando la importancia de la cultura ambiental.

De igual forma, con la Ley 1549 del 5 de julio de 2012, se for-
taleci6 la institucionalizacién de la politica nacional al respecto y
su incorporacion efectiva en el desarrollo territorial, de modo que,
en algunos articulos, como el 10, 20, 70, 82 y 9°, se establecié que la
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educacién ambiental debfa ser un proceso dindmico y participa-
tivo, orientado a formar personas criticas y reflexivas, para com-
prender las problemdticas ambientales de su contexto. Asimismo, se
garantizd su acceso para todas las personas, apelando a su derecho
y responsabilidad de adquirir conocimientos y saberes para un ma-
nejo sostenible que enfatizara actitudes de respeto por el ambiente
(Ladino, 2015).

Ademads, se hacia énfasis en el fortalecimiento de su incorpora-
cién en la educacion formal (preescolar, basica, media y superior), y
en la promocidén de los procesos formativos para el fortalecimiento
de los Proyectos Ambientales Escolares en el marco de los Proyecto
Educativo Institucional.

En ese sentido, estos proyectos se han posicionado como una de
las estrategias de la Politica Nacional de Educacién Ambiental y han
sido acompanados por los Ministerios de Educaciéon Nacional y de
Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial, que han logrado la
participacién de Instituciones publicas y privadas, asi como de ins-
titutos de investigacion, entre otros. En 2009, 18 departamentos de
Colombia (Antioquia, Amazonas, Bolivar, Boyacd, Caldas, Cauca,
Cérdoba, Guaviare, Magdalena, Narino, Quindio, Risaralda, Valle
del Cauca, Norte de Santander, Meta, Tolima, Cesar y Guajira),
habian creado un comité técnico interinstitucional de Educacién
Ambiental (CIDEA) que resguardaba aproximadamente 360 insti-
tuciones educativas y ambientales, asi como 20 organizaciones de
sociedad civil (Pita-Morales, 2016).

En 2011, la Alcaldia de Bogota adopté la Politica Publica Dis-
trital de Educaciéon Ambiental, que aspiraba a una visién ética al
respecto para el Distrito. No obstante, y a pesar de la importancia
dela EA, el tema en las universidades no ha logrado las expectativas
esperadas (Eschenhagen, 2009).

En 2012, el documento “Politica de Educacién Ambiental 20127,
visibiliza las acciones a favor del medioambiente en la poblacién,
tanto rural como urbana (Ministerio de Hacienda y Crédito Pu-
blico, 2012).
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En los documentos referidos se reconoce a la educacién am-
biental como un proceso participativo que debe desarrollarse en
colectivo, donde la funcién de los profesionales serd el guiar en
estos procesos a la sociedad. Asi mismo, estdn presentes diversas co-
rrientes como la humanista, moral-ética, holistica, bio-regionalista,
préxica, critica, para la sustentabilidad, entre otras.

Del mismo modo se valora la eficacia de las Instituciones de
Educacién Superior en la capacitacion de los profesionales del drea
ambiental en estos procesos, para incidir en los proyectos ambien-
tales regionales (Pita-Morales, 2016). En ese sentido, resulta de
interés senalar que a pesar de que en Colombia se desarrollan pro-
yectos ambientales desde la formacién inicial, a nivel social, algunos
escenarios reflejan que atin se requieren acciones que promuevan
précticas distintas para relacionarse con el medio.

LA EDUCACION AMBIENTAL EN MEXICO

En los afios sesenta en México, las politicas ambientales se limitaron
al area de salud, los c6digos sanitarios fueron las primeras disposi-
ciones legales. El derecho ambiental surgi6 con los primeros aspectos
del tema que se incorporaron a la legislacién federal. En 1971 se pro-
mulg6 la Ley Federal para Prevenir y Controlar la Contaminacién.
Esta Ley tuvo como objetivo la restauracién de la calidad ambiental
mediante la eliminacién de las causas de la contaminacién. La apro-
bacién de esta ley permitio la aparicién de propuestas adicionales, y
en ese mismo ano se publicé la regulaciéon para prevenir y controlar
la contaminacién del aire originada por los polvos y la emision de
humos. En 1981 la ley ambiental fue modificada, y esta vez referida
como Ley Federal de Proteccién al Ambiente, que tenia como obje-
tivo proteger, mejorar, conservar, y restaurar el ambiente mediante
la prevencién y control de los contaminantes que le afectan.

Anos mds tarde, en 1982 se reformé la Constitucién de los
Estados Unidos Mexicanos, se crearon nuevas instituciones y se
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construyeron las bases juridico-administrativas de una politica
de proteccién del medioambiente. Ese aio se formul6 el Plan Na-
cional de Desarrollo 1983-1988, incorporando por primera vez el
tema ecoldgico como factor en el desarrollo econémico y social.

Hacia finales de 1983 ocurrieron diversos cambios a la Ley Fe-
deral de Proteccién al Ambiente, pero sus objetivos no difirieron:
“Conservacion, proteccion, preservaciéon, mejoramiento, y restau-
racién del ambiente y sus componentes, y la prevencién y control
de los contaminantes y las causas”.

En el contexto internacional, mundial, que se va desde lo general a lo local,
empieza a haber un deterioro ambiental(...) en la Ciudad de México, entre
los problemas ambientales que se visualizaban en la década de los 80 del siglo
anterior, se encontraba la contaminacidn atmosférica, la basura, la lluvia 4cida
y un caso particular que registré la muerte de aves por el alto indice de conta-

minacién en la Ciudad de México (M3).

Esta situaciéon ambiental propicié la creaciéon de la Direccion de
Educacién Ambiental de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Eco-
logia en 1983. Se inicia su reconocimiento institucional en México
(Gonzdlez Gaudiano, 2003), con un predominio de las corrientes
conservacionista y praxica.

En cada uno de los niveles del sistema educativa mexicano se
han incorporado temas y contenidos ambientales, en 1986, se pro-
mulga el Decreto de Instruccién a la Secretaria de Educacién Pu-
blica, para que se tomen medidas encaminadas hacia una pedagogia
ecoldgica nacional. “Entre los primeros educadores ambientales en
México que impulsaron la institucionalizaciéon de la educacién am-
biental, se encuentran Edgar Gonzélez Gaudiano, Alicia de Alba y
Edmundo de Alba” (M3).

El Fondo Mundial para la Naturaleza, en el periodo de 1991
a 1993 financié un estudio titulado Elementos Estratégicos para el
Desarrollo de la Educacion Ambiental en México, el cual se comple-
menté con otro que contd con el respaldo de la UNESCO y que llevd
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por nombre Estrategia y Plan de Accién de Educacion Ambiental en
Meéxico. En el contexto de ambos estudios surge a su vez el trabajo
exploratorio Estado de la Investigacion en Educacion Ambiental en
las Instituciones de Educacién Superior de México, realizado por in-
vestigadores del CESU-UNAM. En 1994 se conforma la Secretaria del
Medioambiente, Recursos Naturales y Pesca, y se funda el Centro
de Educacién y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable. De
esta forma, la politica ambiental adquiere el rango de Secretaria de
Estado.

En las universidades la incorporacion de la educacién ambiental
acontecid en la década de los 90 del siglo anterior. Al respecto,
Bravo (2011) describe que se inicia en 1995, a partir de la consti-
tucién del proyecto: Desarrollo Sustentable y Educacién Superior,
en el Centro de Educacién y Capacitacion para el Desarrollo Sus-
tentable. Se observan diferencias en cada una de las Instituciones
de Educacién Superior en México, porque han crecido las carreras
en temas ambientales y de la sustentabilidad, en licenciatura y pos-
grado. Se fueron creando las condiciones para transitar hacia esto.

En el ano 2006, se realiz6 en la UNAM la Reunién Nacional para
la presentacion de Planes ambientales de Instituciones de Educa-
ci6n Superior, donde se presentaron proyectos terminados de 44 de
ellas. Entre los primeros programas que surgieron, se encuentra el
Programa Universitario de Medioambiente (PUMA) de la Univer-
sidad Nacional Auténoma de México (Avila, 2014), mientras que
en la Universidad de Guadalajara se desarroll6 el Programa de Or-
denamiento, Mejoramiento del Entorno y la Sustentabilidad Am-
biental.

Otro proyecto interesante lo elaboré la Universidad Auténoma
Chapingo, en la antigua Escuela Nacional de Agricultura. Por otro
lado, la Universidad Auténoma Metropolitana, unidad Azcapot-
zalco, cuenta con un estudio sobre el Manejo integral de los residuos
solidos generados en la UAM-Azcapotzalco; el Instituto Tecnologico
de Veracruz con un Plan Ambiental, y en la Universidad Auténoma de
Campeche existe el Programa Institucional Ambiental “Yum Kaax”.
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El Plan Institucional de Educaciéon y Seguridad Ambiental del Ins-
tituto Tecnoldgico de Ciudad Madero en Tamaulipas; en el 2006,
en la Universidad Intercultural de Chiapas, se diseni6 el Programa
Institucional de Desarrollo Sustentable, el cual ha tenido distintas
fases.

En México existen varias organizaciones, instituciones y asocia-
ciones que han impulsado el desarrollo de educacién al respecto,
entre los que se encuentra la Academia Nacional de Educaciéon
Ambiental (2000). En 2006, se da inicio la Estrategia de Educacion
Ambiental para la Sustentabilidad (2006), en la que se plantean
objetivos y lineas de accién en cada nivel educativo, se proponen
alternativas para impulsar procesos de educacién, capacitaciéon y
comunicacién educativa ambiental, con lo cual se adquieran co-
nocimientos, y se formen las aptitudes, actitudes, competencias y
valores sobre el tema. Este plan concluy6 en 2012.

En el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018, en la materia se
plantea la necesidad de fortalecer la politica nacional de cambio
climdtico y cuidado al medioambiente, senalando entre otras cues-
tiones la incorporacién de criterios de sustentabilidad y educacién
ambiental en el Sistema Educativo Nacional. Sin embargo, en este
periodo la politica institucional respecto al tema se dirigi6 en sen-
tido contrario, reduciendo la capacidad operativa del Centro de
Educacién y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable, en del
presupuesto de egresos de la federacion del ano 2017 se observa la
carencia de un presupuesto a este Centro (SCHP, 2017).

LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA NACIONAL, COLOMBIA

El antecedente en la UPNC se remonta a 1955 con la creacion de la
Universidad Pedagdgica Nacional Femenina. Es hasta 1962 cuando
la UPNC se cred como una institucién mixta, integrando a la Es-
cuela Nacional de Educacién Fisica, y en 1968 es reconocida como
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una universidad publica de cardcter docente, autonomia adminis-
trativa y patrimonio independiente, adscrito al Ministerio de Edu-
cacién Nacional. La UPNC es una universidad publica y estatal de
caracter nacional, financiada por el Estado colombiano y adscrita
al Ministerio de Educacién de Colombia. La sede principal se en-
cuentra ubicada en Bogotd, pero también cuenta con otros centros
secundarios en la capital colombiana, cuenta con licenciaturas, es-
pecializaciones, maestrias y un doctorado; se encuentra organizada
en facultades que a su vez se subdividen en departamentos.

Los programas educativos que se ofrecen son las siguientes: Li-
cenciatura en Biologia, en Fisica, en Quimica, en Matemadticas, en
Electrénica y en Disenio tecnoldgico; Maestria en Docencia de la
quimica, en Docencia de la matematica, en Docencia de las cien-
cias naturales; Especializacién en Docencia de las ciencias para el
nivel bésico, en Educacién matemadtica y en Tecnologias de la in-
formacion aplicadas a la educacién. En la Facultad de Educaciéon
se encuentra el Departamento de Psicopedagogia y se imparten las
licenciaturas de Educacién comunitaria, Educacién especial, Edu-
cacion infantil y psicologia y Pedagogia, asi como las maestrias en
Estudios en infancias, en Educacién, en Desarrollo educativo y so-
cial y la especializacién en Pedagogia. En la Facultad de Educaciéon
Fisica se imparten las licenciaturas en Educacion fisica, en Recrea-
cién y en Deportes. En la Facultad de Humanidades se encuentra el
Departamento de Lenguas y el Departamento de Ciencias Sociales.
Las licenciaturas que ofrece son: Ciencias sociales, Espafiol e Inglés,
Espanol y Lenguas extranjeras con énfasis en Inglés y Francés, Fi-
losofia y las maestrias en Ensefianza de Lenguas Extranjeras y en
Estudios Sociales.

Los primeros programas en educacién ambiental en la UPNC
“(...)surgen a través del Departamento de Biologia y la Facultad de
Ciencia y Tecnologia; posteriormente se desarrollan en el de Qui-
micay gradualmente se empieza a extender a diferentes areas” (C2).

Se observa, una corriente naturalista en el inicio en la UPNC.

Posteriormente, se transita hacia una corriente conservacionista.

382



Trayectoria de la educaciéon ambiental en las universidades pedagégicas

En Colombia la educacién ambiental se les atribuy6 a las personas formadas
como licenciados en Biologia o profesores bidlogos puros (el bidlogo puro
hace referencia a haber cursado un pregrado en Biologia, no licenciatura) o en
economia, de tal forma que, ellos organizaban cétedras a nivel de conservacién
y cuidado del medioambiente, por lo que las primeras acciones y campanas

estaban asociadas al cuidado del medio (C1).

Se consolida la normatividad en educacién ambiental. “La ley 30 de
1994 que surge de la Ley de Educacién ha logrado sensibilizar a la po-
blacion sobre la importancia de los temas ambientales, mayor sentido
de pertenencia por lo ambiental y por los recursos naturales” (C3).

De esta forma, en 1994 un grupo de profesores del departa-
mento de Biologia en la UPNC “(...)desarrollaron una propuesta
de biodiversidad y conservacién llamada Santuario de fauna y flora
de Iguaque Boyacd, que se centraba en la ensefianza de educaciéon
ambiental en las escuelas aledafias al parque” (C1).

En esta etapa predomina la corriente conservacionista. En el
Departamento de Quimica, la educacién ambiental no tenia un
alto impacto, ni trayectoria. Su incorporacién al curriculum de la
UPNC sucedi6 a partir de 1996 cuando se promovi6 la apertura a
investigar desde los trabajos de pregrado y de maestria. En el depar-
tamento de Fisica, fue a partir del seminario de Formacién ciuda-
dana que se trabajo a nivel de curriculum. Sin embargo,

(...)en 2012 se desarroll6 un proyecto de investigacién que evidenci6 la au-
sencia de proyectos ambientales, a pesar de que en el eje curricular estuviera
insertado, lo cual deja ver que el grado de incidencia no ha sido igual en todos

los departamentos (C2).

Actualmente, con base en la identidad institucional de la Univer-
sidad, el analisis de contexto, la misién y la vision de la institucién,
dentro de los objetivos que orientan el Plan de Desarrollo Institu-
cional se sefiala la articulacién de las problemadticas sociales, edu-
cativas y politicas de tal manera que se promueva el respeto a las
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culturas y la proteccién al medioambiente. Entre los aspectos que
atiende a la UPNC, corresponde “(...)una educacién ambiental
orientada hacia la sustentabilidad, lo cual implica interdisciplina-
riedad, complejidad, didlogo de saberes y formacién ciudadana.
Dicha educacién debe favorecer la reformulacién de los curriculums
y la formacién de profesores comprometida con el analisis de dichas
problematicas (UPNC, 2014, p. 34). En este marco ha sido posible

(...)convocar a los profesores de todas las facultades, para trabajar conjunta-
mente los temas ambientales, aparece el eje ambiental en todas las facultades,
con otras perspectivas. Las miradas son totalmente diversas; si recordamos las
corrientes propuestas por Sauvé, estamos en todas, pero con una mayor in-

fluencia de la naturalista. (C2)

Del mismo modo, la UPNC participa en la busqueda de la institucio-
nalizacién del compromiso de un sistema ambiental en las escuelas
de educacién superior colombianas. En ese sentido es que la incor-
poracién de la dimensién ambiental en una universidad formadora
de futuros docentes cobra importancia, a fin de generar programas
de impacto social que produzcan conocimiento y sensibilizacién
que coadyuve a hacer frente a las problemdticas socioambientales.
Los estudiantes universitarios participan en la red de jévenes am-
bientales, “esta red se encuentra conectada a la red mundial de jé-
venes ambientales. Se llevan diversas estrategias a mediano y largo
plazo para el cambio” (C2).

De este modo es pertinente senalar que en casi todas las facul-
tades de la UPNC se ha insertado la educacién ambiental en su cu-
rriculum, ya sea en las asignaturas permanentes o bien dentro de las
asignaturas optativas o electivas.

La educacién ambiental es una discurso filos6fico, pero también cientifico que
involucra la sensibilizacion, el pensamiento sistémico las relaciones entre los
fenémenos, en donde la epistemologia es clave, las palabras tienen un signifi-

cado y trascendental, dependiendo de la forma como se utilicen (C3).
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Gradualmente va adquiriendo mayor importancia en la UPNC.

En la actualidad la mayoria de las carreras tienen seminarios de educacién
ambiental y han aumentado los trabajos de titulacion de grado y pregrado con
esta temadtica. En los dltimos cinco afios se han dado encuentros ambientales
liderados por el Departamento de Biologia. Se han dado proyecto conjuntos
con la Universidad de Antoquia, cursos de investigacion como de pedagogia,

conservacion y biodiversidad y educacién ambiental (C1).

En 2017, (...) ha sido posible instituir la Cdtedra Ambiental, en el
que concurren estudiantes de todas las facultades, con asignacién
de créditos, con lo cual se complementa con diversas actividades
relacionadas con la educaciéon ambiental” (C2). Esta se encuentra
institucionalizada en la UPNC, con lo cual ha sido posible la genera-
ci6én de proyectos de docencia e investigaciéon conjuntos, asi como
el desarrollo de publicaciones cientificas, como la revista Tecné,
Episteme y Didaxis:TED y la revista Bio-Grafia. Escritos sobre la Bio-
logia y su ensefianza en las que promueven la tematica.

LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA NACIONAL, MEXICO

La UPNM tiene su origen en 1978, orientada hacia el desarrollo de ser-
vicios educativos de tipo superior, con el objetivo de contribuir a la
formacion de profesionales de la educacion. Sus actividades inician en
1979 con las licenciaturas en Pedagogia, Sociologia de la Educacién,
Psicologia Educativa, Administracién Educativa y Educaciéon Basica.
En 1980 ya contaba con estudio de posgrado como las de Planeacién
Educativay Administracién dela Educacién; alo que seirdn integrando
las licenciaturas de Educacién Indigena y Educacién de Adultos.

En la actualidad, la UPNM en la unidad Ajusco estd confor-
mada por 5 dreas académicas: Area 1. Politica Educativa, Procesos
Institucionales y Gestion; Area 2. Diversidad e Interculturalidad;
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Area 3. Aprendizaje y Enseflanza en Ciencias, Humanidades y
Artes; Area 4. Tecnologias de Informacién y Modelos Alternativos;
Area 5. Teorfa Pedagégica y Formacién Docente. La unidad oferta
las licenciaturas de Administracion educativa, Psicologia educativa,
Pedagogia, Sociologia de la Educacién y Educacién Indigena, y en
la modalidad en linea las de Ensenianza del francés y Educacion e
Innovacién Pedagégica. Cuenta con las maestrias en Desarrollo
Educativo y en Gestién de la Convivencia en la Escuela. Violencia,
Derechos Humanos y Cultura de Paz, las especializaciones en Com-
putacién y Educacién, Género en Educacion, Educacién Integral de
la Sexualidad, Ensenanza del Espafiol en la Educacién Basica y en
Ensenanza y Aprendizaje del Inglés como Lengua Extranjera. Los
doctorados en Educacién, Politica de los Procesos Socioeducativos
y Diversidad e Interculturalidad.

La educacién ambiental en la Institucion surge en periodos y
de manera distinta en las diferentes unidades académicas. El inicio
“no fue sencilla debido a problemas de tipo disciplinar y episte-
molégicos, asi como también por el corte naturalista con el que se
trataban los problemas ambientales” (M1).

Esta situacion, no solo sucedia en la UPNM, sino también en otras
Instituciones de Educacion Superior, “poco a poco se fue consoli-
dando como un drea importante en la formacién docente” (M2).
Emerge la necesidad de formar a los profesores en la materia,

El planeta no puede aguantar el saqueo de recursos, esta expoliacién de la
naturaleza mucho tiempo mads, y creo que lo que va a pasar es lo que tenemos
que hacer con lo que estd pasando... estamos convencidos que se tienen que

formar a los maestros en educacién ambiental (M2).

En la unidad Azcapotzalco, en 1992 inicio el primer posgrado en
Educaciéon Ambiental en México con el apoyo del Consejo acadé-
mico y la colaboracién del Maestro José Guadalupe Rincén: “Se
crea la primera Maestria en Educacién Ambiental de la UPN como
un proyecto planeado y desarrollado por el dr. Rafael Tonatiuh
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Ramirez Beltrdn. De ella han egresado 14 generaciones desde su
creacion hasta la fecha” (M3). Casi simultdneamente, “en 1993 se
cred la Maestria en Educaciéon Ambiental en la sede de Mexicali, a
cargo de la dra. Rosa Maria Romero” (M1). En ambos posgrados se
observa el predominio de la corriente critica.

En Ajusco se impartia un diplomado sobre la “Ciencia en la edu-
cacién basica” (Calixto Flores, Terrén Amigén, Fierro, Valdés y Her-
nandez, 1991). En este, surgi6 la propuesta de crear un médulo de
educacién ambiental (Terr6n Amigén y Fierro, 1995), mismo que
se consideré como el primer acercamiento al tema en esa unidad.
En este mddulo se encontraban las corrientes bio-regionalista y cri-
tica. Como resultado de ese diplomado se creé la Especializacion
en Educacién Ambiental (Calixto Flores, Terr6n Amigén, Fierro
Serrano y Valdés, 1995). Esta atendia principalmente a profesores
de todos los niveles educativos; es decir, desde preescolar hasta pro-
fesores de educaciéon superior, con el predominio de la corriente
critica. “La duracién de la especializacién comprendié el periodo
de 1995 al 2004, momento en el que se incorporé la linea de edu-
cacién ambiental a la Maestria en Desarrollo Educativo que se im-
parte desde entonces en la unidad Ajusco” (M1).

En esta linea, en la Maestria de Desarrollo Educativo se desarro-
llan diversas corrientes, principalmente holistica, feminista, critica
y para la sustentabilidad (Terr6n Amigén, Calixto Flores, Garcia
Ruiz, Nieto, Sosa, Toledo y Valdez, 2004).

“La educacién ambiental es un campo en construccién que ha
ido a contracorriente, porque esta no puede articularse desde los
sistemas educativos rigidos y/o decadentes, sino que, debe reinven-
tarse en cada generacién” (M2).

Situacién al respecto presente en la unidad Ajusco, en que no ha
permeado en el curriculum, se ha dado propuestas esporddicas en
las licenciaturas de Pedagogia y Sociologia de la Educacion.

Uno de los grandes desafios en relacion a la educacién ambiental en la uni-

versidad, es generar un discurso que permita poder vincular y expresar la
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importancia de la educacién ambiental en la formacién de los profesionales de
la educacién de México, asi como la comprension misma de lo que es la edu-
cacién ambiental y su frontera indeleble con las cuestiones culturales, sociales,
politicas, ecoldgicas y bioldgicas. Ademds, tener la dimensién ambiental como
un elemento formativo (...) que permita a los docentes desarrollar actividades

pedagdgicas vinculadas con los temas ambientales (M3).

Pero esta situacion estd asociada a: “(...) la falta de reconocimiento
de la trascendencia de esta educacién” (M1), por lo que se consi-
dera que en la unidad Ajusco tiene multiples retos:

El siglo XXI es un siglo de plataformas, ta tienes una plataforma que se llama
escuela, pero también tienes una plataforma que se llama redes sociales, pero
también tienes una plataforma que se llama medios de comunicacién, pero
también tienes una plataforma que se llama internet; si td no puedes hacer
que todas estas se combinen pues ya no eres un educador del siglo XXI, eres un

educador del siglo XX o antes (M2).

La educaciéon ambiental generada en las universidades a de tras-
cender las aulas. Por ello debe ocupar un papel importante en la
UPNM, ya que

(...)hoy en dia lo que necesitamos es precisamente que las maestras y los
maestros que van a estar frente a un grupo, puedan tener la dimensién am-
biental como un elemento formativo que les permita desarrollar actividades

pedagdgicas al interior de su aula vinculadas a lo ambiental (M3).

Sin embargo, en los distintos programas que se desarrollan ain no
tiene presencia, “(...)adn no se institucionaliza la educacién am-
biental en la UPN, en los planes y programas de estudio como tal”
(M1).

En este sentido, es de esperarse, que la integracién de la dimen-
sion ambiental en el curriculum de la universidad pueda concre-
tarse. Por otra parte, en 2018 inicia en la unidad Ajusco la revista

388



Trayectoria de la educaciéon ambiental en las universidades pedagégicas

de divulgacién Ecopedagdgica y, con anterioridad, en la Unidad
Atzcaptzalco, se desarrolla un proyecto similar con la revista Ca-
minos Abiertos (1991-2009). Estas publicaciones tienen el objetivo
de compartir diversas reflexiones pedagdgicas, en las que se inclu-
yeron temas de educacién ambiental.

CONCLUSIONES

A modo de conclusiones se senalan algunas similitudes y diferencias
de la educacién ambiental en la UPNC y UPNM. El anélisis retros-
pectivo posibilito un acercamiento a los logros, problemas y retos
de esta en ambos paises, en especifico en sus universidades pedagé-
gicas. Ambos casos tienen multiples similitudes debido a que com-
parten una problemadtica ambiental comun, ambos paises tienen
una riqueza bioldgica y cultural que se ha visto mermada en el dl-
timos afos por la imposicién de un modelo de produccién que se
basa en la explotacion intensiva de los bienes naturales, quedando
la riqueza econémica generada en una minoria de la sociedad. Con
lo cual, se deteriora el medio natural y social, se fracturan ecosis-
temas y se trastocan las relaciones de convivencia social.

En la década de los sesenta del siglo anterior se observa, sobre
todo en los paises industrializados, la primacia de una epistemo-
logia positivista, economicista y utilitarista, para dar lugar poste-
riormente (en la década de los setenta) a una epistemologia critica
en la que se cuestiona las relaciones predominantes de las socie-
dades occidentales con el medioambiente y de forma reciente se
alude a una epistemologia sustentable (noventas y primeras dos
décadas del presente siglo); pero en América Latina y el Caribe
ocurrié desde la década de los sesenta un cuestionamiento a una
epistemologia fundamentada en una visién positivista y estructural
funcionalista, dando lugar en la década de los setenta una ecologia
critica y politica, con una reflexion social filoséfica. En Colombia y

México, emergieron discursos contestatarios a una epistemologia
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positivista tradicional, entre los que destacan los aportes de Augusto
Angel Maya (Colombia) y Enrique Leff Zimmerman (México).
Ellos contribuyen con sus aportes a la epistemologia critica y sus-
tentable, vigentes en el presente siglo. El ser humano se encuentra
en una constante tensiéon entre las leyes de la naturaleza (physis) y
las de la cultura (polis). Entre el mundo de la vida bidtico y cuerpos
simbdlicos, va configurando trama, tejido, donde la urdimbre son
las leyes y el tejido, la manera como emerge la vida (Angel, 2013).
Se requiere asi, de una educacién ambiental que aborde esta ten-
sion y dé sentido a las relaciones del ecosistema y la cultura. Los
esfuerzos de organismos internacionales por reducir sus alcances y
substituirla por la educaciéon por el desarrollo sustentable no han
prosperado.

La trayectoria de su institucionalizacién en Colombia inicia en
la década de los setenta del siglo anterior, en tanto que en México
una década después. En el primero se construye un marco norma-
tivo que hace posible la inclusiéon de esta en las instituciones esco-
lares, en el segundo ocurre de forma posterior, pero carece de la
especificidad que se encuentra en las leyes y decretos colombianos.

En ambos paises fueron emergiendo diversas corrientes con-
gruentes a sus problemadticas sociales, politicas y ambientales,
convergiendo en una epistemologia critica y sustentable, acorde a
las miradas de los pueblos originarios y al contexto social y cul-
tural. El derecho a la educacién y el acceso a un ambiente sano y
seguro, para los dos, estain enunciados en sus constituciones. Desde
el marco politico e institucional se han dado pasos para generar
planes y programas en los que se incorporen tematicas relacionadas
con la educacién ambiental.

Por otra parte, el origen y desarrollo de cada una de las universi-
dades pedagdgicas ha sido distinto, destacdndose en la UPNC, como
una institucion formadora de docentes, con una mayor diversidad
de licenciaturas y posgrados, siendo el abanico formativo de la
UPNM mis reducido y con una misién vinculada con la formacién
de profesionales de la educacion. Una de las diferencias entre ambas
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instituciones, es la incorporacién de la dimensién ambiental en el
curriculum de la primera y la carencia de esta en la segunda. Ambas
han desarrollado propuestas relativas a la educacién ambiental cri-
tica y sustentable fundamentadas en una epistemologia critica y en
una epistemologia sustentable, concretindose en diversas acciones
y programas de la materia. Sin embargo, de los resultados obte-
nidos en la formacién de docentes en Colombia y formacién de
profesionales de la educacién en México, se tienen pocas eviden-
cias. Resulta necesario impulsar proyectos de investigacién educa-
tiva que den cuenta de lo que sucede en las aulas y de las practicas
que desarrollan los egresados. Se requiere trascender del activismo
sin sentido, en el que se pretende hablar de educacién ambiental,
cuando en realidad son practicas de ecologia o de higiene o del cui-
dado de la salud. Se requiere asi, del desarrollo de practicas que
propicien la reflexion, la toma de una postura de los estudiantes,
con lo cual se generen procesos de concientizacién ambiental. Para
ello es necesario, formar o actualizar a los docentes universitarios,
evaluar los programas de estudio y, en su caso, instrumentar la am-
bientalizacion curricular, donde trascienda el discurso ambiental y
se contribuya en la constituciéon de una ciudadania ambiental.

La educacién ambiental tiene que ser vista en un sentido am-
plio, en su construccién epistemoldgica. Se observan los matices
en la concepciéon de la sociedad, del medioambiente y de las re-
laciones establecidas con el abordaje de los temas ambientales. Se
requiere asi del desarrollo de una teoria en torno a la pedagogia y
educacion ambiental con una epistemologia ambiental, con el cual
se recuperen, reflexionen y cuestionen los diversos conocimientos y
saberes al respecto. Con lo cual se contribuya a enriquecer el anda-
miaje tedrico, reconociendo la diversidad de sus miradas, lejos de
la corriente “tnica”. Se requiere propiciar un didlogo de saberes y
conocimientos y una autocritica constante.
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CAPITULO 14

ESTRATEGIA DE EDUCACION AMBIENTAL

EN COMUNIDADES CAMPESINAS INDIGENAS
DEL MUNICIPIO DE IXHUATLAN DE MADERO,
VERACRUZ, PARA LA REVITALIZACION

DE LOS SABERES TRADICIONALES AGRICOLAS
Imelda Torres Sandoval!

Jorge Cortés Carrefio?

Carlos Ricardo Menéndez Gdmiz’

RESUMEN

El presente estudio surge como parte de la tesis Saberes agricolas
tradicionales y derechos humanos campesinos: experiencias y resis-
tencias ante la agricultura industrial en comunidades indigenas de
Ixhuatldn de Madero, Ver., desarrollada en el Posgrado en Ciencias
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Agrarias del Departamento de Sociologia Rural, de la Universidad
Auténoma Chapingo. Aqui se aborda de manera relevante el es-
tudio de los derechos humanos campesinos, considerando parti-
cularmente necesaria la educacién para la sustentabilidad desde la
mirada local de la poblacién campesina como eje central del ejer-
cicio pleno de estos derechos.

El disefio metodolégico del modelo de educacién ambiental
para la revitalizacion de saberes agricolas tradicionales que en este
trabajo se desarrolla, tiene la intencién pedagdgica de la educacion
popular, por lo que se propone una serie de herramientas de inves-
tigacioén cualitativa, tales como entrevistas semiestructuradas, ob-
servacion participante, grupos de discusion y analisis del discurso
para incentivar en las comunidades participantes un ejercicio dia-
lectico constante de reflexion para la revitalizacion de los saberes
agricolas tradicionales.

Estos saberes han sido relegados hoy por la agro industrializa-
ci6n, impulsada sustancialmente desde los afios 70 del siglo pasado,
que impulsé la produccién de alimentos para el mercado interna-
cional, con un consecuente dafio ambiental a las comunidades, sus-
tancialmente por el uso de fertilizantes y productos quimicos en
aras de una mayor produccién en menor tiempo, y de combatir
maleza y plagas presentes en los cultivos.

A su vez, se busca reconocer las razones que motivan a la pobla-
cién participante en el estudio a utilizar los agroquimicos, con el
objetivo de impulsar la reflexién comunitaria sobre el uso de estos
productos y su impacto en el territorio de su comunidad y en su ali-
mentacion. Ademads, se promueve la reflexiéon sobre la importancia
histdrica de los saberes tradicionales agricolas, los cuales han sido
garantes de la autosuficiencia alimentaria de estas comunidades.
Palabras clave: Estrategias, educacién ambiental, agroindustriali-
zacion, revitalizacion, saberes agricolas tradicionales.
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INTRODUCCION

La educacién como proceso transformador de la cultura ha tenido
diversos enfoques, cuya discusion se ha basado centralmente en el
objeto de este proceso: el educando o el alumno. El primer enfoque
identificado con una estructura cognitiva y pedagdgica intencio-
nada fue el conductismo, surgido a principios del siglo XX, con una
clara tendencia a centrar el aprendizaje en el maestro y teniendo
al educando como sujeto pasivo. Después surgieron otras teorias,
como el constructivismo, el aprendizaje por descubrimiento o el
paradigma sicosocial, que en comun proponen centrar el aprendi-
zaje en el alumno y consideran al maestro como un facilitador del
proceso, no como pieza central del mismo.

Al respecto del paradigma educativo que deberfa guiar la pe-
dagogia ambiental, se advierte que la educacion formal, la que se
pretende desde la universidad, tiene un compromiso histérico con
el poder publico, por lo que habria que tener cuidado de no repro-
ducir sus esquemas en las estrategias ambientales que se disenien y
lleven a cabo. Es decir, “hay una suerte de subordinacién parcial de
la dindmica y forma de la universidad, bien a los intereses del Es-
tado o a los del propio mercado en su demanda de cuadros técnicos
u operativos” (Rojas, 2000, p. 195-196).

Es entonces relevante el reflexionar que educar no es lo mismo
que instruir o capacitar. Educar implica la transformacién y libe-
racién del espiritu humano de ideas objetivizantes y homogeniza-
doras. Instruir y capacitar nos lleva al desarrollo de habilidades o
aptitudes, en funcién ya sea del Estado o del mercado. Por ello, se
coincide en concluir que los saberes ambientales se deben trans-
mitir en un marco educativo, ya sea formal o no formal, y no deben
ser sujetos a modelos de instruccién o capacitacién que los enca-
denen a intereses ajenos a la cultura ambiental sustentable gene-
rada desde los saberes locales propios.

Siguiendo la diferenciacion entre los tipos de educacién que reco-
nocemos, se puntualiza que la educacién ambiental que se pretende
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impulsar en las comunidades donde se interactda, serd de tipo no
formal, porque no estara acorde a un ciclo escolar determinado ni
al cumplimiento de créditos de un plan de estudios, pero si debera
contener acciones que motiven el desarrollo de personas o grupos,
principalmente impulsadas en espacios no institucionalizados.

Ejemplos de esta educacion son los variados esfuerzos de ca-
pacitacién agropecuaria que se han impulsado en nuestro pais y
a nivel mundial. Un esfuerzo significativo es el Manual Dos Ma-
zorcas de Maiz, que ha guiado la intencion educativa de campesinos
y productores agropecuarios para el mejoramiento de sus técnicas
de cultivo (Bunch, 1985).

En este texto, se resaltan algunas recomendaciones para los fa-
cilitadores o educadores que orientan procesos de educacién no
formal en el ambito agropecuario, quienes puntualizan que:

+  Se deben disenar estrategias de desarrollo agricola centradas
en la gente;

+ Se debe evitar el paternalismo: prometer o hacer creer a las
personas que el facilitador les va a solucionar todos sus pro-
blemas y les va a proveer todos los recursos que necesiten;

+ Se requiere la participacién constructiva, impulsando es-
trategias que generen confianza en las personas y orgullo y
satisfaccion por logros alcanzados. Se puede ensenar a los
productores a realizar experimentos de mejora en pequena
escala. Los resultados rdpidos los pueden motivar a seguir
adelante con proyectos de mayor alcance y con metas mas
dificiles o de largo plazo por alcanzar;

+ Se debe procurar no caer en actitudes de dominacién, con-
trol o sometimiento del grupo a los intereses del facilitador
de la estrategia de desarrollo;

+  Se debe planificar toda accién desde el principio, escogiendo
las areas con oportunidades de mejora o que tienen precondi-
ciones para el desarrollo: 1. reunir informacién, 2. establecer
objetivos y metas, 3. desarrollar un plan de trabajo, 4. elaborar
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un presupuesto y 5. efectuar un monitoreo constante del pro-
yecto, que permita evaluarlo y retroalimentarlo;

Es necesario construir una pirdmide de liderazgo para iden-
tificar los actores clave que pueden impulsar y replicar las
acciones de desarrollo que se le faciliten al grupo;

Se debe identificar factores catalizadores del desarrollo en
la region: disponibilidad de recursos; presencia de institu-
ciones locales;

Se requiere conocer el drea para identificar: 1. factores hu-
manos, sociales, ptblicos, educacionales, de salud, religiosos,
valores y actitudes de la gente, y 2. factores fisicos, como te-
rrenos cultivables, animales y mercados;

Hay que comprometerse a estar en la comunidad en pe-
riodos de tiempo que permitan recolectar adecuadamente
la informacion, siendo necesario incluso vivir en la comu-
nidad por un tiempo, para tener la oportunidad de observar
su dindmica social y cultural, asistir a reuniones y asambleas.
Ello nos permitird identificar a campesinos que pueden ser
lideres del programa, y

Es importante promover una educacién liberadora, basada
en los principios de Paulo Freire, fundamentada en la idea
de la co-construccién de estrategias educativas, pedagogia li-
beradora que debe tener como centro el facilitar al educando

reconocerse como oprimido:

(...) La pedagogia del oprimido que, en el fondo, es la pedagogia de
los hombres que se empenan en la lucha por su liberacién, tiene sus
raices ahi. Y debe tener, en los propios oprimidos que se saben o em-
piezan a conocerse criticamente como oprimidos, uno de sus sujetos.
(...) Ninguna pedagogia realmente liberadora puede mantenerse dis-
tante de los oprimidos, vale decir, hacer de ellos seres desdichados,
objetos de un tratamiento humanitarista, para intentar, a través de
ejemplos sacados de entre los opresores, la elaboracién de modelos

para su “promocién”. Los oprimidos han de ser el ejemplo de si mis-
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mos en la lucha por su redencién. (...) La pedagogia del oprimido, que
busca la restauracion de la intersubjetividad, aparece como la peda-
gogia del hombre (Freire, 1985, pp. 34-35, citado en Gutérrez Pantoja,
2012, p. 36).

JUSTIFICACION

La propuesta que se presenta es parte integral del marco metodo-
l6gico de la tesis doctoral Saberes agricolas tradicionales y derechos
humanos campesinos: experiencias y resistencias ante la agricultura
industrial en comunidades indigenas de Ixhuatldn de Madero, Ver.,
desarrollada por Imelda Torres Sandoval, estudiante del Posgrado
en Ciencias Agrarias del Departamento de Sociologia Rural de la
Universidad Auténoma Chapingo.

El objetivo general de la tesis en desarrollo citada esta centrado
en el diseno de estrategias, con pertinencia cultural, de educacién
en derechos humanos para prevenir la vulnerabilidad de los de-
rechos humanos campesinos en contextos de agricultura indus-
trializada, impulsada por la implementacion de la politica pablica
agropecuaria que favorecié la mercantilizacién de la cadena pro-
ductiva de alimentos en México.

Destacan como objetivos particulares, en primer orden, el des-
cribir las précticas, usos y costumbres agricolas en la region de
estudio para identificar los saberes agricolas tradicionales y las prac-
ticas de agricultura industrial que se utilizan actualmente, y en se-
gundo, aunque no menos importante, el diseio e implementacion
de estrategias audiovisuales de educacién ambiental y de educacion
en derechos humanos, revalorando saberes y resistencias locales,
para la prevenciéon de la vulnerabilidad, sustancialmente, del de-
recho a la alimentacién sana e inocua, que forma parte esencial del
universo de los derechos humanos campesinos, que en la actualidad
se han visto afectados por la agro industrializacién del campo.
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El derecho a una alimentacién adecuada estd reconocido en
diversos instrumentos internacionales juridicamente vinculantes
para los Estados partes, especialmente en el Pacto Internacional de
Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, en el que se reconoce
como parte de un nivel de vida apropiado, que incluye también la
vivienda y el vestido y, por separado, como el derecho fundamental
a no padecer hambre.

El derecho a la alimentaciéon implica el derecho a medios de produccién o
adquisicién de alimentos en cantidad y calidad suficientes, que estén libres
de sustancias nocivas y sean culturalmente aceptables. Este derecho se puede
realizar en virtud de los esfuerzos del propio individuo o con otros miembros
de la comunidad y deben disfrutarlo todos sin distincion alguna por razones

de raza, religién, sexo, idioma, opinién politica u otra condicién (FAO, 1996).

Al igual que otros derechos humanos, el de una alimentacién ade-
cuada impone a los Estados partes del Pacto tres tipos de obliga-
ciones: la de respetar, la de proteger y la de realizar tal derecho. A su
vez, esta dltima incorpora tanto la obligaciéon de facilitar como la
de suministrar. Si bien hay que hacer hincapié en la importancia de
crear un ambiente favorable en el cual toda persona pueda disfrutar
del derecho a la alimentacién conseguido mediante su propio es-
fuerzo, las violaciones del Pacto ocurren cuando un Estado no ase-
gura por lo menos la satisfaccién de un nivel minimo esencial que
se requiere para que el individuo esté libre de hambre (FAO, 1996).

El mds reciente avance sobre el derecho a la alimentacién re-
coge la experiencia de otros tratados y protocolos internacionales
(la Declaracién Universal de Derechos Humanos, el Pacto Interna-
cional de Derechos Civiles y Politicos y el Pacto Internacional de
Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, asi como la Declara-
cién y el Programa de Accién de Viena) y se materializa, en 2018,
en la Declaracién sobre los derechos de los campesinos y de otras
personas que trabajan en las zonas rurales. Esta ain no tiene fuerza

vinculante, pero se sustenta en otros instrumentos internacionales que
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ya han sido aprobados para la proteccién de los derechos humanos en
general.

Estos instrumentos, en suma, exigen a los Estados que ga-
ranticen las medidas necesarias para el respeto de los derechos
humanos, civiles, culturales, econémicos, politicos y sociales, y re-
saltan la exigencia de respeto al de un nivel de vida adecuado, a la
alimentacién, y a la proteccién contra el hambre, asi como la pro-
teccion a los derechos de los pueblos indigenas, y en particular, el de
los campesinos indigenas a la libre determinacién de su condicién
politica yla eleccion de la via de desarrollo que permita su bienestar
econdmico, social y cultural y fortalezca sus formas propias de au-
togobierno.

En la Declaracién de los Derechos Humanos Campesinos de la
ONU se hace un importante reconocimiento a las luchas campe-
sinas en el mundo como pieza fundamental en la construccion de
sociedades mds justas y libres de la especulacién comercial agroa-
limentaria y su contribucién a formas de produccion alimentarias
sostenibles para la colectividad, ademads de su situaciéon de vulne-
rabilidad y la necesidad de que los Estados adopten medidas perti-
nentes para exigir el respeto a sus derechos humanos.

MARCO METODOLOGICO

Eleccion del método de investigacion

En este trabajo se presenta el disefio de estrategias de educaciéon
en derechos humanos, culturalmente pertinentes, que faciliten la
promocion de estos en la poblacién campesina indigena del Muni-
cipio de Ixhuatldn de Madero, Ver., la cual desarrolla sus actividades
de cultivo y siembra de alimentos en localidades donde prevalecen
técnicas y practicas industrializadas, las cuales han desplazado los
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usos tradicionales de siembra y han provocado dafios en la vida
sostenible de estos territorios, habitados principalmente por pobla-
ci6én indigena.

Es necesario un diseno de investigacién que proponga técnicas
y herramientas de recogida de informacién y datos que sean ob-
tenidos no solo de fuentes escritas, sino también aquellas técnicas
y herramientas que puedan dar voz a la poblacién participante,
para visibilizar las experiencias desde su cosmovisién y su cultura
agricola, que enuncien los derechos humanos que les son vulne-
rados en contextos de agricultura industrializada, y que permitan
proponer acciones y estrategias para defender su territorio de la
mercantilizacion de la producciéon de alimentos.

Sustancialmente, el hilo conductor de la metodologia sera cuali-
tativo con énfasis en la busqueda de datos e informacién mediante
la entrevista abierta y los grupos de discusion y el andlisis del dis-
curso de los participantes en estos grupos.

En lalégica de contribuir a una educacién no formal liberadora,
se atendera y escuchara con atencién la voz de los participantes
para comprender su cosmovisién de la cultura agricola en el mu-
nicipio de estudio y su entendimiento sobre sus derechos humanos
como campesinos, lo que permitird hacer inferencias que puedan
fundamentar estrategias pertinentes para la defensa de esa cultura
y de esos derechos, en ese contexto particular.

Elegir este camino de la investigacién cualitativa, a su vez, de-
manda un ejercicio hermenéutico constante, para visibilizar “(...)
lo que saben los actores, ver lo que ellos ven y comprender lo que
ellos comprenden” (Schwartz y Jacobs, 2006, p. 24, citado en Izcara
Palacios, 2014, p. 13). Ello permitird que esta investigacién pueda
dar algunas respuestas acerca del impacto de la industrializacién
de la agricultura en la region de estudio, en la cultura agricola de la
poblacién y en el goce de sus derechos humanos, principalmente,
los referentes a un medioambiente sano, a la seguridad alimentaria
y al uso de técnicas agricolas apropiadas a sus usos, costumbres y

tradiciones.
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Por ultimo, se prefiere el método cualitativo por su flexibilidad,
ya que es un proceso que se retroalimenta constantemente, mediante
una revision permanente de las etapas y fases, pudiendo redisefiarlas
o ajustarlas ante los hallazgos que vayan sucediendo durante el pro-
ceso de investigacion:

La principal fortaleza de este enfoque metodoldgico se deriva de su flexibilidad
y capacidad de adentramiento en el andlisis de procesos sociales no suscepti-
bles de ser abordados mediante la aplicaciéon de encuestas y cuestionarios, y
de penetrar en aquellos elementos, procesos, significados, caracteristicas y cir-
cunstancias que no pueden ser medidos en términos de cantidad, frecuencia e

intensidad (Seale, 2001, p. 133).

La capacidad de la investigacion cualitativa para lograr una intimidad con la
gente real en situaciones reales permite penetrar en el dominio privado que
toda persona trata de proteger, con objeto de destapar aspectos que no pueden
ser desvelados con la formulacién de preguntas cerradas (Hull, 1997; Mini-

chiello y Kottler, 2010, p. 20, citado en Izcara Palacios, 2014, p. 14).

TIPO DE MUESTREO

Para la seleccién de la muestra representativa de este estudio, se

seguirdn las siguientes técnicas:

a) Inmersion inicial en los posibles grupos de estudio, para
identificar probables actores clave, pudiendo convocar a au-
toridades locales de las comunidades de estudio, alumnos
de la Universidad Veracruzana Intercultural, Sede Huasteca
y funcionarios del Ayuntamiento de Ixhuatlin de Madero,
Veracruz. El tema de discusion se centrard en el uso de agro-
quimicos en cultivos de maiz y naranja, para reconocer sa-
beres agricolas tradicionales atiin presentes en la regién de
estudio, las técnicas de agricultura intensiva mds utilizadas,
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y sus posibles efectos en el ejercicio y goce de derechos hu-
manos de la poblacién campesina.

b) Selecciéon de muestra representativa. Una vez concluida la
etapa de inmersion inicial, y partiendo del andlisis de los
resultados de los grupos de discusion realizados, se selec-
cionard la muestra representativa de este estudio, lo cual
“depende estrechamente de las caracteristicas de poblacién
elegida, del problema planteado, objetivos formulados, del
tipo de investigacién, de la metodologia, es decir, de las téc-
nicas e instrumentos que se aplican, entre otros factores”
(Nino Rojas, 2011, p. 57).

Por ello, se elegird mediante técnicas de muestreo no probabilistico
denominadas muestreo por conveniencia y muestreo por avalancha o
bola de nieve. La primera atiende a una necesidad inicial del investi-
gador de acercarse a las personas que expongan su disponibilidad para
participar en el estudio, ademas de contar con perfil personal que pueda
aportar informacion valiosa acorde a los objetivos de la investigacion:

Se suele utilizar sobre todo al principio una muestra por conveniencia que se
denomina muestra por voluntarios, y se utiliza si el investigador necesita que
los posibles participantes se presenten por si mismos. (...). Es un proceso facil
y econdémico que permite pasar a otros métodos a medida que se colectan los

datos (Monje Alvares, 2011, p- 129).

Para complementar la informacién recabada inicialmente de su-
jetos participantes elegidos por conveniencia, quienes serdn los
participantes de los grupos de discusién que se celebraran en la
etapa inicial de inmersién y serdn identificados como “informantes
clave”. Se fortalecerd la muestra con la inclusiéon de mds sujetos par-
ticipantes, elegidos mediante el muestreo por avalancha:

Consiste en pedir a los informantes que recomienden a posibles participantes.

También se denomina muestreo nominado, en bola de nieve o muestreo en
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cadena. Es mds préctico y eficiente que el anterior (muestreo por conveniencia)

en cuanto al coste, ademas, gracias a la presentacion del sujeto ya incluido en el

proyecto, resulta mas facil establecer una relacion de confianza con los nuevos

participantes, también permite acceder a personas dificiles de identificar. Por

ultimo, el investigador tiene menos problemas para especificar las caracteris-

ticas que desea de los nuevos participantes. Este proceso de selecciéon conocido

como bola de nieve se apoya en las redes sociales naturales, es decir, es a través

de amigos, parientes, contactos personales y conocidos como se accede a cap-

turar los actores objeto de la investigacién (Monje Alvares, 2011, pp. 129-130).

Se espera contar con una muestra representativa de al menos 50 per-

sonas por cada comunidad de estudio (Localidades de Pisaflores y El

Limén), considerando que su poblacién no rebasa los dos mil habi-

tantes. Asi, la muestra representard, aproximadamente, un 2.5 % de

la poblacién total. Con la poblacién muestra, en esta segunda etapa

de inmersién comunitaria, se trabajard en el disefio de estrategias de

educacién en derechos humanos.

ELEMENTOS DE VALIDEZ DE LA INVESTIGACION

406

a)

b)

c)

Rigurosidad de la seleccién de la muestra mediante las téc-
nicas de muestreo por conveniencia. Se disefiardn cuestio-
narios para entrevistas semiestructuradas que permitan
identificar que el perfil del entrevistado es acorde a los ob-
jetivos de la investigacion, y que evidencien su participacion
pertinente en el estudio.

Rigurosidad de la seleccién de la muestra por bola de nueve.
Se disenara una guia de entrevista para los informantes claves
identificados mediante la técnica de muestreo por conve-
niencia, que permita reconocer otros posibles participantes
en el estudio.

La informacién recogida en las dos etapas de inmersién co-

munitaria descritas con anterioridad, serd analizada mediante
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técnicas y procedimientos para identificar representaciones
sociales sobre la cultura agricola en la poblacién participante
y su posible asociacion con el goce y ejercicio de sus derechos

humanos como campesinos;

La teorfa de las Representaciones Sociales (RS) surgi6 a partir de un estudio
realizado por Serge Moscovici sobre la difusién del psicoanalisis en la sociedad
francesa, aparecido en 1961. (...) La teoria de las RS nacié como una amplia
conclusion sobre un estudio de campo, antes que como una teorfa a la bus-
queda de su comprobacién empirica. Este vinculo con lo real ha permitido
un didlogo dinamizador entre los hechos y las ideas, en el que los primeros
enriquecen y corrigen a las segundas, y viceversa. Quizé sea esta conexion la
que ha creado un interés constante en multiples campos del conocimiento,
mads alld de su dmbito natural, la psicologfa social (Rodriguez Salazar y Garcia

Curiel, 2007, p. 10).

Sin embargo, existen antecedentes de la Teoria de las Representa-
ciones Sociales en los escritos de Durkheim, quien fue el primero
en puntualizar que “el universo de las representaciones colec-
tivas comprendia las creencias religiosas, las lenguas, los mitos,
las leyendas populares, las creencias morales, etcétera, es decir,
un conjunto muy variado de manifestaciones espirituales que
tenfan las caracteristicas, (...) de los hechos sociales” (Ramirez
Plascencia, 2007).

Los aportes de Durkheim sobre las representaciones colectivas,*
se pueden resumir en la siguiente tabla:

* Se puntualiza que Durkheim habla por primera vez de la idea de representa-
ciones colectivas en su ensayo de 1898 “Representaciones individuales y represen-
taciones colectivas” (Farr, 1998; Bellah, 1965, p. 1697). También hay otros estudios
de Durkheim donde habla de las representaciones sociales, pero de manera menos
precisa, como en su estudio sobre el suicidio de 1897, donde aborda ampliamente
el objeto de estudio de la sociologia (Ramirez Plascencia, 2007, p. 25-26).
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Tabla I.ldeas centrales de teoria de representaciones

colectivas de Durkheim

iQué son las representa-
ciones colectivas?

(Segun Durkheim, centro
de su teoria sociologica)

El analisis esta enfocado en argumentar la existen-
cia de tipos colectivos de representaciones, distin-
tos a los individuales.

La inteligencia, o facultad de conocer, tiene un acto propio
que es la idea y lo caracteristico de la idea es ser repre-
sentativa.

La idea es un acto del espiritu que representa un objeto;
toda idea es una representacion.

Para Wundt y Durkheim, las representaciones designan
todo contenido mental, en el que caben las sensaciones,
las percepciones, las imagenes y los conceptos.

Todo conocimiento del mundo se compone Gnicamente
de representaciones.

Se deben considerar a las representaciones colectivas
como estados constitutivos de la conciencia colectiva.

La conciencia colectiva no es toda la conciencia social, me-
nos tratandose de sociedades organizadas.

Reafirma la importancia de la relacion entre representa-
ciones colectivas y conciencia colectiva, aqui llamada inte-
ligencia social.

Wundt y Durkheim creen en la existencia de “un proceso
espiritual propio de la comunidad”, distinto al individual, y
concuerdan en que esta realidad psiquica se compone de
representaciones.

En lo particular, el caracter coercitivo de las representa-
ciones colectivas es un rasgo decisivo que comprueba su
naturaleza colectiva. Esta coercion puede manifestarse en
dos formas: coercion moral y coercion logica. Los precep-
tos morales, las reglas del derecho y las creencias religio-
sas son formas de coercion moral, pues son fendmenos
sociales que se “imponen al individuo” (Durkheim, 2000)
en sus formas de actuar. Los conceptos, por su parte, en
tanto que son expresiones de lo real, pueden considerarse
como maneras de pensar obligatorias (Durkheim, 2003).
Ambos tipos de coercién estan sustentados por la auto-
ridad de la conciencia colectiva, que adquiere en parte su
prestigio por su participacion con lo sagrado (Durkheim,
2000).

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Ramirez Plascencia, (2007, pp.17-36).
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Ahora bien, Sergei Moscovici plantea la Teoria de las Represen-
taciones Sociales, a partir de “la nocién de representacion colectiva
de Durkheim (...) como una nueva 6ptica psicosocioldgica sobre el
conocimiento de los fendmenos sociales, su naturaleza, sus causas
y sus consecuencias para los individuos, los grupos y el entorno
social” (Valencia Abundiz, 2007, p. 51).

Actualmente, muchos investigadores han reproducido la Teoria
de las Representaciones Sociales y han generado una conceptuali-
zaciéon mads especifica, que refleja la utilidad de este modelo en la
interpretacién y comprension de una realidad social especifica.

Uno de estos autores es Denise Jodelet, que defini6 a las repre-
sentaciones sociales como aquellos “sistemas de interpretacion
(que rigen) nuestra relacién con el mundo y los otros, orientan y
organizan las conductas y las comunicaciones sociales. Igualmente
intervienen en los procesos tan variados como la difusion y la asi-
milacién de conocimientos, el desarrollo individual y colectivo, la
definicién de las identidades personales y sociales, la expresion de
los grupos, y las transformaciones sociales” (1989a, pp. 36-37, ci-
tado en Valencia Abundiz, 2007, p. 57-58).

Se muestran en la siguiente tabla algunas premisas importantes
de la Teoria de las Representaciones Sociales:
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Tabla 2. ldeas principales de la teoria de representaciones

sociales de Moscovici

Teoria de las
Representaciones
Sociales

Busca profundizar en los vinculos existentes entre un sis-
tema de conocimiento practico (opiniones, imagenes, ac-
titudes, estereotipos, creencias, valores) y los contextos de
interaccion interindividuales o intergrupales.

Tiene dos dimensiones: es producto y es accion. Es un producto en
la medida en que los sujetos le asignan un contenido y la organizan
en discursos sobre la realidad. Es también una accién, un movimien-
to de apropiacion de la realidad a través de un proceso mental, pero
en un contexto de produccion colectiva, teniendo como medio de
transmision las comunicaciones compartidas.

El conocimiento de los sujetos es comunicado a los otros por la
intermediacion de las informaciones dadas a través de las imagenes
o de los modelos, de las actitudes, de las creencias, dentro de otras
formas de expresion social compartidas por los grupos que, algunas
veces, no se conocen personalmente, sino que se ha heredado ese
conocimiento colectivo.

Las representaciones sociales son formas de conocimiento.

Los intercambios comunicativos se establecen entonces entre indi-
viduos pertenecientes al mismo grupo social o entre individuos de
grupos diferentes. Los intercambios comunicacionales participan no
solamente en la transmisién de mensajes, sino que también regulan
las relaciones entre mentalidades y los individuos o grupos que los
transforman activamente acordandoles el sentido a sus conductas.

Mediante la discusion, en un grupo social se puede llegar a un acuer-
do (consenso) o no (disenso), pero las comunicaciones utilizadas
son ya un punto comun en el grupo, produciendo formas de apro-
piacion de contenidos simbdlicos del objeto.

Las representaciones sociales se nutren de conocimientos previos,
de creencias, de tradiciones, de contextos ideoldgicos, politicos o
religiosos, que permiten a los sujetos actuar sobre el mundo y el
otro, asegurando, al mismo tiempo, su funcién y su eficacia sociales..

Las representaciones cumplen la funcién de regular la vida de los
hombres y de las mujeres, marcando los cédigos de nuevos inter-
cambios e interacciones.

En tanto que fendomenos cognitivos, las representaciones sociales
son abordadas como modalidades del pensamiento, en la medida
en que ellas se constituyen como un acto de apropiaciéon de una
realidad exterior.

Fuente: Elaboracion propia con informacién de Valencia Abundiz, (2007, pp. 51-58).
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Teniendo como hilo conductor las premisas de las representaciones
colectivas y sociales senaladas, se disefiaran estrategias e instru-
mentos de investigacién empirica (entrevistas semiestructuradas
y grupos de discusién) que puedan arrojar informacién suficiente
para dar respuesta a las siguientes preguntas: ;qué representacion
social tiene la poblacién de la comunidad de estudio acerca de sus
usos, tradiciones, mitos y costumbres para el trabajo agricola?, ;qué
representacion social tiene la comunidad de estudio sobre las téc-
nicas de cultivo intensivo?, ;qué representacién social tiene la co-
munidad campesina de estudio sobre sus derechos humanos?

La informacién y datos que puedan obtenerse de la realizacién
de las entrevistas abiertas y los grupos de discusion seran la base
para el disefio de estrategias de educacién en derechos humanos,
que se realizara en la segunda fase de inmersiéon comunitaria, en el

semestre agosto-diciembre 2020.

DISENO DE ESTRATEGIAS E INSTRUMENTOS

Entrevistas semiestructuradas

Para obtener informacién que permita el disefio pertinente de la
estrategia de educacién ambiental que se propone, se aplicaron 20
entrevistas semiestructuradas para reconocer conocimientos, acti-
tudes y préacticas en el manejo de siembras de maiz y naranja, en la
localidad indigena nahua del Municipio de Ixhuatldin de Madero,
Veracruz (Anexo 1. Guia de entrevista).

El objetivo de estas entrevistas fue:

+ Identificar conocimientos, valores y practicas del uso de in-

secticidas y fertilizantes en la siembra de maiz y naranja en la
Localidad de El Limén, Municipio de Ixhuatldin de Madero,
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Veracruz, mediante el método de representaciones sociales,
en un marco de referencia de educacién ambiental;
+ Reconocer informantes clave, como primer ejercicio de se-

leccion de la muestra.

El disefio de la guia de entrevista sigui6 el método de representa-
ciones sociales. La pregunta orientadora para construir las entre-
vistas fue ;cudles son las actitudes, pricticas y valores que tienen
los campesinos de la Localidad El Limén respecto del cultivo de
la milpa y huertas frutales? Posteriormente, el andlisis de la infor-
macién obtenida en las entrevistas realizadas fue guiado por el si-
guiente modelo de representaciones sociales:

Tabla 3.Actitudes, practicas y valores de campesinos
en el uso de agroquimicos

Campo de
representacion Preguntas relacionadas
social

Conocimientos, iQué productos utilizas para el manejo de tu siembra?

creencias, ideas. Define que es para ti un agroquimico.
iQué opinas del uso de agroquimicos?
{Has observado algun problema en tu siembra por el uso de
agroquimicos?

Valores, actitudes, iCrees que el uso de agroquimicos en las siembras pueda afec-

sentimientos. tar a tu comunidad? ;Cémo?
iCrees que los agroquimicos afecten el medioambiente? ;Como?
iQué propones para mejorar tu siembra sin afectar al medioam-
biente?
iPara qué usas productos en el manejo de tu siembra?

Aptitudes, iCon que frecuencia usas productos para el manejo de tu siem-

habilidades, bra?

practicas. i{Como aprendiste a usar estos productos para el manejo de
tu siembra?

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Valencia Abundiz, (2007).
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GRUPOS DE DISCUSION

Se organizardn grupos de discusion donde se guiard a los asistentes

para dialogar y reconocer conocimientos, ideas, creencias, valores,

actitudes sentimientos, aptitudes, habilidades y practicas en torno a

su cultura agricola (Anexo 2. Hoja de ruta para grupos de discusion).

Se tiene un primer avance de aplicacién de entrevistas, a es-

tudiantes de la Universidad Veracruzana Intercultural y a funcio-

narios del Ayuntamiento de Ixhuatlain de Madero, de las cuales se

pudieron identificar los siguientes hallazgos:

Conocimientos creencias e ideas: a) La mayoria de las per-
sonas consideran a los agroquimicos como un liquido qui-
mico, al que algunos le llaman medicina, que es bueno para
matar la hierba de su milpa, aunque algunos también reco-
nocen que puede danar el suelo, las plantas, o el agua; b) La
mayoria aprendié a usar los agroquimicos leyendo el ins-
tructivo o la etiqueta, algunos observando a sus vecinos o
familiares utilizar estos productos; ¢) La mayoria de las per-
sonas cree que los productos orgdnicos son mejor que los
agroquimicos.

Valores, actitudes, sentimientos: a) La mayoria piensa que es
mejor usar azadén y machete para limpiar la milpa, pero ya
no lo hacen porque se han perdido costumbres de apoyarse
entre campesinos para la limpia y barbecho de la tierra, ya no
hay compadrazgos ni mano vuelta y los hijos ya no viven en
la comunidad o no quieren trabajar la tierra; b) La mayoria
usa los agroquimicos porque es mdas barato que pagar jor-
nales o contratar peones para hacer la limpieza de la milpa;
¢) También usan los productos “mata hierbas” porque SA-
GARPA les dijo que con la compra de estos agroquimicos po-
dian comprobar en que se gastaron el apoyo de PROCAMPO;
Aptitudes, habilidades, practicas: a) La mayoria usa los agro-
quimicos en su parcela para quitar la mala hierba de la milpa
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y mejorar su produccién de alimentos; b) La mayoria usa los
productos quimicos cada temporada de siembra; ¢) Algunos
prefieren el uso de productos organicos porque saben que

son menos dafiinos para el ambiente.

SISTEMATIZACION DE DATOS E INFORMACION

De acuerdo con el avance que se tengan en la realizacién de los
grupos de discusion, y se disponga de datos e informacién de las
entrevistas individuales y grupales, se deben transcribir las frases
y las principales “posturas”, siempre lo mas textual posible y con la
mayor fidelidad, principalmente aquello que mantiene mds rela-
cién con el proceso.

Cada grupo de discusion y entrevista debe ir acompanada de
una ficha que recoja, al menos:

+ Fecha ylugar;

*  Duracién;

+ Quiénes participaron (vecino, joven, miembro de asociacion,
etcétera);

+ Notas sobre incidencias.

Una vez agotadas las etapas de indagacién y acercamiento al grupo
focal para la obtencién de datos empiricos que permitan dar res-
puesta a las preguntas de investigacion inicialmente planteadas, es
necesario sistematizar, tanto la experiencia vivida durante este pro-
ceso de indagacién, como los resultados.

De acuerdo con Tapella “la sistematizacion es un proceso de re-
flexién participativa efectuado por los facilitadores y participantes
de un proyecto (ONGs, agencias financieras, organizaciones benefi-
ciarias, etcétera) sobre diferentes aspectos del proyecto, incluyendo
sus procesos y resultados”
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Se busca, con la sistematizacién, hacer uso de las experiencias
y aprendizajes vividos en el proceso para mejorar la practica o ex-
periencia actual como generar posibles nuevos saberes que contri-

buyan a mejorar una intervencién futura.

Metodologia para la sistematizaciéon
Etapas del proceso:

*  Definir los tépicos sobre los cuales esperamos obtener sa-
beres y experiencias de aprendizaje;

+ Identificar alos personajes clave en la experiencia de indagacion;

+  Describir el contexto de punto de partida del proyecto y ana-
lisis del desarrollo de la experiencia;

+ Retomar los objetivos y relacionarlos con la experiencia de
intervencion, para reconocer si las acciones realizadas satis-
facen las metas planteadas;

+ Describir de forma detallada los resultados obtenidos, y

+  Expresar las lecciones y aprendizajes vividos en la experiencia
de indagacién e intervencién del proyecto (resultados).

Recursos y material didactico

Ademads del material informativo que se pueda elaborar en el taller,
serd necesario conseguir otros folletos y carteles, sobre la impor-
tancia del suelo, producciéon sustentable de alimentos, uso ade-
cuado de agroquimicos, riesgos del uso de agroquimicos (visi6n
ética). Se producird material audiovisual en lengua nahuatl y te-
pehua, idiomas dominantes en las comunidades de estudio.

Para asegurar la gestiéon de informacién en las lenguas origi-
narias presentes en la region donde se realiza la investigacion, se
cuenta con el apoyo técnico y de traduccion:
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+ De personal y alumnado del drea de sustentabilidad de la Li-
cenciatura en Gestion Intercultural para el Desarrollo, de la
Universidad Veracruzana Intercultural, sede Regional Huas-
teca;

+ De personal y funcionarios del H. Ayuntamiento de Ix-
huatldn de Madero, Veracruz;

+ De productores de la Localidad de El Limén (lengua né-
huatl), y de la Localidad de Pisaflores (lengua tepehua), Ix-
huatlan de Madero, Veracruz.

Evaluacién de la Estrategia

La evaluacidn es un proceso que debe estar orientado al aprendizaje
y la indagacién sobre un objeto de analisis que previamente hemos
definido, para reconocer y aprender experiencias sobre el objeto
analizado. La evaluacion, de acuerdo con Segade (2011), forma
parte de un proceso continuo de conocimiento.

Este proceso tiene diversas etapas, que deben tener una sinergia
y retroalimentacién continua. Estas fases, en general, son: a) Diag-
nosis e identificacién de la problemadtica; b) Diseno de la estrategia;
¢) Ejecucion de la estrategia; d) Seguimiento, y e) evaluacién de los
resultados.

Se propone, para esta investigacion, un instrumento de evalua-
cién con enfoque de derechos humanos porque

indaga en qué medida una determinada accién ha contribuido a la transfor-
maci6n de las relaciones de poder, corrigiendo las desigualdades, las pricticas
discriminatorias y el injusto reparto de poder. Esto no supone abandonar me-
todologfas y técnicas de evaluacién consensuadas por los distintos actores de

la cooperacién, sino incorporar en ellas esta perspectiva (Segade, 2011, p. 13).

Desde la experiencia de Segade (2011), en la actualidad es necesario
incorporar los derechos humanos a los proyectos de desarrollo para
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tener mayor certeza en el cumplimiento y efectividad de estos de-
rechos a partir del andlisis de indicadores sobre la situacién eco-
ndémica y social de la poblacién en estudio. Por ello, se propone
utilizar indicadores de desarrollo con enfoque basado en Derechos
Humanos (EBDH), para obtener una evaluacién mas completa de la
capacidad y agencia de la poblacién frente al desarrollo y sus dere-
chos humanos:

Asi, los indicadores de desarrollo con EBDH nos facilitan informacién sobre 3
situaciones:
a) La situacion de derechos humanos;
b) Las capacidades de los titulares de derechos, responsabilidades y obli
gaciones;
¢) Los principios de los derechos humanos en el disefio, ejecucion y se

guimiento de los programas o proyectos (Segade, 2011, p. 44).

Este instrumento brindard informacién mas pertinente para el di-
seno de estrategias de educacién ambiental que favorezcan la apro-
piacién de los derechos humanos campesinos, la revitalizacién de
los saberes locales y el fortalecimiento de formas de producciéon
sostenibles, que busquen un equilibrio entre el cumplimiento del
deber del Estado de proteger y respetar los derechos de la poblacién
campesina, la revitalizacién de los saberes campesinos tradicionales
y el impulso a una mejor producciéon de alimentos, y el desarrollo
de capacidades y agencia de la poblacién para el uso sostenible de
sus recursos medio ambientales.

Finalmente, en la siguiente tabla, se observa el instrumento que
se propone para evaluar el grado de vulnerabilidad de los derechos
humanos campesinos ante proyectos de desarrollo agropecuario
implementados en el Municipio de Ixhuatlin de Madero, ubicado
en la Huasteca Veracruzana.
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Tabla 4. Modelo para la evaluacion con Indicadores de Desarrollo
con EBDH, para conocer el grado de vulnerabilidad de los Derechos
Humanos Campesinos en las poblaciones campesinas

indigenas de Ixhuatlan de Madero,Veracruz

Indicador

Objetivo

Preguntas guia

Situacion del
derecho.

Definir el nivel de cum-
plimiento de las obliga-
ciones internacionales
del Estado y el grado
de vulneracion del de-
recho o derechos.

{El Estado Mexicano ha firmado y
ratificado algun tratado o acuerdo
internacional para la proteccion de
los derechos humanos campesinos?,
iexiste una norma nacional que re-
conozca los derechos humanos cam-
pesinos?, jexisten planes y programas
de politica publica especifica que ga-
rantice la realizacion y respeto de los
derechos humanos campesinos?, ;los
campesinos participantes conocen
sus derechos humanos?, jse realizan
campafas de difusion de estos dere-
chos en la region de estudio?, jexis-
ten estudios sobre la vulnerabilidad
del derecho a la alimentacién y a la
salud por el uso de pesticidas y agro-
quimicos?

Capacidad de los
titulares de los
derechos.

Identificar capacidades:
Responsabilidad / mo-
tivacion /compromiso
| liderazgo; autoridad;
capacidad de comuni-
caciéon y acceso a sis-
temas de informacion;
acceso y control de
recursos; capacidad de
tomar decisiones.

{Estos titulares conocen sus dere-
chos y responsabilidades?, ;conocen
las practicas tradicionales de cultivo
que se usan para la siembra y co-
secha de maiz, y manejo de huer-
tos frutales en su localidad?, jsaben
la importancia de estas practicas?,
idefinen, desde sus usos y practicas
propias, que son los agroquimicos?,
isefalan que agroquimicos usan en
la producciéon de alimentos?, ;saben
que las autoridades tienen el deber
legal de atender sus peticiones?, jre-
conocen que es su deber contribuir
a la construccion de una sociedad
mas justa y equitativa’
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(continuacion)

Compromiso para
transformar la
realidad y las
relaciones injustas
de poder.

Analizar el grado de
voluntad de las perso-
nas participantes para
transformar su realidad
y las injustas relaciones
de poder.

iPerciben que todos tenemos los
mismos derechos sin discriminacion
alguna?, jidentifican las relaciones de
poder que generan injusticias y dis-
criminacién?, jconocen las ventajas
y desventajas de los agroquimicos?,
isaben como afecta el uso intensivo
de agroquimicos su entorno ambien-
tal?, jelaboran un plan de accion para
promover las técnicas de siembra
tradicional en milpas y huertas de
citricos?, jestan dispuestos a dismi-
nuir el uso de agroquimicos en sus
cultivos?

Capacidad de
acceso y control
de los recursos.

Valorar si los partici-
pantes cuentan con
los recursos humanos,
organizativos y econo-
micos necesarios para
realizar las acciones
que transformen su
realidad hacia una so-
ciedad mas justa.

Los participantes ;demuestran dis-
posicion para el didlogo, escucha,
aprendizaje, cooperacion, toma de
iniciativas y decisiones?, jcuentan con
formas de organizacion cooperativas,
cadenas de distribucion, redes de
produccioén?, jcuentan con asesoria
en el uso de alternativas sostenibles
para la produccion de sus alimentos?

Fuente: Elaboracion propia con informacién de Segade, (201 1).
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ANEXO 1. GUIA DE ENTREVISTA PARA IDENTIFICAR
PRACTICAS AGRICOLAS

Agradeciendo tu participacidn en este ejercicio, por favor, contesta
las siguientes preguntas de la forma en que puedas brindar la mayor
informacion que puedas compartir.

Lugar y fecha:

I. Comparte algunos datos personales:
Nombre:
Edad:

sPerteneces a alguna poblacion indigena?

;Hablas alguna lengua indigena?

s;Tienesalgtin cargo comunitario?

sTienesun empleo enel Ayuntamiento?

I1. Ahora, comenta sobre tus saberes y practicas como campesino:
1. ;Qué productos utilizas para el manejo de tu siembra?

. ;Para qué los utilizas?

. ;Con qué frecuencia?

. ;Cémo aprendiste a usar estos productos?

. Define, ;qué es para ti un agroquimico?

. ;Qué opinas de su uso?

NN U W

. sHas observado algtin problema en tu siembra por su uso?
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8. ;Crees que el uso de quimicos en las siembras pueda afectar a
tu comunidad? ;C6mo?

9. ;Crees que los agroquimicos afecten el medioambiente?
;Como?

10. ;Qué propones para mejorar tu siembra sin afectar al
medioambiente?

III. ;Tienes alguna otra opinién o recomendacién?

iGracias por tu participacion!

ANEXO 2. HOJA DE RUTA PARA LOS GRUPOS DE DISCUSION

Tema para discutir: “Ventajas y desventajas de los agroquimicos,
productos orgdnicos y técnicas tradicionales en el cultivo de maiz
y huertas frutales en la localidad de El Limén, Municipio de Ix-
huatlan de Madero, Veracruz.”

Poblacién objetivo: 15-30 asistentes, hablantes en su mayoria de
la lengua ndhuatl o tepehua. Se requiere intérprete para facilitar la
discusion en las comunidades de aprendizaje.

Duracién: 3 horas.

Ubicacién y temporalidad: Localidades de El Limén y Pisaflores en
un periodo de seis meses.

Al finalizar el periodo, se espera que los participantes:

a) Distingan las ventajas y desventajas entre agroquimicos, pro-
ductos orgédnicos y técnicas tradicionales de cultivo;

b) Revaloren las practicas tradicionales de cultivo como una
forma de cuidar su salud, su alimentacién y su ambiente;

¢) Reconozcan los riesgos del uso de los agroquimicos para su

salud, su alimentacion, sus cultivos y su entorno comunitario.
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Propésitos:

a) Enunciar desde el saber local como se define a los agroqui-
micos;

b) Identificar que agroquimicos se usan en el cultivo de maiz y
huertos frutales, y cudles serfan las ventajas y desventajas de
Su uso;

c) Describir que productos organicos se usan en el cultivo de
maiz y huertos frutales, y cudles serfan las ventajas y desven-
tajas de su uso;

d) Reconocer que pricticas tradicionales de cultivo atn se usan
para la siembra y cosecha de maiz y manejo de huertos fru-
tales, y cudles serian las ventajas y desventajas de su uso;

e) Promover el aprendizaje significativo de los riesgos del uso de
agroquimicos en el cultivo de maiz y huertos frutales.
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PSICOLOGIA AMBIENTAL EN LA UNIDAD
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RESUMEN

La psicologia ambiental es un campo que brinda elementos para
comprender el actuar de las personas. En su vinculacién con dreas
que fortalecen la comprensién de las relaciones interpersonales con
el ambiente, instituciones educativas estin promoviendo una vi-

sién sustentada en la educacién ambiental, que va més alld de su
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aplicacién en la escuela (Bdmaca y Villota, Blum Vestena, y Mar-
ques, 2017), trascendiendo a todos los contextos, donde las per-
sonas se desenvuelven. Esto, sustentado en la politica ambiental
del Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, Plan Veracruzano de
Desarrollo 2019-2024, Ley General del Equilibrio Ecolégico y la
Protecciéon al Ambiente y el Plan Maestro para la Sustentabilidad
de la Universidad Veracruzana, permitiendo el desarrollo de prac-
ticas sustentables como la Feria de la Salud “Cumbre Sustentable”,
conferencias de educacién ambiental y sustentabilidad, salud, arte
y cultura, bienestar psicoldgico, nutricioén alternativa, simplicidad
radical, pasos mas allad de la sustentabilidad, ahorro en el consumo
de energia, la conservacién de las especies, manejo de mejores
condiciones del entorno de trabajo, cuidado del agua y reciclaje,
manejo de residuos peligrosos, campana de ahorro de energia, y
liberacion de tortugas. Por consiguiente, la Universidad Veracru-
zana debe continuar con esta linea educativa y su vinculacién con
la sustentabilidad, integrando el cuidado de la salud, con relacién
a la contingencia de la COVID-19, abordar aspectos relacionados a
percepcion, cognicién y actitud ambiental, que favorezca una cul-
tura de autocuidado para mejorar la calidad de vida, a partir de
asumir responsabilidades del cuidado con relacién al ambiente. Las
acciones exitosas que promueven la interaccion de las personas con
el ambiente natural deben seguir promoviéndose en cada una de las
entidades de la Unidad de Ciencias de la Salud.

Palabras clave: Psicologia ambiental, educacién ambiental, medioam-
biente, desarrollo sostenible.

INTRODUCCION
Actualmente se habla acerca del deterioro del planeta, del creci-
miento demografico y del impacto del consumo irresponsable, ha-

ciendo evidente un gran nimero de problemédticas ambientales. Ante

esto se han lanzado innumerables campanas de concientizacion,
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pero la realidad es que no ha habido grandes avances y cambios en
nuestra sociedad (Blum Vestena y Marques Souza, 2016).

Educar para preservar el medioambiente es un desafio para las
instituciones educativas, asi como una gran responsabilidad y com-
promiso de los docentes para formar estudiantes con conciencia en
su preservacion, de nuestro hébitat, fomentando una educacién am-
biental para mejorar la calidad de vida. La solucién a los problemas
mencionados ha sido considerada cada vez mds urgente para ga-
rantizar el futuro de la humanidad y depende de la relacién que se
establece entre la sociedad y la naturaleza, tanto en la dimensi6n co-
lectiva como en la individual (Blum Vestena y Marques Souza, 2016).

El énfasis en la educacion debe abarcar todos los niveles, pre-
escolar, educacién bésica, media, media superior y superior, para
poder desarrollar nuevas generaciones con la mentalidad de que
el ser humano y el medioambiente deben vivir en armonia y en
una relacién directa que les permita crear entornos positivos y en-
riquecedores para el bien comun, la preservacién de las especies y
la estabilidad de nuestro planeta.

Por tal motivo, el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, en
cuanto a politica y gobierno, busca en algunos de sus programas ga-
rantizar empleo, educacioén, salud y bienestar mediante la creacién
de puestos de trabajo, el cumplimiento del derecho de todos los
jovenes del pais a la educacién superior, la inversion en infraestruc-
tura y servicios de salud, incentivandolo sobre todo por medio de
los programas regionales, sectoriales y coyunturales de desarrollo.
Ejemplo de esto son Jévenes Construyendo el Futuro, el Instituto
Nacional de Salud para el Bienestar, las Universidades para el Bien-
estar, Pension Universal para Personas Adultas Mayores, las Becas
“Benito Judrez”, el Crédito Ganadero a la Palabra, Produccién para
el Bienestar, Precios de Garantia a Productos Alimentarios Basicos,
los Programas de Comunidades Sustentables “Sembrando Vida”,
proyectos de Infraestructura Carretera como Zona Libre de la
Frontera Norte, Tren Maya, Corredor Multimodal Interocednico y
Aeropuerto “Felipe Angeles” en Santa Lucia.
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Con relacién a la politica social, uno de los programas es Cons-
truir un pais con bienestar, cuyo objetivo mds importante es que
en 2024 la poblacién nacional esté viviendo en un entorno dentro
de los estdndares adecuados. Ademas, el Programa de Desarrollo
Sostenible del Gobierno de México se compromete a impulsar el
desarrollo sostenible, que en la época presente se ha evidenciado
como un factor indispensable. Se le define como la satisfaccién de
las necesidades de la generacion presente sin comprometer la capa-
cidad de las futuras para satisfacer las suyas. Esta formula resume
insoslayables mandatos éticos, sociales, ambientales y econémicos
que deben ser aplicados (Plan Nacional de Desarrollo, 2019-2024).

Por otra parte, el Plan Veracruzano de Desarrollo 2019-2024 pre-
senta el Programa Sectorial de Medioambiente 2019-2024, en el que
se define el rumbo de la politica ptiblica en materia a implementar en
el Estado durante los préximos cinco afos. Este Programa Sectorial
presenta 9 grandes rubros: conservacion de la biodiversidad, orde-
namiento ecol6gico, desarrollo forestal, manejo integral de residuos,
impacto ambiental, calidad del aire, cambio climético, vinculacién
social (educaciéon ambiental) y procuracion de justicia ambiental.
Cuyo objetivo es “Garantizar un medioambiente sano donde las y
los veracruzanos se desarrollen de manera integral, en armonia y
equilibrio con la biodiversidad, mediante la preservacion y restaura-
cion del patrimonio natural del Estado” (SEDEMA).

El Plan Veracruzano de Desarrollo 2019-2024, acoge los com-
promisos que se forjan en torno a los objetivos 13 y 15, que implican
“accion por el clima” y “vida de ecosistemas terrestres”, agrupados
en el eje IV de Bienestar social. Ademads, existen otras vias como
los Centros Ciudadanos para la Sustentabilidad (CCS), espacios ur-
banos/peri-urbanos de encuentro e interacciéon de las personas y
sus diversas organizaciones, donde se comparten valores, criterios
y acciones que sensibilizan y detonan procesos para reconocer la
riqueza biocultural del pais y fortalecen la sustentabilidad de los
territorios. El objetivo de los CCS es que, por medio de la educacién
ambiental, se creen capacidades para que los ciudadanos transiten
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a modelos de vida enfocados a la sustentabilidad y sean mas resi-
lientes a las adversidades climaticas.

En concordancia con los principios de politica ambiental que
establece el articulo 15 de la Ley General del Equilibrio Ecolégico y
la Proteccién al Ambiente, los ecosistemas son patrimonio comun
de la sociedad y de su equilibrio dependen la vida y las posibilidades
productivas del pais; por esto, el aprovechamiento de los recursos
naturales renovables debe realizarse de manera que se asegure el
mantenimiento de su diversidad y renovabilidad.

La coordinacién entre las dependencias y entidades de la admi-
nistracion publica y entre los distintos niveles de gobierno y la con-
certacion con la sociedad son indispensables para la eficacia de las
acciones ecolégicas, y la educaciéon es un medio para valorar la vida
a través de la prevencion del deterioro ambiental, preservacion, res-
tauracion y el aprovechamiento sostenible de los ecosistemas y con
ello evitar los desequilibrios ecolégicos y danos ambientales (SE-
MARNAT, 2020).

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) constituyen un
llamamiento universal a la accion para poner fin a la pobreza, pro-
teger el planeta y mejorar las vidas y las perspectivas de las personas
en todo el mundo. En 2015, todos los Estados pertenecientes a las
Naciones Unidas, aprobaron 17 objetivos como parte de la Agenda
2030 para el desarrollo sostenible, estableciendo un plan para al-
canzar los objetivos en 15 afios. Existiendo compromiso en cada
pais, estado, municipio, asi como por los diferentes centros educa-
tivos, de vincularse, con acciones efectivas que permitan fortalecer
el cumplimiento de estos, en los tiempos previstos. Fomentando
una educacién ambiental, que permite sensibilizar y concientizar,
sobre las diferentes problematicas ambientales que existen, y afecta
lo que se deja para las futuras generaciones.

Por consiguiente, existe esa necesidad de asumir compromisos
y responsabilidades, que gesten cambios significativos en la pobla-
cién, y los espacios universitarios se convierten en un medio eficaz,
que impacta y promueve cambios actitudinales significativos, para
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la conservacién del medioambiente. El secretario general de las Na-
ciones Unidas hizo un llamamiento para que todos los sectores de
la sociedad se movilicen en favor de una década de accion en tres
niveles: accién a nivel mundial para garantizar un mayor liderazgo,
mds recursos y soluciones mas inteligentes con respecto a los obje-
tivos del desarrollo sostenible; accion a nivel local, que incluya las
transiciones necesarias en las politicas, los presupuestos, las insti-
tuciones y los marcos reguladores de los gobiernos, las ciudades y
las autoridades locales, y accién por parte de las personas, incluidos
la juventud, la sociedad civil, los medios de comunicacioén, el sector
privado, los sindicatos, los circulos académicos y otras partes inte-
resadas, para generar un movimiento imparable que impulse las
transformaciones necesarias (ONU, 2015).

Desde la perspectiva de la Psicologia Ambiental, se puede hacer
un acercamiento a la reflexion, promocion, sensibilizacién y con-
cientizacion, pues esta disciplina plantea dos enfoques segtin Roth
(2000, p. 64): Uno relacionado con la influencia ambiental sobre
la conducta (percepcién y cognicién), y el segundo vinculado con
la influencia conductual sobre el medioambiente (relacionada con
una conducta ambiental responsable, actitudes y valores), asi como
educacién y comunicacién ambiental. Vinculada al desarrollo sos-
tenible, que, desde la perspectiva de Brundtland es “El desarrollo
que satisface las necesidades basicas y las aspiraciones de bienestar
de la poblacién del presente, sin comprometer la capacidad de las
futuras generaciones para la satisfaccion de sus necesidades y aspi-
raciones” (1987, p.22).

La Universidad Veracruzana (UV) es una institucién compro-
metida con los principios de la sustentabilidad, y para contribuir de
una manera responsable, en el 2010 se desarroll6 el Plan Maestro
para la Sustentabilidad de la Universidad Veracruzana, que tiene
como visién “Integrar orgdnicamente todos los componentes de la
sustentabilidad en las funciones sustantivas de la Universidad Ve-
racruzana y en su Plan General de Desarrollo 2025” (UV, 2010).
Es importante, que las universidades continten practicando y
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promoviendo la sustentabilidad y ser un eje estratégico en el de-
sarrollo del pafs, partiendo de la sensibilizacién y concientizacion
de estudiantes, personal docente, administrativo y funcionario, asi
como de todas aquellas personas, que se vinculan de forma directa
e indirecta con estos centros educativos.

Al interior de las Facultades de Psicologia, Odontologia, Enfer-
merfa y Medicina, que conforman la Unidad de Ciencias de la Salud,
se promueven actividades que fortalece los campos de la psicologia
y educacion ambiental, y la sostenibilidad, involucrando a todos el
personal de base y confianza, docentes, alumnos y funcionarios de
la regién Poza Rica-Tuxpan.

PRACTICAS SUSTENTABLES EN LA
UNIVERSIDAD VERACRUZANA

Dentro del camino hacia la sustentabilidad, ha sido necesario
transitar hacia otras formas de pensamiento, generando espacios
donde se privilegie el didlogo, la convivencia y el respeto, ante la
necesidad, de hacer algo, para mejorar el ambiente en el que vi-
vimos. Una propuesta inicial es sensibilizar a la comunidad uni-
versitaria para contar con un espacio saludable, vivir dignamente.
Asumiendo e una responsabilidad social de sumarse, participando
en la implementacién de metas y acciones, hacia la conservacién
del medioambiente, y el fomento de una cultura sustentable, en
busca de mejorar el ambiente, comenzando por cuidarlo y pen-
sando en lo que se pretende dejar hacia las nuevas generaciones.
Procurando la equidad, la democracia, la justicia y la conciencia
ambiental e impulsar un cambio de actitudes y aptitudes, enfocarse
en el desarrollo humano, el cultivo desde el Ser y al uso de una
tecnologia apropiada y apropiable, contribuyendo de esa forma a
mejorar las condiciones de vida, tener bienestar y salud, a partir de
cuidar el entorno, y pensando hacia las nuevas generaciones, qué

les tocara vivir, qué merecen. Esto implica asumir una actitud de
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responsabilidad y compromiso social, en el sentido, de cémo los
diferentes actores universitarios pueden contribuir desde la mi-
rada de la Psicologia y la educacién ambiental, a fomentar mejores
condiciones de vida e incrementar el desarrollo de las personas a
estar fisica y mentalmente mejor, con base en la conservacion del
medioambiente y fomentando una cultura de sustentabilidad, que
provoque bienestar y calidad de vida.

Las acciones que se desarrollan al interior de la Universidad
Veracruzana, estan en congruencia con los objetivos de la Agenda
2030, que sustentan el camino a seguir para reforzar el compromiso
de transformar y contribuir, de una manera responsable, con la di-
mension de sustentabilidad o sostenibilidad.

En la Unidad de Ciencias de la Salud, regién Poza Rica- Tuxpan,
se realizan varios eventos durante el ano, donde participan los in-
tegrantes de la comunidad universitaria compuesta por alumnos
y personal académico, administrativo, directivo, técnico, manual y
de confianza, de cuatro Programas Educativos. Durante el primer
afio de ingreso a la Universidad, se ha hecho una tradicién la Feria
de la Salud “Cumbre Sustentable”, en el mes de mayo. El evento es
realizado por los Coordinadores de Sustentabilidad de las facul-
tades de Psicologia, Enfermeria, Odontologia y Medicina. Ellos son
los responsables de la planeacion, organizacién y difusién del gran
acontecimiento.

Las diversas actividades estdn en congruencia con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ONU, 2015): salud y bienestar, educacién
de calidad, igualdad de género y empoderamiento de la mujer, agua
limpia y saneamiento, energia asequible y no contaminante, trabajo
decente y crecimiento econémico, ciudades y comunidades soste-
nibles; asi como produccién y consumo responsables. Para llevarlo
a cabo, se requiere una planeaciéon de un semestre o hasta un ano,
para ir haciendo contactos externos y vinculos que permitan darles
seguimiento hasta la realizacion de la Feria. En la organizacion de la
actividad participan los coordinadores y un equipo de académicos,
prestadores de servicio social y estudiantes voluntarios.

430



Psicologia ambiental en la unidad de ciencias de la salud

Paralelamente se hace la difusion de la Feria para ir incremen-
tando los contactos y motivando a la comunidad universitaria a
formar parte de este gran acontecimiento. Involucrandose de forma
activa, en promover la sustentabilidad, que mejore la calidad de
vida del ser humano, en esa interaccién con su entorno y armo-
nizacién con la naturaleza, brindando un sentido de vida, en un
contexto equilibrado y fomentando el desarrollo humano.

Se invitan a profesionales de diversas especialidades a impartir
conferencias acerca de la educacion ambiental y sustentabilidad. Los
temas que se han abordado son: salud, arte y cultura, bienestar psi-
colégico, nutricion alternativa, simplicidad radical, pasos més alla de
la sustentabilidad, ahorro en el consumo de energia, la conservacion
de las especies, manejo de mejores condiciones del entorno de tra-
bajo, cuidado del agua y reciclaje, manejo de residuos peligrosos. Los
talleres que se han impartido para los alumnos son: Sustentabilidad
Humana, Poesia, Primeros Auxilios Psicolégicos, Desayunos Nutri-
Deli, Fotografia con el uso del celular e Introduccién a la musica.

Las actividades se generan en el patio de la Unidad, donde tienen
facil acceso las cuatro facultades y se extiende una gran feria orga-
nica en donde participan diversos productores, artesanos y agricul-
tores de Poza Rica y la region. Se despliegan una gran cantidad de
stands, expositores y mesas de talleres al aire libre, asi como juegos
didécticos donde se abordan diferentes tematicas acordes al cui-
dado de la salud, desde una perspectiva de sustentabilidad.

Las participaciones que se han integrado han sido las siguientes:
Desarrollo del potencial humano, Cuidado de la piel y maquillaje, Me-
ditacién y aromaterapia, Pruebas rdpidas de VIH/SIDA, Grupo Centi-
nela, Taller uso correcto del condén, Universitarios verdes, Ornato
sustentable, Técnica de cepillado de dientes, Técnica restaurativa, El
cuidado de los dientes en las diferentes edades, Sexualidad respon-
sable, Embarazo en adolescentes, Higiene y Trastornos del suefio.

Los expositores que han puesto sus stands son: Blend, Coach
de Salud Ashanty Healthy, Productos “La Paloma de Santamaria”,
Rancho Santamaria “Mini establo”, Café Herradura, Alimentacion

431



Educacién ambiental, agua y cambio climdtico: nuevos escenarios

sana y comportamiento, Salud, Arte y Cultura, Bienestar Psicol6-
gico, Nutricién Alternativa, Simplicidad radical, pasos mds alla de
la Sustentabilidad, Desayunos Nutri-Deli, Alimentacién saludable y
activacion, Planta tu vida, Hamburguesas veganas de lenteja y gar-
banzo, Rancheras de chorizo de soya y jalapenos, Taqueria Cuichil
(Tacos de alambre y pastor veganos), La Malicia Gourment (salsas
gourmet, popotes ecolégicos y bebidas artesanales-tepache de sa-
bores), Tuktt Jaboneria y Cosmética Artesanal, Ploffy el amigo de tu
mascota (repelente contra pulga y garrapata), Gastronomia Kumi
(cocina vegana y saludable), Verde Edén (alimentos saludables,
orgéanicos, veganos, sin gluten), Maguirre Alimentos (Ctrcuma,
Moringa, Stevia, Naranja, Limén Persa, café), Granja Kokopelli,
exposicion pintando con hilos, resaltando que este tltimo ha te-
nido mas demanda entre el personal administrativo, de confianza
y docente, quienes reconocen que ademds de percibirse como parte
de un proceso de terapia personal, que promueve la relajacién, en
un entorno de paz, concentracion, que contribuye a la interaccién
en el ambiente universitario. Adema4s, reconocen haber disfrutado
la actividad, elaborado productos para el hogar, aprovechando al
mismo tiempo la convivencia entre las personas, y promoviendo
e invitando a la participacién a otras personas. Promoviendo ac-
tividades para mejorar la calidad de vida y desarrollo humano,
cuidando y respetando el ambiente, contribuyendo a la visién la
Psicologia Ambiental, de abordar desde una perspectiva interdisci-
plinaria, la vinculacién del individuo con su entorno.

De la misma manera, se realiza un evento parecido a nivel re-
gional llamado “Exposustenta USBI” que se lleva a cabo cada afo,
en el mes de septiembre. Aqui donde se realiza el mismo tipo de
actividades con la finalidad de que vayan acorde con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible. Este evento es mucho mas grande, porque
participan todas las facultades de las cinco regiones, que com-
prende la maxima casa de estudios. Dirigido principalmente a los
estudiantes de nivel medio y superior en general y particularmente
de la Universidad Veracruzana.
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Es importante mencionar que cada afio los eventos de sustenta-
bilidad son cada vez més concurridos por la poblacién estudiantil
pero también por los profesionales, productores, agricultores, arte-
sanos y emprendedores que quieren dar a conocer alternativas para
fomentar un estilo de vida mds saludable e impulsar el emprendi-
miento para la creacién de empresas, nuevos productos o innova-
cién de estos.

A través de la Coordinaciéon de Sustentabilidad y de la Aca-
demia del Area Social de la Facultad de Psicologia se realizé una
visita al Parque Kiwikgolo con la finalidad de conocer el lugar, estar
en contacto con la naturaleza y nuestras raices culturales. Por otro
lado, el evento tiene un impacto en el Programa AFEL en las Cate-
gorias: Salud integral y Ecologia. El recorrido se llevé a cabo con
los estudiantes de las experiencias educativas de Estrategias para la
promocién comunitaria y Psicologia Ambiental. El paseo incluye
acceso, bienvenida a la usanza Totonaca (por los abuelos), sende-
rismo interpretativo y el taller artesanal “Papel picado”. El parque es
naturaleza, armonia y mucho aprendizaje de la cultura totonaca y
esta considerado para ser incluido en la lista de las Areas Naturales
Protegidas de Veracruz (Parque Ecolégico Kiwikgolo, s.f.).

Ademas, se ha participado en el programa “Ven a la cultura” e
impacto al AFEL de cada Programa Educativo en las Categorias del
AFEL: manifestaciones artisticas, con los siguientes eventos: taller
“Introduccién a la Mdusica”, con el objetivo de promover la inte-
gracién de la comunidad, perfeccionar el nivel artistico y el buen
aprovechamiento del tiempo libre; taller de “meditaciéon y aroma-
terapia’, cuya intencidn es trascender la mente y los pensamientos
y alcanzar un estado de mayor conciencia y paz interna; taller de
“Fotograffa mediante el uso del celular”, donde se busca aprender
a sacar el maximo provecho de la cdmara de su celular, las apps de
fotografia y las herramientas que le dardn un toque experimental a
las imagenes; “teatro y performance”, con el objetivo de desarrollar
capacidades sociales, expresarse libremente, trabajar la confianza,

expresion corporal, inteligencia emocional; ademds de “pintura
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experimental y dibujo bdsico”, en el que se incita a la apreciacion
del entorno, estimular la imaginacién y la creacién, saber expre-
sarse libremente mediante distintas técnicas, aprender a apreciar y
aceptar el arte y las producciones ajenas y traducir plasticamente el
mundo emocional.

La Universidad Veracruzana, mediante el Centro de Ecoalfabeti-
zacién y Didlogo de Saberes, ha llevado a cabo diversos seminarios
mediante videoconferencias en la USBI-Xalapa y las regiones. Re-
conociendo a los Docentes de la Facultad de Psicologia y Odon-
tologia, comprometidos en la dimension de la sustentabilidad han
participado en los seminarios con la finalidad de poder compartir
los saberes y practicas con los alumnos, mediante los programas de
las experiencias educativas y en las acciones de sustentabilidad que
se llevan a cabo en la Institucion.

Ademas, la Facultad de Psicologia ha participado en diferentes
actividades en la regién para fomentar una cultura sustentable,
como son el “reciclatén” de discos compactos, toners, aparatos eléc-
tricos y electrénicos, realizado por Ciencias Quimicas en la USBI y
con el programa anual “Acopio de papel” a través de la Red Univer-
sitaria de Sustentabilidad, llevado a cabo por los integrantes de la
RUS—Regional y la 1ra. Rodada Universitaria Pedaleando juntos por
Salud, esta actividad inicio como propuesta en la Unidad de Cien-
cias de la Salud, participando la poblacién estudiantil, y personal
eventual y de confianza, asi como familia de los trabajadores de la
universidad.

A través de la Coordinacién de Sustentabilidad se ha partici-
pado en el Programa “Conoce tu Universidad”, la primera semana
de inicio del semestre para los alumnos y alumnas de nuevo in-
greso de la Facultad de Psicologfa de la regién Poza Rica- Tuxpan,
generalmente en agosto y, en este periodo de contingencia, en sep-
tiembre. Sensibilizando sobre el Plan Maestro para la Sustentabi-
lidad y la Comisién 100 % libre de humo, asi como con las acciones
que se implementan en la Institucién a lo largo del ano, con la con-
tribucién de toda la comunidad universitaria.
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En el 38° aniversario de la Facultad de Psicologia Region Poza
Rica—Tuxpan se llevo a cabo el Foro de Sustentabilidad en donde se
impartieron un ciclo de conferencias, las cuales son: “La fotografia
como herramienta para la sustentabilidad”, “Emprendimiento de
negocios Sostenibles”, “El amor es Enamorarte con Arte”. Los Ta-
lleres: Bio-transferArte, Técnica de “Transgrafia”, “Sustentabilidad
Humana”, “Concientizacién de la eliminacién del unicel”, “Huerto
en casa jardin-urbano” y actividades sustentables, promovidos por
los grupos de Psicologia ambiental con acciones sustentables y Psi-
cologia del consumidor, con un “mercado organico”.

Al interior de las aulas, se promueve el ahorro de energia, con
una campaiia de sensibilizacién para toda la poblacién estudiantil,
sobre la responsabilidad social de cuidar la energia eléctrica. Se in-
vita a disfrutar mas de los espacios al aire libre, asi como a permitir
tener acceso a mas claridad a través de las ventanas y utilizar menos
la electricidad durante el dia. Utilizando un listén amarillo en las
ventanas, que indica la participacion del grupo de estudiantes en la
actividad relacionada con la sustentabilidad. Ademds, se hicieron
rondines por grupo en todos los espacios para verificar que luces,
climas, y contactos de luz, estuvieran apagados y desconectados,
evitando dar un uso innecesario.

Otra de las actividades fue la liberacién de tortugas, generada
desde los espacios dulicos, que implico una campana de sensibiliza-
cién sobre el cuidado de la especie. En esta se invit6 a estudiantes,
docentes, personal administrativo y de confianza, a participar junto
a sus familias en la comunidad de “Chile frio”, especificamente un
domingo del mes de septiembre, a disfrutar todo el dia en activi-
dades recreativas y de contacto con la naturaleza, y fomentando la
interaccion humana, desde la perspectiva de la psicologia ambiental
y cuidado del medioambiente.
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REFLEXION

Ha sido un largo camino para transitar hacia una cultura susten-
table. Se dice fécil, sin embargo, son muchas las personas involu-
cradas, las gestiones realizadas y los tiempos invertidos con la idea
de generar cambios significativos en la conservacién del medioam-
biente y fomento de la interaccién humana en los espacios naturales.

La Facultad de Psicologia, a través de la Coordinacion de Susten-
tabilidad y de toda la Comunidad Universitaria, cada vez se compro-
mete mds con las acciones que nos conducirdn por un sendero en
donde predomine, el bienestar, la salud y la armonia. El equilibro de
todas las esferas que forman parte de la dimensién de la sustentabi-
lidad es indispensable para la estabilidad de los ecosistemas.

Las personas tenemos habitos y costumbres que nos han acom-
panado a lo largo de la vida, que se vinculan desde la familia, la
experiencia laboral y los distintos ambitos sociales donde nos invo-
lucramos, dia a dia. Tenemos que confrontar nuestros paradigmas
que en muchas ocasiones son anacrénicos, y que siguen estando
presentes en la actualidad, para poder cambiarlos por nuevos mo-
delos mentales acorde a nuestra época.

Estamos transitando en el siglo XXI todavia con atrasos de si-
glos pasados. Es tiempo de preguntarnos si ha valido la pena tantos
adelantos en tecnologia y ciencia, si no hemos avanzado como una
humanidad sensible y espiritual. No solo estamos acabando y des-
truyendo el medioambiente, sino también a nosotros como seres
humanos. Ya basta de tanta violencia y agresividad, queremos y de-
seamos trabajar en unidad por un mundo mejor, que nos brinde
la oportunidad de seguir creciendo como personas inteligentes y
emocionales, que permita fortalecer el desarrollo humano, nos ge-
nere bienestar y calidad de vida. Entender que no somos los tinicos
en este ecosistema, que debemos sumarnos para transformar la rea-
lidad en que vivimos, con la idea de tener entornos saludables y
sustentables, contribuir a la mejora del ambiente, es tarea de todos.

Unidos generamos cambios, pero el compromiso es iniciar, hacer
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algo que, por no seguir en esa actitud de destruccién al entorno,
cambiar en pequena escala, a atrevernos a compartir y a mantener
una actitud positiva y participativa, para hacer cambios en el am-
biente y mejorar el entorno, sumar y sumar, disfrutar y valorar, re-
conocer que algo se puede transformar, trabajando desde la vision
de la educacién ambiental, asi es como la Universidad Veracruzana
contribuye e invita a fortalecer nuestro entorno.

Seguiremos invitando y motivando a la sociedad en general para
que cada dia se vean implicados en una nueva dimensién, donde
predomine el amor y la espiritualidad para crear entornos mds
amigables con el ser humano y el medioambiente. Donde podamos
convivir en armonia, comprendernos unos a otros, adaptarnos a los
cambios, aprender juntos, crecer como ser humanos y finalmente

trascender hacia un mundo mejor.

RECOMENDACIONES

La Universidad Veracruzana debe continuar fortaleciendo los pro-
cesos de educacion ambiental y sustentabilidad en relacién a la vin-
culacién de las personas con su entorno. Integrando el cuidado de
la salud, en relacién a la contingencia de COVID-19.

La percepcién, cognicién y actitud ambiental, que asumen las
personas, al momento de interactuar con el ambiente, requiere de
fomentar una cultura de autocuidado, para evitar estar en situa-
cién de vulnerabilidad, asi que existe mayor compromiso de conti-
nuar trabajando en el desarrollo de campanas de sensibilizacion y
cuidado ambiental, donde la actitud que se asuma, sea proactiva, en
mejorar la calidad de vida, a partir de asumir responsabilidades del
cuidado en relacién al ambiente.

Las entidades educativas de la regiéon Poza Rica-Tuxpan de-
bera continuar promoviendo las diferentes actividades que hasta el
momento son exitosas e impulsar esa integracién al ambiente. La
educacion fomenta valores que deben estar vinculados a aspectos
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éticos y de conservaciéon del medioambiente, asi como la necesidad

de ir generando un estilo de vida saludable, que es algo mds que una

moda o tendencia, incluye un cambio de malos habitos por unos

saludables. Las personas en su mayoria no le dan importancia a la

salud hasta que la pierden.

A continuacion, se sugiere una lista de reglas que seguramente

guiard a la gente a lograr la meta deseada: salud a largo plazo (Leal
Chaves, 2012):
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Cuidar que la comida sea saludable, asi como las porciones,
integrando cereales, frutas, nueces y verduras. La comida no
debe ingerirse, ni muy caliente, ni fria. Los alimentos inge-
ridos muy calientes pueden provocar cidncer de es6fago. El
alimento no debe mezclarse con agua. El agua reduce el flujo
de saliva y retarda la digestion, pues el liquido necesita que se
absorba primero.

Masticar correctamente implica que sea despacio, para que
permita que la saliva se mezcle con los alimentos. Se sugiere
que los alimentos crudos deben triturarse entre 40 y 60 veces
y los cocidos unas 20 veces, antes de digerirlos. Por otra parte,
comer de prisa no permite que los alimentos se mezclen bien,
con la saliva y la falta de tialina en el bolo alimenticio, retarda
la digestién a nivel del intestino y provoca fermentacién en
el estémago y en los intestinos afectando, consecuentemente,
al cerebro y a los nervios. Si se tiene poco tiempo para la
comida, es mds saludable disminuir la cantidad y masticar
despacio que comer deprisa.

El organismo aprovecha mejor los nutrientes de los alimentos
naturales, por ejemplo: las proteinas son indispensables para
el crecimiento y la reconstruccion celular; los hidratos de
carbono son los proveedores de energia que se traduce en
actividad y calor; las grasas y el agua, las sales minerales y las
vitaminas responsables del buen funcionamiento del orga-

nismo.
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Para tener buena salud, es necesario proveer al organismo
alimentos en cantidad y calidad adecuados y variar la ali-
mentacién de tal forma que proporcione todos los nutrientes
necesarios para el buen funcionamiento de este. La alimen-
taciéon también, debe adaptarse a la edad y al tipo de vida de
cada persona. Un trabajador de campo no podra alimentarse
igual que uno que labora en una oficina, lo mismo sucede
con los atletas.

Si se tiene una actividad fisica reducida se debe disminuir en
las comidas el consumo de grasas e hidratos de carbono. En
el caso de una mujer embarazada y durante el amamanta-
miento, su alimentacion deberd ser rica en sales minerales,
sobre todo calcio, hierro y magnesio.

Ingerir en exceso hidratos de carbono y grasas se acumulan
en forma de grasas en algunas partes del cuerpo, dando lugar
a la obesidad, problemas cardiovasculares graves, diabetes,
entre otras enfermedades. El comer demasiado, debilita los
6rganos digestivos y da lugar a enfermedades que se podrian
evitar. Por otra parte, comer mucha proteina no sirve de
nada. El organismo absorbe solo lo que necesita y lo demads
lo desecha. Un adulto requiere de 1 gramo de proteina por
kilo corporal, repartidos entre las tres comidas.

Tomando un régimen a base de frutas durante unos dias,
es benéfico especialmente para los que trabajan con el ce-
rebro. Cuanto mas sélido es el alimento, mucho mejor. El
organismo recibe liquido de las frutas y de las legumbres que
se ingieren o tomando agua una hora antes o después de las
comidas. Nunca beber liquidos durante la comida pues di-
ficulta la digestion. Muchas veces una dieta pobre de fibras
vegetales es responsable de las aterosclerosis, infarto de mio-
cardio, hemorroides, estreiiimiento, cdncer, varices, diabetes
mellitus.
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RESUMEN

Los desastres son situaciones en los que la sociedad experimenta
pérdidas materiales, humanas, de estructura social entre otras,
que traen afectacion psicolégica a quienes lo viven. El estado de

! Universidad Veracruzana, fbermudez@uv.mx

2 Universidad Veracruzana, abcastaneda@uv.mx
* Universidad Veracruzana, grisgarcia@uv.mx

* Universidad Veracruzana, luciperez@uv.mx

441


mailto:fbermudez@uv.mx
mailto:abcastaneda@uv.mx
mailto:grisgarcia@uv.mx
mailto:luciperez@uv.mx

Educacién ambiental, agua y cambio climdtico: nuevos escenarios

Veracruz, México, es, en gran parte de su territorio, una zona en
riesgo de sufrir desastres naturales, sobre todo de tipo hidromete-
reol6gicos. Debido a lo anterior, el Cuerpo Académico Consolidado
UV-CA-268 Calidad de vida y desarrollo humano de la Facultad de
Psicologia, campus Poza Rica-Tuxpan, de la Universidad Veracru-
zana (UV) ha venido trabajando en investigaciones e intervenciones
en situaciones de desastre. En este trabajo se presenta una remem-
branza de las principales experiencias de adaptaciéon en las que se
ha acompanado a diversos grupos de comunidades del norte del
estado. En particular se comparte dos experiencias de acompana-
miento en situaciones de desastre: de las comunidades San Antonio
Coronado y La Antigua. Se explican los objetivos, metodologia y
resultados de cada uno de estos trabajos con la finalidad de darlos a
conocer y recuperar las reflexiones y avances que estas experiencias
han permitido elaborar sobre la importancia de la intervencién psi-
colégica y la educacion ambiental para contribuir a la solucién de
las repercusiones y causas del cambio climatico.

Palabras clave: cambio climdtico, desastres, intervencioén psicold-
gica, educaciéon ambiental.

INTRODUCCION

El objetivo del presente capitulo es compartir la experiencia de tra-
bajo realizado por el Cuerpo Académico Consolidado UV-CA-268
Calidad de vida y desarrollo humano de la Facultad de Psicologia,
campus Poza Rica-Tuxpan, de la Universidad Veracruzana sobre
sus investigaciones e intervenciones en situaciones de desastre. De
forma general se muestra una resefa de los diversos trabajos reali-
zados con distintas comunidades del norte del estado de Veracruz,
México vy, en especifico las investigaciones empiricas realizada en
el municipio La Antigua y San Antonio Coronado, Ver. En estas
experiencias destaca el abordaje desde la educacién ambiental y la

intervencion psicoldgica.
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CONCEPTOS CLAVE

Los desastres de acuerdo con CENAPRED (2001) son situaciones en la
que la sociedad o una parte de ella sufre danos de gran magnitud y
extension, que se traduce en pérdidas para sus miembros, de manera
que su estructura social, administrativa y politica se desajusta im-
pidiendo la realizacién de sus actividades esenciales y afectando su
funcionamiento y operaciones normales, asi como perjudicamos de
manera esencial su capacidad de afrontar y combatir la emergencia.

Los desastres son consecuencia de los trastornos de las re-
laciones sociales (Calderén, 2001), es decir, producto de las des-
igualdades que deja el desarrollo econémico. En esta visién, no
son Unicamente causados por los fendmenos naturales. Desde esta
perspectiva, es la propia organizacién social generada por las rela-
ciones de produccién su causante, reflejadas en la poca capacidad
para responder ante una situacién que “rompe la razén tradicional
y los parametros simbdlicos a ella relacionada” (Calderén, 1999).

Un desastre natural se produce por la correlaciéon entre fené-
menos naturales peligrosos (como un terremoto, un huracan, un
maremoto etc.) y determinadas condiciones socioeconémicas y
fisicas vulnerables (como situacién econémica precaria, vivienda
mal construida, tipo de suelo inestable, mala ubicacién de la vi-
vienda etcétera). En otras palabras, puede decirse que hay un alto
riesgo de desastre si uno o mas fendmenos naturales peligrosos
ocurrieran en situaciones vulnerables.

La vulnerabilidad social condiciona también el grado en que
repercuten sobre la salud fisica y mental de los damnificados y las
pérdidas materiales que produce el evento desastroso. Por consi-
guiente, la atencion integral para la prevencién y mitigacién del
riesgo debe considerar los diferentes escenarios en que la magnitud
del peligro o amenaza natural actda sobre las vulnerabilidades fi-
sica y social de los espacios habitados por los seres humanos.

Otro concepto necesario de revisar por su influencia en la causa
y repercusion de los desastres es el cambio climatico. De acuerdo
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con el Panel intergubernamental de cambio climdtico (IPCC), este
se define como la modificacion del clima con respecto al historial a
una escala global o regional. Tales cambios se producen a diversas
escalas de tiempo y sobre todos los pardmetros climdticos: tempe-
ratura, precipitaciones, nubosidad, entre otros. Expertos en el tema
comentan que son debidos tanto a causas naturales como antropo-
génicas (Crowley y North, 1988; Oreskes, 2004).

Desde el informe mundial sobre desastres del 2009 se plantea que
la relacion entre el apoyo psicosocial y los desastres se ha destacado
de manera importante para la preparacion de las diferentes locali-
dades, senalando que: la ayuda humanitaria y la ayuda para el de-
sarrollo solfan limitarse a suplir necesidades materiales, pero desde
hace unos afos se presta mas atencion a las necesidades mentales y
psicosociales. Si los paises cuentan con capacidad de apoyo al res-
pecto, este puede organizarse rapidamente en situaciones de crisis.

ANTECEDENTES

En México han ocurrido diversos eventos catastréficos. Uno muy
significativo fue el terremoto de 1985 en la Ciudad de México, que
dejé aproximadamente 14 000 muertos, 70 000 heridos, 30 000 dam-
nificados y un sinniimero de personas que se vieron afectadas en sus
facultades fisicas y mentales. Los estudios realizados en poblacién refu-
giada en albergues reportaron que 32 % de la poblacién estudiada pre-
sentaba sintomas de estrés postraumatico como angustia generalizada,
agitacion, temblor, dificultad para concentrarse, trastornos del suefio
(insomnio y pesadillas) y alteraciones psicofisioldgicas asociadas. Estos
sintomas se presentaron hasta un mes después del terremoto.

En otros reportes que ampliaron la informacién de este estudio
mostraron que el sindrome postraumatico del estrés fue mas fre-
cuente entre las mujeres que en los hombres. La poblacién afec-
tada present6, ademds, estados depresivos (18 %), fobias (14 %)
y estados disociativos (2 %); solo 0.3 % requirié hospitalizacién
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a causa de estos trastornos. También se observé que a medida que
transcurrian las semanas se presentaban otras manifestaciones psi-
coldgicas como estados de desilusion, apatia e incertidumbre ante
el futuro, mientras que el apoyo humano, social y familiar ayudé
a atenuar las repercusiones psicopatoldgicas al establecer fuertes
vinculos emocionales entre los afectados. Otras observaciones rea-
lizadas fueron que ante casos de desastre, es indispensable un lide-
razgo para guiar las actividades de rescate y de apoyo humanitario
hacia los afectados; apoyarse en los medios de comunicacién para
difundir las formas de contender con las consecuencias psicolé-
gicas de los desastres, y coordinar las diversas instituciones de salud
para establecer un programa de salud mental.

Los organismos que resaltan por su labor en situaciones de desas-
tres en México son el Centro Nacional de Prevenciéon de Desastres
(CENAPRED) v el Sistema Nacional de Proteccién Civil (SINAPROC).
El primero por concentrar una buena parte de las actividades de
investigacion y discusién de informacién relacionada con los de-
sastres, y ahora también capacitacién de recursos humanos; el se-
gundo, como coordinador de las dependencias que participan en
la atencién y prevenciéon de emergencias y desastres. Ambas insti-
tuciones emplean definiciones y tipologia donde la naturaleza y la
sociedad se conciben como dos sistemas independientes.

En lo que respecta al estado de Veracruz, los ciclones tropicales,
desde tiempos pretéritos, son diversos y las trayectorias que si-
guieron, espacialmente desde su lugar de formacién hasta su culmi-
nacién, también lo fueron. En buena medida, los ciclones tropicales
que tocan tierra veracruzana y que nacen en el Atlintico Norte tro-
pical y en el Mar Caribe, previamente impactan en su recorrido en
otros espacios continentales, entre ellos la peninsula de Yucatan, y
posteriormente entran al Golfo de México, donde se incrementa el
riesgo de dirigirse a la costa de Veracruz. En cambio, los ciclones
tropicales que nacen el seno del Golfo, si su recorrido lo hacen hacia
la costa oriental de la Republica Mexicana, es muy probable que im-
pacten en la entidad veracruzana (Bermudez, 2019, pp. 133-136).
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A continuacién, en la Tabla 1, se muestran los desastres natu-
rales de tipo meteorol6gicos mas representativos a la fecha:

Tabla I. Los desastres naturales de tipo meteorolégicos
mas representativos de 1993 a 2017 en Veracruz

Desastres Tipo Nombre

Tormenta Tropical Bret, 1993

Depresion Tropical 2, 1999

Tormenta Tropical Gert, Tormenta Tropical José,
Huracan Stan en 2005.

Huracan “Dean”, 2007

Tormenta Tropical “Marco”, 2008
Naturales Meteoroldgicos Huracan “Karl”, 2010

Tormenta Tropical “Arlene” Veracruz, 201 |

Veracruz Frente Frio 23,2012

Huracan “Ernesto”, 2012

Tormenta Tropical “Barry”,2013

Huracéan “Katia”, 2017

Fuente: Bermudez, 2019.

EXPERIENCIAS DE ADAPTACION
EN EL NORTE DE VERACRUZ

1999, en el estado de Veracruz, fue denominado El afio de la Bestia,
donde los puntos de vista de los distintos sectores (religiosos, ma-
gicos, politicos, locales y federales) conformaron un caleidoscopio
a través del cual la Bestia aparecia multiplicada y diversificada en
formas, colores y matices distintos, pero ninguna de las vistas re-
flejaba lo ocurrido en toda su complejidad, de acuerdo con Vera
(2009). Este suceso marcé el inicio de un trabajo académico relacio-
nado con los desastres por dos condiciones: primera, la inunda-
cién de las instalaciones en la Unidad de Ciencias de la Salud de la
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Universidad Veracruzana, donde se encuentra las facultades de Psico-
logia, Medicina, Odontologia y Enfermeria, y segunda, la ausencia
de un programa de intervencién psicoldgica para la poblacién vul-
nerable. Esta situaciéon demandé que los académicos incluyeran
en el plan de estudios de la licenciatura en Psicologia, dentro del
Eje del Area de Psicologia Social: Investigacion e Intervenciéon en
Procesos Comunitarios y Medioambiente, contenidos relacionados
con los desastres y sus consecuencias psicosociales en la poblacion,
la realizacion de investigaciones, servicio social y tesis relacionados
con este campo, que actualmente se ha convertido en drea priori-
taria de trabajo del psicdlogo.

Asi, se desarrollaron y conformaron brigadas de apoyo psicol6-
gico para la atencién a personas que han sido afectados por diversos
desastres desde 1999 en poblacién afectada de varias comunidades
y municipios. El Cuerpo Académico Consolidado UV-CA-268 Ca-
lidad de vida y desarrollo humano, tiene como una de sus Lineas
de Generacién y Aplicacién del Conocimiento (LGAC): la calidad
de vida, violencia y desastres. En ese sentido, en cuanto a trabajos
realizados sobre cambio climadtico, desastres y efectos psicolégicos,
se han destacado y publicado los siguientes:

+ Atencidn de las consecuencias psicosociales causadas por las
inundaciones, principalmente en los municipios de Gutié-
rrez Zamora, Tecolutla y Poza Rica en 1999;

+  Estudio posdesastre en los municipios de Alamo y Tuxpan
en 2000;

« En 2003, en la localidad de Balastrera y los municipios de
Ciudad Mendoza, Nogales, Rio Blanco y Orizaba por el de-
sastre generado por la barrancada, inundacién y explosion
de los ductos de PEMEX;

+ En 2005 se atendi6 el municipio de Naranjos por el desastre
ocasionado por la inundacién del rio Tancochin;

+  En 2006, enla comunidad de San Antonio Coronado, del mu-
nicipio de Gutiérrez Zamora, se hizo un estudio recuperando
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la experiencia que les habia dejado el desastre de 1999 a la
poblacién de ese lugar;

+ En septiembre de 2007, en el desastre ocasionado por el Hu-
racdn “Dean” en el municipio de Pdnuco, se instal el servicio
de atencién psicosocial en los alberges que se habilitaron;

+ También en 2007, por efectos del Huracdn “Lorenzo” en
Poza Rica, se dio servicio y ayuda psicoldgica a la poblaciéon
afectada.

LA EXPERIENCIA DE SAN ANTONIO CORONADO

Para el desarrollo de esta investigacion, se trabajé con una pobla-
cién de 18 nifos en edades de 6 a 12 afios, alumnos de la escuela
primaria unitaria Minerva de la Comunidad de San Antonio Co-
ronado, perteneciente al Municipio de Gutiérrez Zamora, de los
cuales uno asistia a primer grado, dos a tercer grado, siete a cuarto
grado, cuatro a quinto y cuatro a sexto grado.

El diagnéstico realizado con padres de familia, docente y estu-
diantes permitié identificar como principales debilidades que los
nifios/as y jévenes no estdn involucrados en los procesos de ges-
tion de riesgos; no existen espacios educativos para su aprendizaje
sobre dicha tematica y actividades. Coincidimos con Vega y Guasch
(2008) al encontrar como fortalezas que los ninos y nifas tienen
capacidades para impulsar procesos de formacién de la cultura de
gestion de riesgo, se constituyen como principales multiplicadores
y tienen rapida capacidad de aprendizaje, movilizacién e interven-
cién. Con base en dicho anilisis se concreté como objetivo general
realizar actividades educativas y de motivacion para el fortaleci-
miento y el reconocimiento de sus capacidades en la preparacion
y respuesta ante cualquier tipo de evento adverso. Como objetivo
especifico, impulsar actividades para el fortalecimiento de esas
capacidades, a la sensibilizacién e involucramiento en el tema de
afrontamiento de los desastres. El proceso fue determinado a través
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de cinco fases: de sensibilizacién o involucramiento; de identifica-
cién de los participantes; de capacitacién; de ejecucion y fase de
retorno o reconocimiento de capacidades.

Resultados

Al comenzar con la capacitacién descubrimos alta motivacién de
los escolares, en su formacién y la realizacién de los recorridos por
su comunidad, por lo que decidimos incorporar en el objetivo a
un mayor numero de escuelas pertenecientes al municipio de Gu-
tiérrez Zamora. Se elabor6 una propuesta psicoeducativa para las
emergencias con el propdsito de desarrollar una respuesta rapida y
efectiva ante los eventos destructivos. Se disefié e imparti6 el curso
“madruguemos a los desastres”, cuyo resultado puede ser replicado
en comunidades con riesgo permanente de inundaciones.

Aunado a esto, los ninos y ninas pudieron articular sus propias
actividades con el tema de prevencién de desastres, convertirse en
voluntarios de los organismos de salud, ser involucrados en los si-
mulacros como parte activa, multiplicar conocimientos con otros
estudiantes de escuelas que constantemente viven en riesgo y sensi-
bilizar a la comunidad sobre la importancia de trabajar en medidas
preventivas.

Concluimos que la metodologia es aplicable para el trabajo
con ninos/as de cualquier nivel de ensefianza. Que constituye una
herramienta util, amena y motivadora para transmitir y asimilar
los conceptos relacionados con los desastres y para estrechar los
vinculos de la comunidad y la escuela en la gestién de riesgos y
desastres.

Uno de los retos identificados fue que, debido a los logros obte-
nidos, se requiere que exista un seguimiento a las actividades de in-
volucramiento de los infantes, siendo actores clave y protagénicos
del desarrollo de su comunidad.
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LA EXPERIENCIA DE LA ANTIGUA

El 17 de septiembre del 2010, el huracan “Karl” azot6 con gran
intensidad al estado de Veracruz, afectando a més de doscientos
municipios, principalmente aquellos ubicados en las regiones de
Nautla, la capital, Sotavento, en las montanas, en los Tuxtlas, pero
muy significativamente a la zona conurbada Veracruz-Boca del Rio
y alos municipios de Medellin, Ursulo Galvan, La Antigua, Jamapa,
Paso de Ovejas, Puente Nacional, Soledad de Doblado, Cotaxtla,
Tlalixcoyan, Comapa y Paso del Macho.

El caso particular de la comunidad La Antigua, perteneciente
al municipio del mismo nombre, con los embates del ciclén en su
paso por la localidad y la inundacién posterior, sufrié la afectacion
de un gran porcentaje de familias, mismas que tuvieron que buscar
refugio en albergues o en otros hogares de familiares y amigos. Esta
situaciéon puso a prueba las condiciones de estrés y afrontamiento
de los habitantes, antes, durante y después del desastre.

El objetivo que se plante6 en este trabajo fue conocer los efectos
de esas condiciones como proceso de adaptacion a desastres en la
comunidad. Esta investigacion fue cualitativa y se trabajé mediante
grupos focales o grupos de discusion, valiéndose de entrevistas para
conocer los efectos psicosociales causados por la inundacién que se
generaron entre los pobladores de dicha localidad.

La comunidad con la que se trabajo vive en zonas con diferentes
niveles de vulnerabilidad al peligro de inundaciones (alto y medio).
Los participantes fueron mujeres (Tabla 2) y hombres (Tabla 3)
entre 35y 75 afios.

Tabla 2. Datos de participantes mujeres

L. .. o Grado Lugar
Participante Edad Ocupacion Damnificado . A
de estudios de origen
| 47 Ama de casa si Secundaria La Antigua
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(continuacion)

2 40 Ama de casa si Primaria La Antigua

3 65 Ama de casa si ) Primaria La Antigua
incompleta

4 42 Ama de casa si ) Primaria La Antigua
incompleta

, Primaria .

5 70 Ama de casa si ) La Antigua

incompleta

Fuente: Bermudez, 2019.

Tabla 3. Datos de participantes varones

Participante | Edad Ocupacion Damnificado Grado ma)'(lmo Lug‘ar
de estudios de origen
| 48 Age.zn.t ¢ si C,arrfera La Antigua
municipal técnica
) , Primaria )
2 70 Agricultor si ) La Antigua
incompleta
, Primaria )
3 45 Velador si ) La Antigua
incompleta
, Primaria )
4 60 Pescador si ) La Antigua
incompleta
) , Primaria )
5 70 Agricultor si ) La Antigua
incompleta
6 35 Comerciante si Secundaria La Antigua
7 75 Agricultor si ) Primaria La Antigua
incompleta

Fuente: Bermudez, 2019.

Para el procedimiento, los grupos que se organizaron dentro de la
comunidad visitada fueron dos, cada uno conformado por sexo/
género, seleccionados de entre gente que tuvo la disposicién de
participar de manera voluntaria y que vivié el desastre. El investi-
gador dirigi6 las discusiones mediante una guia de entrevista con
el fin de conocer las percepciones y representaciones sociales de
los participantes acerca del antes, el durante y el después del de-
sastre, indagando las situaciones de estrés generadas, los danos que
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sufrieron y las estrategias de afrontamiento que tuvieron frente al
peligro.
La investigacion se llevo a cabo de acuerdo a cuatro etapas dife-

rentes, cuyas actividades se sefialan a continuacion.

Etapal

Primera actividad

Hacer contacto con las autoridades de la comunidad. Los criterios
de inclusién para los participantes fueron: vivir en la zona escogida
desde antes del desastre, saber leer y escribir y tener de 12 afnos en
adelante.

Segunda actividad

Una vez que se obtuvo la anuencia de las autoridades, se hizo un re-
corrido por toda la comunidad identificando los lugares, espacios,
actividades y servicios con los que cuenta la localidad.

Tercera actividad

Se conté con la autorizacién, apoyo y disposicion de la directora de
la escuela secundaria de la localidad y se concert6 la imparticion de
un taller sobre “Intervencién en crisis en situaciones de desastres”
para todos los alumnos, en una segunda visita a la escuela.
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Etapa 2

Primera actividad

Buscar informacién con relacién al papel de Proteccion Civil, de
otros organismos y autoridades de los diferentes niveles de go-
bierno, tanto federal como estatal, antes, durante y después de la
contingencia, mediante entrevistas y didlogos informales e ir pre-
parando el trabajo en el terreno.

Segunda actividad

Visitar en la zona a las personas que son lideres o representantes
de la comunidad para pedir su apoyo y dialogar con ellos a fin de
recuperar todo lo necesario que nos facilitara la tarea.

Tercera actividad

Aplicar los instrumentos preparados previamente para las zonas
designadas y con las estrategias de campo que se implementaron
como resultado de las visitas a la comunidad y el contacto con los
representantes comunitarios. En esta misma actividad se detec-
taron a las personas que tuvieron disposicién y que decidieron
participar con nosotros en los grupos focales que se realizaron pos-
teriormente.
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Etapa 3

Primera actividad

Se realiz6 un reporte con los datos descriptivos, tales como caracte-
risticas de la poblacién y datos generales. Posteriormente se prepa-
raron los datos para poder hacer los analisis pertinentes.

Segunda actividad

Preparar la guia de entrevista para ser trabajada con grupos focales,
revisando varios elementos, por si algin aspecto importante qui-
siéramos agregar.

Etapa 4

Actividad
Andlisis de la informacién obtenida a partir de las entrevistas a los
grupos focales.

A partir de estas, supimos que, en la fase previa a la llegada
del huracén, los habitantes de la comunidad no habian padecido
o presenciado ningln evento natural extremo, ni tuvieron entre-
namiento de preparacién por parte de los Sistemas de Proteccién
Civil (municipal y estatal). Las caracteristicas que describen las per-
sonas sobre su localidad son que esta “era un lugar apacible, con
conflictos cotidianos, con formas de vida ligadas a la actividad tu-
ristica y comercial, con horarios holgados y escasa actividad reli-
giosa”. El modo de vida que se describe previo al desastre es de una
comunidad tipica veracruzana de la zona costera y dedicadas a la
agricultura, pesca, comercio y servicios turisticos.
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En los resultados, las reacciones inmediatas al impacto del de-
sastre fueron de conmocidén, “malestar generalizado”, reacciones
como “eso es horrible”, de lucha por la supervivencia individual
manifestada en expresiones como “yo crei que el mundo se iba
acabar, que era el fin del mundo”, “esto ya se va a acabar”, “me meti
debajo de la cama”. Después surgi6 la preocupacion por los alle-
gados: “se tomo la decision de aglomerar gente en varios puntos

»

para que no hubiera saldo rojo”, “fui a despertar a los vecinos que

» «

no se habian dado cuenta que ya el agua la tenfan adentro”, “toque

las campanas de la parroquia para avisarle a la gente que fueran
alzando sus cosas”, “para protegernos de los arboles yo les dije a
algunos vecinos véngase para acd”, “aqui se juntaron 50 personas’.
Se pudo apreciar intensas emociones que oscilan del miedo y la
ansiedad, hasta la pena por las pérdidas materiales sufridas: “se per-
dieron muchas cosas”, estado denominado periodo sensible inicial
y conmocién-inhibicién estupor. En su aspecto fenomenolégico,
la experiencia de muerte, directamente percibida, puede provocar
un intenso sentimiento de vulnerabilidad (se encuentra inerme, sin
proteccién ni socorro), a veces incluso con la ilusion de sentirse en
el centro de la catastrofe (centralidad), impregnado de fuertes sen-
timientos (miedo, ansiedad, inseguridad, terror, angustia).

Asi mismo, en la entrevista, los participantes expresaron su in-
credulidad, sorpresa, confusién, su no saber qué hacer, encomen-
darse a Dios, autoprotegerse y proteger a los suyos, tomar lo minimo
necesario que pudieron alcanzar y esperar al acontecimiento. Selye
(1952) afirma que, ante una situaciéon de amenaza, el organismo
presenta un estado de activacién bioldgica que moviliza sus re-
cursos para responder a esta situacién por medio de conductas de
lucha o huida. A este complejo proceso se le denomina reacciéon o
respuesta de estrés y resulta indispensable para que la vida se de-
sarrolle y que el organismo genera para satisfacer las demandas y
proseguir con su proyecto de vida.

Posterior a lo planteado, los resultados que aparecieron fueron
comportamientos de ayuday solidaridad entre los mismos afectados,
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después se generalizaron a la poblacién, busqueda de familiares para
saber como se encontraban, que tanto fueron afectados, preservar
sus bienes, ayuda colectiva sobre la poblacion afectada, asi como la
solidaridad por parte de organismos, instituciones y poblaciones no
afectadas, como la solidaridad propia de los damnificados a pesar de
encontrarse en situacion tan dificil cuando se encuentran en juego
su supervivencia. A pesar del sufrimiento, la gente no se paraliza y
busca alternativas de supervivencia, mecanismos para compensar
la seguridad perdida, la vuelta a la normalidad y la ayuda mutua.
Etapa denominada por varios autores como de resolucion y que se
destacan en las siguientes expresiones: “poco a poco se pudo solida-
rizar la gente”, “inclusive habia familias que por anos no se llevaban”,
“anduve con los marinos levantando arboles”, “le ayudé a la gente
a lavar el piso y a sacar toda la porqueria”, “rapido llegaron muchas
ayudas”, ayudas tanto del gobierno estatal como del federal”, “se or-
ganizaron jefes de manzana para limpiar las calles principales”, “se
hizo la operacién limpieza”, “venian carros con despensas”.

A través de los anos se ha observado que las reacciones de los
sobrevivientes cambiaban a medida que pasaba el tiempo. Se no-
taba mucha variacién en pensamientos, emociones y conducta,
pero los cambios parecian seguir procesos congruentes con fases
y etapas de adaptacion y recuperacion. Estos tiempos se han cate-
gorizado en las siguientes nomenclaturas: Etapas preimpacto, im-
pacto a corto plazo y reconstruccién. Los procesos de reacciones y
conducta dentro de cada etapa manifiestan cambios en todos los
sistemas biolégico-psicoldgicos y son expresados por los sobrevi-
vientes dentro de sus creencias socioculturales.

Se identifican tres tipos de reacciones psicosociales y conductas
universales, manifestadas por sobrevivientes, estas tres dreas rea-
parecen en toda situacién de desastre, como fundamentales en el
proceso de recuperacién y adaptacion:

+ Factores estresantes y reaccion de estrés. Afectan la conducta
dependiendo del tipo del evento traumatico, la percepcién y
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significado para su sobrevivencia mas las consecuencias de
cambio en su entorno;

+ Estilos de conducta de afrontamiento. Capacidad del indi-
viduo de afrontar los cambios personales producidos por el
desastre y el de su entorno, de manera apropiada y saludable;

+ Sistemas de conducta y apoyo social. Ayuda y redes de so-
porte que ayudan de manera especifica, apropiada y eficien-
temente al sobreviviente (Cohen, 2008).

En situaciones como las ocurridas en la localidad de La Antigua, se
coincide con Lorenzo (2006) en que las diferentes actuaciones psi-
colégicas en estas circunstancias requieren desarrollar un modelo de
intervencion desde la Psicologfa, el cual se denomina modelo inten-
sivo interactivo de organizacién de la ayuda psicolégica. El mismo
consiste en la incorporacién a tiempo completo, integral, con
igualdad, respeto y cardcter activo de los programas psicoldgicos en
el quehacer y desarrollo de todos y cada uno de los programas en los
diferentes niveles y estructuras en las emergencias y desastres.

De esta manera, este proceso de direccién de la intervencién
debera tener un caricter interactivo, el cual se manifiesta a través
de las relaciones bilaterales mutuas tipicas de la ayuda profesional
psicolégica. En este modelo el principio rector serd la amortizacion.

Un programa psicolégico en desastres es aquel que por sus ob-
jetivos-contenidos-estructura-misién-vision-alcance, entre otros
criterios de conjuntos, aspiran a convertirse en un verdadero plan
de accién y guia para la practica en tales situaciones.

Siguiendo estos criterios se plantean las siguientes etapas:

+ Diseno: su actividad central, la preparacion, supone el and-
lisis e interpretacion de todos los datos disponibles inicial-
mente, de las restricciones y la identificacién de los criterios
de las soluciones posibles para satisfacer las necesidades y
expectativas de una comunidad vulnerable y/o afectada por
desastres ubicada en una sociedad determinada;
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+ Implementacion: va dirigida a la aplicacion de las actividades
diseniadas, primeramente, a través de los pilotajes y trabajos
en campo, que para la validacién sugieren las modificaciones
del programa;

* Desarrollo: la generalizacion de las diferentes actividades del
programa; una especie de produccion integral de cada uno
de los factores participantes;

+  Perfeccionamiento: los ulteriores momentos de vida de cada
programa en las comunidades e instituciones se caracteriza
por la acumulacién de los aprendizajes;

+ Evaluacién: un enjuiciamiento de las soluciones y resultados
generados, contrastaindolos con los criterios disefiados en la
preparacion; sin obviar la inclusion en los analisis de cada
una de las etapas; asi como de las instituciones especializadas
y de las propias comunidades.

CONCLUSIONES

A lo largo de los anos de trabajo del Cuerpo Académico Consoli-
dado UV-CA-268 Calidad de vida y desarrollo humano de la Facultad
de Psicologia, campus Poza Rica-Tuxpan, de la Universidad Vera-
cruzana, ha sido posible identificar la relevancia y pertinencia de
los proyectos de investigacion e intervencion realizados en la linea
de desastres en diversas localidades del norte del estado de Vera-
cruz. La fundamentacién que sustenta estos trabajos es principal-
mente el enfoque psicosocial y la gestion de riesgo.

Con respecto a la metodologia, ha destacado la realizacién de
diagnésticos y fases de acercamiento con las comunidades y los
actores principales. También las fases de sensibilizaciéon e invo-
lucramiento son determinantes para contar con la participacién
voluntaria y consentimiento de los miembros de la comunidad; y
como estrategia de intervencion destacan la psicoldgica y la psico-
educacion. La educaciéon ambiental ha sido clave, ya que mediante
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cursos y talleres se ha trabajado con diversos grupos de nifos,
adolescentes y adultos, hombres y mujeres. Es a partir de las es-
trategias de educacidn, ademas del acompanamiento psicolégico
que podemos apoyar a mitigar las repercusiones de las situaciones
de desastre e incluso promover la reduccién de las causas de estos
fendmenos que influyen en el cambio climatico, ya que asi los
miembros de las comunidades pueden desarrollar habilidades de
afrontamiento y capacidad de resiliencia. Es mediante la recupe-
racién de sus propias experiencias de adaptacion que se posibilita
la reflexién, identificacién y toma de decisiones con relaciéon a la
prevencion de desastres, disminuyendo asi, la vulnerabilidad de la
comunidad.

Se identifican también grandes retos, lo cual compromete a este
grupo a seguir trabajando. Es sabido que el estado de Veracruz se-
guira siendo en muchas de sus regiones una zona de riesgo, por lo
que el trabajo con actores locales, autoridades, organismos e insti-
tuciones es necesario. También dar seguimiento y evaluacién a los
trabajos ya realizados y contribuir en la formacién de nuevos profe-
sionales para que continden promoviendo la educacién ambiental,
la prevencién de desastres y el acompanamiento psicoldgico.
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CAPITULO 17

EDUCACION AMBIENTAL
EN LA ARQUITECTURA
Blanca Inés Aguilar Frias'
Jestis Martinez Bocardi®

RESUMEN

El nacimiento de la arquitectura se remonta al momento en que el
hombre prehistérico se asienta y comienza a construir las primeras
estructuras estables con los materiales que tenia disponibles. A
partir de entonces, la técnica y estilo constructivos evolucionan de
la mano de los avances tecnoldgicos, e influenciados del contexto
social y econémico de cada época. Desde los templos de las grandes
civilizaciones de la antigiiedad, hasta la arquitectura moderna y sus
posteriores expresiones, pasando por la destacada arquitectura de
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la Antigiiedad clésica y sus repeticiones, un aspecto que se ha con-
siderado fundamental en los distintos estilos de disefio es la inte-
gracién de la obra arquitecténica al entorno natural. En un inicio
considerando conceptos basicos y después apoyandose en teorias y
conocimiento cientifico. El anélisis del entorno estd ligado perma-
nentemente al quehacer del arquitecto. Es por esto que la formacién
de estos temas en materia ambiental debe formar parte del disenio
curricular en las escuelas de arquitectura. Este trabajo presenta un
breve recorrido histérico de los més destacados periodos de la dis-
ciplina, asi como del desarrollo de algunos conceptos y teorias am-
bientales que el estudiante debe conocer, para después analizar la
forma de abordar la temdtica ambiental en el Plan de Estudios de la
Licenciatura en Arquitectura de la Universidad Veracruzana.
Palabras clave: Educaciéon ambiental, Arquitectura, Plan de Estu-
dios, sostenibilidad, desarrollo.

INTRODUCCION

La busqueda del disefio ideal, tanto de la vivienda, como de la
ciudad y sus componentes, ha estado presente en la arquitectura y
el urbanismo desde sus inicios. Primero de una manera empirica y,
posteriormente, apoyada cada vez mds en evolucionadas teorias y
conocimientos. La innegable importancia de la vinculaciéon entre
la obra y el espacio urbano-arquitecténico y su entorno (en sus es-
calas micro y macro), es cada vez mds evidente.

Desde el disefio de la domus o casa romana, y la ciudad clasica y
sus espacios publicos, pasando por las propuestas que buscaban re-
vertir el deterioro en la ciudad industrial y sus alrededores entre los
siglos XVIII y XIX, para mejorar el funcionamiento de la propia in-
dustria y atender reclamos de la cada vez mds organizada sociedad,
mediante propuestas ideales o utdpicas, hasta los actuales modelos
econémicos basados en la explotacion irracional de la tierra y sus

recursos y el consecuente deterioro del ambiente, es necesario
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ahondar en el estudio y comprension de la importancia del entorno
y su conservacion, asi como de sus sistemas y componentes, sobre
todo en el estudio de la arquitectura, si lo que se busca es una for-
macion integral del futuro profesional.

La tematica medioambiental, en cuanto al estudio del entorno
en sus distintas escalas y como se vincula la obra arquitecténica con
el mismo, se aborda en distintos momentos, mediante experiencias
educativas, tanto de las dreas de formacién basica, disciplinar y ter-
minal, de los planes de estudios de la Licenciatura en Arquitectura
de la Universidad Veracruzana, abarcando los aspectos funcionales
y formales, manteniendo adecuados niveles de confort y con un
manejo adecuado de las descargas, residuos y emisiones.

DEVENIR HISTORICO

Desde la antigiiedad el hombre ha tenido la necesidad de protegerse
de los elementos naturales, primero buscando refugio en cavernas
y, posteriormente, con el uso de herramientas y el desarrollo de la
agricultura y el sedentarismo, construyendo estructuras estables
utilizando los recursos del entorno, fundamentalmente piedra y
madera. Surge asi la arquitectura con el hombre del Neolitico y a
partir de ese momento estard ligada al desarrollo tecnoldgico y eco-
némico de la sociedad humana.

De una finalidad meramente practica, la vivienda comienza su
evolucion adoptando elementos estéticos y simbdlicos del contexto
sociocultural donde se desarrollaban. Surgen las civilizaciones de
la Edad Antigua, como Mesopotamia y Egipto, que eran socie-
dades en las que el poder religioso y politico se concentraban en
una misma persona. En sus ciudades, los edificios mds importantes
son los religiosos, en torno a los cuales se agrupan las viviendas
de los obreros, organizadas en bloques continuos de habitaciones
en torno a un pequenio patio central, con pasillos estrechos para
el desplazamiento. Estas viviendas eran meramente espacios donde
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los obreros se hacinaban por las noches para el descanso; tenfan
letrinas desaguadas por canales que también desalojaban el agua
de lluvia, y que corrian en los pasillos entre los bloques de habita-
ciones, por lo que las condiciones de salubridad no eran adecuadas.

Con la civilizacién greco-romana surge un periodo en el que el
arte y la cultura adquieren un grado de admiracién tal (principal-
mente en periodos posteriores), que se le denomina Antigtiedad
clasica, utilizando el término cldsico en el sentido de designar un
periodo de tiempo de mayor plenitud de una cultura, de una civili-
zacion, de una manifestacion artistica o cultural (RAE, s.p.i.).

La arquitectura se perfecciona mediante el uso de las propor-
ciones, la geometria, y materiales como el mérmol y el concreto ro-
mano, asi como de sistemas constructivos como el arco y la ctpula,
que se convierte en punto de referencia para los periodos poste-
riores. La casa romana alcanza con el domus su maxima expresion,
pues, sin ser un palacio, contaba con vestibulo de acceso y, ademds
de los dormitorios, tenia cocina y comedor, asi como con espacios
destinados a la convivencia familiar y social (atrium).

También se acogen criterios de adaptacién al clima y busqueda de
confort como son la orientacién de las viviendas para lograr uno ade-
cuado asoleamiento, el uso de patios interiores ajardinados, rodeados
de columnas y sistemas de captaciéon y almacenamiento del agua plu-
vial. En siglos posteriores, el disefio y los ideales del mundo clasico
serdn, de diversas maneras, fuentes de inspiracion en diferentes épocas.

Tras la caida del imperio romano, durante la Edad Media, se vio
el deterioro de las condiciones de vida, tanto en la vivienda, como
en la ciudad en su conjunto. Este periodo, denominado también en
ocasiones Edad Oscura, estuvo dominado por un sistema de organi-
zacion social en el que la iglesia catdlica ejercia un poder absoluto,
incluso en el &mbito del arte y la arquitectura. El conocimiento se
mantuvo confinado en los claustros de los monasterios, incluyendo
el conocimiento y la técnica constructiva. En este entorno, la figura
del arquitecto se redujo al de mero maestro constructor, destinado

al anonimato.
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En el siglo XV surge un movimiento cultural que tomé a la
cultura greco-romana como modelo, principalmente en las artes,
aunque también en la ciencia y la sociedad. El Renacimiento retoma
los valores e ideales cldsicos, asi como su ideologia basada en el hu-
manismo, para establecer una ruptura con el modelo medieval. En
la arquitectura esta ruptura se da respecto al estilo arquitecténico
previo, el gético, y produjeron nuevas propuestas, tanto en el di-
seno, las técnicas constructivas y el uso de materiales, asi como en
la teorizacion y construccién de un nuevo lenguaje arquitecténico.

La Antigtiedad clasica es para el hombre renacentista algo que
no tiene edad, un ideal siempre vélido, impregnado de un pensa-
miento humanistico (Chueca, 2001, p. 110).

El enfoque humanista del Renacimiento permitié transformar
la figura del arquitecto, al transitar del cardcter de obrero o artesano
an6énimo medieval, al nuevo profesional capaz de relacionarse con
el clero y la nobleza. Los tratados renacentistas fueron instrumentos
fundamentales para generar e impulsar este cambio. La dogmatiza-
cién en el Renacimiento termina por agotarlo y la tendencia de im-
primir a las construcciones un estilo propio e individual, contrario
al ideal cl4sico, se incrementaba.

Con el surgimiento de una nueva generacién de arquitectos
imbuidos por una forma distinta de concebir el arte, surge el Ba-
rroco, con un enfoque opuesto al clasicismo, con tendencia a
lo ornamental y recargado. En oposicién a él y su recargada or-
namentacién, y en un contexto politico, social y econémico en el
que se dieron movimientos como el Liberalismo, la Revolucién In-
dustrial y la Tlustracién, surge el Neoclasicismo, que consideraba
al arte clasico como un arte progresista, porque estaba desprovisto
de adornos sin sentido, y buscaba la perfeccién sin depender de
las impresiones subjetivas e imperfectas del artista, por lo que se le
consideré como modelo de validez universal.

En el Neoclasicismo se le atribuye a la arquitectura la capacidad
de influir en la forma de vida del hombre, y proliferan asi cons-
trucciones que pueden contribuir a mejorarla, como hospitales,
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bibliotecas, museos, teatros, parques, etc., pensadas con caracter
monumental, haciendo énfasis en la necesidad de la funcionalidad
y la racionalidad, asi como en la supresién del ornato en los edi-
ficios.

Aparece un movimiento que considera toda la realidad como el
producto de un devenir histérico: el Historicismo desarrolla una
teoria cuyo propdsito es efectuar una exploracidn sistematica de
los hechos histéricos. En la arquitectura se buscaba inspiracion
en los tiempos pasados y se retoman estilos de otras épocas in-
corporandoles elementos contempordneos. De este modo surgen
diversas corrientes, pero cada una de ellas adopta solamente un
estilo como referente. Al contrario de esto, el Eclecticismo implica
la mezcla de elementos de varios estilos y épocas arquitecténicas
en una misma obra.

Planteado nuevamente como una ruptura respecto de los es-
tilos dominantes, se presenta el Modernismo como un movimiento
de renovacion artistica que busca crear un arte libre, moderno. En
la arquitectura engloba a un conjunto de estilos desarrollados du-
rante el siglo XX. Aqui se destacan dos tendencias principales, el
Movimiento moderno o Estilo internacional, y la Arquitectura o
Estilo orgdnicos. La arquitectura moderna se caracteriza por la sim-
plificacién de las formas, la ausencia de ornamento, y la oposicién
a la composicién cldsica que se sustituye por disefios relacionados
con las tendencias del arte moderno. El empleo de nuevos mate-
riales, asi como de sus técnicas constructivas, defini6 las obras y su
adaptacidn a las necesidades de sus usuarios.

En la segunda mitad del siglo XX se contintian presentando
diversas variantes del movimiento, algunas un tanto mds radical
y en oposicién a este, como el posmodernismo o el deconstruc-
tivismo, hasta llegar a los comienzos del siglo XXI, nuestra época
contempordnea, en que la variedad de estilos es tal, que desdibuja
la concepcién inicial, ademds de la ausencia de un nuevo estilo que
se perciba como sucesor. Sin embargo, una tendencia que se hace

cada vez mds presente en la arquitectura es la de incluir elementos
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que contribuyan a la conservacién del entorno, asi como al mejora-
miento de las condiciones de habitabilidad y confort en los edificios.
El elemento sustentable se traslada paulatinamente de la propuesta
y el proyecto, a los edificios, en la forma de materiales y técnicas
diversas que se materializan incluso en proyectos modestos.

DE ECOLOGISMO A DESARROLLO SUSTENTABLE

Lo que hoy se denomina con el término sustentable se refiere a un
conjunto de principios y teorfas acerca de la conservacién y el equi-
librio del entorno natural y la preservacién de estas condiciones a
lo largo del tiempo.

Aunque el término es de uso reciente, las ideas de mejorar las
condiciones del entorno se remontan al periodo de la revolucién
industrial, cuando las condiciones de hacinamiento, salubridad y
deterioro ambiental, entre otras, dieron paso a una mayor interven-
cién del poder publico en el ordenamiento del espacio y sus condi-
ciones en las ciudades. Facultad que habia ejercido hasta entonces
el sector empresarial.

En la segunda mitad del siglo XX surge un movimiento cuyo
principal objetivo es la proteccién del medioambiente, el Ecolo-
gismo, también denominado movimiento ecologista, que con una
diversidad de enfoques atiende distintas preocupaciones relacio-
nadas con el medioambiente.

Con el movimiento se ha impulsado el desarrollo de las ciencias
ambientales, asi como un cambio en la opinién publica respecto
a estos temas, los cuales se han diversificado: el agujero en la capa
de ozono, la lluvia é4cida, el calentamiento global, el cambio clima-
tico, la contaminacién por quimicos, la contaminacién genética o
la sustentabilidad. Todos estos, abordados en su momento por los
ambientalistas.

En arquitectura, la evolucién de conceptos relativos al ambiente

se manifiesta en el uso de términos como arquitectura ecoldgica,
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autosuficiente, bioclimética o sustentable, términos que se han
sucedido y que se refieren a una forma de concebir el disefio de
manera que las obras se integren a su entorno, minimicen el im-
pacto ambiental y logren las mejores condiciones de confort
térmico y ventilacién, haciendo un uso eficiente de los recursos uti-
lizados para el funcionamiento del edificio. Para lograr lo anterior,
la arquitectura sustentable hace uso de técnicas y materiales cons-
tructivos que se adecten a los requerimientos de cada aspecto que
se pretende mejorar.

El concepto de desarrollo sustentable, que se difunde actual-
mente, se puede ubicar cuando la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU) cred la Comision Mundial Sobre el Medioambiente
y el Desarrollo (CMMAD) en 1983 (Ramirez, 2004, p. 55).

Posteriormente, en 1987 la CMMAD publicé el informe llamado
Nuestro Futuro Comiin mejor conocido como el Informe Brundt-
land, debido a la doctora Gro Harlem Brundtland, quien encabez6
la comisién. En este documento se sefiala que la sociedad debe mo-
dificar su estilo y habitos de vida si no se quiere que la crisis social y
la degradacion de la naturaleza se extiendan de manera irreversible.

En el Informe Brundtland se define el concepto de desarrollo
sustentable, de la siguiente manera: “el desarrollo sustentable es el
desarrollo que satisface las necesidades de la generacion presente,
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras, para sa-
tisfacer sus propias necesidades” (CMMAD, 1992, p. 67).

En este sentido, la intencién principal del desarrollo sustentable
“es crear un proceso que permita el desarrollo social, pero de una
manera en la que, para las generaciones venideras, deben seguir
permaneciendo los recursos naturales y los ecosistemas que ga-
ranticen un bienestar y una calidad de vida adecuados” (Ramirez,
2004, p. 56).

Desarrollo sustentable es una forma de desarrollo, pero con
un adjetivo que lo califica: sustentabilidad, es decir, debe tener una
serie de atributos y caracteristicas que le confieran la capacidad de

permanecer y reproducirse a niveles cada vez mas amplios.
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El desarrollo sustentable ha emergido como el principio rector
para el desarrollo mundial a largo plazo, y se ha convertido en el
referente obligado al que se ha sumado la mayoria de las naciones y
sus gobiernos. El desarrollo sustentable se enfoca en tres estrategias
principales que, de manera equilibrada, tratan de lograr el desarrollo
econdmico, el desarrollo social y la proteccién del medioambiente.

En junio de 1992 la comunidad internacional se reuni6 en Rio
de Janeiro, Brasil, para discutir los medios para poner en préctica
el desarrollo sustentable. Durante la denominada Cumbre de la
Tierra, los paises miembros emitieron la llamada Declaracién de
Rio sobre el Medioambiente y el Desarrollo, y adoptaron el Pro-
grama 21 (mejor conocido a nivel mundial como Agenda 21), con
planes de accién especificos para lograr el desarrollo sustentable en
los planos nacional, regional e internacional.

En esta misma reunidn, la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre el Medioambiente y el Desarrollo, reafirmé la Declaracion
de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano,
aprobada en Estocolmo en 1972,y tratando de basarse en ella, pro-
clamaron 27 principios, con el objetivo de establecer una alianza
mundial nueva y equitativa mediante la creacién de nuevos niveles
de cooperacién entre los Estados, los sectores claves de las socie-
dades y las personas. Procurando alcanzar acuerdos internacionales
en los que se respeten los intereses de todos y se proteja la inte-
gridad del sistema ambiental y de desarrollo mundial, y recono-
ciendo la naturaleza integral e interdependiente de la Tierra.

En los principios incluidos en la declaracién de Rio se observa
que una de las finalidades principales del desarrollo sostenible es la
salud de las personas y su productividad en relacién armoénica con
el medioambiente; preservando a su vez el derecho de las futuras
generaciones a las mismas condiciones. Por tal motivo, la protecciéon
del medioambiente debe formar parte del proceso de desarrollo.

La Agenda 21 es un plan de accién exhaustivo que habra de ser
adoptado universal, nacional y localmente por organizaciones del
Sistema de Naciones Unidas, gobiernos y grupos principales de

469



Educacién ambiental, agua y cambio climdtico: nuevos escenarios

cada zona en la cual el ser humano influya en el medioambiente.
Es una lista detallada de asuntos que requieren atencién. Los temas
fundamentales estan tratados en 40 capitulos organizados en cuatro
secciones. De estos se destacan dos.

El capitulo 8, denominado “Integracién del medioambiente y
el desarrollo en la adopcién de decisiones”, menciona que en los
sistemas actuales de adopcién de decisiones de muchos paises se
tiende a separar los factores econdémicos, sociales y del medioam-
biente en las acciones de politicas, planificacion y gestion. Esto tiene
consecuencias importantes para la eficiencia y la sostenibilidad del
desarrollo. Se indica la necesidad de efectuar un ajuste o una re-
formulaciéon fundamental del proceso de adopciéon de decisiones,
acordes a las condiciones de cada pais, para que el medioambiente
y el desarrollo se sittien en el centro del proceso de adopcién de
decisiones econdmicas y politicas, de manera que se logre la plena
integracién de esos factores.

El capitulo 10, “Enfoque integrado de la planificacion y la orde-
nacién de los recursos de tierras”, menciona que normalmente la
tierra se define como una entidad fisica, en términos de su topo-
graffa y naturaleza espacial; pero si se adopta una visién integrada
mas amplia, incluye ademds los recursos naturales: los suelos, los
minerales, el agua y la biota que comprende la tierra. Estos com-
ponentes estdn organizados en ecosistemas que proporcionan una
variedad de servicios indispensables para mantener la integridad
de los sistemas sustentadores de la vida y la capacidad productiva
del medioambiente. Los recursos de tierras se utilizan en formas
que se aprovechan todas esas caracteristicas. Indica ademas que la
tierra es un recurso finito, mientras que los recursos naturales que
sustenta pueden variar con el tiempo y segtn las condiciones de su
disposicion y los usos que se les den.

Por su parte, las crecientes necesidades humanas y el aumento
de las actividades econdmicas ejercen una presiéon cada vez mayor
sobre los recursos de tierras, suscitan la competencia y los con-
flictos y llevan a un uso impropio de la tierra y los recursos. Es por
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esto que, si se quiere satisfacer en el futuro las necesidades humanas
de manera sostenible, es esencial resolver ahora esos conflictos y
encaminarse hacia un uso més eficaz y eficiente de la tierra y sus re-
cursos naturales. Una forma de lograr esto es mediante un enfoque
integrado de la planificacion y gestion del medio fisico y del uso de
la tierra.

De esta manera se observa que la esencia de este enfoque in-
tegrado consiste en coordinar las actividades sectoriales de pla-
nificacién y gestion relacionadas con los diversos aspectos de la
utilizacién de la tierra y sus recursos.

Posteriormente, se cre6 la Comisidon para el Desarrollo Soste-
nible (CDS) en diciembre de 1992 para asegurar el seguimiento de
la Conferencia de las Naciones Unidas para el medioambiente y el
Desarrollo (CNUMAD), y para supervisar y dar cuenta de la rea-
lizacién de los acuerdos a escala local, nacional, regional e inter-
nacional. Se acordé ademds que en 1997 la Asamblea General de
las Naciones Unidas, reunida en sesion especial llevaria a cabo una
revision penta anual de los progresos de la Cumbre de la Tierra.

La Declaracién del Milenio es una declaracién acordada por
jefes de Estado reunidos en la sede de la Organizacién de las Na-
ciones Unidas en Nueva York, Estados Unidos, en septiembre de
2000, en la llamada Cumbre del Milenio. En la declaracidn, los
paises miembros reafirmaron su adhesion a los propésitos y prin-
cipios de la Carta de las Naciones Unidas, que han demostrado ser
intemporales y universales. y que pretenden construir un mundo
mads pacifico, préspero y justo (CINU, s.p.1.).

A raiz de la Declaracion se definieron los Objetivos de Desa-
rrollo del Milenio, también conocidos como Objetivos del Milenio
(ODM). Son ocho los propésitos de desarrollo humano fijados en
el ano 2000, que los 189 paises miembros de las Naciones Unidas
acordaron conseguir para el ano 2015. Estos objetivos tratan pro-
blemas de la vida cotidiana que se consideran graves y/o radicales.
Cada uno se divide en una serie de metas cuantificables mediante

indicadores concretos. Por primera vez, la agenda internacional del
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desarrollo pone una fecha para la consecucién de acuerdos con-
cretos y medibles. Con estos objetivos se busca combatir la pobreza,
el hambre, las enfermedades, el analfabetismo, la degradaciéon del
ambiente y la discriminacién contra la mujer. De ellos, destaca el
7: “Garantizar la sostenibilidad del medioambiente”, que incluye
entre sus metas, incorporar los principios del desarrollo sostenible
en las politicas y los programas nacionales y reducir la pérdida de
recursos del medioambiente, asi como reducir la pérdida de biodi-
versidad, alcanzando para el afio 2010, una reduccién significativa
de la tasa de pérdida.

Estas metas manifiestan la intencién de reducir la pérdida de
recursos ambientales, asi como de biodiversidad. Si se relaciona con
el ambito de las ciudades, se encuentra que los espacios cuyas carac-
teristicas permiten abonar mds en la consecucion de este objetivo
son los espacios publicos, principalmente las dreas verdes o parques
urbanos. Es aqui donde estos cobran importancia en el desarrollo
integral del individuo.

En 2015 los progresos realizados han sido evaluados y, por otra
parte, se ha extendido la lista de objetivos, ahora llamados los obje-
tivos de desarrollo sostenible. En septiembre de ese afo, 193 lideres
mundiales se comprometieron con 17 Objetivos Mundiales para
lograr 3 cosas extraordinarias en los préximos 15 afios: erradicar
la pobreza extrema, combatir la desigualdad y la injusticia y solu-
cionar el cambio climatico. Estos podrian lograr esas cosas en todos
los paises, para todas las personas. (PNUD, s.p.i.).

De los objetivos del desarrollo sostenible se destaca el 11: Lograr
que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, se-
guros, resilientes y sostenibles. Aqui se plantean como metas, entre
otras, aumentar la urbanizacion inclusiva y sostenible y la capa-
cidad para una planificaciéon y gestién participativas, integradas
y sostenibles de los asentamientos humanos en todos los paises;
reducir el impacto ambiental negativo per capita de las ciudades,
incluso prestando especial atencién a la calidad del aire y la gestion
de los desechos municipales y de otro tipo, y proporcionar acceso
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universal a zonas verdes y espacios publicos seguros, inclusivos y
accesibles, en particular para las mujeres y los nifos, las personas
mayores y los individuos con discapacidad.

Estas metas tienen como plazo de cumplimiento el ano 2030, e
incluyen conceptos que pueden apoyarse para su consecucién en
espacios publicos urbanos. Es asi como, el lograr una urbanizacién
sostenible, reducir el impacto ambiental de las ciudades y garan-
tizar el acceso a dreas verdes y espacios publicos, claramente puede
ser conseguido mediante la existencia y gestion de las dreas verdes
de las ciudades.

ANALISIS DE LOS PLANES DE ESTUDIOS 2020 Y 2013
DE LA LICENCIATURA EN ARQUITECTURA
DE LA UNIVERSIDAD VERACRUZANA

El nuevo Plan de Estudios 2020 de la Licenciatura en Arquitectura
con referencia al plan saliente 2013 presenta concordancias y un
nuevo enfoque sobre sustentabilidad e internacionalizacién que se
transfiere al mismo a través del contenido temadtico y la unidad de
competencia. A continuacion, en la Tabla 1 Experiencia Educativas
con énfasis en la sostenibilidad, Plan Arquitectura 2013 y 2020, se
puede apreciar la comparativa en cuanto a la descripcién de 10
Experiencias Educativas (EE) correspondientes a ambos planes.
Cabe destacar que en esta ocasion se presentan solo aquellas EE
en donde concuerdan la descripcion, saberes tedricos y unidad de
competencias.
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Tabla I. Unidad de competencia de Experiencias Educativas
con énfasis en lo ambiental, Plan de estudios Licenciatura
en Arquitectura 2013 y 2020

EE/créditos/H
Tedricas/H
practica/total
horas

Unidad de competencia

Plan 2020

Plan 2013
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Estudio del habitat
para la sustentabi-
lidad/ 8 /4H T/OH
P/60H

Optativa:
Arquitectura
bioclimatica/6/3H
T/OH P/45H

Sintesis del Disefo
Arquitectoénico
Sostenible/ 12/2H
T/8H P/150H

Sustancialmente se basa
en la expresada en el plan
anterior.

Sustancialmente se basa
en la expresada en el plan
anterior.

Elaborar proyectos ar-
quitecténicos fundamen-
tados en la realidad, a
partir de identificar y res-
ponder a los problemas
del habitat, con criterios
sustentables y una vision
integral, demostracion
de la viabilidad urbana/
rural, social, ambiental,
econdmica, técnica y tec-
nolégica, a partir de su
argumentacion grafica y
oral.

El estudiante observa, des-
cubre y construye su propio
conocimiento, hace transfe-
rencia hacia la realidad que
conoce y sobre la cual pre-
tende impactar. Aplica ins-
trumentos de blsqueda de
informaciéon en campo, me-
dicion y sistematizacion. En-
cuentra relaciones entre los
factores naturales, construi-
dos y humanos, obteniendo
un aprendizaje significativo
de la realidad que estudia.

El estudiante genera pro-
yectos de arquitectura bio-
climatica para mejora de la
habitabilidad de los espacios
modificados; con modelos
arquitectonicos  sustenta-
bles, en diferentes contextos
ambientales, urbanos, cultu-
rales y econémicos.

Realiza el proyecto ejecutivo
integral que refleja la sinte-
sis de las competencias de-
sarrolladas en los periodos
anteriores que le permiten
profundizar en el disefio ar-
quitectdnico sustentable.

Para el plan 2013 es susten-
table en lugar de sostenible.
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(continuacion)

4

5

Optativa:
Arquitectura del
paisaje/6/3H T/0OH
P/45H

Optativa: Legisla-
cién urbana/6/3H
T/OH P/45H

Experiencia
recepcional/12/2H
T/OH P/60H

Conocer, comprender y
manejar los componen-
tes para la generacion y
configuracion del paisaje
en espacios abiertos en
relacion con el entorno
natural y construido, a
partir del conocimiento
de los recursos (relacion
hombre-sitio y naturale-
za) y de las condiciones
culturales y medio am-
bientales del sitio espe-
cifico en el que se ubica,
para transformar o me-
jorar la calidad espacial
de la arquitectura y de la
ciudad.

Sintetiza con ética, critica
y disponibilidad de traba-
jo -individual y en equipo
desde su base -tedrica y
técnica- el marco nor-
mativo  contemporaneo
vigente en el extranjero,
pais, estado y municipio,
aplicado al disefio urbano
sustentable en todas sus
escalas de intervencion,
posibilitando mejores re-
sultados para la gestion
y planeacion urbana me-
diante su aplicacién en
ambitos de gobierno y
arquitectura contempo-
ranea del siglo XXI.

El estudiante integra un
proyecto arquitectonico
o urbano en la formu-
lacion de una tesis que
integra y correlaciona
los conocimientos ad-
quiridos, segin el énfasis
conceptual elegido para
generar satisfactores es-
paciales congruentes a las
necesidades sociales, con
respecto al entorno natu-
ral y edificado.

*No se encontrd dato.

*No se encontrd dato.

Realiza el proyecto ejecutivo
integral o modalidad de su
eleccion que refleje la sinte-
sis de las competencias de-
sarrolladas en los periodos
anteriores que le permiten
profundizar en el disefo ar-
quitectonico.
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7

476

Iniciacién al
urbanismo/6/3H
T/OH P/45H

Arquitectura y
ciudad: Principios
de disefo urbano
sostenible/6/3H
T/OH P/45H

Conocer e identificar los
conceptos basicos rela-
cionados con la ciudad y
el territorio, reconocien-
do las posturas teoricas,
tendencias morfoldgicas
y problemiticas del fe-
némeno urbano actual a
través de un analisis his-
térico y de lectura ur-
bana, para formar un
criterio sobre la confor-
macion, configuracion y
funcionamiento de las
ciudades desde una pers-
pectiva asociativa entre la
arquitectura y el espacio
urbano.

Interpreta y aplica con-
ceptos tedricos y norma-
tivos basicos nacionales
e internacionales del ur-
banismo contemporaneo
para formar un criterio
que le permita establecer
parametros de actuacion
y gestion a nivel urbano o
rural. Para ello es impor-
tante identificar la dimen-
sion arquitectonica de la
ciudad como paso para
su conformacion fisica,
explicando, la necesidad
del conocimiento legal y
de los aspectos técnicos
sobre los asentamientos
humanos y su disefo, el
respeto por el medioam-
biente natural, el recono-
cimiento a los aspectos
social y politico, cultural y
econdémico.

Que el
to reconozca las posturas
teoricas, tendencias morfo-
légicas y consecuencia del

futuro arquitec-

fenémeno urbano actual por
medio de un andlisis tedrico,
conceptual y de lectura ur-
bana para formar un criterio
sobre la conformacion, con-
figuracion y funcionamiento
de las ciudades.

Que el futuro arquitecto
interprete y aplique concep-
tos tedricos, parametros y
normatividad basicos para
formar un criterio que le
permita establecer parame-
tros de actuacion a nivel ur-
bano o rural.
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(continuacion)

9 Disefio
urbano: Nuevos
desarrollos/8/2H
T/4HP/90H

10 Disefio urbano:
Regeneracion/8/2H
T/4H P/90H

Disefiar 'y  proyectar
espacios  urbano-arqui-
tectonicos  sustentables
realizando propuestas
de nuevos crecimientos
(preferentemente habita-
cionales) dando respuesta
a problematicas urbanas
contemporaneas interna-
cionales y nacionales, con
base en la metodologia
urbana y normatividad
vigente, coherente y ar-
ticulado con su contexto
urbano o rural, ambien-
talmente sustentable y
socialmente  pertinente,
aplicando los criterios
de disefio y normativos
necesarios y tomando
en cuenta el entorno, so-
ciedad y sus habitantes a
nivel metropolitano.

Disefiar, proyectar e
integrar propuestas
urbano-arquitecténicas
sustentables al entor-
no urbano mediante la
aplicacion de conceptos,
modelos, normas inter-
nacionales y nacionales,
que conduzcan a la rege-
neracion y optimizando el
espacio existente, en una
relacion con las diferen-
tes escalas de aplicacion
(calle, sector, barrio, co-
lonia) tomando en cuenta
el entorno y los habitan-
tes para su integracion
al contexto ambiental,
social, politico, cultural y
normativo.

Que el futuro arquitecto
disefle espacios urbanos
integrales y sustentables
de nueva creacion (prefe-
rentemente habitacionales)
con base en la metodologia,
normatividad y tomando en
cuenta el entorno y a los
usuarios.

Que el futuro arquitecto
genere proyectos de rege-
neraciéon urbana integral
con base en la metodologia,
normatividad y tomando en
cuenta el entorno, los usua-
rios y la problematica exis-
tente.

Fuente: Elaboracion propia con informacién de los planes de estudio 2020 y 2013 de la Licenciatura en

Arquitectura de la Universidad Veracruzana.
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Como bien se destaca en parte de la descripcion de EE del 2013,
existe una tendencia por que la ensefianza de la Arquitectura en la
Universidad se afilie hacia la formacién de profesionales de pre-
grado y posgrado con caracteristicas para un perfil definido y ;por
qué no hacerlo hacia la arquitectura sustentable?, ;por qué pos-
tergar lo que es tan evidentemente necesario en la ensefianza? El
énfasis medioambiental persiste en cuanto a que el catedratico de
una EE ofrezca el plus de esta profesionalizacién en el ambito ur-
bano, de sustentabilidad, de gestiéon ambiental o cualquiera en la
amplia gama de especializaciones en el ambiente.

En cuanto a la toma de casos de éxito e intentos por lograrlo, que
la misma sociedad ha tomado en sus manos para organizarse en
cuento a la movilidad sustentable, aplicable el caso de las EE Estudio
del hébitat para la sustentabilidad, Sintesis de disefio arquitectd-
nico sustentable, Arquitectura del paisaje y Legislacién urbana. A
esto, cabe agregar que existe el programa Cero muertes peatonales
para 2024: Visién Cero (2015) aplicado en Cholula, Puebla y que
facilmente puede integrarse a un caso aplicable con metodologia de
enfoque sustentable para las EE citadas en este parrafo. Para mos-
trar la factibilidad de emplear este tipo de ejemplo en varias EE del
Plan saliente y del entrarte, se cuenta con el gréifico 1, donde se nota
la interrelacion entre Diseno vial, Cultura de la movilidad y Regu-
lacién y su aplicacion.

Sin embargo, lo que se gana en el Plan 2020 es precisamente el
énfasis en lo sostenible puesto que, en las dreas de Edificacion, Hu-
manistica, Proyectos, Terminar, Urbanismo se congregan las nuevas
academias y se nota una mejor concordancia en el rubro, como se
logra apreciar en el mismo (UV, 2020), y lo anterior, se puede apreciar
en cuanto se revisa el contenido de, principalmente, estas 10 EE, tal y
como se nota en la Tabla 2. Descripcion de Experiencias Educativas
con énfasis en lo ambiental de los planes de estudios de la Licencia-
tura en Arquitectura 2013y 2020. En esta se encuentran el extracto del
contenido y se nota que en una EE son tan detalladas las descripciones

como en otras tan escasas, y en otras tantas, no se logra identificar.
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Figura |. Gestion de seguridad vial

DISENO VIAL

CULTURA DE REGULACION Y
LA MOVILIDAD SU APLICACION

Fuente: Leal Vallejo y Vadillo, 2015.

Tabla 2. Descripcion de Experiencias Educativas con énfasis
en lo ambiental, Plan de estudios Licenciatura
en Arquitectura 2013 y 2020

EE/créditos/H Unidad de competencia
Teodricas/H

practica/total horas Plan 2020 Plan 2013

1 Estudio del habitat La unidad de competen- Area Terminal. Utiliza mé-

para la sustentabi- cia no varia comparado al  todos de investigacion do-
lidad/ 8 /4H T/OH plan 2013. cumental aprendidos con
P/60H anterioridad y ejercita la

practica de campo con
aplicacion de técnicas de
investigacion en la que el
objeto de estudio puede ser
conjuntos habitacionales o
espacios publicos comunita-
rios, aprehendidos con una
vision integral del entorno
natural, construido y social,
sistematizando la informa-
cion para su andlisis, con-
cluyendo en la evaluacion
resolutiva de la pertinencia
social del programa o pro-
yecto que se pretenda im-
plementar.
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2 Optativa:Ar-
quitectura
bioclimatica/6/3H
T/OH P/45H

3 Sintesis del Disefio
Arquitectonico
Sostenible/12/2H
T/8H P/150H

4 Optativa:Ar-
quitectura del
paisaje/6/3H T/0OH
P/45H

5  Optativa: Legisla-
cion urbana/é6/3H
T/OH P/45H

480

Esta experiencia educa-
tiva (EE) forma parte de
los 8 cursos obligatorios
del taller de Proyectos,
que constituye el centro
heuristico de la carrera y
aborda: El aprendizaje sig-
nificativo de los aspectos
tedricos y practicos del
disefo bioclimatico y su
incidencia en el proyecto
arquitectonico sostenible

La EE Sintesis del Disefio
Arquitectonico  Susten-
table se ubica en el area
disciplinar; sintetiza 'y
materializa todos los co-
nocimientos, habilidades
y actitudes desarrolladas
durante la trayectoria aca-
démica que le precede.

Esta EE fortalece los co-
nocimientos de los estu-
diantes en cuanto a los
términos basicos de la
Arquitectura del paisaje,
ademas se ubica en la eta-
pa Terminal de la carrera,
se cursa con caracter de
optativa.

La EE se ocupa de reforzar
el aprendizaje significativo
obtenido en el trayecto de
la carrera en las experien-
cias tedricas y los talleres
de disefio que cumplen
con la base del disefio ca-
noénico como fundamento
normativo de uno de los
aspectos de su desempe-
fio profesional.

Area Terminal de la carrera.
Tiene relacion con las EE
DEL TALLER DE DISENO
URBANO, TALLERES DE
DISENO  ARQUITECTO-
NICO Funcién y Contex-
tualizacién y el de Sistemas
de Proyectos, pues brinda
informaciéon complementa-
ria a las mismas.

La EE se plantea como resul-
tado del compendio tedrico
experimental de los talleres
antecedentes y soporte me-
todolégico a lo largo de la
carrera, manifiesta la com-
petencia del alumno en pro-
yectos arquitectonicos con
soporte metodoldgico con-
ceptual responsable con el
medioambiente para llevar a
cabo el desarrollo ejecutivo
constructivo.

La reorientacion del PE de
Arquitectura se justifica pri-
mordialmente por la homo-
logacion de los curriculums,
la afinidad de competencias
y contenidos sin perder la
vocacion regional y la inte-
gralidad y pertinencia del
aprendizaje para adaptarlo
a los nuevos desafios de la
disciplina con el compromi-
so de mejorar la calidad de
vida, al enriquecimiento de
una cultura sustentable, en
mayor destreza y competi-
tividad y conocimiento del
contexto fisico-ambiental,
socio-cultural, econémico y
politico en el que vivimos,
desde una posicion critica,
humana y ética.
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6

7

Experiencia
recepcional/12/2H
T/OH P/60H

Iniciacion al
urbanismo/6/3H
T/OH P/45H

Esta EE se ubica en el area
de formacion terminal y
se debe cursar en un pe-
riodo, con posibilidad de
obtener una prérroga de
acuerdo con lo estableci-
do en la legislacion univer-
sitaria vigente.

Area de iniciacion a la
disciplina para aportar al
alumno el conocimiento
de las definiciones y mo-
delos paradigmaticos de
la ciudad a través del pen-
samiento racional, trabajo
colaborativo y pensamien-
to complejo.

La EE contribuye a integrar
los conocimientos adquiri-
dos a lo largo de la carrera
y sintetiza l