
Sinergia	 Regenerativa	 es	 una	 iniciativa	 de	 un	 grupo
interdisciplinario	 de	 profesionales,	 empresarios,	 artistas,
académicos	 y	 ciudadanos	 capaces	 de	 generar	 conocimientos	 y
experiencias,	posibles	de	ser	 replicadas	en	 todo	el	país,	a	 fin	de
integrar	 estilos	 de	 vida	 respetuosos	 entre	 la	 naturaleza	 y	 el
espacio	urbano.

“Tenemos	 como	 propósito	 el	 manejo	 sostenible	 de	 la	 Cuenca	 de
México,	específicamente		en	la	regeneración	del	Río	La	Piedad	y	los
45	principales	 ríos	de	 la	Ciudad,	a	 fin	de	motivar	un	acercamiento
entre	sus	habitantes	 y	 la	 naturaleza.	La	 regeneración	debe	 darse
en	la	parte	urbana,	al	mantener	nuestros	sistemas	de	soporte	de
vida	localmente.	La	Ciudad	y	nosotros	sus	habitantes	necesitamos
de	un	buen	ambiente	en	el	cual	vivir;	bosques,	ríos	y	su	salud	son
fundamentales	para	el	mantenimiento	de	una	ciudadanía	sana”.

Acciones	para	mejorar	la	calidad	de	vida	y	la	salud	humana
en	la	Ciudad	de	México:

Regenerar	 espacios	 públicos	 y	 áreas	 verdes
para	 la	 saludable	 convivencia	 humana,
generando	corredores	biológicos.
Crecer	de	5m2	de	área	verde	por	habitante	a
la	recomendación	de	las	Naciones	Unidas	de
16m2.
Incentivar	 modelos	 que	 mejoren	 la	 calidad
del	aire	en	la	ciudad.
Generar	 un	 sistema	 de	 movilidad	 integral
para	la	ciudad.
Desarrollar	 las	 mejores	 prácticas	 en	 el	 uso
del	 agua,	 recurso	 trascendente	 para	 la	 vida
humana	y	nuestro	desarrollo.
Proponer	un	uso	más	eficiente	del	espacio	y
de	los	recursos	naturales,	principalmente	en
la	generación	de	servicios	ambientales	y	con
propósitos	 alimentarios,	 como	 la	 agricultura
urbana



Manejo	sustentable	de	los	desechos	urbanos.
La	regeneración	de	la	cuenca	hasta	lograr	un
metabolismo	 circular.	 Rehidratando	 mantos
acuíferos	primarios.
La	 generación	 de	 una	 economía	 verde,
mediante	 el	 impulso	 de	 inversión	 en
infraestructura	 verde:	 canales	 biológicos	 de
infiltración,	 humedales	 construidos,
agricultura	urbana,	regeneración	de	bosques
productivos,	entre	otros.

Estrategia:

Análisis	 y	propuestas	de	 soluciones	a	 temas
metropolitanos	 de	 ciudad	 en	 la
implementación	de	infraestructura	verde.	
Participación	 ciudadana	 fomentando	 co-
responsabilidad.
Crear	 la	 estructura	 para	 la	 materialización
del	proyecto	a	través	de	la	Interlocución	con
instituciones	 de	 la	 Administración	 Pública
Federal,	 del	 Gobierno	 del	 Distrito	 Federal,
con	 la	 Asamblea	 Legislativa	 del	 Distrito
Federal,	 universidades	 y	 académicos,
Organizaciones	 no	 Gubernamentales,
Asociaciones,	 Civiles,	 sector	 privado	 y
aliados.

Principales	logros:

Sensibilización	ciudadana	al	 tema	por	medio
de	actividades,	 talleres	y	 	eventos;	entre	 las
cuales	 destacan,	 los	 picnics	 en	 el	 río,
caminatas,	 siembras	 y	 actividades
comunitarias.



Proyección	 a	 través	 de	 la	 difusión	 del
proyecto	 tanto	 en	 foros	 locales	 como
internacionales,	 en	 diversos	 formatos	 y
diversas	audiencias	académicas.
Premios,	 menciones	 y	 apoyo	 de	 una
comunidad	local	e	internacional	de	expertos.
Acuerdos	 políticos,	 En	 la	 ALDF,	 punto	 de
acuerdo	 votado	 por	 unanimidad	 el	 23	 de
mayo	2012,	en	 la	V	Legislatura	en	el	que	se
exhortó	 al	 Jefe	 de	 Gobierno	 del	 Distrito
Federal	 a	 corresponder	 a	 la	 viabilidad	 del
Proyecto	 Regeneración	 Río	 La	 Piedad	 en
cumplimiento	 a	 la	 Ley	 de	 Mitigación	 y
Adaptación	al	Cambio	Climático	y	Desarrollo
Sustentable	para	el	Distrito	Federal.
Alianza	 eficiente	 entre	 empresas	 nacionales
que	 consolidan	 este	 proyecto	 como	 una
iniciativa	 ciudadana	 que	 busca	 integrarse
con	el	sector	privado	y	el	público.

	


